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HA GIA YEÁT LÔÏI BAØ TÖÔÏNG PHAÙP 

Vieät dòch : HUYEÀN THANH  
 
Laïi nöõa, laáy moät taám vaûi luïa traéng ( Baïch Ñieäp ) saïch chaúng ñöôïc taùi cheá, thænh 

moät vò Hoïa Sö taøi gioûi, ñöøng baøn chuyeän traû giaù . Laáy nöôùc noùng thôm taém röûa, maëc aùo 
môùi saïch, thoï taùm Giôùi. Moãi ngaøy nhö vaäy ôû nôi thanh tònh laøm moät caùi Thuûy Ñaøn roäng 
khoaûng 4 khuyûu tay ( Phaùp veà Thuûy Ñaøn ñaõ coù Boä khaùc noùi roài ) Chuù Sö hoä Thaân keát Giôùi 
xong. ÔÛ trong Ñaøn aáy ñoát moïi thöù höông, raûi moïi thöù hoa cuùng döôøng roài caàu xin. 

Beân trong Ñaøn naøy toâ veõ Ñöùc Boà Taùt coù thaân daøi khoaûng moät khuyûu tay. Boà Taùt 
coù 4 khuoân maët. Maët chính giöõa laø maët Boà Taùt raát ñoan chính, dung maïo töø bi, nhan saéc 
maøu traéng ñoû, toùc thuaàn maøu xanh. Maët beân traùi laø maët saân noä maøu ñen, loù nanh choù, toùc 
cöïc nhoû nhö maøu löûa maïnh. Maët beân phaûi coù dung maïo ñaïi tieáu ( cöôøi to  ) maøu traéng ñoû 
ñoan chính nhö maët Boà Taùt, toùc thuaàn maøu xanh. Treân ñaàu cuûa 3 khuoân maët naøy ñeàu ñoäi 
maõo trôøi ( Thieân Quan ) vaø ñeo voøng tai. Treân maõo coù moät vò Hoùa Phaät ngoài kieát giaø. Treân 
ñænh ñaàu cuûa maët chính giöõa laøm moät caùi ñaàu ngöïa maøu xanh bieác ñang ngaäm mieäng. 
Döôùi coå Boà Taùt ñeo chuoãi anh laïc quyù baùu. Sau coå vaø sau löng coù haøo quang troøn vôùi 
nhieàu taàng maøu saéc. Tay traùi: co caùnh tay ñeå tröôùc vuù caàm hoa sen hoàng, ñaáu hoa sen ñoù 
vaø roán cuûa Boà Taùt ñeàu höôùng veà baép tay traùi. Treân ñaøi hoa aáy laøm moät vò Hoùa Phaät maëc 
aùo caø sa ngoài kieát giaø. Sau coå, sau löng coù aùnh haøo quang. Boà Taùt ngöûa loøng baøn tay phaûi, 
duoãi 5 ngoùn vaø co ngang baèng khuyûu tay. Baøn tay aáy naâng vieân ngoïc Chaân Ñaø Ma Ni ( 
Cinta manïi_ Ngoïc Nhö YÙ ) troøn tròa maøu traéng, chung quanh vieân ngoïc naøy coù aùnh löûa haøo 
quang bao vaây. Ngay beân döôùi vieân ngoïc ôû tay phaûi tuoân möa caùc loaïi baùu vaät. Treân baép 
tay traùi khoaùc Heä-gia ca la giaû ma ( Da coïp ) nhö khoaùc voû caây, keát ñeo ngay beân döôùi 
naùch. Lieàn keùo lan da coïp ra ñeán caùi haùng. Laáy voøng xuyeán ñeo ngoaøi caùnh tay, aùo khoaùc 
daøi (Thieân y) quaàn ñeàu nhö nôi khaùc ñaõ veõ theo Phaùp cuûa Boà Taùt. Ñaët Boà Taùt ñöùng thaúng 
thaân treân hoa sen hoàng. Treân hö khoâng treo duø, loïng baùu ñeå che ñaàu Boà Taùt ñoàng thôøi veõ 
ñuû caùc thöù aâm nhaïc cuûa coõi Trôøi. ÔÛ hai beân, treân khoâng trung veõ chö Thieân cuûa Tu Di Hoäi 
ñang nhaûy muùa cuùng döôøng. Luùc veõ Töôïng naøy thì duøng chaát nöôùc thôm maø veõ, chaúng 
ñöôïc duøng keo naáu baèng da thuù. Laïi duøng Toâ Moäc Khö Töû (Loaïi caây nhoû coù nhöïa thôm) 
queát giaõ thaønh maûnh vuïn thaät nhoû ñeå duøng laøm nöôùc coát cuûa Laïc (Laïc traáp ) vaø hoøa nhö 
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Phaùp. Duøng Ha Gia Yeát Lôïi Baø Taâm Chuù, chuù 21 bieán xong, cho ngöôøi beänh höôùng leân hö 
khoâng vaø uoáng vaøo buïng aét heát thaûy moïi loaïi truøng ñoäc coù trong buïng thaûy ñeàu noân ra . 

_ Laïi coù Phaùp veõ laøm Töôïng. Laáy boät vuïn cuûa caùi bình taïp hoøa vôùi saønh söù môùi 
laøm caùi bình roài nhuoäm maøu xanh. Treân bình saønh söù môùi naøy veõ laøm böùc töôïng Ha Gia 
Yeát Lôïi Baø Quaùn Theá AÂm cao moät khuyûu tay. Töôïng coù 4 khuoân maët vui veû. Moät maët beân 
traùi veõ maøu ñen, troøng maét maøu xanh luïc, loù nanh choù. Moät maët beân phaûi veõ maøu ñoû goïi laø 
Kheá Chuù Dieän. Maët chính giöõa laø maët Boà Taùt raát ñoan chính, veõ maøu traéng. Treân hö 
khoâng caùch liaø ñaàu töôïng veõ khuoân maët maøu xanh haù mieäng phun ra vieân ngoïc baùu. Boán 
caùi ñaàu aáy ñeàu ñoäi maõo baùu, treân maõo ñeàu coù vò Hoùa Phaät ngoài. Boà Taùt: Tay traùi caàm hoa 
sen, co khuyûu tay höôùng naâng ngay tröôùc baép tay. Tay phaûi ruõ xuoáng duoãi 5 ngoùn laø tay 
Thí Voâ UÙy  . Treân 2 coå tay , laøm voøng xuyeán baùu. Treân coå Töôïng , ñeo chuoãi anh laïc baùu. 
Thaân phaàn trang nghieâm nhö nôi khaùc ñaõ noùi veà Phaùp trang nghieâm thaân Quaùn Theá AÂm . 
Töôïng ñoù ñöùng treân hoa sen baùu. 

Laøm Töôïng naøy xong. Töø ngaøy moàng möôøi cuûa kyø Baïch Nguyeät (15 ngaøy ñaàu cuûa 
thaùng)  baét ñaàu aên Ñaïi Maïch, söõa, meø. Sau ñoù vaøo ngaøy 13, 14, 15, ba ngaøy ba ñeâm khoâng 
aên. Laáy höông Sa Ca Tyû Giaø vaø hoa Caøn Ña Na Caâu Lôïi roài chuù vaøo 2 thöù naøy, moät laàn 
ñoïc chuù moät laàn caét ñöùt roài ñöa ngay tröôùc maët cho ñeán 8000 laàn. Trong mieäng cuûa Töôïng 
ñoù phoùng ra aùnh saùng roäng lôùn vaây quanh Chuù Sö roài quay laïi nhaäp vaøo mieäng töôïng. 
Trong mieäng Töôïng aáy tuoân ra vieân ngoïc Nhö YÙ. Chuù Sö lieàn nhaän laáy vieân ngoïc aáy xong 
seõ soáng laâu ñeán 14000 tuoåi, ñöôïc 7 baùu cuûa Chuyeån Luaân Thaùnh Vöông , sau khi cheát 
ñöôïc sinh veà coõi nöôùc An Laïc vaø ngoài döôùi chaân cuûa Ñöùc Quaùn Theá AÂm . 

_ Laïi coù Phaùp: neân ñi khaát thöïc ñaïi maïch, söõa, chaùo nhöø tinh khieát roài tuïng baûy 
vaïn bieán. 

1 vaïn bieán thì Tyø Na Daï Ca lieàn bò coät troùi 
2 vaïn bieán thì thaønh töïu Chuù Phaùp 
3 vaïn bieán lieàn ñöôïc thaønh töïu Phaùp Thuoác An Na Thieän Na Ma Na Xí La. Ba 

ngaøy ba ñeâm chaúng ñöôïc aên maø chæ taùc Phaùp. Tay caàm thuoác aáy, ngay luùc chuù vaøo thuoác 
thì trong thuoác aáy hieän ra 3 loaïi töôùng lieàn bieát thuoác thaønh. Ba töôùng laø : hôi aám, khoùi, 
löûa. Chuù Sö lieàn ñöôïc thaønh töïu An Ñaø La Ñaø Na, nhaûy leân khoâng trung di haønh, ñöôïc 
thaønh töïu Trì Chuù Tieân Nhaân töï taïi, ñöôïc vaøo cung A Tu La 

4 vaïn bieán seõ caùch lìa maët ñaát 4 ngoùn tay maø di haønh töï taïi 
5 vaïn bieán aét ñöôïc tuøy yù nhaûy leân hö khoâng maø ñi 
6 vaïn bieán thì ñeàu thaønh moïi vieäc laøm maø mình ñaûm nhaän. Taát caû ai ñöôïc hoâ 

hoaùn ( keâu goïi, thænh trieäu ) ñeàu ñi ñeán. 
7 vaïn bieán thì toùc treân ñaàu cuûa Chuù Sö seõ thaønh töïu toùc xoaén oác. Tuøy theo Sôû Tu 

seõ öùng nieäm lieàn ñeán gaàn guõi thöøa söï Ñöùc Quaùn Theá AÂm , lieàn bieát taát caû chuùng sinh trong 
ba ñôøi cheát nôi naøy sinh nôi kia nhö theá naøo. 

_ Laïi coù Phaùp : muoán ñaùnh 4 Nhaï Giaû ( Jaya_ Taùc Thaéng ) ÔÛ tröôùc töôïng Ha gia 
Yeát Lôïi Baø, nhòn aên 3 ngaøy 3 ñeâm, maøi höông treân baøn, ñem moïi thöù höông hoa, thöùc aên 
uoáng, söõa, chaùo, quaû traùi ... trong saïch, moïi thöù cuùng döôøng. Queát giaõ höông Sa Xaø La Sa, 
duøng baïch maät hoøa laøm 8.000 vieân, roài chuù vaøo moãi 1 vieân 1 bieán xong neùm vaøo trong löûa 
thieâu ñoát, nhö vaäy cho ñeán khi heát höông thì 4 Nhaï Giaû Chuùng aáy tìm thaáy. Thoaït tieân 
chuùng nhìn thaáy caùi ñaàu ngöïa thì khinh cheâ, lieàn chuyeån laøm caùi ñaàu Ha Gia Yeát Leä Baø. 
Chuù Sö höôùng thaúng leân treân nhìn veà phía chuùng thì 4 chuùng ñoù thaûy ñeàu dieät tan. 

_ Laïi coù Phaùp : Tröôùc tieân duøng Ñaïi maïch vaø laáy trung maïch röûa saïch, xong chaân 
thaønh queát giaõ roài chöng laøm chaùo söõa nhöø. Töø ngaøy moàng 1 cuûa thaùng coù traêng, aên chaùo 
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söõa nhöø cho ñeán ngaøy 13  thì chaám döùt chaúng aên. ÔÛ tröôùc töôïng Ha Gia Yeát Lôïi Baø duøng 
höông boät xoa toâ ñaát, raûi moïi thöù hoa, thieâu ñoát caùc danh höông, ñem moïi thöùc aên uoáng 
cuùng döôøng. Xong roài laáy höông Ca Tyû Xaø queát giaõ thaønh haït buïi nhoû, hoøa laáy nöôùc laøm 
thaønh 8.000 vieân. Laáy goã caây Ca Ñòa La laøm cuûi nhoùm löûa moãi laàn chuù vaøo 1 vieân höông 
(höông hoaøn) thì 1 laàn neùm vaøo trong löûa thieâu ñoát, nhö vaäy cho heát 8.000 vieân. Khi heát 
höông hoaøn roài thì than cuûi bieán thaønh vaøng Toâ Baït Na ( Suvarnïa_ Vaøng roøng ) coù maøu 
vaøng, naëng ñeán traêm ngaøn löôïng  

_ Laïi coù Phaùp : Neáu muoán phaù keû trì Chuù cuûa Ngoaïi Ñaïo thì laáy chuùt maùu cuûa 
mình hoøa vôùi haït caûi traéng laøm thaønh 8.000 vieân. Vaøo ngaøy 14 cuûa kyø Haéc nguyeät ( 15 
ngaøy cuoái cuûa thaùng ) nhòn aên 1 ngaøy, laáy goã Khö Ñaø La ñem nhoùm löûa trong loø, cöù 1 laàn 
chuù vaøo 1 vieân haït caûi traéng thì 1 laàn neùm vaøo trong löûa thieâu ñoát. Nhö vaäy cho ñeán heát 
8.000 vieân thì taát caû caùc chuù thaûy ñeàu phaù hoaïi ñöôïc heát . 

_ Laïi coù Phaùp : Chæ tuïng Chuù. Tu haønh ôû nôi khoaùng daõ (ñoàng troáng vaéng veû) vôùi 
nôi coù ñoáng caùt cao thì thöùc aên uoáng töï nhieân tuoân ra . 

_ Laïi coù Phaùp : Vaøo luùc Nhaät Thöïc laáy 1 laïng Ngöu Toâ saïch ñöïng trong bình baùt 
saønh söù môùi. Lieàn caàm caùi baùt ngöûa nhìn maët trôøi maët traêng roài chuù vaøo toâ ( bô) trong baùt 
cho ñeán khi toâ noùng leân hoaëc hieän ra töôùng khoùi töôùng löûa. Ngay luùc ñoù lieàn uoáng bô vaøo. 
Heát bô roài, tuøy muoán ñeán nôi naøo chæ khôûi yù thì ñeán ñoù ngay. Neáu thöôøng tuïng chuù naøy thì 
ôû taát caû nôi ñaùng sôï ñeàu khoâng coù sôï haõi. Heát thaûy chöôùng naïn ñeàu ñöôïc giaûi thoùat. 

_ Laïi coù Phaùp : Neáu bò truùng nhoït Laïc ñaø (bò nhoït naøy seõ cheát) vaø bò caùc loaøi raén 
ñoäc caén (ngöôøi nhìn thaáy raén naøy seõ bò cheát) hoaëc bò truùng nhoït Luaät Tyø Tra Keâ. Khi bò 
caùc loaïi nhoït naøy thì chuù vaøo ñaát buøn maøu vaøng ñuû 1.000 bieán roài xoa leân treân nhoït, lieàn 
ñöôïc tröø khoûi. Taát caû taâm nieäm sôï haõi lieàn ñöôïc tröø boû. 

_ Laïi coù Phaùp : Neáu coù ngöôøi ñoät nhieân gaëp naïn soâng nöôùc ( thuûy naïn) heã taâm ghi 
nhôù lieàn chaúng bò chìm ñaém. 

Phaùp cuûa nhoùm nhö vaäy, chaúng theå roäng noùi, chæ tuøy yù lieàn thaønh. Neáu laøm Ñaïi 
Man Traø La thì chaúng ñöôïc haønh daâm duïc  

_ Ha Gia Yeát Lôïi Baø Lieäu Beänh ( Chöõa beänh ) AÁn . 2 tay caøi cheùo caùc ngoùn beân 
trong roài naém laïi thaønh quyeàn. Döïng 2 ngoùn troû dính ñaàu nhau. Co 2 ngoùn caùi roài co 2 
ngoùn troû naém goác moùng 2 ngoùn caùi sao cho 2 moùng tay cuûa ngoùn troû dính löng nhau. 

“ AÙn _ Theå loã loâ, cöu loâ ñaø na, oâ hoàng, phaùn, sa-phoäc haï “ 
 OMÏ  VIRULA  KRODHANA  HUØMÏ  PHATÏ  SVAØHAØ  

_ Ha Gia Yeát Lôïi Baø Khaát Thöïc AÁn . Ngöûa tay traùi ñeàu döïng 5 ngoùn. Ñöa tay phaûi 
höôùng xuoáng döôùi roài ñaët ñaàu ngoùn giöõa vaø ñaàu ngoùn voâ danh ñeàu truï dính nhau 

“ AÙn _ Thò na gia “ 
 OMÏ  JÌNAØYA  

Hai AÁn treân coù theå duøng tieáp theo Nhueä Caám Ñao AÁn  
Neáu taùc phaùp naøy. Tröôùc tieân neân caám buoäc Tyø Na Daï Ca. Neân ñoái tröôùc töôïng 

Ha Gia Yeát Lôïi Baø laáy goã caây Ñaäu Khaáu chaët daøi 8 ngoùn tay roài ñoát chaùy. Laáy An Taát 
höông laøm 8000 vieân. Cöù moät laàn chuù vaøo moät vieân thì moät laàn neùm vaøo trong löûa thieâu 
ñoát, cho ñeán heát 8000 vieân thì Tyø Na Daï Ca töï bò coät troùi. Chuù laø : 

“ Quy meänh_ Ñaùt ñieät tha : Chuû loã, chuû loã_ Tyø chuû loã, tyø chuû loã_ Giaø ña gia 
sa, ma ha baø la _ Taùt baø tyø ( trò ) gia, tyø na daï caøn baù tra sa moâ coâ-tri, boä ñaù gia , phaùn 
“ 
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 NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ TADYATHAØ : CULU  CULU_ 
VICULU  VICULU _ GATA  YAKSÏA  MAHAØ  BAØLA_ SARVA  VIDYA  VINAØYAKA  
SAMUKTI  BUDDHAØYA  HUØMÏ  PHATÏ 

Neáu coù ngöôøi, ban ñeâm thoaït tieân chaúng tònh ( baát tònh ) Laáy chæ traéng chuù vaøo 
800 bieán, sau ñoù taùc Chuù se daây. Cöù moät laàn chuù thì keát guùt moät laàn cho ñeán 21 guùt roài 
ñem coät buoäc nôi eo löng thì chaúng bò ræ maát. Chuù laø : 

“ Quy meänh _ Ñaù ñieät tha : Boät ñòa, boät dòa, toá boät ñòa_ Nhaän ñaït-leâ boät ñòa_ 
Ma meâ thaâu ca lam baø la moã giaû ñoâ, sa ha “ 

 NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ TADYATHAØ : BUDDHI  BUDDHI  
SUBUDDHI  INDRI  BUDDHI_ MA  ME  ‘SIØGHRAMÏ  BHARA  MUKTO  SVAØHAØ  

Laïi coù Phaùp : Chuù vaøo aùo caø sa. Tuïng 7 bieán xong keát laøm moät guùt, lieàn ñöôïc 
thaønh töïu Hoä Thaân . Chuù laø : 

“ Ñaù ñieät tha : Ha lò, ha lò, voâ ha lò, cuù ha leâ_ Taùt baø ñoät saét ñam chieâm baø daï nhó_ 
Daï baït yeát -lam ñòa, na vaên xaõ nhó, sa ha “ 

( Ghi cheùp xong phaàn treân, tuøy tuïng aét thaønh nghieäm ) 
 MAÕ ÑAÀU MINH VÖÔNG NGHI QUYÕ ( Heát ) 
       07/6/1998 
 

 

Webmaster:quangduc@tpg.com.au Trở về Thư Mục Mật Tông
 

Biên tập nội dung: Tỳ kheo Thích Nguyên Tạng 
Xin gởi bài mới và ý kiến đóng góp đến ban biên tập qua địa chỉ: quangduc@tpg.com.au
Ghi rõ nguồn "Trang nhà Quảng Đức" khi bạn phát hành lại thông tin từ website này. 
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