NGHI THUC THO TRI NGU BO CHU

Quy ménh kinh 18 Ptrc Thé Ton cua ban tinh chan that. Ngai 1a Pang dén va di
nhu vay; dat trir hét thay tham san si phién ndo, ximg dang nhan sy cang duong cia
héng Tro1 Nguoi; hiéu thau tat ca moi viéc mot cach chinh dang khong co sai lam 3
lan)

NAMO NAMAH TATTVE BHAGAVATE TATHAGATAYA ARHATE
SAMYAKSAMBUDDHAYA (3 lan)

[NA MO, NA MAC, TAT TO-VE PHA GA VA TE, TA THA GA TA DA, A
RO-HA TE, XAM GIAC XAM BUT DA DA]

< Tinh Phap Giéi Chan Ngon:
OM RAM (3 lin)
[OM RAM]

% Chu dot hwong:

Khoi Huong Tao Hinh Thé

Thau Subt Ca Ba Ci

Nam Uéan Déu Thanh Tinh

Ba Dboc Ty Lang Yén

OM_DHARMA-DHATU ANUGATA SVAHA (3 lan)
[OM, PA RO-MA PA TU, A NU DA TA, XO-VA HA]
(Cam Hwong Lén Ban Tho Roi Nguyén Hiong)

Nguyén dem long Thanh Kinh
Gui theo ddm may Huong
Lan téa khip muoi phuong
Cung duong ngoi Tam Bao
Thé tron doi giit Pao

Theo Ty Tinh lam lanh

Cung Phép Gi61 Chung Sinh
CAu Phat Tir gia ho

Tam B6 Bé kién cb

Chi tu hoc virng bén

Xa bién Kho ngudn Mé
Choéng quay vé bd Giac

NAM MO HUONG CUNG DUONG BO TAT MA HA TAT (3 lan)

*_Quy Y Phit Bao:
Kinh lay Buc Phat ba
Déng ven toan Phudc Tri
Nhu Mit Troi chiéu sang
Ph4 tim t6i ngu mé

Ngai la Bac Y Vuong
Chira lanh mudn bénh khé
Diu dit moi chung sinh
Pua dén bo An Lac

Nay con xin thanh kinh



Nuong theo déu vét Ngai

Nguyén xa lia 1am 15

Vién man moi Phudc Tri

Mau thanh Ludng Tac Ton

BUDDHAM SARANAM GACCHAMI (3 lan)

[BUT PAM, SA RA NAM, GACH CHA MI]

Sau khi quy y Phat Béo rdi. Nguyén cho con mau chong dat dén sy sang sudt
hoan toan, thong hiéu nhu that Ly Su cua van vat dé rét rao xa lia phién néo kho dau,
cham dut sinh tir luan hoi (1 lay)

% _Quy y Phap Bao:

Kinh lay Phap Giai Thoat

Con duong cta Thanh Nhan

Tinh hoéa Tham, San, Si

Chuyén thanh Giéi, Pinh, Tué

DAt trir Phién Nao Kho

Vuot thoat bién Luan Hoi

Nay con xin thanh kinh

Tuan theo Gido Phap nay

Nguyén mau lia sinh tir

Chung Niét Ban thanh tinh

DHARMAM SARANAM GACCHAMI (3 lan)

[PA RO-MAM, SA RA NAM, GACH CHA MI]

Sau khi quy y Phap Bao rdi. Nguyén cho con thuong gip Chinh Phap giai thoat,
ludn tu tap dugc Chinh Phap giai thoat va chimg dat duge Chinh phap giai thoat. Dong
thoi nguyén cho con mau chéng dat dugc su dinh tinh, ty tri, tu gidc, tu cha, diéu
dung, vi tha ngay trong doi hién tai nay (1 Lay)

+*Quy y Tang Bao:

Kinh lay Chung thanh tinh

Pang Pao Su chan chinh

Bic diéu phuc Than Tam

Vuot Tham Duyc Phién Nao

Chit gbc ré ngu mé

Giuong cao co Giai Thoat

Nay con xin thanh kinh

Nuong theo guong sang nay

Nguyén mau lia Ngd Chap

DPat thanh tinh v6 vu

SAMGHAM SARANAM GACCHAMI (3 lan)

[SANG GAM, SA RA NAM, GACH CHA MI]

Sau khi quy y Tang Béo roi. Nguyén cho con thudng gip cic Bac Pao Su chan
chinh, cac vi d3 diéu phuc than tam vuot thoat tham duc phién ndo va giup cho con
mau chong vuot thoat cac tam y: Ao tudng kiéu man, ganh ti tranh d4u, hoai nghi tu
ki€u, tri don mu quang, tham duc thém khat, gian dir oan han dé Tinh Hoa duge cac
KHO, CHUONG, HOAC trong sau néo. Déng thoi nguyén con ludn luon dat duoc
cudc séng: Hién thién, ngay théng, muc thudce, chan chinh, vi tha ngay trong doi hién
tai nay (1 lay)






% Sam Hoi:

Ké tir doi V6 Thuy

Do Ngi Chip V6 Minh
Con lué6n bi ddm chim
Luan hdi trong sau Néo
Hoac lam Troi [am Nguoi
Hodc Than Thanh, Suc Sinh
Quy doi hay Bia Nguc
Thay d6i mu6n hinh hai
Nhan tinh nét khac nhau
Chiju ding cay, ngot bui
Vinh quang hay tii nhuc
Sang ca hodc nghéo hén
Uy Quyén cung N6 Lé
An vui va kho cuc

Hét thay diéu nhu thé

Vi ngu mudi ngadn che
Khién con khong nhé rd

~Nay c6 chut duyén lanh
Gap dugc nén Chinh Phap
Cuia Pang Ludng Thc Ton
Thich Ca Mau Ni Phat
Day phai dep Nga Chap
Trir bo Tham, San, Si

Tu tdp Gidi, Pinh, Tué
Ludn lam lanh 14nh div

Ty tinh TAm Y minh
Vuot luan hdi sinh tit

DPat thanh tinh v6 vu

Moi Phép lanh nhu thé
Can phai thyc hanh ngay
Khong toan tinh chan chir
Vi kiép doi ngan ngui
Hon ntra Than kho gilr
Béi bénh tat, gia nua
Thém cai chét bat ngd
Cit dit dong Sinh Ménh

_Nay con xin tuan phuc
Hanh theo Chinh Phap nay
Trudc tién xin Sam Hoi
Moi toi 16i xua kia

Tt Y sinh, Miéng noi
Than lam, day nguoi l[am
Tao Nhan gay Nghiép ac
Hét thay Nghiép Toi dy
Cao day nhiéu vo lugng



Kho dong do tinh dém
May nh¢ an Tam Bao
Luc Bi Man rong sau
Giup cho con trir tdi

Kéo con xa néo Ac

Tho sinh hinh voc Ngudi
Gap go duoc Chinh Phap
Vuot thoat bién Tir Sinh

_Tiép, con xin phat nguyén

Tir bé cic Phap Ac

Tu tap moi Phap Lanh

Rén Tam Y trong sach

Ty clru minh ctru nguodi

Cau xin An Tam Bao

Ludn gia ho cho con

Mau vuot thoat tir sinh

Sém thanh Ngo6i Vo Thuong

Chuyén Phap Luan Giao Hoa

D0 muon loai ching sinh

(Tan Than Tam Bao Than Luc Diét Téi Pa La Ni Chu)

*)NAMO NAVA-NAVATINAM SAMYAKSAMBUDDHA KOTINAM

NAMO NAVA-NAVATINAM DHARMA KOTINAM

NAMO NAVA-NAVATINAM SAMGHA KOTINAM

TADYATHA: OM_ AMALE VIMALE NIRMALE SARVA PAPA
KSAYAM-KARE SVAHA (3lan)

[NA MO NA VA, NA VA TI NAM, SAM-GIAC SAM BUT PA, KO TI NAM

NA MO NA VA, NA VA TI NAM, PA RO-MA, KO TI NAM

NA MO NA VA, NA VA TI NAM, SANG GA, KO TI NAM

TA PI-GIA THA: OM_ A MA LE, VI MA LE, NI RO-MA LE, XA RO-VA,
PA PA, CO-SA DAM, CA RE, XO-VA HA]J

Do uy lyc phép mau

Cua ba La Ni Chu

T4t ca nhing lo au

Tht ca nhirng bénh tat

Tt ca nhiing tai hoa

T4t ca nghiép oan trai

Péu phai duoc tiéu diét

Khién cho than doi nay
Chuyén kho thanh an vui

Mau chong chiing Chinh Phap
Vuot thoat vong tir sinh

Y nhu 161 chan that nay

Xin cho con dugc moi Phudce Tué thu théng

+¢ Tu tri Thap Thién:
1.Con xin vang gilt Phap Hoc 1a lanh xa sy sat sinh.



Nguyén cho con va tat ca chung sinh duoc truong tho

2.Con xin vang git Phap Hoc 1 lanh xa sy trém cép .

Nguyén cho con va tit ca ching sinh dat dugc nhirng sy mong cau.

3.Con xin vang gilt Phap Hoc 1a lanh xa sy ta dam.

Nguyén cho con va tit ca ching sinh dit trir duge sy tham mudn thap hén.

.)Chan Ngon tinh ba Nghiép ciia Than la:

Ty Tinh cta Tdi vdn thanh tinh

Nhu sy thanh tinh cta tat ca Phap Hiru

OM_ SVABHAVA SUDDHA SARVA-DHARMA-BHAVA SUDDHA
UHAM (3 lan)

[OM, XO-VA BHA VA, SUT PA, XA RO-VA PA RO-MA, PHA VA, SUT
DA, U HAM]

Nguyén cho Than cta con dwgc thanh tyu thanh tinh

KAYA SIDDHI OM (3 lan)

[OM, XIT PI, OM]

4.Con xin vang giit Phap Hoc 1a lanh xa su néi déi.

Nguyén cho con va tat ca ching sinh dat dugc sy an tinh cia mét tam hon chan
that.

5.Con xin vang gilt Phap Hoc 1a lanh xa sy néi hai ludi.

Nguyén cho con va tat ca chung sinh dat trr dugc sy xdo trd, mé hodc... luon dbi
dai tir té v6i nhau va hoc hoi 1an nhau vé Pao Phap

6.Con xin vang giit Phap Hoc 1a 1anh xa sy néi diéu ac.

Nguyén cho con va tat ca ching sinh dut trir duge sy khinh man, cao ngao...

7.Con xin véang giit Phap Hoc 1a lanh xa sy néi 16i théu dét phu phiém

Nguyén cho con va tat ca ching sinh dat trur sy noi diéu vo ich, luon dat duoc su
thanh tam dbi dai véi nhau

.)Chan Ngén tinh bon nghié¢p ciia miéng la:

Lo1 ndi cua toi cling thanh tinh

Nhu sy thanh tinh cua tat ca Phap Ngir

. OM_ VAKYA SUDDHA SARVA DHARMA-VAKYA SUDDHA UHAM (3

lan)

[OM, VA KI-DA, SUT PA, XA RO-VA PA RO-MA, VA KI-DA, SUT PA, U
HAM]

Nguyén cho 161 noéi cia con dugce thanh twu thanh tinh

VAK SIDDHI AH (3 lan)

[VAC, XIT PI, AC]

8.Con xin vang gitr Phap Hoc 1a lanh xa sy tham duc.

Nguyén cho con va tit ca ching sinh dat trir dugc su keo kiét, ganh ty

9.Con xin vang gitt Phap Hoc 1a lanh xa su gian dir

Nguyén cho con va tat ca ching sinh duat trir sy thu han, dat duwgc Tam Tu Bi cua
bac Thanh

10.Con xin vang giit Phap Hoc 14 1anh xa su Ta Kién.

Nguyén cho con va tit ca chang sinh lanh xa su ngu dét, mau chong ting trudng
Phudc Tué, thuc chirng dugc con dudong cua bac Thanh

.)Chén Ngén tinh ba nghiép cia Y la:

Tam Y cua toi ciing thanh tinh



Nhu sy thanh tinh cua tit ca Phap Y
~ OM_ CITTA SUDDHA SARVA DHARMA-CITTA SUDDHA UHAM (3

lan)

[OM, CHIT TA, SUT PA, XA RO-VA PA RO-MA, CHIT TA, SUT PA, U
HAM]

Nguyén cho TAm Y ciéia con dwge thanh twu thanh tinh

CITTA SIDDHI HUM (3 lan)

[CHIT TA, XIT PI, HUM]

Ba nghiép thanh tinh xong
SARVA-SIDDHI_ HRIH (3 1an)
[XA RO-VA, XIT DI, HO-RICH]

Van Tam trong dudng ac

T4t ca cac chiing sinh

Moi t01, cac nhém Chudng
Tiéu diét hét, khong sot

DPéu duoc than thanh tinh

OM AH HUM HRIH (3 lan)
[OM, AC, HUM, HO-RICH]

_Nay con phung tri Phap Ngii B Chu
Nguyén xin Tam Bao thuong nhiép tho
Nguyén xin Ban Tén thuong nhiép tho
Nguyén xin HQ Phép thuong ung ho

Mot 1ong phung thinh. Nam mé tit ca chu Phat thuong tru khap mudi phuong

Mot 1ong phung thinh. Nam m6 Ban Su Thich Ca Méau Ni Phat

Mot 1ong phung thinh. Nam mé Phap Thén cua tit ca Nhu Lai

Mot long phung thinh. Nam mé Béo Thén cua tit ca Nhu Lai

Mot long phung thinh. Nam mé Hoa Thén cua tit ca Nhu Lai

Mot 1ong phung thinh. Nam m6 Thanh Tinh Phap Than Ty Lo Gia Na Phat Mot
10ng phung thinh. Nam mé Kim Cuong Kién C6 Tu Tinh Than A Suc Phat

Mot 1ong phung thinh. Cong Btrc Trang Nghiém Tu Than Bdo Sinh Phat

Mot long phung thinh. Nam m6é Tho Dung Tri Than A Di Da Phat

Mot long phung thinh. Nam md Téac Bién Hoa Than Bat Khéng Thanh Tuu
Phat

Mot 1ong phung thinh. Nam mé Trir Nhit Thiét Cai Chwéng Bd Tat Ma Ha
Tat

Mot long phung thinh. Nam m6 Nhit Ké Vin Tha Sw Loi B Tat Ma Ha Tat

Mot 1ong phung thinh. Nam m6 T Ty Quan Thé Am Bo Tat Ma Ha Tat

Mot long phung thinh. Nam mé Phat Miu Chuin Pé Vwong Bé Tat Ma Ha
Tat Ty

Mot 10ng phung thinh. Nam mé Nhéat Ty Kim Luén Phat Pinh Bé Tat Ma Ha
Tat

Mot long phung thinh. Nam m6 Nhw Lai B¢ Tgc

Mot long phung thinh. Nam mo Lién Hoa B§ Toc

Mot 1ong phung thinh. Nam m6 Kim Cwong By Toc



Mot 1ong phung thinh. Nam m6 Bdao B¢ Toc

Mot long phung thinh. Nam mo6 Nghiép Dung Bo Toc

Mot 1ong phung thinh. Nam mé Pham Vwong, Dé Thich, H) Thé Thap Nhi Dai
Thién, Tri Minh Luin Thién, Ma Vwong, Nhan Vwong, Dai Hai Chu: Sa Kiét La
Long Vwong, Vo Nhiét Nao Tri Long Vwong, Thién Nhw Long Vwong Ni...tat ca
chuw vi HO Phap

1_Kinh I& Trir Cai Chwéng Bb Tat
Giup gieo Nhian TaAm Tinh B6 Dé

Gia tri tiéu hét ndo phién

Dt trir chwéng ngai dung nén Phat Mon
OM RAM (3 lan, 108 lan)

[OM RAM]

2_Kinh 1& Di¢u Cat Twong Bo Tat
Xua tirng 13 thiy, me Nhu Lai

Tir Bi, quyén bién hién bay

Hién hinh Pong Ti vun bdi Pire cao
Than vang rong: Tué siu bén chic
Cam sen xanh lia dt nhiém do

Trén sen nang gitt Kinh Thw

Trao truyén Bat Nhi doan trir V6 Minh
Lira Tri Tué vay hinh kiém bau

Chit dut day phién nio rang quanh
Kho dau chuyén hoa binh an

Trén toa sen bau hién than thoat pham
_Thanh Vin Thu Pong Ti

Nhit Tw Bi Mat Phap

Ngudi tu Tam Mugi (Samadhi) nay
Mau vién thanh Phuéc Tri

OM SRHYIM (3 lan, 108 lan)

[OM SO-RO HI-DIM]

3 Than diéu sc tring tinh thanh tinh
Mat hién tir nhin ngoé chiing sinh

Bon tay hoa do hiru tinh

Bon Tam vé hrgng hién hinh trang nghiém
PAu ddi mio hién nim Tri Phat
Khuyén muon loai quy Phat Phap Téang
Chi luon lanh dir 1am lanh

Stra Tam thanh tinh, ty thanh Phap Tu
Nay con thanh kinh cti dau

Quy y Tam Bio, kinh cau Quan Am
Do gian dir, oan han

Chiéu qua bao Pia Nguc

Chiu cyc hinh théng kh

Kho c6 ky thoat ra

Nuong uy luc chit Him (HUM)



Trong Luc Tw Dai Minh
Tinh héa Tam Y 4y

Dt trir Khé, Chwéng, Hoic
Dong bit néo Pia Nguc

Do tham duc, thém khat
Chiéu qua bao Quy doi
Mang than thé x4u xi

Chiu d6i khat trién mién
Nuong uy lyc chit Mé (ME)
Trong Luc Tw Pai Minh
Tinh héa Tam Y ay

Dt trir Khé, Chwéng, Hoic
Dong bit néo Quy doi

Do gay tao nghiép ac

Chiéu qua bao stic sinh

Tam Thic thuong tri don
San dudi an nudt nhau
Nuong uy lyc chir Bat (PAD)
Trong Luc Tw Dai Minh
Tinh héa TAm Y 4y

Dt trir Khd, Chwéng, Hoiic
Dong bit néo suc sinh

_Do chua tron Hanh lanh
Tuy dugc sinh lam nguoi
Con hoai nghi, tu kiéu
Khong that biét diing, sai
Nuong uy luc chir Ni (NI)
Trong Luc Tw Dai Minh
Tinh h6a Tam Y 4y

Dt trir Khd, Chwéng, Hoiic
Dong bit néo con nguoi

_Do Dbinh Lyc kha cao

Sinh lam A Tu La

Van ganh ty, tranh dau

Luon chién dau, tranh gianh
Nuong uy lyc chit Ma (MA)
Trong Luc Tw Dai Minh
Tinh héa Tam Y 4y

Dt trir Khd, Chwéng, Hoic
Dong bit néo Tu La

_Do lam nhiéu viéc Thién
Puoc sinh vao co1 Troi
Tam: kiéu man, do tudng
Ngan che duong giai thoat
Nuong uy luc chit An (OM)
Trong Luc Tw Pai Minh
Tinh héa Tam Y 4y

Dut trir Khé, Chwéng, Hoic



Dong bit cac néo Troi

_Ho1 nang luc Dai Bi

Tir Té Ty Quan Am

DPéng Luc Ty Pai Minh

Phong anh sang thanh tinh

Soi chiéu Than T4m con

Chi bay viéc can lam

T nén mudi nghi¢p lanh

Tu bén TAm V6 Lwong

Gom tu luong Phwée Tri

Tang truong Ba La Mat

Loi minh, lgi ching sinh

Ctru canh thanh Phat Qua

OM MANI PADME HUM (3 lan, 108 lan)
[OM, MA NI, PA PO-ME, HUM]

4_Cui lay quy y Diéu Thanh Tyu

DPau mit dinh 1& bay trim triéu

Nay con xung tin Pai Chuin Dé

Nguyén xin Tur Bi thuong gia ho

Thét Cau Chi Phat MAu Tam Pai Chuin Pé Pa La Ni

*)NAMO SAPTANAM SAMYAKSAMBUDDHA KOTINAM
TADYATHA: OM CALE CULE CUNDHE SVAHA (3lan, 108 lan)
[NA MO XA PO-TA NAM, XAM GIAC XAM BUT PA, KO TI NAM
OM_CHA LE, CHU LE, CHUNG DPE, XO-VA HA]

5 Kinh 1& Kim Luin Phit Pinh Vwong
Hién bay mét chi, nghia tham sau

Giup cho Hanh Gia mau vién ching
That nghia ba Than ctua Phat ba

OM BHRUM (3 lan, 108 lan)

[OM BO-HO RUM]

_Nay con tri tung Ngiit B Chu

Lién phat Bo P&, nguyén rong 16n

Nguyén con, Pinh Tué mau tron sdng (vién minh)
Nguyén con, Cong Dirc déu thanh tyu

Nguyén con, Thing Phwéc trang nghiém khip
Nguyén cung ching sinh thanh Phat DPao

(Tung lién mot hoi 5 cau Chi ndy, tung 108 1an)
OM RAM

OM SRHYIM

OM MANI PADME HUM

OM CALE CULE CUNDHE SVAHA
BHRUM

[OM RAM

OM SO-RO HI-DIM

OM MA NI PA DO-ME HUM



OM, CHA LE, CHU LE, CHUNG PE, XO-VA HA
BO-HO-RUM]

% Hoi Huwéng Ho Phap:

_ Troi, Réng, A Tu La, Da Xoa

Dén nghe Phat Phap, nén chi TAm

Ung ho Phat Phap méi trudng ton

Mbi mdi siéng tu o1 Phat day

Bao nhiéu Hitu tinh dén chdn nay

Hodc trén dat béng, hodc hu khong

Thuong d6i nguoi doi khoi Tam Tur

Ngay dém ty minh nwong Phép &

_ Nguyén cac Thé Gi6i thuong an 6n

V6 bién Phudc Tri loi quan sinh

Bao nhiéu t01 nghiép thay tiéu trur

Xa lia cac khd, vé Vién Tich

Hang dung Huong Gidi xoa voc sang

Thudng khoac 4o Dinh dé an than

Hoa Di¢u Bb Dé trang nghiém khap

Tuy theo chd & thuong an lac

(Phé Thé Minh Phi Chdn Ngén)

OM LOKA ALOKA KARAYA SARVA DEVA NAGA YAKSA
GANDHARVA ASURA GARUDA KIMNARA MAHORAGA HRDAYA ANYA
AKARSAYA VICITRA GATI SVAHA (3 lan)

[OM, LO KA, A LO KA, RA RA GIA_ XA RO-VA DPE VA, NA GA, GIA
KO-SA, GAN DA RO-VA, A XU RA, GA RU DA, KIM NA RA, MA HO RA GA,
HO-RAT PA GIA, A NI-GIA, A KA RO-SA GIA, VI CHI TO-RA, GA TI, XO-
VA HA]

*) HOI HUONG:

Bao nhi€u chut it Cong Btrc con c6 dugce

Do viéc tu tdp ngay hom nay

Con déu xin héi hudng cho sy Toan Giac ciia con
-S¢ di con gdp duogc gido ly

Cuia Pang Pao Su V6 Thugng

La nho vao 10ng tir té cua Thay con

Nén con hdi hudéng Cong Purc nay

Xin cho tat ca Hiru Tinh

Péu duoc nhitng Pao Su sin soc

Nhu Bd Tat VAN THU biét cach hdi huéng
Nhu B6 Tat PHO HIEN ciing biét cach

Con xin héi hudng tat ca Cong Puc nay

Dé hoc 1am theo cach cua cac Ngai dy

Theo cach ma tat ca chu Phat ba doi

Déu ca tung 13 t6t nhat

Con xin héi hudng dén nhitng hanh vi cao ca dy

_OM SMARA VIMANA MAHA-JAPA HUM ( 3 lan)



[OM, XO-MA RA, VI MA NA,MA HA DA PA, HUM |

_OM_DHURU DHURU JAYE MUKHE SVAHA ( 3 lan)
[OM, PU RU PU RU, DA DE, MU KHE, XO-VA HA]

*) LE VAN:

_ Tri Cha cong dirc thu thing hanh

V6 bién Thang Phudc déu hoi hudng
Nguyén khip chung sinh dang chim ddm
Mau lia khé ndo ching B Dé

_ Nguyén cho tit ca chung sinh thudng dugc an vui
Nguyén cho tat ca chung sinh mau lia khd néo
Nguyén cho tat ca chung sinh mau khoi Tur Bi
Nguyén cho tat ca ching sinh d6ng chimg Bb Dé

NAM MO THAP PHUONG THUONG TRU TAM BAO (3 lan) ‘
(L& 9 lay roi lui ra)
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Huyén Thanh kinh ghi



