Truyén théng Rime — Bat b phai

Rime la gi?

Mot vai nguoi ¢ thé nghi rang, Rime (Rimed, phat &m 14 Remay) 1a mét truyén théng
riéng biét cua Phat gido Tay Tang, hay day 1a mot truyén théng mai, tach biét khoi tam
dong truyén thira thyc hanh hay ndm truyén thdng chinh. Nhung sy that thi khong phai
thé. Thay vao o6, ddy 1a mot phong trao xuat hién vao khoang cubi thé ki 19, tim kiém sy
danh gia thich hop cac diém khac biét gitta cac trudong phai Tay Tang khac nhau va cong
nhan tam quan trong cua su da dang nay cho viéc 1am loi lac hanh gia véi nhitng nhu cau
khac nhau. Cac vi dao su cua phong trao Rime khong chi dugc truong thanh trong mot
truyén théng va thdng qua sy ching ngd nhin thay rang vé ban chat truyén théng nay

binh dang vé gié tri v&i cac truyén thong khac, ma cac ngai con dat duoc su hiéu biét

uyén tham vé tat ca céc truyén théng khac nhau.

Ngai Jamgon Kongtrul Ngai Pat Lai Lat Ma  Ngai Jamyang Khyentse Wangpo
Céc vi dao su Bat bo phai vi dai nhu ngai Jamgon Kongtrul va ngai Jamyang Khyentse
Wangpo khéng nghién ciiu trong mot truyén thong dac biét dugc goi 1a Rime. Thay vao
d6, cac ngai co nén tang 1a mot truyén théng nao d6 va sau d6 nhan ra su gidng nhau giira
cac truyén thong khac cua Phat gido Tay Tang. Vi du, dirc Jamgon Kongtrul duoc dao tao
trong truyén théng Kagyu, trong khi dtic Khyentse Wangpo ban dau 1a mot bac tri git
dong Sakya. Ciing c6 rat nhiéu cac vi dao su bat bo phai tir dong Nyingma nhu ngai

Patrul Rinpoche va ngai Jigme Tenpe Nyima. Trong truyén théng Jonang ciing c6 cac vi



Bat bo phai vi dai, nhu duc Kunga Dolchog, ngudi tir giita thé ki 15 ¢4 tom tit cac thuc
hanh va quan danh caa mdi truyén théng Phat gido Tay Tang trong cubn Jonang Tridyapa
(mang tén nay boi cudn sach dugc bién soan boi mot vi lat ma Jonang). Sau do, dic
Jamgon Kongtrul st dung cuén sach nhu nén tang cho ban van chi tiét hon, tén 1a
Rinchen Terzod.

Tai sao phong trao Rime quan trong?

Theo truyén thdng, hanh gia Phat gido Tay Tang nhan manh vao tri kién va cac chi dan
duoc trao truyén trong dong truyén thira ciia minh, diéu nay rat quan trong trong viéc duy
tri sy dtng din cua gido ly. Hon thé nira, rat nhiéu hanh gia gianh tron cudc doi & mét tu
vién va gianh rat nhiéu thoi gian va nd luc dé tu tap ti mi theo mot truyén thdng (nhan cac
trao truyén, quan danh va chi dan cét tay), do 6 ho chiang c6 thoi gian dé tim hiéu cac
truyén thong khéc. Béi vi hoan canh nhu vay, c6 mot nguy co 1a mot vai hanh gia sé it
khong ma [long] voi cac tri kién va pham tanh tét dep cua céc truyén thng khac. Co rat
nhiéu cau chuyén thi vi, vi du, vé cac vi Geshe cua truyén théng Gelug, nhimng nguoi da
bi mat thyc hanh Dzogchen va sau d6 nhan rat nhiéu 1oi chi trich khi bi phat hién dang

theo céc ban van cua dong Nyingma.

Mot nguyén nhan khac khién Rime
rat quan trong la sy giao tiép giira cac tu vién rat bi han ché va mot vai c6 xu hudéng lam
viéc doc lap. Vi dy, khdng gidng nhu cac nudc phuong Tay, & ddy thuong co rat it su van
chuyén, khong dién thoai, khong tivi va khong bao chi. Do d6, thuong co rat it co hoi dé

dugc biét dén va c6 duoc sy kinh trong cac truyén théng khac.



Thém vao d6, c6 rat nhidu cac vi hoc gia uyén bac chi trich tri kién cua cac truyén théng
khéc véi ¥ dinh tét dep rang nhu thé s& gitip cac dé tir danh gia cao cac gido 1y cua minh.
Tuy nhién, diéu nay do6i khi trd nén rat t& va mot vai dé tir nudi dudng thai do rang cac
truyén thong khéc theo mot cach nao d6 1a thip kém hon. Tri kién c4 nhan cua toi 13, mot
vai hoc gia Tay Tang say dam véi viéc tién gan cac vi dao su vi dai ngudi An va sau d6
cd ganh dua voi ho bang cach chi trich cac truyén théng khac. Tuy nhién, thai do phé
binh ding din cua cac vi dao su An Do ¢6 thé dugc thiy trong cac truong hop cac cudc
tranh luan 16n ma xay ra gitta dao Hindu va dao Phat, vdi mot phe bi danh bai san sang
chiém vj tri cua phe kia. O Tay Tang, khi nguoi ta biét duoc tri kién cta Phat gido nhu
vay, dudng nhu khong can thiét phai qua nhan manh vao cac diém khéc biét tinh té, chinh
la nhitng cach khac nhua dwoc miéu ta dén cling mét sy hiéu céac kinh nghiém.

Bai vi tat ca cac Iy do trén, that kho dé ching Phat tr coi moi truyén théng véi su kinh
trong nhu nhau. Piéu ndy khong chi ding & Tay Tang va An Do, nhung noi ma thuong
c6 thoi quen phé binh ngudi khac, ma con ding véi nhitng nguoi méi biét dén Phat gido.
Khong may thay, ho thudng trd thanh nan nhan cua tri kién sai 1am hay thanh kién rang
chi c6 mot truyén théng duy nhat 1 chan chinh, hay dé trg thanh mot hoc tro Phéap chan
chinh, nguoi ta chi nén theo mét truong phai. Vi dy, tdi c6 nhirng trai nghiém caa nguoi
phuong Tay, dd mién cudng mua cac sach hay nhan cac gido Iy tir cac vi lat ma bén ngoai
mét truyén thong dac biét. Pay 1a ly do tai sao, mac du tdi khdng phai mot vi dao su Bat
bo phai Vi dai, t6i lubn ¢ ging xién dwong tinh than Bat bo phéi cang nhiéu cang tét, dac
biét dé gitp cac dé tir méi nhap mo .

T6i thay rat biét on rang dirc Pat Lai Lat Ma tirng néi riéng vai t6i vao nam 2003, riang
ngai rat an tuong rang tdi 1a mot vi dao suw Bat bo phai, ndi rang diéu nay rat hiém, quan
trong va dugc danh gia cao. Ngai noi vé su ngudng mo véi hai vi lat ma Golok ma ngai
thudng dé cap dén trudc dai ching, dao su dong Nyingma ngai Dodrupchen Jigme Tenpe
Nyima va dao su Gelug ngai Chawoe Tulku Songrab Gyamtso, nhimg ngudi ma kién
thirc vO tan va su kinh trong duoc dat binh dang vao tat ca cac truyén thong.

Tom lai, Bat bo phéi 1a mot phong trao hop thoi va doc dao véi nhitng két qua 16n lao,

khoi xudng bai hai vi dao su vi dai thé ki 19, ngai Khyentse Wangpo va ngai Jamgon



Kongtrul. Khéng cé nhitng nd luc khdng biét mét moi cua céc ngai trong viéc két tap va
truyén ba gido ly, rat nhiéu céc tac pham Phat gi4o c6 thé s& mat. Diéu nay giup d& cho
viéc pha bo phong tuc chi ¢ cac giéo ly cia mot dong truyén thira duy nhét, diéu da lam
tach biét mot vai truyén théng khoi nhitng truyén thong khac, va da thiét 1ap dugc mot
nén tang ma tir diy moi ngudi c6 thé coi moi truyén thdng véi su kinh trong nhu nhau.
Trén thyc té, dac Phat ludn cam dé tir chi trich céc vi thay va gido ly tir cac truyén thong
va van hoa khac. D6 1a Rime.

Tinh than Bat B§ phai

Pé hoan thién viéc thuc hanh va trd thanh mot con ngudi tm linh chan chinh, ching ta
can c6 mot su tiép can bat bo phai hay khdng thién vi vao céc truyén thong Phat giéo. Vi
du, dic Jetsun Tsongkhapa da nhan duoc céc chi dan vé thuc hanh Dzogchen tir dao su
Nyingma Vi dai tur [tu vién] Lodrak tén la Layki Dorje, cac chi dan Trung Dao tir dao su
Sakya ngai Rendawa Zhonu Lodro, cac chi din vé Sau Phéap du gia cia Mat dién
Kalachakra tir dic Jonang Panchen Chogle Namgyal, va céc chi dan vé Bét nha Ba la mat
kinh tir ngai Jonang Nyawon Kunga Pal. Néu ngai Tsongkhapa khéng kinh trong cac vi
dao su tam linh va tinh than Bat Bo phai, ngai s& khdng mudn nhan va thuc hanh nhiing
chi dan tinh tdy khac nhau nay.

Gidng nhu ngai Tsongkhapa, c6 rat nhiéu cac vi dao su tir c4c truyén thong Sakya, Gelug,
Kagyu, Nyingma va Jonang, ¢4 nhan ra va duy tri su hiéu biét triét hoc tir cc truyén thira
khac ma khong hé xung dot. Mot vi du khac 1a Dtc Pat Lai Lat Ma doi thir 5, Ngawang
Lozang Gyatso, mot bac nam giir chinh yéu truyén thong Gelug nhung d4 bién soan mot
ban vin chi dan cét yéu céc gido ly Dzogchen cua dong Nyingma, duoc biét dén 1a Khau
truyén cua cac bac tri gitr tinh thuc. Ngai Kunkhyen Longchen Rabjam, mot bac tri git
chinh yéu dong Nyingma, nhan va thuc hanh cac gido Iy mé rong vé y nghi 8 rang cua
zhentong (hay shentong: Khéng Mon phéi) tir dirc Karmapa doi tha ba Rangjung Dorje.
Ngai Ju Mipham Jamyang Gyatso cua truyén théng Nyingma khang dinh dén tri kién
zhentong tuwong tu nhu cua Jonang trong tac pham noi tiéng, Tiéng Su tir Hong. Pao su vi
dai dong Nyingma, ngai Za Patrul Orgyen Jigme da hoan thanh nhép that ba nam vé Sau

phap du gia cua mat dién Kalachakra tir truyén théng Jonang va c6 thé giai thich hé thong



nay. Ngai Konton Konchog Gyalpo, mét vi lat ma tir Sakya, ciing c6 thé dwa ra nhiing 1oi
khuyén gido huan khdng vay ban tir truyén thng Nyingma. Ngai Jamgon Kongtrul Lodro
Thaye, mot bac tién phong cua tinh than Bat bo phai, ¢4 két tap cudn Kho tang cac chi
dan tam linh, két hop céc chi dan cét tay tir tam dong truyén thira thuc hanh cua Phat giéo
Tay Tang. Pao su Jonang, ngai Kunpang Thugje Tsondru thuc hanh cac chi dan cua 17
dong truyén thira khac nhau vé cac mat dién Kalachakra ¢ Tay Tang.

Céc dong truyén thira cia Phat gido Tay Tang quyén lai thong qua cac quan danh, trao
truyén va chi dan, dén mac mdi mot dong déu két ndi vai cac dong khac. Vi thé, danh gia
mét truyén thong voi su thién vi, coi mot truyén thong 1a tét dep hon, 1a sai 1am. Boi vi
c4c truyén thong nay déu la nhiing canh ctra binh dang dén voi tri tug, chung déu lam lgi
lac. Nhu vi séng 1ap va cac vi dao su vi dai cua céc truyén théng nay giai thich, nghién
ctu va thyc hanh nhitng diéu tir nhitng truyén théng nay cho phép ching ta tranh su
thanh kién. Tinh than B4t bo phéi khdng thanh kién dic biét dugc duy tri boi dic Pat Lai
Lat Ma thi 14, ngudi 13nh mét nhiém vu dac biét trong viéc nam giir céc giao ly, thuc
hanh va giai thich caa dong truyén thira tir ca 5 truyén théng caa Phat gido Tay Tang.

Cac gido huan cua ving dat tuyét Tay tang, va mdi bac nam giir ti thuong cac giao huan
La mot ma khdng can xung dot, duoc thiét 1ap théng qua cé4c trao truyén chan chinh!
Nhitng ngudi binh thuong to ra kiéu man vi nhitng bam chap ngay tho

Tai sao lai c6 qua nhiéu cudc néi chuyén ngu ngdc vé gan bo va thu dich?

Nguén: http://www.rimebuddhism.com/tradition_rime.html
Viét dich: Hanh Phdc — Nhém Thuan Duyén




