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Maät Taïng Boä 1 -  (Tr 663 –> Tr 673) 
 

KINH TOÂ TAÁT ÑÒA YEÁT RA 
 

QUYEÅN THÖÔÏNG 
 

Haùn dòch  :  Ñôøi Ñöôøng – Tam Taïng THAÂU BAØ CA LA ( Thieän Voâ UÙy) 
Vieät dòch :  Sa Moân  THÍCH QUAÛNG TRÍ 
Söu taäp Phaïn chuù :   HUYEÀN THANH 

 
THÆNH HOÛI 

PHAÅM THÖÙ NHAÁT 
 Baáy giôø Phaãn Noä Quaân Traø Lôïi Boà Taùt (Krodha Kunïdïali) chaép tay cung kính 
ñaûnh leã nôi chaân Toân Giaû Chaáp Kim Cang (Vajradhaøra) roài hoûi raèng :” Con töø xöa ôû 
nôi Toân Giaû ñöôïc nghe heát thaûy phaùp Maïn Ñaø La Minh Vöông laàn löôït, laïi ñöôïc 
nghe Minh Vöông Quyeán Thuoäc Thaàn Nghieäm oai ñöùc – xin vì caùc Höõu Tình ñôøi 
sau, cuùi mong Toân Giaû roäng giaûi noùi – Laøm sao ñöôïc pheùp taéc trì tuïng Chaân Ngoân 
laàn löôït mau ñöôïc Thaønh Töïu? Caùc Chaân Ngoân tuy cuøng moät theå maø phaùp Thaønh 
Töïu thì soá voâ löôïng ? 

Theá naøo laø Töôùng Chaân Ngoân?  
Theá naøo laø A Xaø Leâ (Aøcaørya) ? 
Theá naøo laø Ñeä Töû Thaønh Töïu?  
Theá naøo laø nôi choán toát ?  
Theá naøo laø Chaân Ngoân mau thaønh töïu?  
Theá naøo laø Töôùng Ñieàu Phuïc?  
Theá naøo laø phöông tieän trì tuïng Chaân Ngoân laàn löôït ?  
Theá naøo laø Hoa Cuùng Döôøng ?  
Theá naøo laø Phieán ñeå Ca (‘Saøntika – Tòch Tai) ?  
Theá naøo laø Töôùng Taêng Ích ( Pusïtïika) ?  
Theá naøo laø Töôùng Ñieàu Phuïc (Abhicaøruka)?  
Trong 3 loaïi naøy, Thaønh Töïu vieäc nhö theá naøo?  
Theá naøo laø Töôùng Thaønh Töïu laàn löôït Thöôïng, Trung, Haï?  
Theá naøo laø phaùp Thænh Trieäu (Akarsïani)?  
Theá naøo caàn phaûi cuùng döôøng?  
Theá naøo laø giöõ Thaân?  
Theá naøo laø Trì tuïng ñaày ñuû phaùp keä, Chaân Ngoân?  
Theá naøo laø laøm Quaùn Ñænh, Nghi Thöùc, Chaân Ngoân?  
Theá naøo laø caàn phuï giuùp?  
Theá naøo laø ñöôïc ñaày ñuû?  
Theá naøo laø ñöôïc Taêng Ích?  
Theá naøo laø laøm caùc phaùp Hoä Ma laàn löôït ?  
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Duøng nhöõng vaät gì hay khieán mau thaønh töïu ?  
Theá naøo laø thaønh töïu Töôùng Thuoác ?  
Theá naøo laø Töôùng thoï duïng Thuoác ?  
Theá naøo laø Tònh Tröø Thuoác ?  
Theá naøo laø phaân löôïng Thuoác ?  
Theá naøo laø töôùng caùc Thuoác ?  
Theá naøo laø hoä caùc Vaät Thaønh Töïu ?  
Theá naøo laø phaân bieät phaàn soá ?  
Theá naøo laø Thoï duïng Vaät Thaønh Töïu ?  
Theá naøo vaät bò maát laáy laïi ñöôïc ?  
Theá naøo bò phaù maø laøm laïi ?  
Theá naøo maø bieát töôùng gaây chöôùng ngaïi ?  
Theá naøo laø Thaønh Töïu Maïn Ñaø La ?  
Theá naøo laø söï phaùp Maïn Ñaø La ?  
Theá naøo laø Quaùn Ñaõnh Maïn Ñaø La? 

 Nhö treân ñaõ hoûi, tuøy theo vieäc caàn thieát cuùi xin Toân Giaû ñuû Ñaïi Töø Bi, moãi 
moãi thaûy ñeàu vì con noùi roõ. 
 Baáy giôø Caùt Töôøng Trang Nghieâm Nhaát Thieát Trì Minh Ñaïi chaáp Kim Cöông 
ÖÙng Cuùng Döôøng Giaû baûo vôùi Ñaïi Tinh Tieán Phaãn Noä raèng :  “Laønh Thay! Laønh 
Thay! Ñaïi Phaãn Noä hay ôû nôi Ta maø hoûi nhöõng vieäc naøy – Neân moät loøng laéng nghe! 
Ñaây laø Thaéng Thöôïng vi dieäu phaùp Taéc – Toâ Taát Ñòa Yeát Ra (Susiddhi kara) coù 5 
phaùp Phaùp Trang Nghieâm – Theá naøo laø naêm? Moät laø Tinh Tieán, hai laø Minh Vöông, 
ba laø Tröø Chöôùng, boán laø Thaønh Töïu caùc vieäc doõng maõnh, naêm laø thaønh töïu heát thaûy 
Chaân Ngoân. 
 Kinh Toâ Taát Ñòa naøy, neáu coù ngöôøi trì tuïng caùc phaùp Chaân Ngoân khoâng 
Thaønh Töïu – Nay trì tuïng caên baûn Chaân Ngoân cuûa kinh naøy mau ñöôïc Thaønh Töïu. 
Trong 3 Boä, kinh naøy laø Vua – Cuõng hay thaønh töïu heát thaûy caùc vieäc nhö laø : Hoä 
Thaân, Trieäu Thænh, Keát Giôùi, Cuùng Döôøng, Giuùp Ñôõ, Traùch phaït, Giaùo Thoï – Heát 
thaûy Chaân Ngoân moãi moãi laàn löôït khieán ñöôïc Thaønh Töïu – Neáu trong caùc Taâm 
Chaân Ngoân coù 3 chöõ Hoå Hoàng ( Huømï ) töùc hay thaønh bieän caùc vieäc ñaõ noùi nhö treân. 
  Ba chöõ HOÅ HOÀNG TAÂM CHAÂN NGOÂN laø : 
       輆 呢叻巧 猲 切 
 “UÙm– cöï roâ ñaø naüng, hoå hoàng, nhöôïc” 
  OMÏ - KRODHANA  HUØMÏ  JAHÏ 
 ( Baûn khaùc ghi Tam Hoå Hoàng Töï Chaân Ngoân laø : 

巧伕 先寒氛仲伏 巧休 鉠汔 向忝扒仗份 亙扣 伏朽弛巧扔出份 

輆 鉏帆盎伏  帆盎伏 州叻伏   鉏帆盎  一先 狫狫狫 民誆 民誆 民誆 

 NAMO  RATNATRAYAØYA 
 NAMAHÏ  ‘SCANÏDÏA VAJRAPAØNÏIYE – MAHAØ YAKSÏA SENAPATAØYE 
 OMÏ – SUSIDDHIYA  SIDDHIYA  SAØDHAYA, SUSIDDHI KARA – 

HUØMÏ  HUØMÏ  HUØMÏ – PHATÏ  PHATÏ  PHATÏ ) 
  BIEÄN TAØI CHAÂN NGOÂN laø : 
      湡 冠凸 岭凸 叻先漇 狫 殞 
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 “UÙm – Ñoát roâ ñeå, taéc leä ñeá, ñaø ra ni, Hoå Hoàng, Haéc” 
  OMÏ _  ‘SRUØTI   SRÏTI  (?SMRÏTI)  DHAØRANÏI  HUØMÏ  HAØHÏ 
 Duøng Chaân Ngoân naøy, chuù nöôùc 3 bieán, röôùi vaõy Thaân laøm cho saïch seõ – sau 
laïi Phaùp Thöôïng, Trung, haï nhö kinh coù noùi rieâng. Caàn Thaønh Töïu caàn roõ phaùp 
Chaân Ngoân Thöôïng, Trung, Haï – Kinh naøy nhieáp caû 3 Boä choã laøm caùc phaùp Maïn Ñaø 
La – Phaät Boä Chaân Ngoân laø phaùp Phieán Ñeå Ca (‘SaønTika – Töùc Tai), Quaùn AÂm Boä 
Chaân Ngoân laø phaùp Boå Saét Tröng Ca ( Pusïtïika – Taêng Ích) Kim Cang Boä Chaân 
Ngoân laø phaùp A Tì Gia Roâ Ca (Abhicaøruka – Ñieàu phuïc, Giaùng phuïc) – Töø naùch ñeán 
ñaûnh laø Thöôïng, töø roán ñeán naùch laø Trung, töø chaân ñeán roán laø Haï – ôû trong Chaân 
Ngoân caàn neân phaân bieät 3 loaïi Thaønh Töïu, nôi 3 Boä naøy moãi boä chia laøm 3 phaàn, 
kheùo hieåu roõ raøng – Trong 3 Boä Chaân Ngoân thì Minh Vöông Chaân Ngoân laø Thöôïng 
Thaønh Töïu, ngoaøi ra caùc Söù Giaû Cheá Tra (Cetïa) Cheá Tröng (Cetïi)…. laø Haï Thaønh 
Töïu – Phaùp : Phieán Ñeå Ca, Boå Saét Tröng Ca, A Tì Giaù Roâ Ca ôû trong 3 Boä moãi moãi 
ñeàu coù, caàn neân roõ bieát phaân bieät thöù töï. 
 Trong Phaät Boä (Buddha kulaøya) duøng Phaät Maãu Chaân Ngoân laøm pheùp Phieán 
Ñeå Ca . 

 PHAÄT MAÃU CHAÂN NGOÂN laø : 
巧伕 矛丫向包栥鉲她伏 湡 冰冰 剉冰 詷匡 凸沰 帆益 吐弋市 

屹楔飲 州叻市 送扣 

 “Na moâ baù giaø phaï ñeå, oâ saét nò sa daõ – UÙm – roâ roâ, taéc phoå roâ, nhaäp phaï 
la, ñeå saét tha, Taát ñaø loä giaû neã, Taùt maït Thaùn ñaø, sa ñaø neã, sa phaï ha” 
  NAMO  BHAGAVATE  USÏNÏÌSÏAØYA 
     OMÏ – RURU  SPHURU  JVALA  TISÏTÏA  SIDDHA LOCANI, SARVA  
ARTHA  SAØDHANI – SVAØHAØ. 
 Trong Quan AÂm Boä ( Padma kulaøya_ Lieân Hoa Boä ) duøng Quan AÂm Maãu 
Baùn Noõa ra Phaï Taát Neã (Panïdïara vasïìnïi_Baïch Y Quaùn AÂm ) Chaân Ngoân laøm phaùp 
Phieán Ñeå Ca  

 QUAN AÂM MAÃU CHAÂN NGOÂN laø : 
巧伕 先寒氛仲伏 湡 一戈 合一戈 入一戈 一巴 合一戈 入一戈 

矛丫向凸 合介份 送扣 

  “Na moâ ra ñaùt na ñaùt ra daï daõ – UÙm – ca cheá, nhò ca cheá, ca laêng ca 
ngaân, ca cheá baù giaø phaï ñeå, nhò nhaï dueä, sa phaï ha” 
 NAMO  RATNATRAYAØYA 
    OMÏ – KATÏE  VIKATÏE  KAMÏKATÏE – KATÏA  VIKATÏE  KAMÏKATÏE 
BHAGAVATI  VIJAYE – SVAØHAØ. 
 Trong Kim Cang Boä (Vaøjra kulaøya) duøng chaáp Kim Cang Maãu Mang Maõng 
Keâ (Maømaki) Chaân Ngoân laøm phaùp Phieán Ñeå Ca  

 
 
 
 
 

 KIM CÖÔNG MAÃU CHAÂN NGOÂN laø: 



 巧伕 先寒氛仲伏  巧休 鉠汔 向忝扒仗份 亙扣 伏朽弛巧扔出份  

巧伕  吐一卡  漈份  巧伕 在昢刑  圭阠一刑  豋 豋 乃圬巧  丫汔伏 

摍凸觡  送扣 

“Na moâ laëc ñaùt na ñaù ra daï da – Na Maïc Thaát Chieán noõa baït nhaät la baù 
noõa dueä, ma ha döôïc khôûi saùi, Teâ na baù ñaøn dueä – Na moâ loä ca ñaø thaát lò dueä – 
Na moâ thöông ca leä, Phieán ñeå ca leä, ñoát laêng, ñoát laêng. Cu trí naõnh giaø ñaøn daõ ñoát 
trí naõnh, sa phaï ha” 

 NAMO  RATNATRAYAØYA 
 NAMAHÏ  ‘SCANÏDÏA VAJRAPAØNÏAYE MAHAØ YAKSÏA SENAPATAØYE 
 NAMO  LOKATHAØ  ‘SRÌYE 
 NAMO ‘SA KARE ‘SAØNTI KARE – TRÌMÏ TRÌMÏ – KU’SINA 

GANÏDÏAYA   DUTINAØMÏ – SVAØHAØ. 
 Laïi Trong Phaät Boä, Minh Vöông Toái Thaéng Phaät Ñaûnh Chaân Ngoân laøm phaùp 
Boå Saét Tröng Ca  
 

 MINH VÖÔNG CHAÂN NGOÂN laø : 
 巧伕  狣渨凸矛北鉲她伏  屹楠泣扔先元出伏  屹亙 屹亙伏 圭阠叨只 

叻猣全介   矢如包  亙扣 亙仗份  屹楔飲 州叻伏 渢扣 

“Na moâ baïc la ñeá ha ñoá saét nò saùi daõ – Taùt phaï ñaùt la baù la nhó ñaøn daõ – 
xaõ ma daõ, xaû ma daõ – Phieán ñeå ñaùt ñeå – Ñaït ma la nhaï, baù söû ñeâ – ma ha maät neã 
dueä – Taùt phaï yeát ñaø, sa ñaø daõ – sa phaï ha” 
  NAMO  APRATIHATA  USÏNÏÌSÏAØYA – SARVATRA  APARAJITAØYA – 
SAMAYA SAMAYA – ‘SAØNTI  DADE – DHARMA  RAØJA  BHASÏITE MAHAØ  
MANÏIYE – SARVA  ARTHA  SAØDHAYA – SVAØHAØ. 
 Trong Quan AÂm Boä, Minh Vöông Ha Daõ Khaát lôïi phaï Chaân Ngoân laøm phaùp 
Boå Saét Tröng Ca  

 MINH VÖÔNG CHAÂN NGOÂN laø : 
 湡  狣猵北畬向  巧休 

“ UÙm – A maät laät ñoá baù moä baù phaï – naù maïc” 
  OMÏ – AMRÏTA  UDBHAVA – NAMAHÏ 
 Trong Kim Cang Boä, Minh Vöông Toâ Baø Chaân Ngoân laøm phaùp Boå Saét Tröng 
Ca  

 MINH VÖÔNG CHAÂN NGOÂN laø : 
 巧伕 先寒氛仲伏  巧休 鉠汔 向忝扒仕份 湡 鉏帎 市鉏帎 狫  

鉎谼鉎谼 狫  鉎谼 狣扔伏 狫 玅巧伏 趌  矛丫圳 合攻全介 狫 民誆  渢扣 

“Naù moâ laëc ñaùt na ñaù ra daï daõ – Naù maïc Thaát chieán noõa phaï nhaät la baù 
noõa dueä – UÙm – Toâ baø, ninh toâ baø, Hoå Hoàng khaát rò haän noõa, khaát rò haän noõa, hoå 
hoàng – khaát rò haän noõa baù daõ, hoå hoàng – A na daõ baûo – baïc giaø ban, taát ñòa gia la 
nhaï, hoå hoàng, phaán tra” 

 NAMO  RATNATRAYAØYA 
 NAMAHÏ  ‘SCANÏDÏA  VAJRAPAØNÏAYE 
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 OMÏ – SUMBHA  NISUMBHA  HUØMÏ – GRÏHNÏA  GRÏHNÏA  HUØMÏ – 
GRÏHNÏAØPAYA   HUØMÏ – AØNAYA  HOHÏ – BHAGAVAMÏ  VIDYAØ RAØJA  HUØMÏ  
PHATÏ. 
 Laïi trong Phaät Boä, Ñaïi Phaãn Noä A baùt ra nhó ña Chaân Ngoân laøm phaùp A Tì 
Giaù Loã Ca  

 PHAÃN NOÄ CHAÂN NGOÂN laø : 
 湡 鄋吉  鄋吉 弋汔印  亙仟凡  送扣 

“ UÙm – Hoå loã Hoå loã – chieán noõa rò, ma ñaêng ngheâ, sa phaï ha” 
  OMÏ – HULU  HULU  CANÏDÏALI  MATAMÏGI – SVAØHAØ 
 Trong Lieân Hoa Boä, Ñaïi Phaãn Noä Thí baø Phaï Ha Chaân Ngoân laøm phaùp A Tì 
Giaù Loã Ca  

 THÍ BAØ PHAÏ HA CHAÂN NGOÂN laø 
巧伕 先寒氛仲伏  巧伕 亙扣 漈仲份  

湡在詵份 全亙份 戎伙帆盎  帆盎州叻伏 圬吒 圬圳一刑 狣矛成 屹楔飲 

州叻市 送扣  
“Naù moâ laëc ñaùt na ñaùt loã gia daõ – Naù moâ ma ha thaát lyù daõ dueä – UÙm – 

Thöôùc chæ dueä laêng ma dueä, taùo nhó dueä Taát ñeä, Taát ñeä sa daø daõ – Thuûy phaùt 
Thuûy phaùt, Thuûy phaïm ca leâ, Thuûy phaïm meã – A phaï ha ma phaï yeát ñaø sa ñaø 
naõnh, sa phaï ha” 

 NAMO  RATNATRAYAØYA 
 NAMO  MAHAØ  ‘SRÌYAØYE 
 OMÏ –  ‘SAKTIYE  RAØMAYE – SAUME SIDDHI – SIDDHI SAØDHAYA – 

‘SIVE ‘SIVAMÏ KARE – ABHAHA – SARVA ARTHA SAØDHANI – SVAØHAØ. 
 Trong Kim Cöông Boä, Ñaïi Phaãn Noä Quaân Traø Lôïi Chaân Ngoân laøm phaùp A Tì 
Giaù Loã Ca  

 PHAÃN NOÄ CHAÂN NGOÂN laø : 
 巧伕 先寒氛仲伏  巧休 鉠汔 向忝呢四伏 湡 鄋吉  鄋吉 凸沰凸沰 

向神向神  狣猵包 狫 民誆  
“ Na moâ laëc ñaùt na ñaù ra daï daõ – Naù maïc Thaát chieán noõa ma ha phaï nhaät 

ra cöï roâ ñaø daõ – UÙm – Hoå loã, hoå loã – ñeå saét xaù, ñeå saét xaù – baøn ñaø, baøn ñaø – Ha 
naüng Ha naüng – A maät laät ñeá, Hoå Hoàng, phaán tra” 

 NAMO  RATNATRAYAØYA 
 NAMAHÏ  ‘SCANÏDÏA  MAHAØ  VAJRA KRODHAØYA 
 OMÏ – HULU HULU – TISÏTÏA  TISÏTÏA – BANDHA  BANDHA – HANA  

HANA – AMRÏTE  HUØMÏ  PHATÏ. 
 Laïi coù Chaân Ngoân khoâng ôû trong 3 Boä – Tuøy theo vaên, chöõ cuûa Chaân Ngoân 
aáy maø bieát 3 loaïi phaùp cuûa nhoùm Phieán Ñeå Ca. 
 Xem trong Chaân Ngoân – Neáu coù chöõ Phieán Ñeå cuù loã (‘Saønti kuru), chöõ Sa Taát 
ñeå cuù loã (Susiddhi kuru), chöõ xuùc maõng (Soma), chöõ Baùt la xuùc maõng (Prasoma), 
chöõ oâ ba xuùc maõng (Upa soma), chöõ sa ha (svaøhaø) neân bieát töùc laø Chaân Ngoân Phieán 
Ñeå Ca. 
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 Neáu coù chöõ Boå Saét Trí Ca ( Pusïtïika) neân bieát töùc laø Chaân Ngoân Boå Saét Trí 
Ca. 
 Neáu coù chöõ cuù loã ( Kuru ) neân bieát töùc laø Chaân Ngoân A Tì Giaù Loã Ca 
 Laïi coù Chaân Ngoân caâu nghóa Töø Thieän neân bieát laø duøng cho Phieán Ñeå Ca. 
 Neáu Chaân Ngoân caâu nghóa maïnh meõ giaän döõ, neân bieát duøng cho A Tì Giaù Loã 
Ca. 
 Neáu coù Chaân Ngoân Khoâng Töø ( khoâng hieàn laønh) khoâng maïnh meõ, neân bieát 
duøng cho Boå Saét Trí Ca. 
 Neáu muoán mau thaønh Phieán Ñeå Ca, neân duøng Phaät Boä Chaân Ngoân – Muoán 
mau thaønh Boå Saét Tröng Ca, neân duøng Lieân Hoa Boä Chaân Ngoân – Muoán mau thaønh 
A Tì Giaù Loã Ca, neân duøng Kim Cang Boä Chaân Ngoân  
 Kinh naøy raát saâu dòeäu nhö Trôøi trong Trôøi, coù nôi goïi laø treân heát trong treân 
heát – Neáu y phaùp naøy, heát thaûy caùc vieäc khoâng gì khoâng thaønh – Kinh naøy tuy thuoäc 
Kim Cang Haï Boä vì vaâng Phaät saéc, cuõng hay thaønh töïu hai boä treân – cuõngnhö Quoác 
Vöông tuøy coù ñieàu sai daïy, töï mình cuõng y theo phaùp maø laøm – nghóa ñaây neân bieát. 
 Neáu Chaân ngoân,  soá chöõ tuy  ít – ñaàu tieân coù chöõ UÙm (湡_OMÏ). Cuoái coù chöõ 
Sa Ha (送扣 _ Svaøhaø ) neân bieát Chaân ngoân naøy hay thaønh töïu phaùp Phieán Ñeå Ca. 
 Hoaëc coù Chaân ngoân -  ñaàu tieân coù chöõ Hoàng (狫_Huømï ) sau coù chöõ Phaán Tra  
(民誆_ Phatï) hoaëc coù chöõ Leä phoå, ñaây laø tieáng Ha (成 ) – Coù caùc chöõ nhö treân thì 
Chaân ngoân mau thaønh töïu phaùp A Tì Giaù Loã Ca. 
 Hoaëc coù Chaân ngoân – ñaàu tieân khoâng coù chöõ UÙm (湡_OMÏ), cuoái khoâng coù 
chöõ Sa Ha (送扣_Svaøhaø ) laïi khoâng coù chöõ Hoàng (狫_HUØMÏ ) cuõng khoâng coù chöõ 
Phaán Tra  (民誆_Phatï ) vaø khoâng coù chöõ cuûa nhoùm Leä Phoå …… neân bieát Chaân ngoân 
cuûa nhoùm naøy mau thaønh töïu phaùp Boå Saéc Tröng Ca. 
 Neáu laïi coù ngöôøi muoán caàu nhieáp phuïc caùc loaøi Quyõ Mò vôùi haøng A Tyø 
Xaù…… neân duøng Chaân Ngoân sôû thuyeát cuûa Söù Giaû ( Duøti) vaø Cheá Tra Ca ( Cetïaka 
) seõ mau ñöôïc thaønh töïu. 
 Neáu laïi coù Chaân Ngoân cuûa boä khaùc noùi raèng “Hay thaønh töïu heát thaûy moïi 
vieäc “ thì chæ hay thaønh töïu Baûn Boä ñaõ noùi chöù khoâng chung vôùi boä khaùc. Ví nhö 
Kinh noùi coù Chaân Ngoân vì tröø ñoäc, tröø beänh neân noùi cuõng hay tröø caùc khoå khaùc – 
neân bieát cuõng coù theå duøng cho heát thaûy – kheùo bieát boä aáy, kheùo bieát choã öùng duïng 
cuûa Chaân Ngoân – cuõng caàn bieát coâng löïc cuûa Chaân Ngoân aáy – Laïi neân kheùo giaûi 
phaùp tu  Chaân Ngoân. Tuøy choã caàu nguyeän caàn phaûi tuïng trì, tuïng Chaân Ngoân ñoù. 
  

 
 

PHAÂN BIEÄT TÖÔÙNG A XAØ LEÂ 
PHAÅM THÖÙ HAI 

 
Laïi nöõa, nay Ta noùi Töôùng A Xaø Leâ( Acaørya_ Ñaïo Sö )  heát thaûy Chaân Ngoân 

do ñaây maø ñöôïc, neân bieát A Xaø Leâ laø goác reã treân heát – Töôùng aáy theá naøo ? Töùc laø 
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thaân theå ñaày ñuû phöôùc ñöùc trang nghieâm, hieåu roõ caùc phaùp Theá Gian, xuaát Theá 
Gian, thöôøng y theo phaùp maø truï, khoâng laøm caùc ñieàu phi phaùp, ñuû Ñaïi Töø Bi, 
thöông xoùt chuùng sinh, sanh nôi gioøng cao quyù, taâm taùnh nhu hoøa, tuøy theo nôi ôû ñeàu 
ñöôïc an laïc, thoâng minh, trí tueä, hieän taøi voâ ngaïi hay chòu ñöïng nhaãn nhuïc khoâng 
hoaïi Ngaõ Kieán, kheùo bieát Dieäu Nghóa, tin saâu Ñaïi Thöøa, daàu phaïm loãi nhoû cuõng laáy 
laøm sôï haõi – Thöôøng kheùo ñieàu hoøa nghieäp Thaân, khaåu, yù – Taâm thöôøng vui veû, 
khen taùn kinh Ñaïi Thöøa, y theo lôøi daïy thöôøng tuïng Chaân Ngoân khoâng coù giaùn ñoaïn, 
choã laøm Taát Ñòa thaûy ñeàu thaønh töïu – Laïi hay roõ hoïa veõ Maïn Ñaø La, thöôøng ñuû 4 
nhieáp, vì caàn Ñaïi Phaùp khoâng ham vieäc nhoû, vónh vieãn xa lìa Tham laãn, ñaõ töøng theo 
Thaày vaøo Ñaïi Maïn Ñaø La theo phaùp Quaùn Ñaûnh – Laïi hay khen taùn Ñöùc cuûa Toân 
Sö – Töø nôi Thaày ñöôïc Quaùn Ñaõnh laøm A Xaø Leâ vaø ñöôïc aán khaû – Coù theå töï taïo 
phaùp taéc Maïn Ñaø La laàn löôït cho ñeán hôïp truyeàn Chaân Ngoân cho Ñeä Töû – Neáu y 
nhö vaäy, choã thoï Chaân Ngoân mau ñöôïc thaønh töïu, chaúng theå nghi ngôø – Neáu khoâng 
töø nôi Hoøa Thöôïng A Xaø Leâ, thoï Chaân Ngoân thì tuïng trì chæ hao phí coâng ñöùc, cuoái 
cuøng cuõng khoâng ñöôïc keát quaû. 

Phaøm laø Ñeä Töû, caàn cung kính theo Thaày cuõng nhö Tam Baûo vaø Chö Boà Taùt. 
Taïi sao vaäy? Vì hay ban cho vaø laøm choã ñeå nöông töïa . Trong caùc vieäc toát, ñaây laø 
Nhaân Ñaàu – Ñôøi naøy ñöôïc an laïc, ñôøi sau ñöôïc keát quaû ñeàu y theo A Xaø Leâ, khoâng 
bao laâu lieàn ñöôïc Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Boà Ñeà . Do nghóa naøy neân phaûi cung kính 
nhö Phaät. Phaøm laø Ñeä Töû thöøa söï A Xaø Leâ khoâng ñöôïc bieáng treã, khoâng coù thieáu 
soùt, choã thoï Minh Vöông vaø Minh Vöông phi seõ ñöôïc Taát Ñòa aét khoâng ñöôïc nghi. 

 
PHAÂN BIEÄT TÖÔÙNG TRÌ TUÏNG 

PHAÅM THÖÙ BA 
 
Sau ñaây, Ta laïi noùi töôùng Trì tuïng Chaân Ngoân thaønh töïu – Caàn tu 3 Nghieäp, 

trong ngoaøi trong saïch – Taâm khoâng taùn loaïn, khoâng ñöôïc giaùn ñoaïn, thöôøng tu Trí 
Tueä, hay haønh moät phaùp, thöôøng tu caùc vieäc xa lìa tham laãn, noùi ra ñieàu gì khoâng coù 
sai soùt, ôû trong chuùng khoâng sôï seät, choã laøm ñeàu thaønh, thöôøng haønh nhaãn nhuïc, xa 
sieåm nònh, khoâng coù taät beänh, thöôøng noùi lôøi chaân thaät, kheùo hieåu caùc Phaùp söï, tuoåi 
treû, caùc thaân phaàn nôi thaân ñaày ñuû, thöôøng cung kính Tam Baûo, tin töôûng tu taäp Kinh 
Ñieån vi dieäu cuûa Ñaïi Thöøa, caùc coâng ñöùc laønh khoâng coù thoaùi taâm . Ngöôøi nhö ñaây, 
mau ñöôïc thaønh töïu . Thöôøng khôûi loøng cung kính caùc Boà Taùt vaø Chaân Ngoân, ñoái 
vôùi Höõu Tình khôûi loøng Töø Bi . Ngöôøi nhö vaäy mau ñöôïc thaønh töïu. 

Thöôøng thích nôi yeân laëng, khoâng thích nôi ñoâng ngöôøi, chæ haønh Thaät Ngöõ, 
taùc yù hoä Tónh . Ngöôøi nhö vaäy mau ñöôïc thaønh töïu. 

Khi nghe chaáp Kim Cöông Boà Taùt coù oai löïc töï taïi thì taâm sanh vui möøng 
ham thích – Ngöôøi nhö vaäy mau ñöôïc thaønh töïu. 

Neáu ngöôøi ít ham muoán, bieát ñuû – trì tuïng Chaân Ngoân, nhôù nghó ñeán vieäc caàu 
nguyeän ngaøy ñeâm khoâng ngöøng – Ngöôøi nhö vaäy mau ñöôïc thaønh töïu. 

Ngöôøi khi ñaàu tieân nghe Chaân Ngoân kinh phaùp, loâng ñeàu döïng ñöùng, taâm 
sanh hôùn hôû vui möøng – Ngöôøi nhö ñaây, aét ñöôïc thaønh töïu. 
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Neáu ngöôøi ôû trong moäng, töï thaáy Taát Ñòa nhö trong kinh noùi, Taâm ham vaéng 
laëng, khoâng cuøng ôû choã ñoâng ñaûo – Ngöôøi nhö vaäy, mau ñöôïc Taát Ñòa. 

Neáu ngöôøi ôû nôi A Xaø Leâ, toân troïng nhö Phaät – Ngöôøi naøy mau ñöôïc Taát Ñòa 
Neáu ngöôøi trì tuïng Chaân Ngoân, laâu ngaøy khoâng hieäu nghieäm cuõng khoâng xaõ 

boû, caøng theâm gia coâng tinh tieán cho ñeán khi ñuôïc thaønh töïu – Nhöõng ngöôøi nhö vaäy 
mau ñöôïc thaønh töïu. 

 
PHAÂN BIEÄT ÑOÀNG BAÏN 

PHAÅM THÖÙ TÖ 
Sau ñaây laïi noùi töôùng Ñoàng Baïn – phöôùc ñöùc trang nghieâm, sanh nôi gioøng 

toân quùy, thöôøng ham chaùnh phaùp, khoâng laøm vieäc phi phaùp, coù loøng tin saâu, lìa caùc 
sôï seät, tinh tieán khoâng luøi, vaâng lôøi chæ daïy, thöôøng noùi lôøi chaân thaät, caùc caên nôi 
thaân ñeàu ñaày ñuû, thaân khoâng taät beänh, khoâng quaù cao quaù luøn, quaù maäp quaù oám, 
khoâng xaáu, maøu da khoâng quaù ñen quaù traéng . Xa lìa caùc beänh naøy laø Ñoàng baïn 
phöôùc ñöùc. 

Nhaãn chòu caùc khoå hieåu roõ : Chaân Ngoân, Aán, Maïn Ñaø La, cuùng döôøng thöù lôùp 
cuøng caùc phaùp taéc - thöôøng tu phaïm Haïnh, nhaãn nhuïc caùc vieäc, noùi lôøi hoøa nhaõ 
khieán ngöôøi ham nghe, lìa caùc Ngaõ Maïn, nhôù laâu khoâng queân, nghe lôøi daây baûo 
khoâng coù choáng ñoái, ña vaên Trí Tueä, töø taâm khoâng ngu, thöôøng luoân boá thí, kheùo 
hieåu bieát phaân bieät Chaân Ngoân, thöôøng luoân nieäm tuïng Chaân Ngoân Sôû Trì, cuøng 
haønh giaû ñoàng nhau khoâng khaùc - Cuõng hieåu roõ caùc phaùp : Hoä Thaân, Keát Giôùi - ñöôïc 
Ñoàng Baïn nhö vaäy mau hay thaønh töïu. 

Ba Nghieäp ñeàu thieän, töøng theo Thaày vaøo Maïn Ñaø La, tu theo Phaät phaùp, 
khoâng theo Phaùp nhoû, kheùo hieåu Haønh Giaû thöù lôùp caùc vieäc caàn duøng khoâng ñôïi 
phaûi noùi, tuøy theo vieäc caàn töùc lieàn ñem ñeán - ñuû nhö vaäy laø Ñoàng Baïn hôn heát. 

Thaân yù hieàn thieän, taâm khoâng buoàn lo, nhaát ñònh kieân coá khoâng coù thoaùi thaát - 
ñöôïc baïn nhö ñaây, töùc mau thaønh töïu. Choã nhieàu tieàn taøi lôïi loäc taâm khoâng ham nhôù 
- ñaõi ñöùc nhö ñaây laø Ñoàng Baïn toát nhaát. 

Sau laïi ñoái vôùi Haønh Giaû, taâm khoâng lìa boû - Neáu muoán thaønh töïu caùc ñieàu 
ham öa, saün loøng laøm trôï duyeân ñaày ñuû - khoâng coù xa lìa Thaùnh Giôùi töï nhieân - ñuû 
ñöùc nhö ñaây laø Ñoàng Baïn toát nhaát. 

Ñoái vôùi Haønh Giaû :  khoâng coù möu caàu tính toaùn, khi chöa ñöôïc Taát Ñòa cho 
ñeán khi thaønh töïu khoâng chòu lìa boû, töø  khi coøn treû cho ñeán luùc ñöôïc Taát Ñòa cuõng 
khoâng oâm loøng lìa boû thoaùi taâm, laàn coù khoå lôùn cuøng caùc naïn böùc baùch Thaân Taâm 
cuõng khoâng lìa boû - ñuû ñöùc nhö vaäy laø Ñoàng Baïn treân heát. 

Neáu coù ñaày ñuû caùc Ñöùc Haïnh nhö treân, lieàn hay thaønh töïu caùc vieäc toái 
thöôïng.Nhö khoâng coù caùc Ñöùc treân, chæ hieåu roõ phaùp taéc Chaân Ngoân thaønh töïu cuøng 
kheùo roõ bieát caùc Maïn Ñaø La, Trí Tueä cao minh, sau laïi theâm phöôùc ñöùc hôn ngöôøi 
trì tuïng - Ñoàng Baïn nhö vaäy cuõng hay thaønh töïu caùc vieäc  toái  thöôïng, 

Vì muoán thaønh töïu caùc vieäc toái thöôïng nhö treân - phöôùc Ñöùc Ñoàng Baïn cöù 
nöûa thaùng cuøng ngöôøi trì tuïng laøm phaùp Quaùn Ñaûnh vaø Hoä Ma.  Tuøy theo thôøi baøy 
bieän höông hoa, ñeøn neán, caùc thöù cuøng nhau uûng hoä , tuøy theo vieäc laøm thaûy ñeàu trôï 
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giuùp . Khoâng chæ nhöõng vieäc ñaõ noùi , neáu ngöôøi trì tuïng coù sai soùt, ngöôøi Ñoàng Baïn 
phöôùc ñöùc kia y theo Kinh Phaùp, duøng lyù giaùo hoái ñeå phaùp söï khoâng bò thieáu cho 
ñeán moãi vieäc roäng vì môû baøy giaûi thích caùc haïnh nhaân duyeân . Ñuû nhö ñaây laø Ñoàng 
Baïn hôn heát. 

Haønh Giaû moãi ngaøy khi trì tuïng vaø choã laøm  caùc vieäc coù gì queân maát thì 
phöôùc ñöùc Ñoàng Baïn tuøy choã thaáy bieát cuøng nhau trôï giuùp cho ñöôïc ñaày ñuû – Neáu 
muoán thaønh töïu phaùp Thuoác, caàn phaûi duøng tay ñeø leân thuoác aáy hoaëc caàm nhaùnh coû 
ñeø leân, nieäm tuïng laøm caùc Phaùp söï daàu nhieàu cuõng khoâng ñöôïc queân – Haønh Giaû 
khi trì tuïng gaàn xong thì Ñoàng Baïn kia caàn phaûi ñöùng ôû gaàn beân xem Haønh Giaû 
nieäm tuïng coù bò meät moõi hoaëc queân laøm phaùp Phaùt Khieån Thaàn, phaùp ñeå soå chaâu 
(traøng haït) cuøng caùc phaùp khaùc, thaáy vaäy caàn phaûi trôï giuùp – Ngöôøi baïn naøy cuõng 
thöôøng luoân cuùng döôøng trì tuïng, choã laøm caùc vieäc taïo ra phöôùc ñöùc thaûy ñeàu hoài 
höôùng cho ngöôøi trì tuïng ñaày ñuû vieäc mong caàu – coù vieäc gì caàn chæ caàn noùi vôùi moät 
baïn, laàn löôït thay ñoåi khoâng ñöôïc sai – Ñoàng Baïn kia aên uoáng cuõng nhö Haønh Giaø, 
Haønh Giaû aên uoáng phaûi y theo phaùp ñaõ cheá – ñaày ñuû nhö ñaây ñaùng goïi laø Ñoàng Baïn 
Toái Thaéng. Thöù Ba laø Ñoàng Baïn phöôùc ñöùc cuõng nhö treân ñaõ noùi. 

 
CHOÏN LÖÏA NÔI CHOÁN 

PHAÅM THÖÙ NAÊM 
 
Sau ñaây, Ta laïi noùi nôi choán trì tuïng Chaân Ngoân thaønh töïu. ÔÛû nôi naøo mau 

ñöôïc thaønh töïu? Choã Phaät ñaéc ñaïo haøng 4 Ma laø treân heát, mau ñöôïc Thaønh Töïu. 
Nôi soâng Ni Lieân Thieàn, ôû beân bôø khoâng coù caùc Naïn – Ñòa phöông naøy mau 

ñöôïc Taát Ñòa, caùc loaïi ma khoâng theå laøm chöôùng, caùc vieäc mong caàu ñeàu ñöôïc Taát 
Ñòa. 

Caùc choã nhö vaäy mau ñöôïc thaønh töïu 
Hoaëc nôi Phaät chuyeån phaùp luaân, hoaëc Thaønh Caâu Thi Na (Ku’sina) nôi Phaät 

Nieát Baøn, hoaëc Thaønh Ca Tyø La nôi Phaät sanh. Boán choã nhö vaäy laø treân heát khoâng 
coù caùc chöôùng nhieãu loaïn, 3 thöùc Taát Ñòa quyeát ñònh thaønh töïu. 

Laïi caùc nôi Phaät noùi laø Thaéng Xöù, caùc Boà Taùt noùi laø Thaéng Xöù, 8 thaùp lôùn – 
hoaëc nôi danh sôn coù vöôøn caây nhieàu hoa quaû, suoái nöôùc cuøng hôïp nhau – Nhöõng 
choã nhö vaäy laø Thaéng Xöù. 

Hoaëc nôi Lan Nhaõ (Aranïya) coù nhieàu höôu nai, khoâng coù ngöôøi, khoâng coù 
gaáu soùi, caùc thöù hoå lang, caàm thuù – Nhöõng choã nhö vaäy goïi laø Thaéng Xöù. 

Hoaëc khoâng laïnh quaù, khoâng noùng quaù, choã naøy moïi ngöôøi öa thích. Nhöõng 
choã nhö vaäy goïi laø Thaéng Xöù. 

Hoaëc ôû beân nuùi, ôû nôi ñænh nuùi coù ñaøi cao hoaëc trong boïng nuùi coù gioøng nöôùc 
chaûy. Nhöõng choã nhö vaäy noùi laø Thaéng Xöù. 

Laïi nöõa, coù choã Thaéng Xöù coû xanh moïc ñaày ñaát, coù nhieàu boâng hoa, trong ñoù 
coù caây ñeå laøm  Hoä Ma – Nhöõng choã nhö ñaây goïi laø Thaéng Xöù. 

Hoaëc ôû tröôùc Thaùp An Trí Xaù Lôïi, hoaëc trong nuùi coù an trí Xaù Lôïi, hoaëc 4 bôø 
soâng, hoaëc nôi Lan Nhaõ coù nhieàu caây coái höôu nai khoâng coù nhieàu ngöôøi. Hoaëc beân 
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bôø soâng lôùn hoaëc bôø ao lôùn, hoaëc choã coù nhieàu boø ñaõ ôû, hoaëc döôùi goác caây lôùn moïc 
moät mình, hoaëc nôi Tuï Loïc coù moät Thaàn mieáu, hoaëc ôû beân Thaäp Töï ñaïi loä (ngaõ tö 
ñöôøng lôùn), hoaëc beân ao Roàng. Caùc choã nhö ñaây goïi laø Thaéng Xöù. 

Hoaëc nôi Phaät ñi ñeán caùc nöôùc, caùc nôi ñaây mau ñöôïc Thaønh Töïu. 
Nôi caùc nöôùc nhaân daân tin thuaän cung kính Tam Baûo, hoaèng döông chính 

phaùp. Nhöõng choã nhö vaäy mau ñöôïc thaønh töïu. 
Laïi nöõa, nöôùc coù daân chuùng ñaày ñuû Töø Bi – caùc choã nhö vaäy mau ñöôïc Thaønh 

Töïu. 
Ñaõ ñöôïc caùc choã toát nhö treân, caàn phaûi löïa boû caùc vaät dô ueá trong ñaát. Trong 

phaåm Maïn Ñaø La thaûy ñeàu noùi roõ. Nhö phaùp Taát Ñòa caàn phaûi phaân bieät 3 Boä xöù sôû 
– sau laïi phaân bieät phaùp Phieán Ñeå Ca, phaùp Boå Saét Trung Ca, phaùp A Tì Giaù Loã Ca 
– 3 phaùp naøy laïi caàn phaûi phaân bieät caùc phaùp thaønh töïu Thöôïng, Trung, haï- Lieàn ôû 
nôi naøy tuøy taâm maø laøm, toâ ñaép trang söùc caùc vieäc, mau ñöôïc thaønh töïu Taát Ñòa. 

 
PHAÙP TRÌ CHAÂN NGOÂN 

PHAÅM THÖÙ SAÙU 
 
Sau laïi noùi roõ phaùp taéc nghi thöùc cheá trì Chaân Ngoân – Neáu y phaùp Thöùc, 

khoâng laâu hoä ñöôïc heát thaûy thaønh töïu. 
Neáu coù ngöôøi Trí trì Chaân Ngoân, tröôùc ñoaïn saân si cho ñeán Thieân Thaàn 

(Devataø) cuõng khoâng neân saân cuõng khoâng giaän gheùt keû trì caùc Chaân Ngoân khaùc – 
nôi caùc Chaân Ngoân khoâng neân coù yù ganh gheùt cho ñeán coâng naêng vaø caùc phaùp taéc 
caàn phaûi phaân bieät – nôi Chaân Ngoân vaø phaùp taéc caàn phaûi kính troïng – Ñoái vôùi keû aùc 
caàn neân giuùp ñôû – Taïi sao vaäy? Vì laøm chöôùng vieäc lôùn vaø haïi keû kia – Nôi A Xaø 
Leâ daàu coù thaáy loãi laàm Thaân nghieäp bò phaïm khoâng sanh kieâu maïn oaùn giaän ñi cao 
baùng toäi loãi “Ñaây khoâng phaûi laø Taâm yù” cho ñeán khoâng phaân bieät aùc töôûng, nôi toäi 
loãi coøn vaäy huoáng laø y phaùp – Neáu oâm loøng giaän döõ, cuoái cuøng khoâng duøng Chaân 
Ngoân Sôû Trì, chuyeån ñoïc Minh Vöông khaùc, sanh loøng phaù hoaïi vaø khoå tröø phaït, 
cuõng khoâng neân laøm phaùp Haøng Oaùn – chöa töøng ôû nôi A Xaø Leâ thoï Chaân Ngoân, 
khoâng ñöôïc truyeàn cho keû khaùc – Keû kia nôi Tam Baûo khoâng sanh cung kính, ñaây laø 
Ngoaïi Ñaïo – Tuy ôû nôi A Xaø Leâ ñaõ ñöôïc Chaân Ngoân, cuõng khoâng truyeàn cho, cho 
ñeán Thuû AÁn vaø duøng Chaân Ngoân, caùc coâng naêng vaø caùc phaùp Haïnh cuõng khoâng neân 
truyeàn cho keû chöa töøng vaøo Maïn Ñaø La, cuõng khoâng neân truyeàn cho – khoâng neân 
ñuoåi baét caùc loaïi Höõu Tình 2 chaân, nhieàu chaân – cuõng khoâng neân chôi giôõn caùc Ñòa 
AÁn nhö laø : Chaøy, Luaân, caùn chaøy,  chaøy Kim Cang, loa vaø duøng daây coät – cuõng 
khoâng ñöôïc daãm ñaïp thuoác, coû cuû, caønh laù, reã, caùc hoa….. cuõng khoâng ñeán caùc choã 
Baát Tònh. 

Neáu muoán thaønh töïu caùc phaùp Chaân Ngoân, caàn y theo phaùp ñaõ cheá – khoâng 
neân keát naïn Ñaïi Thöøa Chính Nghóa. 

Neáu coù nghe Boà Taùt, caàn tin saâu caùc haïnh khoù coù, khoâng nghó baøn, neân sinh 
loøng tin khoâng ñöôïc nghi. 
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Ngöôøi trì Chaân Ngoân khoâng ñöôïc cuøng thí nghieäm vôùi ngöôøi trì Chaân Ngoân 
khaùc – neáu coù loãi nhoû khoâng neân laøm phaùp Haøng Phuïc. 

Ngöôøi muoán thaønh töïu khoâng ñöôïc ca nònh, ngoân töø ñuøa giôõn – vì nghieâm 
thaân khoâng ñöôïc xoa boâi phaán saùp, voøng hoa – khoâng chaïy nhaûy cuõng khoâng ñöôïc 
traàn truoàng bôi loäi trong soâng – töï xem thaân mình laø Ñeàn Mieáu. 

Caùc thöù giôõn hôùt laø caùc Taø Khaåu Nghieäp vaø lôøi ngoâng cuoàng laøm dô ueá Taâm, 
Ngöõ ly giaùn hoøa hôïp, aùc khaåu maéng nhieác….. ñeàu khoâng neân laøm…. choã caàn ñoái 
ñaùp, khoâng caàn nhieàu lôøi – khoâng caàn hoïc caùc vieäc ñaøm luaän voâ ích – khoâng ôû 
chung vôùi Ngoaïi Ñaïo Chieân Ñaø La, neáu caùc keû kia laïi hoûi han cuõng khoâng neân noùi – 
cuõng khoâng cuøng keû khaùc noùi naêng baøn luaän, chæ noùi vôùi Ñoàng Baïn – khi nieäm tuïng 
daàu laø Ñoàng Baïn cuõng khoâng ñöôïc noùi, tröø caùc Thôøi khaùc ngoaøi ra khoâng ñöôïc noùi. 

Laïi cuõng khoâng duøng daàu xoa thaân – Laïi cuõng khoâng aên uoáng rau cay hoâi, cuû 
caûi, daàu meø, röôïu, caùc thöù rau muøi, boät gaïo, baùnh ñaäu, ñaäu naáu chín vaø baùnh daàu meø 
– caùc thöù Ñoaøn Thöïc ñeàu khoâng ñöôïc aên – caùc moùn aên Tyø Na Daï Ca öa thích vaø caùc 
moùn cuùng döôøng dö thöøa, daàu meø, boät neáp, ñaäu chaùo, chaùo söõa vaø caùc moùn aên gheâ 
sôï …. ñeàu khoâng ñöôïc aên….. caùc thöù xe coä vaø yeân xe ñeàu khoâng ñöôïc côõi – caùc thöù 
trang nghieâm nôi thaân nhö laø kieáng, hoa, phaán, thuoác, duø, loïng….. khoâng coù nhaân 
duyeân ñeàu khoâng ñöôïc duøng – cuõng khoâng voã tay, laáy chaân chaø chaân, khoâng ñöôïc 
tieåu tieän trong nöôùc, cuõng khoâng neân ôû beân bôø duøng tay boác aên, cuõng khoâng duøng ñoà 
ñöïng baèng chuøy ñoàng, chæ ñöïng treân caùc laù – khoâng ñöôïc naèm treân giöôøng lôùn nhoû, 
cuõng khoâng naèm chung vôùi ngöôøi khaùc – khi muoán naèm phaûi thanh tònh, caàn phaûi 
suy nghó Trí Tueä, khoâng naèm uùp maët nôi ñaát, cuõng khoâng naèm ngöõa, neân naèm 
nghieâng beân phaûi nhö Sö Töû Vöông, khoâng neân heù maét maø naèm – ngaøy khoâng aên 2 
laàn, khoâng neân nhòn aên, khoâng ñöôïc aên quaù nhieàu hoaëc quaù ít, moùn aên khoâng coù 
duyeân côù khoâng ñöôïc aên – choã coù nhieàu ngöôøi tuï taäp vui ñuøa cho ñeán ngöôøi nöõ ñeàu 
khoâng neân xem – Thu nhaän phoøng thaát, caùc vieäc cuøng caùc moùn aên uoáng thì Thaân 
khaåu yù khoâng ñöôïc tham ñaém – caùc phoøng xaù aùc, caùc moùn aên ngon ñeàu khoâng neân 
ham – cuõng khoâng ham quaàn aùo coù maøu saéc toát ñeïp, cuõng khoâng laøm hö naùt aùo quaàn 
dô ueá – khi nieäm tuïng caàn phaûi maëc Noäi Y, cuõng khoâng töï khieâm haï maø noùi – Nhieàu 
sai phaïm khoâng do ñaâu maø ñöôïc 3 loaïi Taát Ñòa – Daàu bò Tuùc Nghieäp, Thaân mang taät 
beänh cuõng khoâng ñöôïc boû thieáu nieäm tuïng Chaân Ngoân ñaõ thoï khoâng ñöôïc boû – 
Trong moäng hoaëc trong Hö Khoâng coù tieáng baûo raèng :”Ngöôi khoâng neân thoï trì 
Chaân Ngoân naøy” Daàu nghe nhö vaäy cuõng khoâng ñöôïc boû – Laïi cuõng khoâng giaän caùc 
ñieàu aùc kia – Vì sao theá? Ñaáy laø Ma vaäy – chæ caàn tinh tieán khoâng neân thoaùi taâm – 
buoâng xaõ caùc caûnh giôùi Taø Kieán aùc, thöôøng luoân hoä tònh caùc caên nieäm tuïng. 

Neáu muoán caàn thaønh töïu Ñaïi Taát Ñòa, choã Chaân Ngoân trì tuïng khoâng neân 
nhieáp phuïc Quûy Mò Voïng Löôïng – khoâng neân uûng hoä mình vaø ngöôøi, cuõng khoâng 
neân cöùu naïn caám caùc aùc ñoäc – Ñaây khoâng phaûi laø choã trì Chaân Ngoân chính – caùc 
Chaân Ngoân khaùc cuõng khoâng neân laøm, choã coù caùc Chaân Ngoân cuõng khoâng neân laøm 
heát, cuõng khoâng ñöôïc cuøng ngöôøi noùi caõi Nghieäm löïc. 

Neáu caàn Taát Ñòa, caàn phaûi taém goïi 3 Thôøi, trì tuïng 3 thôøi. Moãi khi taém, duøng 
Chaân Ngoân chuù vaøo nöôùc roài taém. 

 THUÛY CHAÂN NGOÂN laø :  
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輆 狫 成巧 向忝仕 有 

“UÙm – Hoå Hoàng – ha naù, baït nhaät la noõa haéc” 
 OMÏ – HUØMÏ  HANA  VAJRANÏA  HAHÏ 

Duøng Chaân Ngoân naøy chuù nöôùc 7 bieán roài taém goïi thì heát thaûy loaøi Tyø Na Daï 
Ca (Vinayaøka) khoâng daùm laøm naõo loaïn – khoâng Chaân Ngoân khoâng duøng nöôùc. 

 THOÂÅ CHAÂN NGOÂN laø : 
湡 市几巧 向鉏奴 送扣 

“UÙm – Ninh khö naüng, baù saùch ñeä – sa phaï ha” 
 OMÏ – NIKHANA  VASUDHE – SVAØHAØ 

Laáy Chaân Ngoân naøy chuù ñaát 7 bieán, duøng chuùt nöôùc troän hoøa laïi boâi chaø khaép 
thaân nhö taém goäi thì heát thaûy Tyø Na Daï Ca khoâng daùm laøm naõo loaïn. 

 TÒCH TRÖØ TYØ NA DAÏ CA CHAÂN NGOÂN  laø : 
輆 狣猵包 成巧 成巧 狫 民誆 

“UÙm – A maät laät ñeå, haï naüng, haï naüng, Hoå Hoàng, phaán” 
 OMÏ – AMRÏTE  HANA  HANA  HUØMÏ  PHATÏ 

Tuïng Chaân Ngoân naøy 7 bieán, ñuoåi caùc Tyø Na Daï Ca 
 CHAÂN NGOÂN TAÉM GOÄI : 

輆 狣猵包 狫 民誆 

“UÙm – A maät laät ñeá, Hoå Hoàng, phaán” 
 OMÏ – AMRÏTE  HUØMÏ  PHATÏ 

Chuù 7 bieán tuøy yù maø taém – khi taém khoâng ñöôïc noùi naêng chæ trì nieäm Taâm 
Chaân Ngoân taém goäi 

  TAÙO DUÏC TAÂM CHAÂN NGOÂN laø 
湡 有 几印印 猲 民誆 
“AÙn – Hoaéc khaû rò rò, Hoå Hoàng, phaán” 

 OMÏ – HAHÏ  KHALILI (?KHAKALI)  HUØMÏ   PHATÏ 
Tuïng Chaân Ngoân naøy cho ñeán taém xong – Laïi voác nöôùc maø röôùi roùt treân ñaõnh 

 TÖÏ QUAÙN ÑAÛNH CHAÂN NGOÂN laø : 
湡 有 几印印 猲 民誆 
“ UÙm – Haï khu rò rò, Hoå Hoàng, phaán” 

 OMÏ – HAHÏ   KHALILI (?KHAKALI) HUØMÏ  PHATÏ 
Chuù 3 bieán, 2 tay voác nöôùc töï quaùn ñænh nhö vaäy 3 laàn 

  Laïi keát ÑAÛNH KEÁ CHAÂN NGOÂN 
湡  鉏帆盎   一共  送扣 

“ UÙm – Toâ Taát Ñòa Ca leâ, sa phaï ha” 
 OMÏ – SUSIDDHI KARI _ SVAØHAØ 

Chuù toùc 3 bieán, coät thaønh buùi nôi ñaõnh – Neáu laø Tyø kheo thì tay phaûi naém laïi, 
duoãi ngoùn caùi, co ngoùn troû aùp treân ngoùn caùi, ngoùn troû co laïi nhö vuøng treân, chuù 3 
bieán ñeå treân ñaõnh. 

 PHAÄT BOÄ KEÁT KEÁ CHAÂN NGOÂN laø  
湡 圬刁 圬卜 送扣 

“ UÙm – Thi kyø Thi kheá – sa phaï ha” 
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 OMÏ – ‘SIKHI  ‘SIKHE -  SVAØHAØ 
 LIEÂN HOA BOÄ KEÁT KEÁ CHAÂN NGOÂN laø 

湡  圬卜 送扣 

“UÙm – Thi kheá -  sa phaï ha” 
 OMÏ -  ‘SIKHE  - SVAØHAØ 
 KIM CANG BOÄ KEÁT KEÁ CHAÂN NGOÂN laø 

湡 圬几兩 送扣 
“ UÙm – Thi khö taû – sa phaï ha” 

 OMÏ -  ‘SIKHASYA  -  SVAØHAØ 
Laïi röûa tay 3 laàn, suùc mieäng, taém Baûn Toân Chuû 

 PHAÄT BOÄ THAÁU KHAÅU AÅM THUÛY CHAÂN NGOÂN laø 
湡 亙扣 捂匡 狫 

“ UÙm – ma ha nhaäp phaï la – Hoàng” 
 OMÏ – MAHAØ  JVALA  HUØMÏ 
 LIEÂN HOA BOÄ THAÁM KHAÅU AÅM THUÛY CHAÂN NGOÂN laø 

湡 加加匡 乃冰 乃冰 送扣 

“ UÙm – Ñoå ñoå la, cöï roâ, cöï roâ, sa phaï ha” 
 OMÏ – TUTULA – KURU  KURU  - SVAØHAØ 
 KIM CANG BOÄ THAÁU KHAÅU AÅM THUÛY CHAÂN NGOÂN laø 

湡 詷印凹 向忽仗 狫 

“ UÙm – Nhaäp phaï lò ña, phaï nhaät lò ni, Hoàng” 
 OMÏ – JVALITA   VAJRINÏI -  HUØMÏ 

Taùc xuùc mieäng, uoáng nöôùc, saùi tònh xong – Höôùng maët veà phöông Baûn Toân cö 
nguï, quaùn nieäm Baûn Toân, trì tuïng Chaân Ngoân vaø taùc Thuû aán – laáy 3 buïm nöôùc töôûng 
taém Baûn Toân vaø daâng ÖÙ Giaø – Hoaëc ôû trong nöôùc, tuøy yù nieäm tuïng roài môùi ñeán Ñaïo 
Traøng 

 PHAÄT BOÄ HIEÁN THUÛY CHAÂN NGOÂN laø : 
湡 包先同 后益 送扣 

“ UÙm – Ñeá leä boät ñaø – sa phaï ha” 
 OMÏ – TERALE  BUDDHA -  SVAØHAØ 
 LIEÂN HOA BOÄ HIEÁN THUÛY CHAÂN NGOÂN laø : 

湡 石共 石共 狫 民巴 

“ UÙm – Beä rò Beä rò – Hoàng phaán 
 OMÏ – BHIRI  BHIRI  HUØMÏ   PHATÏ 
 KIM CANG BOÄ HIEÁN THUÛY CHAÂN NGOÂN laø 

湡 合鄎 向怔 送扣 

“ UÙm – Vi Thaáp phaï, phaï nhaät leä – sa phaï ha” 
 OMÏ -  VI’SVA  VAJRE -  SVAØHAØ 

AÁn Töôùng :  Hai tay ngöûa loøng baøn tay döïa moät beân, 2 ngoùn troû vòn ñaàu 2 
ngoùn caùi, 6 ngoùn kia töïa nhau hôi co – Duøng AÁn voác nöôùc tuïng 3 bieán, daâng röûa Baûn 
Toân – AÁn naøy duøng cho caû 3 boä – tuïng Chaân Ngoân sôû trì tuøy theo nhieàu ít – Sau ñoù 
baét ñaàu ôû choã nieäm tuïng cho ñeán heát, khoâng ñöôïc oâm loøng saân si, tuøy thuaän caùc 
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caûnh, thaân taâm thanh tònh, kính nhôù Boån Thaàn, coá gaéng giöõ gìn Caám Giôùi nhö tröôùc 
ñaõ cheá, thöôøng giöõ khoâng queân – Ñöôïc nhö vaäy roài , môùi theo nhö phaùp tu caùc söï 
nghieäp maø nieäm tuïng – Thöôøng nhö phaùp laøm Maïn Ñaø La, laøm phaùp trì tuïng– Neáu 
coù moûi meät caàn neân ñoïc tuïng Kinh Ñieån Ñaïi Thöøa, taïo caùc thaùp vaø caùc vieäc khaùc 
khoâng ñöôïc queân – Ngaøy caàn Quy Y Tam Baûo, 3 laàn saùm hoái toäi chöôùng, 3 thôøi theà 
phaùt taâm Ñaïi Boà Ñeà – neáu nhö vaäy, ñöôïc thaønh töïu – ba thôøi phaùt nguyeän, nguyeän 
thaønh caùc Thaéng Söï tröø caùc toäi, neân thöôøng theo lôøi daïy laøm caùc vieäc thieän, caàn 
haønh Hueä Thí, ñuû Ñaïi Töø Bi, nôi caùc giaùo phaùp khoâng sanh Tham laãn, thöôøng nhôù 
nhaãn nhuïc, tinh tieán khoâng lui, thöôøng duøng 6 nieäm buoäc taâm, choã nghe kinh ñieån 
caàn nhôù nghó Vaên Nghóa, thöôøng caàn chuyeån tuïng Chaân Ngoân phaùp phaåm, thöôøng 
caàn cuùng döôøng Chaân Ngoân phaùp kinh y theo Kinh hoïa veõ maïn Ñaø La, caàn hieåu roõ : 
Ñaàu tieân Tyø Kheo ñöôïc vaøo, Tyø Kheo Ni, Öu Baø Taéc, Öu Baø Di laàn löôït cho vaøo, 
thaûy ñeàu kieân coá phaùt taâm Boà Ñeà, taâm quyeát ñònh, taâm chính kieán – vaøo Maïn Ñaø La 
roài neân luoân ban cho phaùp keát Thuû AÁn vaø phaùp taéc trì tuïng Chaân Ngoân laàn löôït, caàn 
neân roäng noùi phaùp taéc Chaân Ngoân. Kyø Baïch Nguyeät ngaøy 8, 14, 15, ngaøy cuoái cuøng 
cuûa thaùng hoaëc thaùng 11 ngaøy raèm, caùc ngaøy nhö vaäy taêng theâm cuùng döôøng, y phaùp 
trì tuïng vaø laøm Hoä Ma, giöõ chaéc Caám Giôùi, thöôøng luoân nhôù nieäm, taêng theâm caùc 
vieäc töùc ñöôïc Chaân Ngoân mau thaønh töïu. 

Khi laøm Hoä Ma, tay caàn caàm Baït Chieát La, tuïng Saân Noä Kim Cang Chaân 
Ngoân 1080 bieán hoaëc 108 bieán, laøm heát thaûy caùc vieäc. 

 SAÂN NOÄ KIM CANG CHAÂN NGOÂN laø : 
巧伕 先寒氛仲伏 巧休 鉠汔 向忝 扒仗份 亙扣 伏朽弛巧扔出份 

湡  丁印丁匡向忝  合亙匡 刖治  扔全邟包   亙扣  呢叻  合介伏 

市咒柰  嫟 嫟  民誆 民誆  向神 向神  切 

“Naù moâ laëc ñaùt naù ñaùt la gia daõ – Na maïc Thaát chieán noõa baït nhaät la baù 
noõa dueä, ma ha döôïc khaát saùi teâ naïi baù ñaïc dueä – UÙm – chæ lyù chæ lyù, baït nhaït la, 
Bích ma la, lao naïi la, Baït la khaát leä ñeå, ma ha cuõ loã ñaø nhó nhaï daõ, ninh khaát laân 
ñaøn, Hoå Hoàng Hoå Hoàng, phaán phaán, baøn ñaø baøn ñaø nhöôïc” 

 NAMO  RATNATRAYAØYA 
 NAMAHÏ  ‘SCANÏDÏA  VAJRAPAØNÏIYE  MAHAØ  YAKSÏA  

SENAPATAØYE.  
 OMÏ –  KILIKILA  VAJRA   VIMALA   RAUDRA  PARAØKRÏTE  MAHAØ  

KRODHA  VIJAYA  NIKRITTAMÏ  HUØMÏ  HUØMÏ  PHATÏ  PHATÏ  BANDHA   
BANDHA   JAHÏ. 

Caùc vieäc Kim Cang neân duøng Thieân Hoûa maø Thieâu Caây – hoaëc caâyKhoå 
Luyeän hoaëc duøng caây ñaåy xaùc cheát maø thieâu, hoaëc caây Baïch Ñaøn, hoaëc caây Töû 
Ñaøn, tuyø yù laáy moät loaïi khaéc laøm chaøy Kim Cang 3 chia (Tam Coå Kim Cang). Khi 
laøm Hoä Ma vaø khi nieäm tuïng, duøng tay traùi maø caàm, hay thaønh caùc vieäc neân goïi laø 
chaøy, ñaây laø kheùo thaønh töïu neân thöôøng caàm chaøy Kim Cang naøy thì heát thaûy Tyø Na 
Daï Ca laøm chöôùng naïn thaûy ñeàu sôï seät maø boû ñi – Duøng buøn Töû Ñaøn boâi chaøy ñeå 
tröôùc Boån Toân, duøng caùc Chaân Ngoân treân, Chaân Ngoân Hoa Höông cuùng döôøng caùc 
vieäc, Kim Cang Bí Maät vi teá taát hay thaønh töïu caùc vieäc khaùc. 
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Khi laøm caùc vieäc neân duøng tay phaûi caàm chaâu saùch, duøng höông maø xoa, tuïng 
Chaân Ngoân 108 bieán hoaëc 1080 bieán  

 KIM CANG MINH VÖÔNG CHAÂU SAÙCH CHAÂN NGOÂN laø : 
巧伕 先寒氛仲伏 巧休 鉠汔 向忝 扒仗份 亙扣 伏朽弛巧扔出份 

湡  丁印丁印  刖泊仗  送扣 

“ Quy meänh (nhö tröôùc)- UÙm, chæ lò chæ lò, lao naïi lò ni, sa phaï ha” 
 NAMO   RATNATRAYAØYA 

 NAMAHÏ  ‘SCANÏDÏA  VAJRAPAØNÏAYE  MAHAØ  YAKSÏA  
SENAPATAØYE  

 OMÏ – KILI  KILI  RAUDRINÏI – SVAØHAØ 
Minh Vöông Ñaïi AÁn naøy goïi laø Mang Maõng Keâ, hay thaønh heát thaûy Minh 

Vöông Chaân Ngoân, cuõng hay Taêng Ích, cuõng hay ñaày ñuû caâu chöõ Chaân Ngoân, cuõng 
hay thaønh töïu caùc söï vieäc khaùc vaø Hoä Thaân. Tuy khoâng phaûi laø Meï cuûa caùc Minh 
Vöông, cuõng laø meï cuûa heát thaûy Kim Cang – Neáu Kim Cang Boä Maãu chaâu saùch 
(daây chuoãi) xaâu moät haït OÂ Roâ Naïi Ra Xoa ñeå ôû giöõa daây,sau ñoù coät laïi – Trong Kim 
Cang Boä laø nhö vaäy, 2 Boä kia töï bieát – Phaät Boä chaâu saùch duøng Phaät Maãu Chaân 
Ngoân, trong Lieân Hoa Boä chaâu saùch neân duøng Baùn Noõa Ra Phaï Taát Nónh goïi laø 
Quaùn AÂm Maãu Chaân Ngoân : 

 PHAÄT MAÃU CHAÂN NGOÂN laø : 
巧伕 矛丫向包 栥鉲好伏 湡 列列 剉冰 詷匡 凸沰 帆益 吐弋弁 

屹楔飲 州叻市 送扣 

“ Na moâ Baïc giaø phaït ñeá, oâ saét nò saùi daõ – UÙm, roâ roâ, taéc phoå roâ, nhaäp phaï 
la, ñeå saét xaù, Taát ñaø loä giaõ neã, Taùt phaï laëc thaù sa ñaø neã, sa phaï ha” 

 NAMO  BHAGAVATE  USÏNÏÌSÏAØYA 
 OMÏ – RURU  SPHURU  JVALA  TISÏTÏA  SIDDHA  LOCANI – SARVA 

ARTHA  SAØDHANI – SVAØHAØ 
 QUAN AÂM MAÃU CHAÂN NGOÂN : 

巧伕 先寒氛仲伏 湡 一戈 合一戈 入一戈 一巴 合一戈 入一戈 

矛丫向凸 合介份 送扣 

“ Na moâ ra ñaùt naüng ñaùt ra daï daõ – UÙm, ca cheá, nhó ca cheá, ca laêng ca thaùi 
ca cheá, baù giaø phaï ñeå, nhò nhaï dueä, sa phaï ha” 

 NAMO   RATNATRAYAØYA 
 OMÏ – KATÏE  VIKATEA   KAMÏKATÏE – KATÏA  VIKATÏE  KAMÏKATÏE – 

BHAGAVATI   VIJAYE – SVAØHAØ. 
Ñeo caàm chaâu saùch naøy thì Tyø Na Daï Ca khoâng laøm chöôùng, thaân ñöôïc thanh 

tònh, mau choùng ñaày ñuû caùc ñieàu caàu nguyeän. 
Khi laøm phaùp thöôøng duøng coû tranh laøm caùi voøng (nhaãn) ñeo ôû ngoùn voâ danh 

phaûi, neân tuïng Ñöông Boä Tam Töï Baïn Taâm Chaân Ngoân (Baïn Taâm Chaân Ngoân coù 3 
chöõ cuûa Ñöông Boä) 108 bieán hoaëc 1080 bieán, sau ñoù ñeå treân ngoùn tay. 

 
 PHAÄT BOÄ TAÂM CHAÂN NGOÂN : 

湡 元巧 元塴 
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“ UÙm – Nhó na chöùc” 
 OMÏ -  JINA  JIK 
  QUAN AÂM BOÄ TAÂM CHAÂN NGOÂN “ 

湡 狣刎印塴 

“ UÙm – A roâ löïc” 
 OMÏ – AROLIK 
  KIM CANG BOÄ TAÂM CHAÂN NGOÂN : 

湡 向忝 呤塴 

“ UÙm – phaï nhaät ra, dieät löïc” 
 OMÏ – VAJRA  DHRÏK 

Khi cuùng döôøng, khi trì tuïng, khi Hoä Ma neân ñeo voøng coû – Neáu ñeo voøng coû 
naøy thì toäi chöôùng tieâu tröø, tay ñöôïc thanh tònh, vieäc laøm ñöôïc caùt töôøng. 

Sau laáy chæ traéng xe thaønh caây, khieán Ñoàng Nöõ nhuoäm thaønh maøu Hoàng hoaëc 
maøu ngheä, xe laïi thaønh daây ñeå coät, roài taùc Chaân Ngoân keát, moät Chaân Ngoân keát 1 
guùt, ñuû 7 guùt – Ñeå tröôùc Boån Toân duøng Chaân Ngoân chuù daây 1008 bieán – khi nieäm 
tuïng vaø khi Hoä Ma, khi nghó tröa chieàu ñem coät nôi hoâng thì khoâng bò ra thöù Baát 
Tònh, caàn neân ñeo luoân.  

 SAÙCH CHAÂN NGOÂN : 
湡 成先 成先  向神市  圭咒  四先代 帆盍飲  送扣 

“ UÙm, Ha ra Ha ra, baøn ñaø nónh, Thaêng khaát ra ñaø ra ni, taát ñaø laëc ñeä, sa 
phaï ha” 

 OMÏ – HARA  HARA  BANDHANI  ‘SAØKRA  DHAØRANÏÌ  – SIDDHA 
ARTHE – SVAØHAØ 

Khi nieäm tuïng, khi Hoä Ma, khi chaûi toùc, khi maëc aùo, khi leã Toå, khi naèm, taåy 
tònh, taém röûa, côûi maëc quaàn aùo.... ñeàu duøng Chaân Ngoân – khi ñi ñaïi tieåu tieän neân ñeo 
treân caây – khi ñeán Boån Toân, Hoaø Thöôïng, A Xaø Leâ, caùc Baäc Toân Tuùc ñeàu khoâng 
neân ñeo – nôi caùc Chö Toân duøng Thaân, Khaåu, yù maø cuùng döôøng – neàu ñöôïc vaäy thì 
Taát Ñòa mau thaønh töïu. 

Neáu thaáy Cheá Ña (Caitya – Thaùp mieáu) vaø Tyø Kheo Taêng caàn neân leã kính – 
neáu thaáy hình töôïng Chö Thieân cuûa Ñaïo khaùc cuõng neân chaép tay hoaëc ñoïc Giaø Ñaø 
Gaøtha – baøi keä) – neáu thaáy Toân Giaû cuõng neân kính leã – neáu nghe Dieäu Phaùp caàn 
neân tin saâu, hoaëc nghe hoaëc hieåu caùc töôùng khoâng theå nghó baøn – hoaëc nghe Chaân 
Ngoân thaønh ñuôïc caùc vieäc ñeàu neân sanh taâm vui möøng hôùn hôõ. 

Neáu muoán thaønh töïu caàn neân maïnh meõ tinh taán, khoâng neân löôøi bieáng, y nhö 
caùc ñieàu ñaõ cheá, thöôøng luoân nhôù nieäm – neáu khoâng nhö vaäy, töùc bò phaïm Giôùi bò toäi 
naëng, khoâng theå thaønh töïu. 

Caùc caên nôi thaân thöôøng luoân trong Ñònh, khoâng neân tham ñaém caùc ñieàu ham 
muoán cuûa ñôøi, thöôøng luoân giöõ ñuùng luaät nghi khoâng ñöôïc queân – neáu buoåi saùng 
phaïm toäi thì chieàu phaûi saùm hoái, neáu ñeâm phaïm toäi thì saùng phaûi saùm hoái, caàn phaûi 
thanh tònh y phaùp nieäm tuïng – Hoä Ma cuùng döôøng caùc vieäc thöôøng y theo Giaù, laøm 
theo thôøi gian ñaày ñuû – Trong Minh Vöông Giôùi caàn neân taùc yù, khoâng laâu seõ truï 
ñöôïc trong ñòa vò cuûa Taát Ñòa. 
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CUÙNG DÖÔØNG HOA 
PHAÅM THÖÙ BAÛY 

 
Sau ñaây laïi noùi roõ 3 phaåm phaùp :  phaùp Phieán Ñeå Ca, phaùp Boá Saét Trí Ca, 

phaùp A Tì Giaù Roâ Ca vaø caùc phaùp khaùc – Ñaây laø 3 phaåm, 3 Boä moãi coù 3 Ñaúng Chaân 
Ngoân töùc laø caùc Chö Thaùnh Noùi, Chö Thieân Noùi, Chö Ñòa Cö Thieân Noùi. Ñaây laø 3 
Boä. 

Chö Thaùnh Noùi laø :  Phaät, Boà Taùt, Thanh Vaên, Duyeân Giaùc – Ñaây laø Chö 
Thaùnh Chaân Ngoân. 

Chö Thieân Noùi laø :  Töø Tónh Cö Thieân cho ñeán 33 Trôøi noùi ra – Ñaây laø Chö 
Thieân Chaân Ngoân 

Ñòa Cö Thieân Noùi laø :  Daï xoa, La saùt, A Tu La, Roàng, Ca Laâu La, Caøn Thaùt 
Baø, Khaån Na La, Ma Haàu La Giaø, Boä Ña, Tyø Xaù Giaø, Cöu Baøn Traø.....noùi – Ñaây laø 
Ñòa Cö Thieân Chaân Ngoân. 

Neáu laøm phaùp Phieán Ñeå Ca neân duøng Chaân Ngoân cuûa Chö Thaùnh noùi – neáu 
laøm phaùp Boá Saét Trí Ca neân duøng Chaân Ngoân cuûa Chö Thieân – neáu laøm phaùp A Tyø 
Giaù Roâ Ca neân duøng Chaân Ngoân cuûa Ñòa Cö Thieân. 

Neáu caàu Thöôïng Thaønh Töïu neân duøng Chaân Ngoân cuûa Chö Thaùnh – neáu caàu 
Trung Thaønh Töïu neân duøng Chaân Ngoân cuûa Chö Thieân – neáu caàu Haï Thaønh Töïu 
neân duøng Chaân Ngoân cuûa Ñòa Cö Thieân. 

Nhö vaäy 3 Boä moãi moãi coù 3 Ñaúng Thaønh Töïu – trong 3 loaïi phaùp, ñuû caùc 
ñaúng, duøng caùc thöù hoa moïc döôùi nöôùc – neáu maøu saéc sai khaùc thì y theo Baûn Boä 
phaân bieät cho roõ raøng, duøng Chaân Ngoân chuù vaøo hoa roài phuïng hieán, phaùt lôøi noùi 
nhö vaày : “Hoa naøy thanh tònh, nôi sanh cuõng tònh – con nay phuïng hieán, nguyeän 
xin naïp thoï, ban cho thaønh töïu” 

 HIEÁN HOA CHAÂN NGOÂN : 
玅成先 玅成先  屹楠 合渰 四共 觢元包 送扣 

“ A ha ra, A ha ra, taùt phaï taát ñòa gia ñaø ra boá neã ñeã, sa phaï ha” 
 AØHARA   AØHARA   SARVA  VIDYA  DHAØRI   PUØJITE   SVAØHAØ. 

Duøng Chaân Ngoân naøy chuù nôi hoa, cuùng döôøng 3 boä – neáu hieán Phaät, duøng 
hoa maøu traéng coù muøi thôm maø cuùng döôøng – neáu Quaùn AÂm Boä, duøng hoa thôm 
maøu traéng sanh trong nöôùc maø cuùng döôøng. Neáu Kim Cang thì duøng caùc thöù hoa 
thôm maø cuùng döôøng. Neáu Ñòa Cö Thieân tuøy thôøi duøng caùc loaïi hoa maø cuùng döôøng. 

Neân hieán hoa Man Ra Ñeã, Baû Tra Da, hoa sen, Chieâm Caâu Tra, Long Öu, 
Phaï Caâu Lam, Caâu Vaät Ñaàu, Baø La Thoï, Cuû Dieäc Ca, Du Ñeå Ca, Naùo Baït Lò Ca, 
Caâu Roâ Phaï Kieám, Ca Dieãm Vaên, Maït Ñoä Baù Nò Ca, Ñaùt Laäu Noõa, Sam Ñaø Boå 
Lam Baø, Moäc Naüng Ngoân, Ra Phaï Man Lò Ca, A Du Hoa Nhaãn Maãu Chuù....Chuù Ña 
Maïn Chieát Lôïi, Vaät Laëc OÂ Ñieàu Baùt La, Ñaéc Nghieät Lam Ca Tra OÂn, Kieàm Chieát 
Na Lam, Öu Baùt La, Ñaéc Nghieät La (caùc thöù hoa naøy ôû xöù ta khoâng coù). Nhö vaäy 
caùc hoa sanh ôû röøng, nôi Lan Nhaõ (Aranya) neân kheùo phaân bieät 3 Boä, 3 phaåm, 3 
Ñaúng maø duøng hoa cuùng döôøng. 
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Duøng Man La Ñeå, Ñaéc Nghieät Lam, Quaân Nan Hoa, Maït Lò Ca, Du Ñeå Ca 
Na, Long Öu, daâng hieán Phaät Boä. 

Duøng Öu Baùt La, Caâu Vaät Ñaàu, hoa sen, Sa La Thoï, Noå Baït Lò La Khai Ñeå 
Ca, Moäc Na Ngoân, Ñaéc Nghieät Lam daâng hieán Quaùn AÂm Boä. 

Duøng hoa sen xanh, Baùt döïng Teá hoa, tua, nhò, caønh, laù.....khoâng noùi heát, 
cuùng döôøng chung cho Kim Cang Boä. 

Trong caùc hoa treân, maøu traéng laøm phaùp Phieán Ñeå Ca, maøu vaøng laøm phaùp 
Boá Saét Trí Ca, maøu tím duøng laøm phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca. 

Nhö vaäy trong hoa, vò ngoït duøng laøm phaùp Phieán Ñeå Ca, vò cay duøng laøm 
phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca, vò ñaïm (laït leõo) duøng laøm phaùp Boá Saét Trí Ca – Hoaëc nôi 
saïch seõ coù sanh caùc caønh hoa, hoaëc choài non, hoa caây nhoû, hoa caây lôùn, caùc thöù hoa 
tuyø loaïi maø duøng. 

Hoa Xaø Ñeå, Toâ Maït Na, chæ cuùng hieán phaät Boä – Hoa sen ñoû chæ cuùng hieán 
Quaùn AÂm Boä – Hoa sen xanh chæ hieán cuùng Kim Cang Boä. Ñaây goïi laø treân heát. 

Trong phaät Boä : laøm phaùp Phieán Ñeå Ca duøng hoa Xaø Ñeå, Toá Maït Na – Laøm 
phaùp Boá Saét Trí Ca duøng hoa sen ñoû – laøm phaùp A Tyø Giaù Roâ Ca duøng hoa sen 
xanh. 

Trong hai Boä kia, tuøy loaïi maø laøm – Caùc thöù maøu saéc, höông thôm baäc thöôïng 
trung haï tuøy vieäc chia ra maø duøng – Hoaëc duøng hoa heùo hoaëc duøng hoa ruïng daâng 
hieán Ñòa Cö Thieân, goïi laø treân heát. 

Maøu tím, maøu traéng, Yeát La Maït La duøng hieán phaãn Noä Toân Chuû vaø caùc Söù 
Giaû,  goïi laø treân heát. 

Hoa Caâu Tra Nhaï Ñeå Laïc Ca, Baø La Ca Laëc Ca La, A Sa Naüng Noã Roâ Traø 
Vó Ba, Ca Tra Lam.... tuøy yù laáy moät, cuùng döôøng chung caû 3 Boä vaø Thöôïng Trung 
Haï caùc phaùp maø duøng. 

Sau laïi duøng caùc hoa hôïp thaønh xaâu, hoaëc gom laïi moät ñoáng cuùng döôøng 
chung cho caû 9 loaïi – Trong caùc thöù hoa tröø caùc hoa hoâi thoái, hoa caây coù gai, hoa 
maøu cay ñaéng....khoâng ñöôïc cuùng döôøng. Tröôùc laø löïa keâ caùc hoa, caùc loaïi hoa 
khoâng teân cuõng khoâng neân cuùng döôøng – Laïi hoa Moäc Caän, Keá Ñaéc Kieám, A Ñòa 
Töï Ñaéc Ca, Taøo Caâu Lam, Tuaán Baõ Hoa cuõng khoâng neân duøng – Daøi thôøi cuùng 
döôøng chung cho caû 9 loaïi, hoa maøu ñoû, Thieåm Nhò Hoa, Baùt Ra Döïng Caâu, Coát Luï 
Thaûo v.v...boâng luùa neáp hoøa vôùi daàu meø cuùng döôøng. 

Nhö treân ñaõ noùi caùc thöù hoa cuùng döôøng laø treân heát – Neáu khoâng coù caùc loaïi 
hoa ñeå hieán cuùng, coù theå duøng boät gaïo traéng taùn mòn maø cuùng döôøng cuõng chung cho 
9 loaïi, khoâng ñöôïc laãn loän caùc hoa – Nhö khi laøm phaùp, khoâng tìm ñöôïc caùc loaïi hoa 
thì tuøy theo caùc hoa maø cuùng döôøng cuõng ñöôïc – neáu duøng hoa ñeå hieán cuùng, neân 
duøng Ñöông Boä Hoa Chaân Ngoân maø chuù vaøo hoa – neáu khoâng coù hoa hieán cuùng, tuøy 
theo duøng caønh Toâ La Ba Daù, hoaëc Laù Maõn Roâ Khai, Laù Ñam Maõn La, Laù Nam 
Döôõng, Laù Khaát Laëc Saéc Noõa Maït Lôïi Ca, Laù Man Thaân Taùc Daï, Laù Muoän La Nhaï 
Ca vaø caùc laù coù höông thôm maø cuùng hieán – Nhö khoâng coù caùc caønh laù naøy, neân 
duøng reã Phaï Laïc Ca, reã Cam Tuøng Höông, reã Quyeån Baù, Ngöu Taát cuøng reã quaû caùc 
loaïi caây coù höông ñeå cuùng döôøng nhö laø Ñinh Höông, Ñaäu Khaáu, Cam Töông Ñaøo, 
caùc traùi caây coù muøi thôm thay theá hoa maø cuùng döôøng. Ñöôïc thaáy, ñöôïc nghe cuùng 
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döôøng Hoa, hoaëc töï hieán cuùng – tuøy theo moãi vieäc neân vaän töôûng cuùng döôøng laø 
phaùp cuùng döôøng treân heát. 

Trong ñoù ñuû caùc loaïi hoa quaû ñeå hieán cuùng – Neáu hay Chí Taâm ñaûnh leã daâng 
cuùng, cuùng döôøng Baûn Toân, nhö vaäy taâm yù cuùng döôøng laø treân heát, khoâng coù bò loãi – 
neáu thöôøng laøm nhö vaäy maø cuùng döôøng khoâng sanh nghi hoaëc, töùc ñöôïc thaønh töïu. 
            

ÑOÀ HÖÔNG DÖÔÏC 
PHAÅM THÖÙ TAÙM 

 
Sau ñaây laïi noùi phaùp Ñoà Höông döôïc (höông thuoác xoa) cuûa ba boä, tuyø caùc 

Chaân Ngoân neân cuùng döôøng vaäy hay ñöôïc caùc phöôùc, caùc höông döôïc laø : höông 
Phuï Töû, Caâu Tra Naüng Tra, Thanh Moäc Höông, Phaï Laëc Caù, OÂ Thí La, Xaù Lò Phaï, 
tieåu höông, Traàm höông, Uaát Kim höông, Baïch Ñaøn höông, Töû Ñaøn höông, Phaï Ra 
Noõa Baø Ra Baùt Na, Noõa Nhaän Sa Ra Lam, Sa Tì Laëc Ca, Baùt Rò Man Kieám, Boäi Ra 
Baùt Laëc Ni Ca, Ca Lò Tha Nhaän, Ñinh höông, Baø La Moân Queá Bì, Thieân Moäc, Baùt 
Döïng Ñaøm Muoân Nhuõ,  Keâ Laëc La Boàn Ni, Khai Teá Ra Phaï Roâ Nhaân Ca Taát Tham, 
Sai Ñaït Ra Khaát Ra Maãu Nhaän, Baït Lò Ca Ninh, Taéc Lò Ca, Thæ Phaï Ñam Tí, Toâ Phaï 
Laëc Noõa Dö Ca Lam, Maõn Thaân Bieán Gia, Tinh Bì, Ña Lôïi Tam Boá Sa Ñaùt Laëc 
Noõa Maõn Tö, Ra Maõn Keâ, Maõn Roâ Khai Maõn Ra Keá Thí Ñam, Maõn Ra Moäc, Heâ Ra 
Phaán Daï, Töù Ra Naêng Khö, Thieát Ngu La Phaï Lò, Phaï Saùp Tì Ca, Ñaùt Hoà Neâ Xaø 
Thieát Ña, Boá Saùp Baø, Ha Laëc Chi Ñeá Thaûo Noõa, Ca Cöôùc, Caâu Lam Nhaï Ñeå, Baït 
Ra Chö La Kieám, Khöôùc Baùn Lam Sa Teá Neã, Daõ Tha Daï, Maõn Kieám, Chieán Traø Ñoä 
Roâ Saéc Nhaän, Baùt Ra Baø Ñaùt Sa Phaï Keá Taùt Lam,  caùc thöù voû caây vaø nhöïa nhö 
Long Naõo höông, Ngoân Ñaø La Baø, Baø Gia La Baø, An Töùc höông, Huaân Luïc höông, 
Thieát Laïc Xí, Noå Phaï Sa Ca, vaø caùc loaïi caây coù muû, thôm, ñeàu duøng Boån Boä kheùo 
bieát hoøa hôïp, duøng reã caùc coû höông, hoa, nöôùc höông , ba thöù troän laïi laøm Ñoà Höông 
(Höông xoa boâi)  cuùng döôøng Phaät Boä. 

Voû caây coù höông, Baïch Chieân Ñaøn höông, Traàm Thuûy höông, Thieân Moäc 
höông, Tieån höông caùc loaïi, cuõng duøng traùi coù höông phaân bieät nhö treân troän laøm ñoà 
höông, duøng cho Lieân hoa boä 

Caùc loaïi reã caây thôm, hoa, quaû, laù v.v... hoaëc laøm Ñoà Höông duøng cho Kim 
Cang boä  

Hoaëc coù loaïi Ñoà Höông ñuû caùc loaïi reã, traùi, ngöôøi ta cheá saün muøi thôm baùt 
ngaùt, cuõng duøng ñöôïc cho ba Boä, hoaëc chæ duøng Traàm Thuûy höông troän moät ít Long 
Naõo duøng laøm Ñoà Höông cuùng döôøng cho Phaät Boä .Hoaëc chæ duøng Baïch Ñaøn höông 
troän chuùt Long Naõo duøng laøm Ñoà Höông cuùng döôøng Lieân Hoa Boä.Hoaëc chæ duøng 
Uaát Kim höông troän chuùt Long Naõo cuøng laøm Ñoà Höông cuùng döôøng Kim Cang Boä. 
Laïi laáy Töû Ñaøn duøng laøm Ñoà Höông duøng cho heát thaûy Kim Cang.  

Nhuïc Ñaäu Khaáu, Khöôùc Ca La Nhaï Ñeå, Toâ Maït Na, hoaëc Thaáp Sa Maät, Toâ 
Saùp Döông Ra Baùt Döïng Ñaøm v.v.. laøm Ñoà Höông hieán heát thaûy hö Thieân Nöõ Söù.  

Laïi Cam Tuøng höông, Thaáp Sa Maät hoaøn, Ñaäu Khaáu duøng laøm Ñoà Höông 
hieán Minh Vöông Phi hoäi  
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Laïi Baïch Ñaøn, Traàm Thuûy, Uaát Kim duøng laøm Ñoà Höông hieán Minh Vöông. 
Caùc voû caây coù muøi thôm duøng laøm Ñoà Höông hieán caùc Söù Giaû. 
Tuøy theo höông coù ñöôïc duøng laøm Ñoà Höông hieán Ñòa Cö Thieân, hoaëc chæ 

duøng Traàm Thuûy höông laøm ñoà höông chung cho ba boä chín loaïi phaùp v.v... vaø Minh 
Vöông Phi heát thaûy ñeàu duøng 

Neáu laøm rieâng phaùp Phieán Ñeå Ca duøng höông maøu traéng, neáu laøm phaùp Boá 
saéc trí ca duøng höông maøu vaøng, neáu laøm phaùp A Tì Giaù Roâ Ca duøng maøu tím khoâng 
coù muøi thôm, neáu muoán thaønh Ñaïi Taát Ñòa duøng höông ruõi vaø traùi coù muøi thôm, neáu 
muoán thaønh Trung Taát Ñòa duøng Kieân Moäc höông vaø hoa coù muøi thôm, neáu muoán 
thaønh Haï Taát Ñòa duøng reã, voû, coù muøi thôm vaø hoa quaû laøm ñoà höông maø cuùng 
döôøng, hoøa hôïp caùc höông khoâng ñöôïc duøng höông caùc loaøi höõu tình nhö Giaùp 
höông, Töû Sam v.v... cuøng laáy röôïu troän, hoaëc quaù nhieàu maø ngöôøi ñôøi khoâng ham 
öa, ñeàu khoâng ñöôïc duøng cuùng döôøng laïi boán loaïi höông, laø Ñoà Höông (höông xoa) 
maït höông (höông boät) quaû höông (traùi coù muøi thôm) hoaøn höông (höông vieân) tuøy 
duøng moät loaïi hoa veõ Ñaøn laøm hoa nhaät cuùng döôøng khi daâng hieán caàn phaûi noùi nhö 
vaày “Höông naày thôm tho nhö dieäu höông cuûa Trôøi, giöõ gìn saïch seõ, con nay daâng 
hieán, cuùi xin naïp thoï, cho nguyeän ñaày ñuû”. 

 ÑOÀ HÖÔNG CHÔN NGOÂN raèng 
玅成先 玅成先  屹楠 合渰 四共 觢元包 送扣 

“A Ha ra A Ha ra, taùt phaï taát ñòa da ñaø ra boá neã ñeå sa phaï ha”. 
 AØHARA  AØHARA  SARVA  VIDYA DHAØRI  PUØJITE  SVAØHAØ 

 
* Tuïng Chôn Ngoân naày chuù nôi Ñoà Höông, sau laïi duøng Chaân Ngoân thöôøng 

trì, nhö phaùp tònh trì daâng hieán toân, neáu khoâng tìm ñöôïc caùc höông, tuøy theo laáy Ñoà 
Höông duøng Chôn Ngoân maø chuù, sau duøng Boån Boä Ñoà Höông Chôn Ngoân, chuù vaøo 
höông xong, daâng hieán Boån Toân. 

 
PHAÂN BIEÄT THIEÂU HÖÔNG 

PHAÅM THÖÙ CHÍN 
 
Sau ñaây laïi noùi phaùp Thieâu Höông (höông ñoát) cuûa ba Boä, nhö laø : Traàm 

Thuûy, Baïch Ñaøn, Uaát Kim v.v... tuøy theo laàn löôït maø cuùng döôøng, hoaëc ba loaïi 
höông hoøa laïi chung cho ba Boä, hoaëc laáy moät loaïi tuøy theo boä maø duøng, caùc loaïi 
höông sau ñaây: Thaát Lò Pheä Saéc Tra, Kieám Traáp Sa Chieát La, Sa Caøn Ñaø Ra Taùn, 
An Töùc, Sa Laïc Xí, Long Naõo, Huaân Luïc, Ngoä Khoå Ñòa Da Muïc Kieám Ñoà Lò Nhaï 
Maät, Ha Leä Laëc, Sa Ñöôøng, höông Phuï Töû, Toâ Hôïp, Traàm Thuûy, Phaï Laïc Kieám, 
Baïch Ñaøn, Töû Ñaøn, Nguõ Dieäp, Cam Tuøng, Thieân Moäc, Taéc Löïc Ca, Baùt Lò Beá Ra 
Pha, OÂ Thí Lam, Thaïch Maät, Tuøng Moäc, vaø caùc loaïi höông quaû 

Neáu muoán thaønh töïu phaùp ba Boä Chôn Ngoân, neân hoaø hôïp caùc höông, laáy 
nhöïa thôm cuûa caây Thaát Lò Pheä Saéc Tra Ca thoâng cho caû ba Boä vaø daâng hieán Chö 
Thieân. An Töùc höông thoâng cho Daï Xoa. Huaân Luïc höông hieán chö Thieân, Thieân 
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Nöõ. Sa Chieát La Sa hieán Ñòa Cö Thieân. Sa Laëc Xí hieán Nöõ Söù. Caâu Ñaø La Sa hieán 
Nam Söù.  

Long Naõo, Caâu Ñaø La Sa, Sa Chieát La Sa, Huaân Luïc, An Töùc, Taùt Laïc Xí, 
Thaát Lò Pheä Saéc Tra Ca, ñaây laø baûy loaïi höông keo (nhöïa,muû) troän laïi maø ñoát, duøng 
cho chín loaïi, ñaây laø baûy loaïi höông toát nhaát, höông keo laø treân heát. Kieân Moäc 
höông laø Trung. Caùc loaïi hoa, laù, reã laø Haï 

Toâ Hôïp, Traàn Thuøy, Uaát Kim troän laïi laø ñeä nhaát; laïi theâm Baïch Ñaøn, Sa 
Ñöôøng (ñöôøng caùt) laø thöù nhì; theâm An Töùc, Huaân Luïc laø thöù ba. Nhö vaäy ba loaïi 
höông hoøa hôïp, tuøy duøng moät loaïi, cho caùc vieäc.  

Laïi Ñòa Cö Thieân duøng ñeå uûng hoä neân duøng Taùt Chieát La Sa, Sa Ñöôøng, Ha 
Leâ Laëc hoøa laïi laøm höông maø cuùng döôøng.  

Laïi coù naêm loaïi höông laø : Sa Ñöôøng, Noå Leä Di Ca, Taùt Chieát La Sa, Ha Leâ 
Laëc, Thaïch Maät hoøa laïi laøm höông duøng cho ba loaïi Boä, duøng cho heát thaûy vieäc.  

Laïi coù moät thöù höông duøng cho moïi vieäc : nhö treân laø höông toát moïi ngöôøi 
toân quyù, hoøa hôïp laïi neáu khoâng ñöôïc nhö vaäy, tuyø theo choã tìm ñöôïc cuõng duøng cho 
baBoä, vaø cho caùc vieäc, nhö vaäy ñaõ noùi phaùp hoøa hôïp höông khoù bieát phaân bieät, tuøy 
theo maø duøng reã, laù, hoa, quaû hôïp thôøi hieán cuùng.  

laïi coù boán loaïi höông caàn phaûi bieát, nhö laø Töï Taùnh höông, höông hoaøn, 
höông boät, höông vieân thaønh hoaøn, cuõng caàn roõ choã söû duïng neáu laøm phaùp Phieán ñeå 
ca duøng höông vieân giaõ nhoû, neáu phaùp A Tì Giaù Roâ Ca duøng höông boät, neáu Boá saéc 
trì ca duøng höông vieân chung cho heát thaûy, duøng Töï Taùnh hôïp vôùi höông giaõ nhoû ñeå 
trong Sa Ñöôøng, höông boät vaø höông keo neân duøng maät toát laøm thaønh vieân, hoaëc 
duøng bô, söõa, ñöôøng caùt, maïch nha hoøa troän, Töï Taùnh höông laø thöôïng, neân theâm 
chuùt bô, nhö caàu Ñöông Boä maø ñoát höông, neáu khoâng ñöôïc thì tuøy theo loaïi höông 
coù ñöôïc, duøng cho Ñöông Boä tröôùc tuïng Boån Boä Höông Chôn Ngoân, maø chuù höông, 
sau duøng Chôn Ngoân caên baûn ñöông trì maø hoøa hôïp höông phaùp, khoâng ñeå trong sam 
höông, giaùp höông (thaân voû caùc loaøi höõu tình) cuõng khoâng neân duøng Maït Neå Daõ 
v.v... maø hoøa hôïp,  höông cuõng khoâng ñöôïc nhieàu quaù, vaø ñeå caùc vaät coù aùc khí (muøi 
hoâi xaáu) laøm maát muøi thô “Duøng muøi thôm caùc loaïi caây nôi röøng, nuùi hay chuyeån 
heát thaûy yù nguyeän cuûa ngöôøi, Chö Thieân thöôøng aên. Nay con ñem daâng, cuùi xin 
thöông xoùt thoï nhaän” 

 THIEÂU HÖÔNG CHÔN NGOÂN 
玅成先 玅成先  屹楠 合渰 四共 觢元包 送扣 

“A Ha ra A Ha ra, taùt phaï taát ñòa da ñaø ra boá nhæ ñeå sa phaï ha” 
 AØHARA  AØHARA  SARVA  VIDYA DHAØRI  PUØJITE  SVAØHAØ 

Tuïng chôn ngoân, chuù nôi höông, sau duøng soå trì chôn ngoân, chuù höông maø 
thieâu, nhö phaùp daâng hieán .  

 
 

PHAÙP ÑOÁT ÑEØN (NHIEÂN ÑAÊNG) 
PHAÅM THÖÙ MÖÔØI 
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Sau ñaây laïi noùi phaùp ñoát ñeøn ba phaåm, y nhö phaùp, khieán Chö Thieân tieân, vui 
veû thaønh töïu, duøng vaøng baïc, hoaëc xích thuïc ñoàng (ñoàng ñoû) hoaëc saønh söù laøm cheùn 
ñeøn, trong naêm loaïi tuøy yù laáy moät, boån thaàn vui veû – phaùp laøm tim ñeøn, laáy chæ toát 
traéng, hoaëc vaûi môùi saïch, hoaëc voû caây, hoaëc ruoät caây baác, duøng caùc daàu thôm moïi 
ngöôøi ham öa, hoaëc duøng daàu bô, phaùp Phieán Ñeå Ca duøng caùc daàu thôm treân, phaùp 
Boá Saéc Trí Ca duøng daàu traàm, phaùp A Tì Giaù Roâ Ca duøng daàu höông baäc thaáp, neáu 
daàu caùc loaïi caây thôm duøng laøm Phieán Ñeå Ca, daàu maø duøng Boá Saéc Trí Ca, daàu 
Baïch Giôùi Töû duøng A Tì Giaù Roâ Ca, daàu traùi A Ñaùt Sa duøng cho Phi Haäu, vaø caùc Nöõ 
Tieân, daàu caùc traùi duøng cho Chôn Ngoân Chuû, neáu daàu traùi Khoå Luyeän duøng cho chö 
Thieân vaø cho Ma Ha Ca La (Mahaø kaøla: Ñaïi HaécThieân) . Môõ caù duøng cho Quæ, môõ 
caùc suùc sanh duøng cho Daï Xoa, neáu daàu Phaït La Ñaéc Keâ, daàu haït meø duøng cho Chö 
Thieân vaø boán Tæ Muoäi, Giaù Vaên Traø (Camunïdïa) ñeàu duøng, neáu trong Thi Laâm 
(Röøng chöùa xaùc ngöôøi cheát)  Khôûi Thi Quæ (Vetaøla) thì duøng môû choù, trong caùc loaïi 
Ngöu toâ laø treân heát, thoâng cho caû ba Boä, Baïch Ngöu toâ duøng cho Phieán Ñeå Ca, 
Hoaøng Ngöu toâ duøng cho Boá Saéc Trí Ca. OÂ Ngöu toâ duøng cho A Tì Giaù Roâ Ca, neáu 
coù Boån Boä phaân bieät maø laøm, neáu trong caùc nhò (Nhuïy hoa, caây coû buøm tum) sanh ra 
daàu duøng cho Boá Saéc Trí Ca, neáu trong chaát thôm sanh ra daàu duøng cho Phieán Ñeå 
Ca, neáu daàu coù muøi hoâi xaáu duøng A Tì Giaù Roâ Ca, nhö vaäy noùi löôïc phaùp taùc ñoát 
ñeøn, caàn töï xem xeùt, ñaùng phieàn khoâng noùi, trong coù daàu ñeøn, khoâng y theo Boån Boä 
thì duøng Boån Boä Chôn Ngoân maø chuù duøng chung ñeå cuùng döôøng”Ñeøn hay tröø 
thöông sau tröø hoân traàm ,con nay daâng hieán thöông xoùt naïp thoï” 

 ÑAÊNG CHÔN NGOÂN 
湡 玅吐乙伏 玅吐乙伏  屹楠 合渰 四共 觢元包 送扣 

“UÙm a loä ca daõ a loä ca daõ, taùt phaï taát ñòa da ñaø ra boá neã ñeå sa phaï ha”. 
 OMÏ_ AØLOKAØYA  AØLOKAØYA   SARVA  VIDYA DHAØRI  PUØJITE  

SVAØHAØ 
Tuïng Chôn Ngoân naøo xong, sau ñoù tuïng Chôn Ngoân sôû trì  maø chuù, sau laøm 

tònh phaùp tröø caùc toäi sai soùt nhö Phaåm tröôùc noùi. 
 

HIEÁN THÖÏC 
PHAÅM THÖÙ MÖÔØI MOÄT 

 
Sau ñaây Ta laïi noùi phaùp neân Hieán Thöïc (daâng hieán ñoà aên) khieán cho caùc 

thieân tieân ñeàu vui veû mau choùng ñöôïc thaønh töïu. Löôïc noùi hieán thöïc, neân duøng reã 
troøn, reã daøi caùc thöù traùi caây, bô, baùnh, daàu, caùc thöù chaùo caùc ñoà aên uoáng, ñaây laø boán 
loaïi aên thoâng cho caùc Boä, quaû Maït Nhaï Boá La Ca chung cho ba Boä. Laïi duøng traùi 
Thaïch Löïu, traùi Chuù Na cuõng thoâng cho ba Boä tuøy theo thöù lôùp, tuøy theo moãi Boä. 
Neáu vò ngoït duøng cho phaùp Phieán Ñeå Ca, vò ngoït chua duøng cho Boá Saéc Trí Ca, vò 
ñaéng cay duøng cho A Tì Giaù Roâ Ca. Neáu quaû caây Ña La, quaû Lieãu, quaû Neã Baû La 
vaø caùc thöù quaû coù muøi hoâi moïi ngöôøi khoâng öa ñeàu khoâng ñöôïc hieán cuùng  

Hoaëc traùi coù muøi vò toát, trong theá gian coù nhieàu maø laïi quí, daâng hieán caùc thöù 
quaû naày ñöôïc Toái Thöôïng Thaønh Töïu. Hoaëc coù caùc quaû muøi vò toát ngon theá gian deã 
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tìm, giaù caû khoâng maéc, hieän caùc quaû nhö vaäy ñöôïc Trung Thaønh Töïu. Laïi coù caùc quaû 
vò cay, ñaéng laït, coù nhieàu trong theá gian, giaù caû reû, hieán cuùng caùc quaû naày ñöôïc Haï 
Thaønh Töïu 

Neáu muoán ñöôïc nhö yù maø daâng hieán, neân duøng caùc quaû coù teân nhö nguôøi nöõ, 
nhö quaû thò, quaû haïnh, quaû ñaøo, duøng hieán caùc Nöõ Thieân. Caùc caây sanh ra traùi khoâng 
coù vò ñaéng hieán Chôn Ngoân Phi Haäu. Queá Thaát Lò Phaùn La thoâng cho caû ba Boä, heát 
thaûy caùc Phaån Noä (Krodha Devataø) Quaû Phaï Noõa chæ hieán thaàn Daï Xoa. Quaû Kieáp 
Tæ Tham hieán Thaát Lò Thieân (‘Srì Deva: Coâng Ñöùc Thieân). Traùi caây Baùt La Da Thoï 
hieán cho Baùt Leä Söû Ca. Nhö vaäy caùc quaû coù nhieàu loaïi, nhieàu teân khaùc nhau, tuøy 
xem caùc vò maø daâng hieán, hoaëc ôû nôi beân laøng, hoaëc ôû nôi thanh tònh, coù caùc thöù rau 
coû muøi vò ngon ngoït laáy maø phuïng hieán cuõng ñöôïc thaønh töïu. Reã cuû Vò Na Lôïi duøng 
cho heát thaûy. Laïi coù muøi vò kyø laï, reã, coû, nhaùnh laù cuõng coù theå hieán cuùng, khoâng chæ 
Thieân Thaàn (Devataø) maø ngöôøi cuõng duøng,neáu trong nuùi coù sanh caùc thöù cuû (reã) muøi 
vò ngon ngoït duøng hieán Phaät Boä, cuû Thuïc Du cuõng daâng hieán Phaät Boä .Cuû Caø Kheá 
Roâ Kieám, cuû Vi Na Lôïi, cuû Phaï Daõ Cöù, cuû Cuï Cöû Tri vaø caùc cuû hình troøn sanh nôi 
nöôùc duøng cho Lieân Hoa Boä. Laïi caùc reã thöôùc troøn vò cay, ñaéng, laït duøng cho Kim 
Cang Boä.  

Laïi maøu traéng, muøi vò raát ngoït, cuû troøn tròa duøng cho Phaät Boä. Laïi maøu vaøng 
muøi vò khoâng chua hay quaù ngoït cuû troøn tròa duøng hieán Lieân Hoa Boä. Laïi maøu ñoû 
muøi vò cay, ñaéng, laïi muøi hoâi khoâng ngoït, cuû troøn tròa duøng hieán Kim Cang Boä. Nhö 
vaäy ba Boä, phaùp Phieán Ñeå Ca v.v...Thöôïng, Trung, Haï ñeàu cuøng duøng chung, nhö 
ñaây maø phaân bieät mau ñöôïc thaønh töïu.  

Noùi rieâng cuû troøn, cuû daøi, cuû soáng vaø choã duøng nhö phaùp. Caùc cuû haønh, toûi, heï 
vaø caùc loaïi hoâi, cay, daéng v.v... khoâng neân hieán cuùng. 

Moùn An Sa Taát Ñeå, OÂ Loâ Tæ Ca, Boá Ba, Phaï Noa Ca v.v.. vaø caùc moùn baèng 
boät, vaø caùc loaïi daàu meø caùc moùn aên troøn, caùc moùn aên laøm baèng ñöôøng traéng, moùn 
Hoan Hæ vieân, Maõn Ñoä Thaát, Tì Noõa Ca, Taân Ni Noa Caâu Thích Ca, A Du Ca Phaï 
Di Daõ, Chæ Thaát La, moùn baùnh, Hoùa La Tæ Saéc Tra Ca, Xa Cuù Ly Daõ, Baùt Baùt Tra, 
Boá Laëc Noõa, Maõn Sa Boá Haø. Ri Naëc Ñaït Ca, Boá Sa Phaï Ña, Ra Phaï Ni Ca, Döôïc 
Ñoä Ca Ra Ca, Cuï Cöï Trí, Tyø Maõn Ca, Tuy Sa, Tích Ñeå Ca, Baùt Laëc Höông Chæ Lò 
Ca, Thaát Lò Boá Ra Ca, Pheä Saéc Tröng Ca, Chæ Nhaï Ca, Traù Na Laëc Ca, Ngoä Noõa Boá  
Ra Ca, Chaát Ñaùt Ra Boá Baø, Khöôùc Nhaï Ra, Ngu Noõa, Baùt Baùt Tra, Thaát LaêngDaø 
Tra Ca, Kieät Ña. Caùc loaïi Nghieät Di Taáu Noa Boá Ba Ra Nhaï Haønh Sa, Sa Nhaï Ca, 
Kieät Laät Ña Boá Ra Ca, Kieáp Moä Tröng Ca, Caâu Sa Lò Ca, Tam Boá Tra, Xoa Noõa 
Phaï, Haï Li Ninh Chích Caâu Lan, Nhò Nan. Caùc moùn Baùt Ra Ni, Boät Laëc Saéc Tra Ca, 
Ñòa Tæ Ca, Nhaõ La Ha Taát Ñeå Neã Dieäm, Yeát Yeát Ca Taán Xoa Ca, Phaï Ra Daø Ña, 
Phaï Ñeå Tröng Ca, Khaát Saùp Ñeå Ca, Da Nhaï Yeáu Lò Ni Ca.  

Nhö vaäy caùc moùn aên treân hoaëc duøng ñöôøng caùt hoaëc daàu bô, hoaëc daàu meø maø 
laøm nhö trong Boån Boä tuøy phaùp maø duùng, y phaùp hieán cuùng mau ñöôïc thaønh töïu. 
Caùc moùn baèng boät gaïo cuùng Phaät Boä laøm Phieán Ñeå Ca vaø Thöôïng Phaåm Thaønh 
Töïu. Caùc moùn baèng luùa mì cuùng Lieân Hoa Boä laøm phaùp Boá Saéc Tröng Ca vaø Trung 
Phaåm Thaønh Töïu. Caùc moùn baèng daàu, meø, ñaäu v.v... cuùng Kim Cang Boäø laøm phaùp A 
Tì Giaù Roâ Ca vaø Haï Phaåm Thaønh Töïu. 
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Trong caùc moùn aên baèng ñöôøng caùt traéng trong trang traïi laøm ra thöôøng neân 
hieán cuùng cho Phaät Boä. Moùn Thaát Lò Pheä Saéc Tra Ca duøng cho Lieân Hoa Boä. Moùn 
Hoan Hæ vieân, duøng cho Kim Cang Boä. Moùn Boá Ha Ca duøng cho Daï Xoa. Moùn aên 
coù teân nöõ duøng cho Chôn Ngoân Phi. Moùn coù teân nöõ laø : Kieám Moä Lò, Baùt Baùt Tröng.  

Caùc moùn aên muøi vò ngon ngoït daâng hieán caàu Thöôïng Thaønh Töïu, coøn hai Boä 
kia tuøy vò maø duøng. Ñaây khoâng keå heát, tuøy vieäc maø hieán caùc moùn, taùm Boä ñeàu duøng. 

Khi daâng hieán ñoà aên tröôùc phaûi traûi khaên laù ñeå trang nghieâm, ñeå an, ñeå moùn 
Sa Taát Ñeå Ca, OÂ Loä Tæ Ca, Boâ Ba, nhö vaäy ba Boä ñeàu duøng chung. Sau laïi y theo 
moùn aên uoáng cuûa Boån Boä tuøy söùc daâng hieán. Duøng côm, gaïo neáp khoâng troøn maø töï 
moïc, côm Laät Meã, caàn neân daâng hieán , y phaùp maø daâng hieán. Laïi coù thöù höông vò 
thôm ngon, caùc loaïi ñaäu ngon cuõng daâng hieán. Côm Ñaïi Maïch chöng söõa vaø côm 
Neáp khoâng troàng töï moïc caàu Thöôïng Taát Ñòa. Boät gaïo vaø côm naáu 60 ngaøy caàu 
Trung Thaønh Töïu. Laät Meã vaø côm caàu Haï Thaønh Töïu 

Phaùp Phieán Ñeå Ca laøm Thöôïng Thaønh Töïu,  phaùp Boá Saéc Tröng Ca laø Trung 
Thaønh Töïu, A Tì Giaù Roâ Ca laø Haï Thaønh Töïu 

Caùc moùn aên daâng cuùng côm, cuû, traùi caây, baùnh chaùo, y Thöôïng,Trung, Haï maø 
daâng. Phaùp Phieán Ñeå Ca laø Thöôïng Phaät Boä, Boá Saéc Tröng Ca laø Trung Lieân Hoa 
Boä, A Tì Giaù Roâ Ca laø Haï Kim Cang Boä. Toái Thöôïng Taát Ñòa vaø Trung Haï kheùo roõ 
y phaùp.  

Trong caùc moùn canh rau (suùp) muøi vò ngon ngoït duøng laøm Phieán Ñeå Ca, vò 
ngoït laït duøng Boá Saéc Tröng Ca, muøi vò cay ñaéng duøng A Tì Giaù Roâ Ca. Chaùo söõa 
duøng cho Phieán Ñeå Ca, chaùo Thaïch Löïu, chaùo Toâ duøng cho Boá Saéc Tröng Ca,  chaùo 
Khaát Sa Ra nhö meø, caùnh meã, ñaäu duøng cho A Tì Giaù Roâ Ca 

Nhö treân ñaõ noùi, muøi vò caùc moùn aên tuøy nôi coù khaùc nhau. Xem Thöôïng, 
Trung, Haï maø daâng hieán.Hoaëc coù muøi vò moïi ngöôøi ñeàu khen ngôïi hoaëc töï mình 
ham thích neân daâng hieán Phaät, hoaëc coù Boån Boä Chôn Ngoân vôùi laàn löôït daâng hieán 
caùc moùn caàn phaûi y theo, neáu laøm sai thì khoâng ñöôïc thaønh töïu.Trong caùc moùn aên 
kia vaø caùc muøi aùc coù ñöôïc thôm, hoâi haùm duøng cho Kim Cang Boä nhö ñaõ noùi ôû 
tröôùc. Trong höông xoa, höông thieâu, ñeøn saùng v.v... moãi moãi Boån Boä, Phieán Ñeå Ca 
v.v.. neân phaûi y theo, xem trong Chôn Ngoân Taùnh laø hæ hay noä, sau ñoù maø laøm vieäc 
caàn laøm sao chín chaén xem roõ, caùc ñieàu caàu nguyeän. Bieát ñöôïc roõ raøng,  tröôùc phaûi 
daâng hieán ñoà aên, tuøy söùc maø laøm.  

Trong Phaät daâng hieán thaáy coù duøng moùn Ca Ca Nhò thì daâng caùc moùn Sa Taát 
Ñeå, OÂ Loâ Tæ Ca, vaø theo söùc baøy bieän caùc moùn khaùc nhö Sa Ñöôøng, côm söõa, cuû, 
traùi, chaùo, söõa v.v... Ñaây laø moùn Ca Ca Nhò, thoâng cho heát thaûy, chæ tröø A Tì Giaù Roâ 
Ca.  

Trong phaùp daâng hieán thaáy coù duøng moùn Tröng Chaát Ñoå Loä neân duøng moùn 
Ca Ca Nhò theâm hai moùn khaùc cho khaùc vaäy 

Trong phaùp hieán cuùng neáu thaáy coù moùn OÂ Phì Roâ, thì duøng moùn Ca Ca Nhò 
theâm vaøo nhieàu thöù laø ñöôïc 

Trong phaùp hieán cuùng neáu thaáy coù ba moùn baïch thöïc neân duøng chaùo söõa, côm 
bô,.Laïi thaáy coù ba loaïi ngoït laø bô, maät, côm söõa  
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Trong phaùp hieán cuùng thaáy coù moùn Taùt Phaï Ñeå Ca, Sa Daõ Lò Ca, Luïc Kyø Lyù 
Ca, Ñam Moät Leâ Da, Ñeå La Tæ Saéc Tra Kieám,  côm bô, cuû, quaû… ñaõ noùi. Trong 
moùn aên tuøy laáy moät hai vò, An Ñeå, hoa luùa neáp, hoa vaø laù ñöïng ñaày trong cheùn, baùt 
(ñoà ñöïng) ñeå vaøo trong bình, chaäu ñaày nöôùc, ñeå xa nôi choã trì tuïng maø boû. 

Trong phaùp hieán cuùng thaáy coù moùn Phieán Ñeå Ca neân duøng Sa Ñeå Ca, chaùo 
söõa, boâng luùa neáp, bô, maät söõa vaø chaùo naáu côm söõa ñaïi maïch,Vi Nhaï Boá Sa caùc 
moân nhaát ñònh Tröø Tai, khoâng neân nghi ngôø.  

Trong phaùp hieán cuõng thaáy coù moùn Boá Saéc Tröng Ca, neân duøng côm söõa, 
chaùo, söõa, Hoan Hæ vieân, OÂ Loâ Tæ Ca, Sa Ñöôøng, Thaát Lò Pheä Saéc Tra Ca v.v... nhaát 
ñònh hay maõn caùc nguyeän, khoâng neân nghi ngôø.  

Trong phaùp hieán cuùng thaáy coù moùn A Tyø Giaù Roâ Ca neân duøng côm neáp ñoû, 
hoaëc duøng haït Caâu Naïi Ra Phaï hoaëc pha maøu laøm côm maøu ñoû, hoaëc baùnh daàu meø, 
Sa Boá Baït Ca, Moät Lò Daõ Ngaät Sa La, chaùo v.v... nhaát ñònh hay haøng Ma, khoâng coù 
nghi 

Neáu trì Döôïc Xoa Chôn Ngoân khoâng coù phaùp daâng hieán thöùc aên, neân y phaùp 
naày maø daâng hieán, thöôøng duøng côm neáp ñoû, cuû, traùi, maät ñöôøng caùt, nöôùc, baùnh boät 
gaïo v.v...Trì Nöõ Thieân Chôn Ngoân neân hieán côm, ñaäu caùc thöù nöôùc ngoït, Baùt La 
Xoa, Baùt Lò Saéc Tra Ca, caùc thöù traùi caây, heát thaûy Nöõ Thieân neân hieán ñoà aên nhö vaäy 

Muoán caàu Thöôïng Thaønh Töïu, phaùp hieán cuùng Boån Boä neân y theo ñaây maø 
daâng hieán. Neáu coù caùc moùn aên uoáng cuû, traùi, höông vò moïi ngöôøi ñeàu noùi ñeán muøi vò 
ngon ngoït vaø quyù thì ñaây laø thöôïng vò caàu Thöôïng Thaønh Töïu neân daâng hieán 

Nhö treân löôïc noùi phaùp daâng hieán caùc moùn aên uoáng, tuøy theo Boån Boä maø caàu 
caùc vieäc ñeàu ñaõ noùi roõ. Hoaëc nôi caùc phöông khaùc, caùc moùn aên uoáng muøi vò khaùc 
nhau, xem kyõ maøu saéc muøi vò tuøy loaïi maø daâng hieán. Khi daâng hieán ñoà aên, tröôùc 
phaûi laø ñoà ñaïc saïch seõ, nöôùc thôm saùi vaãy, röõa laù saïch seõ, sau ñoù duøng laù sen, laù Baùt 
La Noã , laù caây coù söõa, hoaëc röôùi vaûy saïch quaû traùi ôû treân, sau ñoù baøy bieän caùc moùn 
daâng cuùng .Y theo ñaây duøng caùc laù : phaùp Phieán Ñeå Ca duøng laù sanh nôi nöôùc, caùc 
thöù laù kyø laï hoaëc laù chuoái. phaùp Boá Saéc Tröng Ca duøng laù Baït La Ñaéc Keá, laù ÖÙ Giaø, 
hoaëc tuøy theo baäc maø coù. Phaùp A Tì Giaù Roâ Ca duøng caùc laù caây coù teân nhö laù chuoái 
môùi moïc, laù sen, laù Khoå Luyeän. Nöõ Thieân Chôn Ngoân  duøng laù caây Baùt Leä Ca Söû 
Caøn.Caùc Ñòa Cö Thieân duøng caùc laù coû 

Caàu phaùp Thöôïng, Trung, Haï caàn kheùo hieåu roõ. Tröôùc toâ ñaép röôùi vaûy maët 
ñaát, sau ñoù traûi caùc laù röûa tay, suùc mieäng saïch seõ, sau laïi caàn moùn aên, tröôùc ñeå moùn 
Sa Ñeå Ca, cuû troøn, cuû daøi, traùi caây, sau ñeå chaùo sau laø rau canh, sau laø côm, sau laø 
chaùo söõa, tuøy theo Boån Phaùp maø ñeå.  

Neáu laøm Maïn Ñaø La (Manïdïala) vaø thaønh töïu caùc phaùp ñöôïc caùc caûnh giôùi, 
caàn neân taêng theâm hieán cuùng caùc moùn moùn aên uoáng hoa quaû trong saïch. Khi baét ñaàu 
trì tuïng tuøy theo maø baøy bieän, tuøy caùc muøi vò, y theo Boån Phaùp maø daâng hieán. Hai 
kyø Baïch, Haéc, ngaøy taùm, möôøi boán, möôøi laêm, khi nhaät nguyeät thöïc, khi ñoäng ñaát, 
roäng theâm  cuùng döôøng. 

Neáu khi Hoä Ma, caùc vaät caàn thieát, ñem an ñeå tröôùc Boån Toân, ngöôøi trì tuïng 
khi muoán aên uoáng, tröôùc laáy ra moät phaàn, cuõng ñem ñeå tröôùc Boån Toân, nhö treân laøm 
hoä ma, sau ñoù môùi aên, tröôùc baøy bieän ñoà aên uoáng xong sau ñoù baét ñaàu nieäm tuïng, 
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daâng hieán caùc moùn hoa quaû, thuoác vaø caùc moùn aên uoáng, caàn luoân phaûi nhôù, khoâng 
ñöôïc boû queân, caàn y Boån Phaùp moät thôøi nieäm tuïng, moät thôøi cuùng döôøng caùc moùn 
traùi, cuû, hai thôøi nieäm tuïng, hai thôøi cuùng döôøng, ba thôøi nieäm tuïng, ba thôøi cuùng 
döôøng y phaùp nhö vaäy, mau ñöôïc thaønh töïu. Ngöôøi trì tuïng khoâng daâng hieán ñoà aên 
uoáng, sai vôùi Boån Boä, seõ bò Ma gaây chöôùng naïn , thaân khoâng tinh quang, oám o, ñen 
xaáu, thöôøng coù tö töôûng aùc, khoâng thaønh töïu Boån Toân Chôn Ngoân, ñeàu do khoâng 
hieán daâng caùc moùn aên uoáng cho Boån Toân. Neân y nhö tröôùc hai kyø Haéc, Baïch trong 
caùc ngaøy, roäng baøy cuùng döôøng daâng hieán Boån Toân vaø quyeán thuoäc. Khi baét ñaàu trì 
tuïng raûi khaép boán phöông, ôû ñaây khoâng noùi 

Hoaëc Boån Boä khoâng thoâng, daàu coù hieåu roõ, duøng caùc vò baäc Haï maø caàu thaønh 
töïu baäc Thöôïng, vaø caùc moùn hoâi, xaáu aùc, ñeàu khoâng neân duøng. Thöôøng daâng hieán 
côm söõa, trong caùc Boä, caàu Thöôïng, Trung, Haï, Phieán Ñeå Ca v.v...ñeàu duøng chung 
cho caùc Chôn Ngoân Chö Thieân, neân nhö vaäy maø cuùng döôøng, neáu khoâng cheá caùc 
moùn cuùng, tuøy yù coù theå ñöôïc, duøng Boån Boä Chaân Ngoân maø chuù caùc höông thuoác toát 
thôm phuïng hieán chö Toân. Con nay daâng hieán, xin thöông xoùt thoï nhaän. 

 TRÒ THÖÏC CHAÂN NGOÂN : 
玅成先 玅成先  屹楠 合渰四共 觢元包 送扣 

“A ha ra, a ha ra taùt phaï taát ñòa da ñaø ra ñaø ra boá neå ñeå sa phaï ha”. 
 AØHARA  AØHARA  SARVA  VIDYA DHAØRI  PUØJITE  SVAØHAØ 

Chaân Ngoân naày thoâng cho ba Boä, chuù moùn aên xong tuïng  Chôn Ngoân sôû trì , 
chuù  vaøo moùn aên maø daâng hieán. 

 
KINH TOÂ TAÁT ÑÒA YEÁT RA 

QUYEÅN THÖÔÏNG (Heát) 
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