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A- Dén nhap


http://www.quangduc.com/
http://www.phatphaponline.org/kinh/Audio/Thuyet Phap/Gioi Luat/

Trai qua nita thé ky thuyét phap do sinh, Pic Pao su da hoa do du
moi hang ngudi, khong phan biét mau da, ching toc, giai cap, sang hén.
Nhiing dé tir duge Thé Ton hoa do, do cin co trinh dd, tudi tac, gidi tinh bat
déng, vi thé dugc chia thanh 7 nhém va duoc goi la 7 chung dé tr cia Phat.
Trong d6, hai nhom dau 13 Uu ba tic va Uu ba di thudc hang dé tir tai gia;
nam nhom sau la Sa di, Sa di ni, Thuc xoa ma na, Ty kheo va Ty kheo ni
thudc hang dé tir xudt gia. Trong bai nay, ching toi s& tudn tu trinh bay
nhimg gidi phap ma mdi chung d¢ tr phai lanh tho, hanh tri trén 16 trinh tién
dén giai thoat.
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B- N¢i dung
1. Tam quy Ngu gioi

Hai thanh phéan cu si tai gia 1a Uu ba tac va Uu ba di. Uu ba tic
(Upasaka) duogc dich y 1a Can sy nam, nghia 1a ngudi nam cu si than can
chua chién, phung su Tam bdo; ngoai ra con goi la Thanh tin si, nghia Ia
trang nam t&r c6 niém tin Tam bao trong sang. Hang thr hai 1a Uu ba di
(Upasika), duoc dich y 1a Can su nir, Thanh tin nit, nghia 1a nguo1 nit da tho
ba quy y, gilt gin ndm gidi, thuc hanh thién phap, than can phung sy Tam
bao
Theo lich sir Phat gido thi hai thwong gia D& Vi (Trapusa) va Ba Loi
(Bhallika) 12 hai d¢ tir U ba tic dau tién ctia Phat, ngudi me va vo trude khi
Xuat gia cua ton gia Da X4 (Yasa) 14 hai dé tor Uu ba di dau tién trong hang
nit Phat tur tai gia.

Gi61 phap can ban ma hai hang nguoi nay tho tri 1a nam gioi. Nhung trude
khi tho nam gioi, diéu kién tién quyét cho tat ca moi tang 16p ngudi cé niém
tin hudng vé Phat gido 14 tho ba phap quy y.

Noi dung ba phap quy y

* Tro v€ nuong tya Phat, nguoi dan duong chi 16i cho con trong cudc doi.

* Tro Ve nuong tua Phap, con duong cua tinh thuong va su hiéu blet

* Tro vé nu’ong tua Tang, doan thé cua nhitng ngudi nguyén séng cudc doi
tinh thirc'

Phat, Phap va Tang c6 mit trong mudi phuong thé gidi ma cling c6 mit
trong moi nguoi va moi loai. Tré vé nuong tua Phat noi Phat, Phap va Tang
cling c6 nghia 1a tin tudng ¢ kha ndng gidc ngd noi ty tdnh minh, ¢ kha ning
khai m& va phat trién cia tinh thwong va tri tué noi ban than cling nhu
nhiing nguoi déng dao.



Nam giéi 1a nhitng nguyén tac huéng din chung ta vé hudng an lac, giai
thoat va giac ngd. Po ciling 1a nhu’ng nguyén tic dé xay dung nén tang cho
hanh phuc ca nhan, hanh phuc gia dinh va xa hoi. Hoc hoi va thyc hanh 5
gidi, ta s& di ding con duong chanh phap, s& tranh dugc 16i 1am, kho dau, so
hai va that vong. Ta s€ xay dung dugc an lac, hanh phuc cho ta, cho gia dinh
ta va gop phan vao su an 6n cho toan xa hoi.
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Gioi twong cua S gioi

* Gi6i thir nhat: Khong dwogrc sat sinh

Y thtrc duoc nhiing kho dau do sy sat hai gay ra, nguoi Phat tir phai hoc theo
hanh dai bi dé bao vé su séng ciia moi nguoil va moi loai. Nguoi Phat tu
khong giét hai sinh mang, khong tan thanh sy giét choc va khong dé ké khac
giét hai moi loai c6 mang séng.

* Gi6i thir hai: Khong dwoc trom cip

Y thitc duge nhitng kho dau do ludng gat, trdm cip va bat cong xa hoi giy
ra, nguoi Phat tor theo hoc hanh dai tu dé dem niém vui dén cho moi nguoi
va moi loai, chia sé thi gio, nang luc va tai lyc ciia minh cho nhiing ké dang
that sy thiéu thoén. Ngudi Phat tir nguyén khong 14y bat cir mot thtr cua cai
nao khong dugc ngudi khac vui 1ong dem cho. Pong thoi nguyén ton trong
quyén tu hitu cta ké khéc, tich cuc ngin ngtra nhirg ké tich trit va lam giau
mot cach bat lwong trén su dau kho ciia c4 nhan va tap thé.

* Gidi thir ba: Khong dwge ta dam

Y thte duoc nhitng dau kho do théi ta dam giy ra, nguoi Phat tir hoc theo
tinh than trach nhiém, gitip bao vé tiét hanh va sy an toan cia moi ngudi va
moi gia dinh trong x4 hoi. Y thtrc duge nhitng hanh dong bt chinh s& gay ra
kho dau cho ké khac va cho chinh minh, ngudi Phat tir nguyén khong ngoai
tinh ma sdng chung thity véi ngudi ban doi c¢6 hon phdi hop phap.

* Gi6i thir tu: Khong dwoe néi ddi

Y thtc duge nhitng khé dau do 161 néi hu vong gdy ra, nguoi Phat tir hoc
theo hanh 4i ngit va biét ling nghe dé dang ting niém vui cho nguoi va lam
voi bot kho dau ciia nguoi. Biét rang 101 noi co thé dem lai hanh phuc hodc
dau kho cho nguoi khac, ngudi Phat tir chi nén ndi nhitng 101 c¢6 thé gay
thém niém tyu tin, an vui va hy vong, nhiing 161 chan that c6 gia tri xay dung
su hiéu biét va hoa giai. Ngudi Phat tir nguyén khong noi nhiing 10i sai véi
su that, khong ndi nhiing 161 gy chia & va cam thu. Nguyén khong lan
truyén nhiing tin tirc that thiét, khong phé binh va 1én an nhiing diéu ma



minh khong biét chic. Nguyén khong néi nhitng diéu co thé tao nén sy bat
hoa trong gia dinh va doan thé.

* Gi6i thir nim: Khong dwoc udng ruou

Y thire duoc nhitng khé dau do sy str dung ma tiy va doc t6 giy ra, ngudi
Phat tr hoc cach chuyén héa than tam, boi dudng suc khoe than thé va tim
hdn bang cach thuc tdp chanh niém trong viéc an udng va tiéu thu. Ngudi
Phat tor chi nguyén tiéu thu nhiing gi co thé dem lai an lac cho than tim
minh, cho gia dinh va cho xa hoi. Nguyén khong ubng ruou, khong su dung
cac chit ma tay, khong an uong hodc tiéu thy nhimg san pham co6 doc tb
(trong d6 c6 mot sd san pham truyen thanh, truyén hinh, sach bao va phim
anh). Nhiing ai tan hai than tam bang ruou va cac doc t6 1a phan boi t6 tién,
cha me va ciing 1a phan bdi cac thé hé tuong lai. Nguoi Phat tor nguyén
chuyén hoa bao dong, cam thu, so hii va budn glan bang cach thyc tap phép
kiéng ctr cho ban than, cho gia dinh va cho xa hoi’.
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I1. Bat quan trai gioi

Pay 1a loai gi6i phap Phat ché dinh cho d¢ tir tai gia hoc tap Xuat gia
tam thoi. Nhitng gioi tr nay roi bo gia dinh dén & chua dé tap su nép sbéng
clia ngudi xudt gia trong vong mot ngay dém. Bat nghia 1 tam, Quan nghia
la déng cua (cua 6 can) lai, Trai nghia 1a chay lat., Giéi nghia la nhing diéu
ran nham ngin ngira nhitng sai pham. Nguoi gilr 8 gidi ndy co thé phong ho
cac ac hanh cua ba nghiép than, khau, ¥, lai c6 thé dong ctra con dudng 4c,
nén goi la Bat quan trai giéi. Trong 8 gidi ndy, 7 diéu dau goi 1a gidi, mot
diéu sau "khong an phi thoi" goi 1a trai, hop chung lai thanh ra 8 trai gi6i.
Phat ché dinh nhimng giéi nay dé Phat tir, khong phan biét nam ni, tho tri
vao 6 ngay trai cia moi thang, tirc ngay mung 8, 14, 15, 23, 29, 30 (theo am
lich, néu thang thiéu thi ddi hai ngay cu6i cung thanh ra 28 va 29). Vi nguoi
tho gidi nay phai roi bo gia dinh dén chua séng gan voi chu Tang trong mot
ngay dém nén goi la Can try nam, Can tru nir.

No6i dung cua 8 gidi phap

* Gi6i thtr nhat: Khong dugc sat sinh

* Gi6i thtr hai: Khong dugc trom cip

* G161 thr ba: Khong duoc hanh dam

* Gidi tht tu: Khong duge nodi dbi

* Gioi thtr nam: Khong dugc udng ruou

* Gioi thtr sau: Khong duge trang sitc bang vong hoa, khong dugc ca hat,
nhay mua va cb ¥ di xem nghe



* Gioi thtr bay: Khong duoc ngdi nam giudng ghé cao sang 10ng 1y

* (G161 thur tdm: Khong dugc an phi thoi.

Trong 5 gii ddu & day twong tu nhu ngil gidi ¢ trude, chi khéc 1a trong gidi
thir ba, gidi tir tuyét doi khong duoc hanh dam - giéng nhu nép séng pham
hanh cta ngudi xudt gia - con gi6i thir ba trong ngii gidi thi nguoi cu si dugc
phép an i v6i ngudi hon phdi chinh thie, chi trir viée ngoai tinh ma thoi.
Ngoai ra, luan Thanh That va luan Tri Do thi tach gidi thir 6 ra lam hai, nhu
vay thanh ra 8 diéu, roi ghép diéu cudi cing "Khong an phi thoi", goi 1a 8
trai gioi.
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III. Thap thién gioi

Cac nam nit Phat tr sau khi tho Tam quy, Ngii gidi, thay dat duoc
nhiéu tién bod trong su tu hoc, mudn tién xa hon nita trén bude duong di dén
giai thoat, co thé tho tri 10 thién giéi. Muoi thién gidi bao gom trong 3 tu
tinh gidi sau day:

1- Nhiép luat nghi gidi: Ngudi con Phat phai nguyén tir bé moi diéu ac.

2- Nhiép thién phap giéi: Nguodi con Phat vang lam cac viéc lanh.

3- Nhiéu ich hitu tinh gii: Ngudi con Phat phai dem lai loi ich cho tat ca
ching sinh.

Noi dung cia muoi thién gigi

1. Noi guong chu Phat va Bo tat, vinh vién khong giét hai ching sanh ma
con dem su sdng dén cho muon loai.

2. Noi guong chu Phat va B6 tat, vinh vién khong trom cap ma con dem tai
san ctia minh bé thi cho ké khéc.

3. Noi guong chu Phat va Bo tat, vinh vién khong ta dam, ton trong tiét hanh
va su chung thuy cia moi nguoi.

4. Noi guong chu Phat va Bo tat, vinh vién khong néi dbi, luén ludn noi
ding su that.

5. Noi guong chu Phat va B tat, vinh vién khong noi ludi hai chiéu, chi néi
nhimg 101 dwa dén hoa hop, doan két.

6. Noi guong chu Phat va Bo tat, vinh vién khong néi théu dét, ma nodi
nhirng 101 chinh x4c, ¢6 that.

7. Noi guong chu Phat va Bb tat, vinh vién khong néi tho 16 ma luén ludn
n61 nhitng 161 nha nhan, tur ai.

8. Noi guong chu Phat va B6 tat, vinh vién khong tham lam keo kiét ma
thuc hanh hanh bo thi.



9. Noi guong chu Phat va Bo tat, vinh vién khong sdn han ma thyc hanh
hanh tr bi.

10. Noi guong chu Phat va B6 tat, vinh vién khong ta kién, cb chép ma tu
hanh chanh kién’.

Trong muoi gidi nay, 3 gioi dau (1-3) thude vé than nghiép; 4 gioi gitra (4-
7) thudc vé khau nghiép; 3 gidi cudi cung (8-10) thudc vé ¥ nghiép.
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1V. Gidi phdp cuia Sa di va Sa di ni

Sa di 1a tiéng dich am cua Pali Samanera, va dugc dich y la Cau tich,
Can sach hay Tuc tir. Nghia 1a wa sy vang ling, siéng nang tu hoc, dit bo
viéc ac, thuc hanh tir bi. Day 1a nhiig nguoi nam Xuat gia tir 7 tu01 dén 70
tudi, da tho muoi gidi ma chua tho giéi Cu tic. Néu nguoi nit xuat gia thi
goi 1a Sa di ni (Samaneri) dugc dich ¥ 1a Can sach nit, Tae tur nit. Hai ching
nay cung chung mét gioi phap. Phat quy dinh tudi xuat gia nho nhat 1a 7
tudi, 16n nhat 13 70 tudi. Nguoi 70 tu01 ma con trang kién, co the tu hoc tién
b thi cho xuit gia, nhung néu gia yéu lum cum thi 'khong cho xuét gia.
Luat Ma Ha Tang Ky, quyén 29, cin cr theo tudi tac, chia Sa di thanh 3
hang:
1. Khu 6 Sa di (Sa di lo phan sy dudi qua) tir 7 tudi dén 13 tudi.
2- Pang phap Sa di (Sa di dtng phap) tir 14 tudi dén 19 tudi.
3. Danh tu Sa di (Sa di trén danh nghia) tir 20 tudi tro 1én.
Nhing nguoi da tho 10 gioi thi goi 1a Phap dong Sa di, nghia 1a Sa di da du
gi01 phap; con nhiing nguoi méi Xudt gla d3 cao dau ma chua tho gi6i thi goi
la Hinh dong Sa di, nghia la hinh thic giong voi Sa di.
Vi Sa di dau tién trong hang ngii dé tir xuat gia ctia Phat 1a La Hau La
(Rahula). Phat d3 bao Trudng ldo X4 Loi Phét (Sariputta) 1am Puong dau
Hoa thuong truyén gidi cho ton gia La Hau La.
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Muoi gioi phap caa Sa di

Vé phuong dién gidi phap thi hai chung Sa di va Sa di ni cling tuan
thil muoi gidi can ban nhu nhau, chi khac doi chut vé van dé oai nghi, nhung
khong dang ké. Muoi gidi phap dugc ké nhu sau:

1. Khong dugc sat sinh
2. Khong dugc trom cap



3. Khong dugc dam duc

4. Khong duoc noi doi

5. Khong dugc udng ruou

6. Khong dugc mang vong hoa thom, khong duoc dung huong thom xoa
minh

7. Khong dugc ca, vi, hoa tau, biéu dién hay di xem nghe

8. Khong dugc ngdi nim givdng ghé cao dep 10ng 13y

9. Khong dugc an phi thoi (an sau gido ngo)

10. Khong duoc gitr vang bac, bao vat®,

Ngoai 10 gi6i da ké trén, hai chung ndy con phai tuan tha mot sb quy tic
theo nép sinh hoat hang ngay cia thién gia, tirc 1 "Ty ni nhat dung" gdom
chimng 45 diéu; dong thoi phai giir tic phong dao hanh gém khoang 24 diéu,
goi 1a 24 oai nghi.

Hién nay, & nuéc ta gdm c6 Phat gido Bac truyen Phat gido Nguyén thuy
(hay Nam toéng) va hé phai Khat si. Nhung vé gioi phap cua Sa di thi trén
cin ban gan nhu dong nhat. Chd khac nhau 1a Phat gido Nam tong khong co
Sa di ni (c6 1& do that truyén) ma chi c6 tinh nhan nit (tu nit). Nghia 14 nguoi
nit mic 4o hoai séc, séng O tu vién, theo nép séng cua nguoi Xuat gia.
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V. Gidi phap cua Thirc xoa ma ni

Thuc xoa ma ni hay Thic xoa ma na 1a tor dich &m chir Phan
Siksamana, hay chir Pali Sikkhamana, dugc dich y 1a Hoc gi61 nit (nguoi niv
hoc gid1), Chanh hoc nit (nguoi nit dang hoc nhitng phap co ban). Nguoi nit
Xuat gia, trudc khi tho gidi Cu tic lam Ty kheo ni, phai trai qua 2 nam hoc
tap nhitng hoc phap cin ban cia Ty kheo ni. O day c6 hai truong hop: Néu
1a dong nir xuat gia thi khi dugc 18 tudi, cho tho hoc Thirc xoa ma ni 2 nim,
lac du 20 tudi s& cho tho gidi Cu tac. Néu ngudi nir di c6 chong luc 10 tudi
(6 E&n Do ngay xua co viée tao hon), ma xuat gia, ciing cho 2 nim hoc gidi
lam Thirc xoa ma ni, sau 2 ndm hoc gidi xong, mai cho tho Cu tic. Trong 2
nam nay, mot 1a de hoc hét nhing gioi phap can ban, toi luyén tinh tinh, tap
quen nép song xuit gia, khién cho tAm y duoc kién cd; hai 1a de tranh tinh
trang da c6 thai ¢ nha ma khong biét, den khi tho gioi Cu tic r0i moi phat
hién [theo ludt Thap Tung]. (Van dé nay rat phire tap, ai mudn hiéu thém Xin
xem bai "Thap tué ting gia 13 thé nao?" dang trén nguyét san Giac Ngo sb
27, thang 6-1998).

Sau gidi can ban



1. Khong dugc sat sinh

2. Khong dugc trom cap

3. Khong dugc dam duc

4. Khong duoc noi doi

5. Khong dugc udng rugu

6. Khong dugc an phi thoi.

Ngoai 6 gidi ké trén, Thirc xoa ma ni con phai hoc 18 tiy phap (nhiing phap
phu), nhu trong Ni luat da dé cap, hodc rong rai hon Ia hoc tap 292 phap
(xem Thirc xoa ma ni giéi, HT Tri Quang dich, ban 4n hanh nim 1994).
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VI. Gioi phap cua Ty kheo

Trong 7 ching d¢ tir ctia Phat thi Ty kheo dugc xem la trudng tur cia
Nhu Lai, chiém mét dia vi ton quy nhét trong hang ngii dé tir, ca tai gia 1an
xuat gia. Tiéng Pali Bhikkhu duoc phién am 1a Ty kheo, tiéng Sanskrit
Bhiksu duogc phién am 1a Bi-s6. Hai chit Bhikkhu va Bhiksu cung mdt nghia
va dugc dich y 1a Khat si, B6 ma, Pha ac.
- Khit si: Di khat thuc dé tu nudi sbng minh mot cach thanh tinh, nén goi 1a
Khat si.
- Bd ma: Ty kheo co thé tu dao khién cho 4c ma kinh hon, nén goi la B6 ma.
- Phé 4c: Ty kheo tu gidi, dinh, tué, c6 thé pha trir hai thire 4c 1a Kién hoic
va Tu hoac, nén goi 1a Pha ac.
Pay la nhitng nguoi nam xuat gia da tho Dai gidi hay gisi Cu tic. Tiéng
Phan Upasampada. Han dich 1a Cu tac hay Can vién. Cu tic nghia l1a thanh
tuu ddy du; Can vién nghia 1a dén gan Niét ban vién man. Luat quy dinh s6
tudi toi thiéu dé tho giéi Cu tuc 1a 20 tudi. Mot gidi tir mudn tho gioi Cu tic
phai la nguoi day di 6 can (mat, tai, mili, ludi, than va ¥), day la diéu kién
chung, chu yéu, tir xua dén nay cac bo phai déu nhat tri chdp hanh. Nhiing
diéu kién nay bao gém cu thé trong 13 gia nan va 15 khinh nan hay chudng
phap (xem Gi61 dan Tang, HT Thién Hoa).
Theo gido sir thi 5 anh em ton gia Kiéu Tran Nhu (Kondanna, Bhaddiya,
Vappa, Mahanama va Assaji) 1a nhitng dé tir dau tién trong hang ngii dé tir
Ty kheo ctua Phat.
Luat Thap Tung chia Ty kheo lam 4 hang:
1. Danh tu Ty kheo: Ty kheo hitu danh ma v6 thuc
2. Tu ngdn Ty kheo: Nguoi ty xung minh 1a Ty kheo
3. Vi khét Ty kheo: Ty kheo di khat thuc dé nuéi séng
4. Pha phién ndo Ty kheo: Ty kheo chuyén pha trir cac phién nio.



Gi6i phap ciia Ty Kheo (Theo Luat Tt phan gom 250 gii)

. Ba-la-di, gom c6 4 gi6i

. Tang-gia-ba-thi-sa, gdm c6 13 gidi

. Bat dinh, gom c6 2 gidi

. Ni-tat-ky-ba-da-dé, gdm co6 30 gidi

. Ba-da-dé, gdm c6 90 gi6i

. Ba-la-dé-dé-xa-ni, gdm c6 4 gi6i

. Ching hoc phép, gém c6 100 gidi

8. Diét tranh, gdm c6 7 gidi

Giai thich cac thuat ngir:

1. Ba-la-di (Parajika) duoc dich y 1a Khi hay Poan dau. Khi nghia 1 ngudi
pham toi nay coi nhu bi bo ra ngoai Phat phap. Poan dau nghia 13 gidng nhu
nguoi da bi chit dau, khong thé dung thube dé ctru chita duoc nira.

2. Tang-gia-ba-thi-sa (Sangha-disesa) nghia 1a Tang tan, tic la nguoi bi
trong thuong d6i véi tinh phap cua ‘Tang doan; tuy bi trong thwong nhung
con co thé dung phuong phap sam héi dé ciru chira dugc.

3. Bat dinh (Aniyata), loai nay khong phai pham mot toi danh ndo nhét dinh,
ma c6 thé pham Ba-la-di, Tang tan hoac Ba-dat-dé, nén goi la Bt dinh.

4. Ni-tat-ki-ba-dat-dé (Nissaggiya-pacittiya): Ni-tat-ki nghia 1 xa bo tat ca;
Ba-dat- dé nghia 1a doa. Hop ca hai goi 1a Xa doa. Ngudi pham t01 nay la do
cat giit nhitng vat vuot ra ngoai quy dinh. Vi thé, trudc hét phai dem vat dy
ra thi xa gilra ching Tang, r61 sam héi toi doa.

5. Ba-da-d¢é (Pacittiya) nghia 1 toi bi doa lac. Nguoi pham t01 nay khong co
vat phai xa bo nén goi 1a Pon doa, can phai sam hdi véi 3 thiy Ty kheo
thanh tinh dé diét toi.

6. Ba-la-dé-dé-xa-ni (Patidesaniya) duoc dich nghia 1a Huéng bi hbi. Nguoi
pham toi nay phai sam hbi voi mot thay Ty kheo dé trir toi.

7. Chl'mg hoc phap: Tiéng Pali "Sekkhiyavatta" dugc phién am 13 Thirc-xoa-
ca-la-ni, dich y la Chung hoc phap hay Ung duong hoc, nghia 1a nhitng phap
can phai hoc. Loai nay thudc vé oai nghi.

8. Diét tranh: Tleng Pali Adhikarana-samattha dugc dich y 1a Diét tranh,
nghia 13 dap tit sy tranh chip. Phap nay gdm c6 7 yéu td. Mot khi trong
Tang doan xay ra sy xung dot, tranh chap, thi dung mot hodc nhiéu yéu td
nay dé giai quyét, dap tat sy xung dot ay.

(Vé ndi dung chi tlet xin xem Luat Ty kheo, tap II, T& phan Hiép cha, HT
Thich Tri Thi, ban 4n hanh nim 1991).

Céc gi6i trén khong phai duoc ché dinh mot 1an ma tiy pham tiy ché, nghia
la pham dén dau, Phat ché gioi dén do. Sau khi ché dinh xong, dugc dem ra
phan loai thanh 8 cot, roi sap xép tir nang dén nhe. Cot thir 8 "Diét tranh" tuy
goi 1a gidi, nhung tinh chat ctia n6 1a do két hop giita gidi va luat ma thanh.

NN N R W~
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VII. Gioi phap cua Ty kheo ni

Ty kheo ni (Bhikkuni) hay Bi-s6-ni (Bhiksuni) la nhiing ngu’oi nit
xuét gia da tho gioi Cu tac; vé y nghia thi nhu ¢ phan Ty kheo da giai thich.
Ngoai ra con 1a Khat s nir (nhitng nguoi nit song bang su khat thuc) hay noi
gon 1a Ni. Vé tudi tbi thiéu dé tho gidi thi trén nguyén tac 1a 20 tudi, nhung
c6 trudng hop cham chudce nhu & phan Thirc xoa ma ni da noi.

Vi Ty kheo ni dau tién trong hang ngii Ni chiing 1a ba Ma Ha Ba Xa Ba Dé
(Mahapajapati), di mau cua Phat, dugc Phat cho phép xuit gia tho gigi Cu
tac. Tiép theo sau ba 1a 500 ngudi nit dong ho Thich ciing duwoc Phat d6 cho
xuét gia, thanh 14p Ni ching.

Pé dam bao tinh chét t6n nghiém cua gido phap va sy thanh tinh cia Tang
doan, ngudi nit mubn xuat gia tho gidi, trude hét phai tuan tha 8 kinh phap
ma Phat quy dinh’.

Gi6i ciia Ty Kheo Ni (Theo Luat T(r phan gom 348 gidi)

1. Ba-la-di 8 giéi

2. Tang tan 17 gidi

3. Xa doa 30 gioi

4. Pon doa 178 gidi

5. Hbi qua 8 gidi

6. Chung hoc100 gidi

7. Diét tranh 7 gioi

Trén day, gidi ban cua Ty kheo ni chi ¢6 7 ¢6t, khong co cot "Bat dinh" nhu
gidi cua Ty kheo; dong thoi trong m01 cot, sO giéi hodc bang, hodc nhiéu
hon giéi cta Ty kheo, va noi dung mdi gisi cting c0 sai khac it nhiéu.

Hién nay, c6 hai loai gi¢i ban dugc luu truyén phd bién 1a gidi ban cua Luét
T phan va gidi ban cia Luat Pali. O nudc ta, nguoi xuét gia theo hé thong
Bic tong ciling nhu hé phai Khat si thi 4p dung gidi ban cua TG phan, con
ngudi xuat gia theo Nam tong thi ap dung theo gi6i ban ciia Luat Pali. Vé sé
luong va ndi dung cia gidi ban gitta hai bo luat sai khac nhau khong nhiéu
lam. Ta c6 thé so sanh:

- Luat Tt phan: Ty kheo 250 gidi; Ty kheo ni 348 gidi

- Luat Pali: Ty kheo 227 giéi; Ty kheo ni 311 gioi

(Vé noi dung chi tiét, xin xem Ty kheo giéi, HT Tri Quang, ban 4n hanh
nam 1994; Ty kheo ni gi61 cling nhu trén).
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VIII. Gidi phdp ciia Bo tdt

Nhitng ban kinh lién quan dén gi6i ban ctia B tat gdm co:
1. B tat Anh Lac ban nghiép kinh
2. Pham Véng kinh B0 tat gii ban
3.Du gia Su dia luan B6 tat gidi ban
4. B6 tat Dia tri kinh
5. B6 tat Thién gidi kinh
6. Uu ba tac gidi kinh.
Trong cac kinh néu trén thi hai kinh Anh Lac, Pham Vong c6 ngudn gdc tir
hé thong kinh Hoa Nghiém va dugc cac hoc gia suy dinh 1a do nguoi Trung
Qudc bién soan. Ba kinh Du gia, Dia tri va Thién gidi bat ngudn tir ludn Du
gia Su dia, cung chung mdt nguyén ban, nhung céc ban dich c6 tén khac
nhau. Tai Trung Qudc, Viét Nam thi gidi ban Pham Vong t6 ra thinh hanh
nhat, nhung & Tay Tang thi chi dung gii ban Du giaa.
Gioi Bo tat duge goi 1a Pao tuc thong hanh gidi, nghia 1a ngudi xuit gia va
tai gia déu tho tri nhu nhau. Khong nhirng thé ma céc loai chiing sanh tir cdi
troi Sdc gidi tré xudng, hé ai hiéu duogc 161 nodi cua phap su déu c6 thé tho
gidi, chi trir nhitng ké pham 7 t6i nghich (giét cha, glet me, giét A la han,
pha sy hoa hop cua Tang, lam cho than Phat ra mau, giét Hoa thuong Bon su
va glet thay day phép tic). Hon nira, gidi nay co the tho toan phan hay timg
phan, tiiy theo kha nang. Ai da tho lanh giéi nay roi thi vinh vién khong mat
gidi, du tai sinh & bat ¢t noi dau, chi trir pham 7 t6i nghich, pham thuong
pham trong gidi va bé mat tim B6 dé.
Gi6i nay lay tinh than Tam ty tinh gi6i (xem 10i giai thich & Thp thién gidi)
lam nén tang. Sau day, xin gioi thiéu 10 gidi trong va 48 gidi khinh thudce
giéi ban Pham Vang von pho bién trong doi séng tu tip cia ngudi Phat tir
Viét Nam:
10 gidi trong
1. Khéng dugc sat sinh
. Khong dugc trdm cudp
. Khong dugc dam duc
. Khong dugc vong ngir
. Khong dugc mua ban rugu
. Khong dugc ndi xdu nguoi dong dao
. Khong dugc khen minh, ché nguoi
. Khong dugc tiée 1an tai va phap
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18

19.
20.

21

22.
23.
24.
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

Khéng dugc ap 0 su gian hon

. Khong dugc phi bang Tam bao.
gidi khinh

Khong duoc bat kinh véi thay, ban

. Khong dugc udng cac thi rugu

. Khong dugc an céc loai thit

. Khong dugc an nhimg thirc dn cay nong

. Khong dugc khong khuyén bao ngudi sam hoi
. Khong dugc khong siéng cau chanh phap

. Khong dugc khong di nghe phap

. Khong dugc phan boi gidi phap Dai thira

. Khong dugc khong giup do nguoi bénh

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Khong duogc tang trir dung cu sat sinh

Khong duge lam ké chii muu gay chién

Khong duge budn ban mdt cach tan nhan
Khong duogc vo co phi bang ngudi khac
Khéng duoc thiéu d6t bira bai

Khong duoc chi day sai I¢ch

Khéng dugc néi phap rdi loan

Khéng duogc dya thé luc dé cau loi

. Khéng duogc lam thay ma mu quang

Khong duge huty bang nguoi ¢o gion dic
Khong duge khong phong sinh va lam phudce

. Khong dugc gian dir bao thu

Khong dugc ki€u cang, khong hoc

Khong dugc tho gidi trai quy dinh

Khong duogc hoc céc sach khac

Khong duge lam dung gay rdi

Khong dugc khong dai khach Tang chu ddo
Khéng duoc 14y cuia chung Tang 1am cua riéng
Khong duge moi riéng chu Tang

Khéng duogc séng bang ta mang

Khong dugce lam nhiing viéc dién dao

Khéng duogc khong ctru chude dong dao va kinh tuong
Khéng duogc 1am ton hai chung sinh

Khéng duoc ta tAm 1am quiy

Khong duge roi bé tam Bo dé

Khong dugc khong phat dai nguyén

Khong duoc khong phat dai thé

Khong dugc khong hanh Pau da va bé tat hang thang



38. Khong dugc ngdi 16n xon mat trat tu

39. Khong dugc khong lam vi¢e 1gi ich

40. Khong dugc lya chon nguoi dé truyén gidi
41. Khong duoc vi tham loi ma lam thay

42. Khong dugc noi gidgi cho ké ac

43. Khong dugc cb ¥ pham gidi

44. Khong dugc khong ton trong kinh luat

45. Khong dugc khong gido hoa ngudi va vat
46. Khong dugc thuyét phap trai véi thé thic
47. Khong dugc tim cach khdng ché Phat gido
48. Khong dugc pha hoai dao phap.

(Ban tom tat nay dua vao B tat Pham Vong ciia HT Tri Quang, ban 4n hanh
nam 1994).
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C- Két luin

Qua nhiing trinh bay trén day, chung t6i dd giéi thiéu khai quat vé
nhimg diém co ban trong gidi phap ciia 7 chiing dé tir Dirc Phat. Nhiing gidi
phap nay do Phat ché dinh cach nay da 25 thé ky, thoi gian va khong gian co
nhiéu thay doi, nhét 1a ngay nay nhan loai da van minh hon xwa, khoa hoc
dat dugc nhiing tién bo vuot bac, thé nhung, gi61 phap cua Phat van con
mang day du tinh chat hién dai va vo cliing thiét thuc. Bai 18, muc dich cia
gidi phap dit trén nén tang dao dic nhan ban, nham hoan thién pham gia con
nguoi, dem lai an lac cho ¢4 nhan, hanh phuc cho gia dinh, on dinh cho xa
hoi va thanh binh cho toan thé nhan loai. Vi vay, bao lau cudc doi con dau
kho, con ngudi con khiém khuyét, thi gigi phap ctia Phat van con ton tai nhu
nhimg nguyén tac toi wu dé giai phong con ngudi thoat khoi moi kho dau va
lam 161./,
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HET

' Thién su N.H, Nghi thtrc tung niém, L4 Boi, 1994, tr.182, 189
? Thién su N.H, Nghi thirc tung niém, La B6i, 1994, tr.182, 189
3 HT Thich Thién Hoa, Gi6i dan Tang, tai ban 1999, tr.280, 284
*Sa di gid1 va Sa di ni gidi, tap I, HT Tri Quang, xb 1994, tr.5



> Noi dung tam kinh phap goém co:

1. Ty kheo ni du 100 tudi ha ma khi thdy vi Ty kheo méi tho gidi ciing phai
dung day chao hoi, moi ngdi

2. Ty kheo ni khong duogc trach mang Ty kheo

3. Ty kheo ni khongdugc néu to1 Ty kheo

4. Thirc xoa ma ni sau 2 nam hoc gidi hoan tat phai dén Ty kheo thinh cau
tho DPai gioi (gioi Cu tuc)

5. Néu Ty kheo ni pham tdi Tang tan thi phai dén trude 2 bo Tang, Ni lam
phép ¥ hi (lam cho moi nguoi hoan hy) trong vong ntra thang

6. Ty kheo ni phai dén Ty kheo thinh cau thay Gi4o tho vao nhiing dip bé tat
ctia mdi nira thang

7. Ty kheo ni khéng dugce kiét ha an cu tai nhimg noi khong c6 Ty kheo

8. Ty kheo ni an cu xong phai dén Ty kheo cau tu ti (vui long chi bao) vé ba
phuong dién: thiy, nghe va nghi trong nhitng tinh hudng pham toi
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