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Day qua that 1a 101 day cua Dic Thé Ton:
Hai phap c6 thé hiéu biét phai duoc thong subt: danh va sic; hai phap co
thé hi€u biét phai duoc tan diét: vo minh va ai duc; hai phap co6 thé hiéu biét

phai duoc chimg ngd: tri tué va giai thoat; hai phap co thé hiéu biét phai
dugc phat trién: vang lang va minh sat.


http://www.phatphaponline.org/kinh/Audio/Thuyet Phap/Sanh Tu/

Nén tang ctia vo minh ¢6 tdm:

Khong hiéu biét sy kho; khong hiéu biét sy phat sanh ciia kho; khong hiéu
biét sy cham dat cua kho; khong hiéu biét phap hanh dan dén su cham dut
khé; khong hiéu biét di vang; khong hiéu biét vi lai; khong hiéu biét di véng
va vi lai; khong hiéu biét phap Tuy Thudc Phat Sanh (Thip nhi Nhan
Duyén).

Nén tang cua tué giac c6 tam:

Hiéu biét su kho; hiéu biét su phat sanh ctia kho; hiéu biét sy chdm dut
ctia kho; hiéu biét phap hanh din dén sy cham dit kho; hiéu biét di vang;
hiéu biét vi lai; hiéu biét di vang va vi lai; hiéu biét phap Tuy Thudc Phat
Sanh (Thap nhi Nhan Duyén).

Thanh binh thay, tuyét hao thay, sy dap tat moi diéu kién, su tach roi ra
khéi moi nén tang vat chat (d€ tai sanh), su tan trur ai duc, trang thai khong
duc vong, cham dut, Niét ban.

Nay chu Ty khuu, c6 canh gi¢i iy khong dat, ciing khong co gio, lua,
cling khong c6 vo bién xtr, khong cé thirc v6 bién x1r, khong vo sé hiru xir,
cling khong c6 phi tudng phi phi tuéng. Khong thé gian nay hay thé gian
khéc, khong mat trang cting khong c6 mat troi.

Canh gidi ay, nay chu Ty khuu, Nhu Lai tuyén ngon, qua that khong co
dén, khong c6 di, khong c6 6, khong vién tich, khong phat sanh, khong gi
nang dd, khong di chuyén, khong doi tugng -- d6 qua that 1a cham dut dau
kho.

Va phép nay qua that thén} diéu, kh('{ théy, khoé 1anh hdi, thanh binh, tuyét
hdo, ngoai pham vi luén 1y, t€ nhi, va dé€ cho bac thién tri chirng ngg.

-- Ban dich tir Tap Kinh Tung Hoang Gia (The Royal Chanting Book -
Suatmon Chabub Luang), do Ngai Sa Pussadevo, Sai Vuong thtr 9 nudc

Siam, suu tp va dugc nha xuét ban Mahamakut, Bangkok, 4n hanh.
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LOI MO PAU

Hon hai ngan nim trim nam vé trudc, trong ngay trang tron thang
Visakha, c6 mot dao si du phuong tén Gotama (Co bam), von 1a Hoang Tu
Siddhattha (Si Pat Ta), dong cung thai tir cta tridu dai Sakya (Thich Ca), da
tuy minh chung ngd va tré nén Toan Giac do cong phu minh sét tron ven va
day di Chan Ly goi 1a Phap (Dharmma), tirc danh, phan tim linh, va sic, co
thé vat chat nay.

Su giac ngd, hay thirc tinh cua Ngai, goi 1a Chanh Bién Tri, da tiéu trir vo
minh va ai duc, da dap tat tham &i, sin han, si mé, trong tdm, va lam cho
"nhan kich phat sanh, tri kién siéu pham phat sanh, tri tu¢ phat sanh, su
kham pha phat sanh, anh sang phat sanh". Mgt cong trinh minh sat tron ven
va thau d4o di sau vao danh va sic, ngué)n géc ctia danh-séc, su chdm dut
danh- sdc, va con duong dan dén sy chim dat danh-sic 4y. Va d6 1a thong
sudt tron ven va thiu dao thé gian, sy chdm dat thé gian, va con duong dan
dén su cham dut thé gian. Sau bao nhiéu nim truong kién tri cd ging va
trong sudt dém chil tim minh sat, tir mot ngudi di tim chan 1y Ngai tro thanh
"Ngudi Hiéu Biét", "Nguoi Chimg Ngo".

Vé sau, khi ¢ co hdi giai thich sy kham pha vi dai 4y, Ngai trinh bay bang
nhiéu phuong cach khac nhau dé cho mdi ngudi nghe déu co thé lanh hoi.
Va nhu thé, dé giup cho mdi nguoi, tiy cin co va trinh d6 hiéu biét cua
minh, co thé dat nhe ganh xubng bén ~duodng. Voi tri tug si€u pham Ngai
thong sudt tan tudng nhimg ganh nang ay 1a gi, mac dau 1dm khi chinh nguoi
mang ganh nang trén vai lai khong hiéu biét gi vé ganh nang ay, v6i tam bi
man v luong, Ngai truyén day Gigo Phap cho nhing ai mu6n bo ganh nang
xubng. Nhimng ganh ngng ma con nguoi — dung ra la tat ca chung sanh — phai
khuéan vac quanh quan theo minh ngay nay khong c6 gi khac bi¢t vdi nhitng
ganh nang cua nguoi & vao thoi cua Puc Phat. Boi vi trong hién tai cling
nhu vao luc thoi bay gio, con ngudi van bi 4i duc va vé minh d¢ ning triu
trén vai. Con nguoi khong thau dat T Diéu Dé va Thap Nhi Nhan Duyén,
con ngudi bam biu, deo niu theo ndi ltra va thudc ddc ctia ngay nay ciing
nhu thud nao, va con nguoi bi lo au s¢ sét lam ti€u mon, sup do. Plrc Thé
Ton, nguoi da thanh dat mirc chau toan, day réng:

"Tham diéu thay, ndy Ananda, phap Thap Nhi Nhan Duyén, phap nay qua
that tham diu. Vi khong thong sudt va thau triét Dinh Luét nay, thé gian tua
ho nhu mot cudn chi rdi, mot 6 chim, mot bui tre rim, mot dam lat, vi khong
thong sudt va thiu triét Dinh Luat nay, con ngudi khong thoat khoi doi séng



¢ nhiing canh gl(n thap hén, khong thoat khoi trang thai dau khé va tuyét
vong, va mii mai khé dau trong vong luan hoi."

Tinh trang khong thong sudt dinh luat Tuy Thudc Phat Sanh (Thap Nhi
Nhéan Duyén) 13 nguyén nhan cta moi phién nfio ma tit ca chung sanh phai
chiu. D6 1a cong thirc quan trong nhat ma su giac ngd ctia Ptrc Phat da trinh
bay mot cach chinh x4c. Vay dbi voi ngudi Phat tir, 1a phai nhin thang vao
trung tAm ctia phap nay. Day 1a viéc lam tdi quan trong, tbi can thiét. Va
nhin vao, khong phai bang cach doc sach, doc kinh, hay bang cach tré thanh
mot chuyén vién nghién ctru vé Tam Tang, va ciing khong phai bang cach
tranh lu@n gitta quan niém cua minh va ké khac, ma phai la quan sat va thy
16 sy Tuy-Thudc-Phat-Sanh trong doi song ciia chinh minh, phal bam sat
vao phap gom tim vang ling va minh sat trong "danh" va "sic" ctia chinh
minh.

"Ngudi ndo ma thdy phap Tuy Thudc Phat Sanh, 1a ngudi ay thay Gido
Phap."

Bay gio, hiy nhin xem gido huin nay lién quan dén doi sdng cua ching ta
nhu thé nao? DAu & trong trang thai hay canh gi6i ndo -- nguoi hay khong
phai nguoi — tat ca ching sanh déu muu tim hanh phuc. Nhung didu quan
trong can phai biét 1a: yéu t6 nio dem lai dau kho, dé 1an tranh, va yéu to
nao dem lai hanh phuc, dé cb ging phat trién va trau gidi. Do 1a lap lai Tt
Diéu Bé béng mét 16i khac. Poan dau cua cu trén dé cap dén dau kho, cai
gi khong bao gio toai nguyén, ma trong tiéng Phan goi 1a dukkha.

Dukkha (kho) nay 1a Chan Ly Tham Diéu (Diéu Dé) dau tién ma ching ta
kinh nghiém mét cach lién tuc, ting gidy tung phut, nhung thuong thi chung
ta khong ghi nhan va khong hay biét duoc. Va diéu nay — khong ghi nhan va
khong hay biét — khong lam cho dukkha suy giam chut nao! Trudc tién, c6
nhitng dau khd phat sanh tiy co hoi, nhu sanh, bénh, 130, tir, vi nhitng dién
bién nay khong bao gdm tron ven doi séng. Ké d6 c6 nhitng dau kho thudong
xuyén, nhu phai két hop v6i ngudi ma ta khong ua thich, xa lia nguoi hay
vat hay hoan canh ma ta ua thich, khong thanh dat nhiing gi mong muon. Va
do 1a nhimg viéc thuong xay ra hang ngay. Cudi cung, dé tom luoc, co su
dau kho lién tuc, bao ham tat ca cac loai dau kho (dukkha): do l1a ngu uan
thi, tirc chap thu vao nim nhém: co thé vat chét (sic), cam giac (tho), tri
giac (tuong), sanh hoat cta tim (hanh) va thirc. P6 14 ndm yéu t6 cau thanh
chung sanh. Néu phai giai thich day du ¢ ddy so e qua dai, tuy nhién, mdi
nguoi doc déu 6 thé duge cung ing ddi dao cac loai dau kho ay trong chinh



ban than minh. Mdi ngudi phéi ty chinh minh, nhin va quan sat, nhan thirc
xem nhitng gi minh dé kinh nghiém trong doi song c() dang dugc thoa thich
hay khong. Phap nay phai duoc "thong sudt tron ven" trong chinh ban than
va trong chinh doi séng ctia minh, noi ma Diéu Dé dau tién phai duoc kham
pha.

Ké d6 1a nhirng yéu td dem lai sy bt toai nguyén, dau kho, tirc khong-hanh
phuc. Noi day ciing vy, con ngudi va doi sdng phai duge quan sat than
trong. Khi c6 nhitng chiing sanh bi t61 sat hai, khi toi léy mot vat gi chua
dugc cho, khi t6i ¢ hanh dong ta dam, khi t6i néi 10i gia ddi, khi t6i dung
nhiing cht doc 1am cho tam tro thanh d& dudi, bat can, phong dat — do6 la
nhiing yéu t6 dem lai hanh phiic hay bat toai nguyén? Khi t6i dem long tham
mudn vat s¢ hitu ciia ké khéc, khi t6i dé tam chua chap nhu’ng y tudng odn
ghét, han thu, khi vo minh, ta kién, va nhimg quan kién sai 1am khac 1am chu
tam t0i — d6 13 nhimg yéu té dem lai an lanh hay hoai diét cho t6i? C6 rat
nhiéu phuong cach dé dién ta cac yéu td tai hai 4y, nhung tat ca déu bat
nguon tir vo minh va i duc. Va vo minh va ai duc cling chi 1a hai khia canh
ctia mdi mot viée. Do 1a Diéu Pé thr nhi, dé cap dén ngué)n géc hay sy Phat
Sanh cua dukkha, dau khd, bét toai nguyén. Khi ai duc hoat dong, khi vo
minh bao tram sy hiéu biét ctia ta nhu ddm may mo, lic 4y chic chin chung
ta dang kinh nghiém dau khé. Vi loi ich cho ta va cho ké khac, 151 gido huan
cua Déng Tt Phu 1a a1 duc éiy "phai dugc diét tan".

Phéan nhi ciia cAu duoc néu trén dé cap dén hanh phic. C6 nhiéu loai hanh
phuc. Hai loai tiy thudc diéu kién, dugc chimg nghiém d6 day trong thé gian
va loai thur ba, khong tuy thudc dleu kién, khong do diéu kién nao nang do
hay hd tro, "phai dugc chimg ngd". Tat ca chung ta déu muu tim hanh phuc.
Véy, hdy tim xem ta phai can nhimng gi? Pau tién, c6 loai hanh phuc do vat
chat tao nén, phat sanh tir quyen s& hiru va viéc khéo xir dung thu doan voi
nhimg diéu kién ctia cudc sdng "ngoai doi". Loai hanh phiic nay, dugc goi la
amisa sukha, qua that bap bénh, khong c6 gi chic chin ving bén, boi vi tat
ca nhirng yeu t6 nang dd, hd tro nd déu tam bo va bién d6i khong ngimg. Lai
nita, nd nam & noi thé tuc, & ngoai canh, ché khong phai ¢ trong tim ta va
nhu vAy, can phai c6 tai ning xao quyét ky diéu méi ctru ta thoat khoi
dukkha, dau kho. Va chung ta khong thé tranh khoi nhitng that bai, that
vong, bat méan, néu ctt mai mai chay theo loai hanh phtc vat chat éy. bo 1a
loai hanh phiic ngan ngii, nhat thoi. Trén mot tang 16p cao thugng hon
nhiéu 14 hanh phtc dén véi ta bang cach thuc hanh Gido Phép, dugc goi la
hanh phuc phi-vat-chat hay niramisa-sukha, hanh phuc tinh thin dao dc.
Hanh phuc nay phét sanh dén nguoi tao day du mudi thién phap 1a: bd thi, tri



gidi, hanh thién, ton kinh bac trudng thugng, tao cong dirc phuc vy, hoi
huéng phudc bao dén nguoi khac, nghe Gido Phéap, day Gido Phap, va cung
cd quan kién theo chanh phap. Ngudi thuc hanh Gido Phap nay, thanh loc
tdm nhu vay, chic chan s& gat hai hanh phuc. Tuy nhién, ta khong thé mai
mai y lai vao loai hanh phtic ndy mic dau né viing bén va cao thuong hon
loai trudc nhiéu. Do qua bdo cua nd ta co thé hudng mot kiép song that lau
dai, nhan nhi, gitta nhimg vi Troi, hay sanh 1am ngudi cé thit nhiéu may
man. Nhung, dau & canh Troi, dau co duoc tudi tho that dai di nixa, roi cling
phai mang chung, khoi can dé cip dén canh nguoi. Va lai, nhitng hiu qua
ctia nghiép, dau tot hay x4u, déu 1a vo thudng, nghia 14 luon ludn bién doi.

Nhu vay ta khong thé y lai vao nhitng qua 4y dé muu tim hanh phtc thudng
con, khong bién d6i. Mudn c6 hanh phiic trudng ciru phai tan diét tron ven
nguén géc ctia dukkha, dau kho. Khi 4i duc d3 bi tiéu trir tAn can cdi, dau
kho khong con phat sanh dugc nita. Trai lai, nho trong sach, tir bi va tri tug,
ta dat dén hanh phuc tbi thugng cua Niét Ban, bén virng, khong thé hoai diét,
khong thé bién doi. Do 1a Diéu Bé thir ba, su cham dut dau kho, bang cach
diét trir ngudn gdc ctia nd. Dé thanh dat cai "can phai duoc ching ngo" ay co
nhiéu viéc phai lam, va nhirmg viéc phai lam ay phai theo mét duong 16i
chan chanh, do d6, Diéu Dé tht tu, Pao Dé. Pé nay duogc goi la Chan Ly cua
Con Dudng, va Con Pudng nay "phai dugc phat trién".

Con Pudng gdém nhitng thanh phan cta tri tué: chanh kién, chanh tu duy;
nhitng thanh phﬁn cua gioil dac: chanh ngir, chdnh nghi¢p, chanh mang; va
nhitng thanh phan cta phap hanh thién dinh: chanh tinh tin, chanh niém,
chanh dinh. Noi ddy s& khong giai thich nhitng thanh phan nay. Nguoi thuc
hanh Gi6i, Pinh, Tué chic chan s& c6 nhitng diéu kién dé duy tri hanh phic.
Nho thyc hanh nhu vy hanh gia c6 thé dat dén hanh phiic tinh than dao durc
got la hanh phuc cua Gido Phap, hodc hanh phuc T01 Thuong, tuy theo mirc
d6 tién trién. Mudn thanh dat hanh phuc Niét Ban can phai gia cong cb gang
that nhiéu dé phat trién ca hai 16i thién, thién ving ling (samatha) va thién
minh sat (vipassana).

Ta Diéu Dé, hay bén Chan Ly Tham Diéu ay — khd, nguyén nhan sanh kh,
diét khd, va con duong diét kho - 13 trung tdm cta Gido Phap, phai nam
trong 1ong cta mdi ai mudn nhan thdy. Do nhan thay va hiéu biét thau dao
Ta Diéu Dé, hanh phuc s& dén, nhung c¢b tim cach lan tranh thi dau kho s&
phat sanh.



Bon Chan Ly ay, trinh bay trong cong thirc "Tuy Thudc Phat Sanh", da dugc
giai thich bang nhiéu phuong cach. Hinh thirc gian di nhat la:

"C6 4i duc tirc ¢6 dau kho. Do su phat sanh cua ai duc, dau kho phat sanh.
Khong c¢o6 ai duc tirc khong ¢6 dau khd. Do sy cham dut &i duc, dau kho
cham dut."

Tuy nhién, co thé giai thich dong dai va diy du hon. Nguyén tic quan trong
dé thau hiéu rd rang phap Thap Nhi Nhan Duyén, hay Phat Sanh Tuy Thudc,
1a nhan dinh ring tat ca nhirng gi ma ta chirmg nghiém déu do diéu kién phat
sanh (duyén sanh). Hay lay than nay lam thi dy. Tt lic mai lot long me la
mdt tré so sinh, roi dan dan 16n 1én, phat trién dan nhiing dic tanh dé tré nén
thuan thuc cho dén khi bi tudi gia bam vao, lam cho co thé tan phé, cach nay
hay cach khac, va cudi cung, chét. Tién trinh diéu hanh sy trudng thanh va
tan lyi that vo cung phire tap va tuong quan chang chit vi nhau. Mubn gilr
than duoc tron ven, toi thiéu can phai c6 y phuc, thirc n, chd & va thude
men. Nhung mot khi nhiing phan tng hoa hoc bén trong (cling phai tuy
thudc phat sanh) bét dau tién trinh, dn dén tudi gia va hoai diét, _khong co
diéu kién hd tro ndo tir bén ngoai co thé gitup gi hon 1a lam cho tién trinh 4y
cham tré ddi chit. Co thé vat chat nay, xem nhu mot don vi, khong thé phat
sanh tir khong-nguyén-nhan (nhimg tinh trung vat chat 1a nguyén nhan truc
tiép), ciing khong thé phat sanh tir mdt nguyén nhan duy nhat. Quan sat ti mi
va tan tuong, khong c6 gi ta ching nghiém ma phat sanh tor mét nguyén
nhan duy nhat hay khong nguyén nhéan. Trai lai, nhitng gi ta tho cam déu
chang chit tiiy thudc 14n nhau. Nhu sy thdy cta ta chang han, phai tiy thudc
& nhan can, tirc mat, nhan tran, tc vat dé thay, déi tugng cua sy théy va hoat
dong ciia nhin thuc, (ngoai ra con c6 nhiing yéu t6 khac gop phan vao nhu
anh sang, khong khi v.v...). Tu:ong tu nhu sy thay Ay, tai, Am thanh, nhi
thirc; miii, mui va ti thue; ludi, vi va thiét thic; than, xac va than thtc; va
tam hay y, tu tuong, hay phap, va y thic. Tat ca nhimg gi ta tho cam déu
nam trong muoi tam nguyén t6 (hay gidi) a ay, va ngoai cac nguyén tb ay ta
khong con biét gi khac.

Diéu quan trong can nén nhén thic 13 phan 16n nhitng gi ta tho cam déu phat
sanh tiy thudc 13n nhau va déu 13 hau qua cta hanh dong nao chinh ta da
lam trong qua khr. Hanh phiic ma ta huéng hay dau kho ma ta chiu, mic
dau dén véi ta do nhiing dién bién cila thé gian vat chat bén ngoai (nhu dong
dat, bio, lut, troi mua, troi néng v.v...) van thuong phat sanh do nhitng hanh
dong c6 tac y (nghiép) cua ta trong qué khir. Va trong hién tai, véi mdi hanh
dong co ¥ thirc, ta dang tao nghiép méi. Nghiép nay s& phdi hop voi nghiép



san co dé dem lai qua ma ta s€ gat hai trong tuong lai. Nhu vay, mubn tho
cam hanh phic, muon gat hai qua ngot, ta phai gieo trong tir bay gio nhimg
hot gidng tot. Cay co thé cho trai tirc khic, trong kiép séng hién tai, hay
trong mot kiép song tuwong lai. Ta 1am ra ta. Ta 13 ngudi tao ra ta, khong c6
ban tay ndo cua ai khac. Va ding Than Linh Tao Hoa khong phai ai khac
hon 1a V6 Minh, hay su khong hiéu biét. V6 Minh 1a démg Tao Hoa da tao
nén banh xe luan hoi va nhitng hinh thire lién tuc va khac nhau vé cung tan
cta su dau kho. Pang Tao Hoa 4y ngy trong tim cua tat ca nhing ai con
duoc goi 1a "pham nhan", nhiing chiing sanh trong tam gidi (Duc, Séc va Vo
Séc Gioi). Ching ta s& tro lai van dé véi nhiéu chi tiét hon.
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LICH SU’ CUA BANH XE LUAN HOI

Phap "Phat-Sanh-Tuy-Thu¢c" hay Thap Nhi Nhan Duyén dugc giai
thich nhiéu 1an va dugc ghi chép & nhiéu noi trong nhimg bai thuyét giang
cua Buc Phat, nhung Ngai khong so sanh vé1 banh xe. Su so sanh nay duogc
thay trong sach Visudhimagga (Thanh Tinh Pao) va cac ban chu giai khac.
Mic dau kinh dién theo truyén thong Theravada (Nguyén Thily) c6 nhiéu
doan nhic dén, nhu’ng hinh nhu phép nay khong dugc mo td nhu mot banh
xe. Nhung 0 mién Biac An Do, va dic biét o Kashmir, truong phai
Sarvastivada ' (Thuyét nhat thiét hitu bo, hay thuong goi tat 1a Hitu bo) da
duoc thiét 1ap vimg chic, ngoai ra nhiéu kinh sach vé Gidi Luat va Vi Diéu
Phap (Vinaya va Abhidhamma) cling c6 mot 16i v& theo hinh banh Xe dé mo
ta gido 1y rat quan trong cua phap Thap Nhi Nhian Duyén. Banh xe 4y 1a dé
tai cia ban khai luan nay.

Danh tur Pali Bhava}-cakka hay Samsara-cakka, c6 khi dugc phién dich la
Banh Xe cua Do1 Song, ¢o luc cling duge goi 1a Banh Xe cua sy Trd Thélnh
(Bhava, Hiru) hay Banh Xe cua Vong Quanh Sanh Tt (Samsara, Luan Hoi).

B6 kinh Avadana, thuét lai cac tich truyén vé Pc Phat va cac dé tir, co mot
quyén mé dau bang tich truyén vé banh xe ndy. Nguoi doc thiy rang tich
truyén vé banh xe nhic lai thdi Dac Phat con tai thé, va cé ghi nhan réng
Ngai di c6 cho v& hinh banh xe va cling c6 10i chi bao vé ndi dung cta banh
xe. Chic chan 1a vao thoi y ngudi ta di biét xr dung bdo moén hoi hoa (da c6
nhiéu 1an duoc ghi nhan trong Gido Phap va Gioi Ludt). Ngoai ra, cac su
kién khac dugc néu 1én trong 101 mé dau ngin ngui iy déu thich hop véi tinh
than kinh dién Pali. Theo vai hoc gid, bd kinh nay da duogc két tap trude thoi



c6 duong lich. Vay, néu ta khong tin rang Pirc Phat da chi bao 16i v& banh
xe ay thi it ra, banh xe nay ciling dugc v€ ra vao khoang hai ngan nam nay.
Hai ngan tu6i dau au cling 1a mot tap tuc kha kinh vay!

Vé nhiing gi c6 tac dung giup ta théu} hiél} gido 1y, 16i (}ién dat nhiing
phuong tién lanh (upaya-kosalla) nay chac chan la lau do1 nhat.

---000---

BAN DICH

"Thia 4y Ptc Thé Toén ngy tai thanh Rajagaha (Vuong Xa), trong
vung Trac Lam, cho nudi séc. Luc bay gio Puc Mahamoggallana (Muc Kién
Lién) thuong di viéng dia nguc trong mot lac ré1 vieng cac canh thu va nga
quy, chu Thién va nhan loai. P4 nhén thiy tit ca nhimg dau khé ma ching
sanh trong canh dia nguc phai chiu, nhiing hoan canh sanh roi diét, nhirng
canh tan phé, qué tay, cut chan v.v..., da ching kién canh nhitng con tha nay
sat hai va cAu xé nhiing con khac, dd muc kich canh nga quy bi do6i khat day
vO va canh chu Thién bi sa doa, phai ro1 canh Tro1i, phai chiu hu hong va sup
d6, va canh con ngudi tham ai chi di dén bat toai nguyén va tuyét vong. ..,
khi da nhin j:héy cac diéu 4y, Ngai Moggallana (Muc Kién Lién) tro veé
Jambudipa (An D9), ké lai cho hang tr chting. Vi dai dirc ndo c6 mot ngudi
ban dong tu, hay mot mon dé bét man voi doi séng thanh thién thiéng liéng
cling dem dén Ngai, bung nghi rang: "Ngai Myc Kién Lién s& khuyén nhu va
day do nguoi ay day du." Va dung nhu vay, Dai Dirc Moggallana khuyén
nhu va day do nguoi ay day du. Thiéng Liéng mot cach hoan hy va tinh tan.
Nhitng nguoi 161 lac trong miy nhom Ay ciing chung ddc cac dao qua cao
thuong nhd Ngai Moggallana khuyén nhu va day dd mot cach day du.

Luc béy‘gi(‘)r, Ptc Thé Toén dang ngu tai Rajagaha, c6 dong dao hang tu
chung gom chu ty khuu, ty khuu ni, thién nam va tin nt & quanh Ngai
Moggallana.

Ptrc Chanh Pang Chanh Giac, Chanh Bién Tri ciing néu 1én nhitng cau hoi.
Ngai héi Ptuc Ananda (A Nan D4) vi sao hang tir ching bao vy vi Dai Dé
T bac nhi cia Ngai. Ptiic Ananda thuat lai nhitng kinh nghiém ctia Ngai
Moggallana va bach rang Ptrc Moggallana da thanh cong trong viéc khuyén
day cac ty khuu bat man. Pic Thé Ton day: "Vi cao ting Moggallana (Muc
Kién Lién) hay mot vi ty khuu khéc, ciing cao ting nhu vay, khong thé ¢



khip moi noi cung mot lac dé day do dai chung. Vay, noi trudc cong chua
phai v€ mot banh xe chia lam nam phan. "

Vay, DPtc Thé To6n day phai v€ mot banh xe chia lam ndm phan. Dén day co
su ghi nhéan rang: "nhung céac vi ty khuu khong biét v€ loai banh xe nao".

Chung d6, Ptc Thé Ton giai thich: "Nam canh gidi phai duge dién dat —
canh dia nguc, canh thl, canh nga quy, canh nguo1i, canh chu Thién. Nhitng
canh dia nguc, tha va nga quy phai duoc dién ta & phan dudi (ctua banh xe),
phan trén v& canh ngudi va canh chu Thién, Bon lyc dia ciing phai dugc mod
ta 1a Pubbavideha, Aparagoyana, Uttrakuru, va Jambudipa.” Ngay trung tdm
vong banh xe, tham, san, si phai dugc ti€u biéu. Mot con bd cau ’ tuong
trung tdm tham, con ran tuong trung tAm san, va con heo tugng trung tam si.
Hon ntra, phai v€ hinh tugng trung chu Phat, c6 hao quang, chi (con duong
dén) Niét Ban. Hang chung sanh tim thudng phai duoc mé ta nhu bi chim
dam (xubng nhitng trang thai thap hon) va trdi 1én trd lai. Chung quanh ria 13
(phan gido huin) muoi hai khoen ctia Thap Nhi Nhan Duyén, theo chiéu
xudi va chiéu nguoc.

Hinh cta banh xe phai cho thdy rd rang rang moi vat, moi thoi ky, déu bi Iy
vO thuong nudt mat va sau d6 phai thém hai cau tho:

"Hay khaoi hanh, bé lai phia sau cudc di vo dinh.

Hay gom tdm cham chi vao Gido Huan cua Duc Phat.

Lam nhu Ngai, bac Lanh Pao, nhu voi, voi chua Nalagiri virng budc nhu
thé nao

Hay lam nhu thé ay, va hiy chién thang Tir Than.

Nguoi nao, trong Gido Phap va Gidi Luat, di con duong ctia minh,

Luén ludn giac tinh, ludn ludn kién tri ¢d gang.

Nguoi dy c6 thé chim dat dau kho & day,

Va bo lai sau lung banh xe cia vong sanh tir luan hoi"

Nhu vay, theo 101 thinh cau cua chu vi ty khuu, Pirc Phat truyén linh cho vé
banh xe luan hoi cua vong sanh tir trién mién chia lam nam phan trén céc

cong chua.

Bay gio c6 nhiing vi Ba la mon va nhitng vi cu s dén héi: "Kinh Bach Pai
Dtrc, hinh v€ dy c6 ¥ nghia gi?"

Chu vi ty khuu tra 10i: "Su ciing khong biét!"



Nhén co hoi d6, Pac Phat khuyén day: "Phai dé mot thdy ty khuu & trude
cong chua, chiu trach nhiém tiép don khéch va giai thich hinh v&".

C6 nhirng vi ty khuu dugc phan cong (dé tiép khach) ma khong dugce chon
trude, nhitng vi cudng si, lo dénh, khong thong hiéu rd rang va khong tao
cong dic. Do d6 6 101 phan dbi: "Chinh cac thay 4y ciing khong thong hiéu,
1am sao cac thay 4y c6 thé chi din dugc nhitng ngudi khach Ba la mén va cu
si (xem hinh v&)? "

Ptic Thé Ton truyén day: "Phai dit trude cong chiia mot thay ty khuu co du
tu cach." .

---000---

NH(PNG NGAY CUOI CUNG CUA TAP TUC

Truyén thuyét Tay Tang ké ring DPtic Thé Tén liy hot lua sép ra
nhitng nét dai cuong ctia banh xe, khi Ngai di qua mot canh dong. Dau sy
that 12 nhu thé nao chang nira, ¢ An D9, it ra tai chua Sarvastivada, banh xe
trang tri bén trong cong chuia di giy cam xtc manh mé trong tim ngudi hiéu
biét y nghia va goi tanh td mo cho nhiing nguoi khac.

Su tan pha céac di tich Phat Gido & An Db rong rai dén do khong con tim
duoc ¢ dau nhitng canh cong chua c6 v& hinh banh xe luan hdi. Chi con von
ven mgt burc hoa don doc & dong Ajanta, hang $6 17, ¢6 18 con céi gi c6 hinh
thu tuong to nhu banh xe. Trong ban dich dugc ghi nhan ¢ phan trén khong
thdy nhic dén hinh anh gi dé dién ta muoi hai vong khoen cua gio Iy Phat-
Sanh-Tuy-Thudc, va nguoi ta noi rang vé sau chinh Ngai Nagarjuna (Long
Tho), mgt nha truyen gido vi dai cua dao Phat ma nhleu cau tho sé duoc
trich dang & phan sau — s& bo tac. Tir An D9, cai miu banh xe duoc Ngai
Bande Yeshe dem dén Samye, ngdi chua dau tién ¢ Tay Tang, va tir d6
chinh nho hé phéi Sarvastivada (Nhat Thiét Hitu Bo) kién ¢b bao tri cho dén
ngay nay. Do d6 tip tuc vé banh xe dugc vé ngay phia trong tién dinh, dap
vao mat cia tit ca nhiing ai budc chan vao ngdi chua.

Truyén thuyét Tay Tang dé cap dén hai loai banh xe, loai xua va loai nay.
Loai vé theo xua can ctr trén ban van kién duoc dich & ph?m trén. Loai nay
thi c6 thém vao d6 vai diém méi. Nha cai cach ton gido trir danh Je Tsong-
khapa (1357), nguoi sang 1ap truong phai Gelupgpa (Nhitng Bac Pirc Hanh,



tirc Hoang Gido Tay Tang, ma Ngai Dalai Lama 1a nguoi dimg dau) da cho
phép phan banh xe ra 1am sau phan, thay vi nim, va vé hinh B Tat
Avalokitesvara (Pitc Quan Thé Am) thé vao hinh mét vi Phat trong mdi
phan khong phai canh nguoi. Ca hai loai banh xe nay déu co trong 16i vé &
Tay Tang. Canh thir sau md ta hang Asura (A Tu La) dang gy chién tranh
voi nhing vi Tro1 Duc Gidi. Trong ban vé cua té1 (Pai Ptc Khantipalo),
tanh cach ma quy va 1on x0n iy nam trong mot phan riéng biét ciia canh
Tro1. Su kién dua vao canh gidi mot nhan vat tuong trung cho Pirc Phat 1a
dé néu cao durc tir bi vo luong vo bién cua Ngai, vi Ptic Avalokitesvara 13
hién than cta tAm bi man sang sudt. Nguoi viét (Pai Puc Khatipalo) chon
16i dién dat xua, hop véi ban van duoc dich trén, vi nd hoan toan thich hop
voi Gido Ly Nguyén Thuy.

Tanh cach khung khiép va hung bao ciia vong luan hoi — ludn ludn & véi ta
trong moi thoi dai — di dugc nhan thidy mot cach phil phang trong sy cudp
doat xur Tay Tang ctia ngudi Trung Hoa xam lang. Cac hoa si Tay Tang con
giit dugc nguyén ven tap tuc cd truyén cho dén ngdy nay va van con thuc
hién nhitng burc v€, trong hoan canh kho khan cua nguoi ty nan & An DJ.
Tuy nhién, dudng 16i trinh bay Gido Phéap c6 kinh nay dang duoc truyén ba
rong rai hon. Noi ton nghi€ém tho phuong ctia ngudi Phat tir nén c6 mot bire
tuwgng nhu vay dé nhic nhé cho minh ban chit quay tron cta banh xe sanh tir
trién mién luan chuyén nay.

---000---

BIEU TWONG VA Y NGHIA THUC TIEN CUA BANH XE

Cai Truc Ciaa Banh Xe

Bay gid chung ta hdy ghé mét nhin sang btc hoa "Phap Luan" kém
theo quyén sach nhé niy. Buc nay do tic gia (Pai Pirc Khantipalo) thuc
hién, dia theo mot buc hinh vé thuan tay Tay Tang cua Waddel. Trong burc
nay canh vat va nguoi da dugc hién dai héa phﬁn nao.

Phéan nong cdt ctia birc hinh v& 1a trung tdm diém, ddi voi nhiing ai con mai
mai song trong vong luan héi. Nhu vay, d6 ciing 1a noi tot nhat dé bat dau
dién ta biéu tuong nay. Ngay gitra burc hoa c6 mot con ga, mot con ran, va
mdt con heo, con ndy cin dudi con kia, tiép ndi nhau chay vong quanh. D6
1a ba con vat tugng trung cho long tham 4i, san han va si mé. Pugc vé ngay
trung tAm vi d6 13 cin coi, 13 nguyén nhan, cta tit ca nhimg nghiép bat thién



va do do, cling 13 can nguyén cta moi tho cam trong vong luan hdi. Ngay
nao ma con tham, san, si, hién hitu trong tam thi ta con bi thé gian vo thuong
chuyén bién chi phéi. Khi n6 'khong con ntra. Khi ma, nho thye hanh Gido
Phap, tri tué da duoc khai trlen va da tan di¢t tham, san, si, chung a ay ta sé
tim thdy an nghi, trang thai vang lang, tich tinh khong lay chuyén ctia Niét
Ban. Nén ghi nhan rang trong nhiing buic hoa cua ngudi Tay Tang, ba con
tha éy dugc V& trén nén xanh duong, c6 nghia 1a ba t¢ hai nay cua tam, mac
dau co nang luyc hung manh, nhung qua that 1a khong cé thé chat, hu vo,
cling nhu tat ca nhirg thanh phan khac ma ching ta tho cam.

Con ga mau do choi loi tuong trung long tham (lobha). Cai tham nay nam
trong tat ca moi y mudn, dudi moi hinh thirc 'td6i mudn', 'tdi udc mong, 't01
hy vong', 't61 phai c6', 't61 s€ cd', tur hinh thirc tho kich ctia long tham ai, bam
niu vao nhitng thé vat chat, xuyén qua su luyén i deo niu vao nhiing quan
kién, nhitng ¥ niém, dai dai dén nhiing hinh thirc té nhi nhu cac an ching,
phi lac cua nguoi hanh thién. Mau sac do choi ctia con ga biéu hiéu sy thiéu
d6t cta duc vong. Duc vong that nong va khong ¢ yén, nhu ngon lira, khong
bao gio cho phép tam cua nguoi 6m ap no kinh nghiém tinh trang véang ling,
an tinh, thanh binh mat mé cua trang thai buéng bo. Con ga tréng duoc chon
dé tuong trung cho long tham vi theo su quan sat chung, nd 1a con vét day
tham 4i va ty phu. Mo con ga giam dudi con ran mau xanh 14 cay, ham y ring
nguoi khong "thoa man" dugc long tham mudn va 4i duc ménh moéng nhu
bién ca ciia minh c6 khuynh hudng ndi gian. Tam san (dosa) phat sanh dudi
nhiéu hinh thtrc khac nhau, khi ta khong thanh dat nhiing gi mong muon hay
khi nhirng gi ta khong mudn lai dén voi ta. Loai tAm nay ciing that rat té nhi
& nhiéu mirc do, tir cam hon oan gian thd so, xuyén qua nhiing trang thai
tam thu nghich dbi véi ngudi nao, dén su phat 1ong nghich ¥ bén trong, boc
16 ra ngoai bang nhiing 15i 1& gian déi, tinh ranh, hay gian ddi hon nira 1a
bang nhitng ctr chi hung bao. Mau xanh 14 cdy ciia con ran dién ta tanh cach
lanh ling, 1anh dam, thiéu thién cam, d6i véi ké khac. Con con rin, 13 mot
loai thu sat hai chiing sanh khac bﬁng chit doc hay bfmg cach siét chit lai, va
do dung la céai gi ma trang thai san gdy nén cho nguoi dung dudng, bao tri
no6 trong tdm. Cudc séng cua chung ta co thé nhidm chit doc cua con thu tai
hai 4y néu ta khong biét than trong tiéu trir no.

Phia du6i vong trung tim ay 1a con heo ning né, mé gim dudi con ga tham
4i, con dudi cua chinh né thi bi con ran san han cin. Con heo mau den,
tugng trung tdm si (moha). Ciing nhu cac ban dong loai cta nd, con heo nay
& khap noi, thich ngii nhiéu, an uéng ham ho va thudng khong quan tim dén
viéc sach s& chiit nao hét. Pay 1a mot biéu tuong rat dang cho tam si, vi tim



si ngan can, khong dé chiing ta hiéu biét chan chanh diéu nao c6 loi va diéu
nao lam cho ta sup d6. Tinh trang ning né cua heo goi cho ta ¥ niém hon
tram ctia than va tdm, duoc goi bang nhitng danh tir khac nhau nhu dan don,
ngd ngan, da duoi, nhitng lo au va phong dat v4i hoai nghi ciing phét sanh tir
can si. Ngudi bi tam si tran ngdp khong biét dugc tai sao phai gitt minh
khong 1am diéu ac vi nguoi ay khong c6 tAm sang sudt dé thiy duoc nhiing
gi loi ich cho chinh minh ma ciing khong c6 tAm bi man dé thdy nhiing gi loi
ich cho ké khac. T4c ca déu bi bao trum dudi 16p si mé, hay o tuong. Nguoi
ay khong biét hay khong tin tudng rang hanh dong co tac ¥ (nghiép) s& dem
lai hau qua tuong xtmg cung mot loai. Hodc nita, ngudi iy bi quan kién sai
1am cua minh dan dét tach roi ra ngoai con dudng cua Giao Phap. Khi nguoi
ta khong thanh dat nhiing gi ma minh mong mudn — xuyén qua tdm tham
hay tdm san — thi léy 1am budn, va su dau kho vi tham duc éy 1a dau kho vi
si m¢, vi bi tdm si lam md dm, mé mudi, khong nhan ra ban chét vo thuong
ctia van phap. Tl con heo den tdi sanh ra con ga do chéi loi va con ran mau
xanh 14 cay.

Trong btic hoa, ba con thii vao bac nhat 4y duogc trinh bay con nay cin dudi
con kia, ham y rang ching qua that mat thiét dinh 1ién voi nhau, khong thé
tach roi ra duoc. Chang han nhu khéng thé co con quy tham ai ma khéng cé
nhitng con quai kia kin dao bam sat theo dudi. Khi c6 con ga tirc phia sau
dubi an tang co rén va c0 heo. Chi dén bén trong nhirng nhan vat chi c6 mot
trong ba can c0i ay phat trién ndi bat, hai con kia van kin dao a an tang hién
hiru, trong khi phan déng nhitng ngudi goi 1a "binh thudng" van c6 mot loai
quan binh khong lanh manh cia ba con tha 4y trong tam, ludn ludn san sang
gieo anh huong mdi khi co co hoi thuan loi. Ba con tha 4y khong ngung
hoat dong trong tdm cua nhimg ai con la pham nhan (puthujjana), va ludn
luén gdy méam cho chung ta tho nhiéu canh kho. Chinh ta phai tu quan chiéu,
nhan thirc xem céc con thi y ¢ kiém soat tim minh hay khong.

---000---
Vong trung tam

Tu trung tam cua buc tuong, vong tron dau tién chia ra lam hai phan
(khong thdy trong bon cia nguoi Tay Tang), mot phan nén tring va mot
phan nén den. Trong phan nén trang c6 bon ngu’(n dang di 1én: mot thay ty
khuu tay cdm dén (4nh sang cua Phap Bao) soi duong di trude. Theo sau do
c6 mot nit tu si dap y tring, va sau nita la mot nguoi dan ong va mot nguoi
dan ba, mic thudng phuc theo thoi bay gid. Bon nhan vat ay tuong trung



hang tr chung — doan thé Phat Gido — gébm c6 Tang, Ni, Thién Nam va Tin
Nt. D6 1a hinh anh cua nhitng ai thyc hanh chan chanh con duong tao thién
nghiép bang than, khau, y. Bén nhan vat 4y tuong trung cho hai hang nguoi,
"nhitng nguoi di tir tim tdi dén anh sdng" va "nhitng nguoi di tir sang dén
sang". Hang trudc 13 nhitng ngudi co6 nghiép xiu trong qua khi, sanh ra
trong canh nghéo kho, khé khan, tuy c6 it co hdi, nhung tan luc cd géng thuc
hanh Giao Phap, vi lg1 ich cho chinh minh va cho ke khac. Vay, tir canh ngd
t6i tam, nhiing nguoi nay di dén noi sang lan vi hau qua cua nghlep hién tai
s& tot dep, vui v&, hanh phuc. Hang thr nhi, "di tir sang dén sang" 1a nhimg
nguoi dé thanh dat kha nhiéu loi ich va c6 nhiéu co hoi trong kiép séng hién
tai nho nghiép tot da tao trong qua khtr. Trong hién tai, nhitng ngudi nay tiép
tuc con dudng di 1én bang cach gia cong thém, thuc hanh Giio Phép.

Thuc hanh Gido Phap 14 thé niao? C6 hai danh sach, mdi bén gom muoi yéu
t6 dang 18 phai duoc giai thich noi day, nhung vi khuon khé mot quyén sach
nhd chi cho phép trinh bay tom lugc nhiing nét dai cuong. Danh sach thu
nhat goi 13 "Mudi Con Pudng Tao Thién Nghiép * ", trong 4y ba lién quan
dén than, bén dén khau, va ba dén y. "Con Pudng" ¢ diy c6 nghia 13 "dudng
161 hanh dong", va "thién" c¢6 nghia "khéng 1am suy sup tdm cta chinh minh
va t6n hai dén tdm cta nguoi khac". Nhitng hanh dong ma ta phai tranh
khong nén 1am 1a giét hai sanh linh, 14y cta khong dugc cho va pham hanh
khong trong sach vé tinh dyc. Trong 151 n6i, bdn hanh dong phai tranh 1a noi
dbi, noi ddm thoc, n6i tho 16 va ndi nham nhi. Ba hanh dong cua y phai tranh
1a tham 4i, san han va ta kién. Nguoi tranh dugc muoi diéu trén 1a thuc hanh
thap thi¢n nghi€p, con duong chan chanh, con duong thién, con duong trang,
dung theo nhitng giai doan tu tap dau tién trong Giao Phép.

Muo1i yéu td tha nhi duoc goi la "Muoi Lbi Tao Phudc Bau ° " Puiifia, cong
dtrc, hay phudc bau, 1a nhitng hanh dong c6 kha nang thanh loc tAm. Danh
sach mudi yéu td nay khong di song song vé6i danh sach trudce. Ba yéu t6 dau
1a duong 16i can ban va ba phan sau 1 phan phu thudc. Ba yéu tb cin ban 1a
b thi (dana), tri gidi (sila) va phat trién tim hay hanh thién (bhavana), va
bay yéu t6 con lai dugc xem 13 nhimg khia canh khac nhau cua phan trudc,
gom hanh dong ton kinh bac truong thuong, phuc vy, hoi hudéng phudce bau
dén ngudi khac, nghe Phap, day Phap va cung c¢6 chanh kién. D6 1a nhimg
hanh dong dan di 1én, di dén thién hanh va dén muc trudng thanh trong Gido
Phap, cho ta ma cling vi loi ich cta ké khéc.

Nhitng ai di trén con dudng ay at huong budc tién vé anh sang, c6 thé tai
sanh vao hai canh gioi, hodc ngudi hodac canh nhiitng chiing sanh "sdng ngoi



ryc 1" — chu Thién trong tam gidi: Duc, Sic va Vo Sic. Mot doi séng co
thie hanh chan chanh va tot dep thudng tao nghiép dua vao hai canh ay, g01
1a sugati, canh hiru phude. Nhung Buc Thé Ton khong c6 tuyén bd rang moi
ai c6 mot nép song nhu thé nao nhat dinh phai tai sanh vao canh kia. Dicu ay
khong phai chi tuy thudc & mirc d¢ thuc hanh Gido Phap ma con tuy thudc
noi canh twong phat hién trudc mat khi sip 1am chung. Vao phit cudi cing,
néu lo d&nh ling quén ta ciing co thé lot vao ba canh bat hanh va rat khé
thoat ra. Vong luan hdi qua that nguy hiém, cho dén nhimg ngudi co cudc
song hau nhu trong sach ciing phai hét 10ng than trong. Pugc sanh vao hai
canh hitu phudc 1a qua lanh cta thién nghié€p, hay pufifia, phudc bau. Va tam
cang trong sach canh gidi dugc sanh vao cang thanh cao va hitu hanh.

Trong phan den cta vong tron, ching sanh tran truong, nga nghiéng nga
ngira mot cach hon don, vo trat tu. Trang thai tran trudng tuong trung cho
tanh khong biét ho then khi 1am diéu bat thién, va trang thai vo trat ty ham y
diéu ac ludn ludén dua dén trang hudng tan rd, hdn don. Nga nghiéng c6
nghia 13 nhitng nguoi 4y dang ngi té va dang di xubng vi da c6 hanh dong
thap kém hon loai ngudi. Nhitng ngudi nay huéng vé trang thai thich tmg
v6i hanh dong cua ho, nghia 1a thip kém hon loai nguoi. Trong nhiéu birc
hoa cua Tay Tang, nhimg nguoi nay bi cot troi chum lai v6i nhau va trong
mot goc co con quy cai dang x0 ho xubng. Con quy cai ay chinh 1a &i duc
(tanha, mot danh tir thudc vé gidng cai). L& di nhién, ai duc khéng & bén
ngoai nguoi di trén con duong 4c ma chinh & trong tam ho. Trén con duong
nay c6 hai hang nguoi. Hang di tir "4nh sang vao bong t6i", va nhitng ngudi
di tr " bong toi dén bong t6i". Hang ngudi trudc cod co hoi tot trong doi
nhung khong biét cach xir dung, hodc nita, ho da lgi dung nhiing co hdi tot
dep 4y dé lam diéu bat thién, va nhu thé, ho di hoang phi nhirng qua phuc da
tao trong tién kiép ma khong tao thém dugc gi trong hién tai dé tich trir cho
twong lai. Thay vi tao nghiép t6t, do tam si, ho lai chon dudng 16i tich trix
nghiép x4u ¢ hién tai dé roi s€ phai gat hai lo s va sdu mudn trong tuong
lai. Nhirng nguoi di tir "den tdi dén den t6i" khong co duoc nhitng vu diém
cua hang nguoi trudc. Ho sanh ra trong hoan canh thiéu thén du moi mit do
nghiép xdu qua khr, va chinh qua dir 4y dwa dy ho vao nhimng canh kho, va
trong canh bt hanh ho cang tao thém nghiép x4u.

Hai hang nguoi nay di dai theo con duong cua Muoi Ac Nghi¢p, thuong
duoc goi 1a thap bat thién nghiép, gom sat sanh, trom cap, ta dam, noi déi,
n61 dam thoc, noéi tho 10 cdc can, n61 nham nhi, tAm tham ai, tdm san han va
ta kién. Nhiing nguoi ay khong thoa thich trong vi¢c tao phudc bau, trai lai,
bam tanh cua ho 1a bon xén, khong gidi hanh, tim budng lung khong trau



gidi, khong phat trién, ngd man, ich ky, luyén ai vao s¢ hitu, tham lam,
khong bao gid nghe Phap va chac chan 1 khong bao gio noi Phap. Trong luc
ay thi tdm cta ho & trong tinh trang hdn don véi nhiing quan kién va y niém
trai nguoc nhau.

Trong ddi séng, nhitng nguodi 4y mai miét theo dudi hanh dong bat thién.
Pén luc 1am chung "tanh chit nguoi" bén trong ho da bi tiéu diét hau hét,
nén ho phai roi vao ba trang thai thap kém goi 1a canh giéi bat hanh, duggati.
Ké theo tht tu cia mic do suy sup cua ho va tang truong dau khd ma ho
phai chiu, ba canh giéi ay 1a canh nga quy, canh tha va canh dia nguc. Qua
ding that nhu truong hgp: "Hanh thién, qua lanh. Hanh 4c, qua di" — theo
mot tuc ngit ctia ngudi Thai. Hai phan cia vong dau tién nay ciing 14 su dién
dat mdt doan duoc lap di 1ap lai mdi khi chdm dat mét tich truyén Avadana:

"Vay, nay chu Ty Khuu, nghiép hoan toan den mang qua hoan toan dir.
Nghiép hoan toan trang mang qua hoan toan lanh. Va nghiép hdn hop mang
qua hdén hop. Do do, hdy tranh tao nhiing nghi€p hoan toan den va nghiép
hdn hop. Hiy gia cong cb ging tao nghiép hoan toan tring. Vay, ndy chu Ty
Khuu, phai ty minh tu tap."

---000---
Nim Phén

Hai canh gi6i hiru phiic va ba canh gidi bat hanh bao gom toan thé cac
canh giéi ma ching sanh c6 thé tai sanh vao. Trong phan 16n cac bic vé &
Tay Tang c6 thém canh gidi thir sau, chia canh Troi lam doi, canh cua céc vi
Troi (Deva, chu Thién) va canh Asura (A Tu La), nhimg ngudi chbéng d6i
cac vi Troi. Sau day l1a phan dién ta cac canh gi6i 4y va dé cap dén 1y do tai
sao, bang cach nao chiing ta sanh vao do. Su tai sanh vao mot canh gidi chi
1a hau qua. Duéi day 1a nguyén nhan.

Mot ngudl mai lam 4c trong doi séng, hay da pham mot trong toi, dén lac
1am chung it s& thdy canh tuong co lién quan dén nhimmg hanh dong 4c da
lam trong qua khtr, hodc théy canh gioi ma hanh dong bét thién hay nghiép
Xau qua khur chuan bi minh den Khi co thé vat chat khong con thich hop dé
lam nén tang nang d& doi sdng, tim nguoi ay s€ tao mot co thé méi ma ta
noi la v6 hinh, hay ma quy, mot thé chat té nhi ma mat nguoi khong thé
trong thay va chimg ay, nguoi kia bat dau tho cam nhiing kho dau ciia canh
giéi ma ho dang & trong d6. Nhung, trong trudng hop ma nghiép nguoi y



dua ho vao canh thq, thi luc 1am chung ho théy nhiing canh thu va bi 161 kéo
vao bao thai hodc trung cua loai thu.

Nghiép dua vao canh tha la hanh dong néng né nhitng gi ma loai nguoi chia
x€ voi1 loai tha nhu an, uong va tinh duc. Néu con ngudi ting cuong tanh
chét thu bén trong minh dé trd thanh con-ngudi-thu" thi khong thé trong chd
gi khac hon la tai sanh vao canh thu. Chung sanh trong canh ngudi ma chi
khao khat va thoa thich trong duc lac tho kich nhu vay dé chon sau gbc 18 tai
hai cta tdm si vao long minh, tat nhién d3 tao cho minh cai tam "tha", sé&
khong c6 "tanh chit ngudi”, cai tinh hoa chanh yéu cua loai ngudi, dé c6 thé
ngan ngra mdt tai hoa tuong tg, boi vi khong c6 cai gi nhu mot linh hdn
"nguoi" trudng ton bat bién. Mudn canh phong, gitr minh khoi phai roi vao
canh ngd ay, con ngudi phai bao vé "tanh chit nguoi" cia minh, tic 13
nhing diéu kién cua loai nguoi (manusa0dhamma), nghia 13 nam giéi. Chim
dam xubng dudi mirc pham hanh ctia nim giéi 1a chim ddm xubng dudi mirc
d6 binh thuong cua loai ngudi. Mot khi di tai sanh vao canh tha roi at khong
con dudng 16i nao dé dang dé tré lai canh nguoi nita. Nhu Ngai Nagarjuna
(Long Tho) viét:

"TUr canh thi vuot 1én dén canh nguoi con khé hon 1 con ria mi ma thay
dugc mot cai ach troi giat bénh bong trén mat bién méng moéng. Vay, da l1a
nguoi, hily thuc hanh va thanh dat qua lanh cta Gido Phap." ’

Nghiép dua vao canh dia nguc, trang thai dau kho va dang so nhat, thuong 1a
nhimg hanh dong gém tam san, tim sat hai, hanh ha, day xéo va hung bao
v6i chung sanh. Con nguoi tu dwa minh vao trang thai cuc ky dau kho cia
dia nguc vi da lam cho cén san tr¢ nén v6 cung hung manh bén trong minh.
(L.K. 59)

Ding khac, chung sanh trong canh nguo6i ma dé cho can tham cua minh tang
trudng qua do, song bon xén, luyen ai s hiru, ich ky, tit s& di dén canh gii
vO hinh c6 long a1 duc that manh dén ddi khong bao gio thoa man dugce. Vi
1& 4y chiing sanh nay duogc goi 1a nga quy, tic quy déi, chung sanh canh 4m
ludn ludn & trong trang thai doi.

Tuy nhién, doi khi c6 nguoi tao nhiéu nghiép ac trong doi séng nhung dén
gi0 phat 1am chung lai thanh that quay vé tinh than dao duc. Trong truong
hop nay, néu tam dugc tap trung vao Gido Phap va nho niém tin noi Tam
Bio thanh loc, ngudi nhu thé Ay c6 thé tai sanh vao canh nguoi tro lai, hay
cling co thé vuot 1én canh gi61 chu Thién. Con nghi¢p ac da tao, mac dau s&



khong c6 co hoi de tr6 sanh qua trong canh gidi hitu phudc ma nguoi ay da
duoc sanh vao van con do, véi day di kha nang tao qua rat dir luc nao hoi du
co duyén thuan lgi. Chuyén nguoc lai, cling cé thé xay ra. Nhitng nguoi tbt
va cao thugng, nhung trong gid phut 1Am chung lai lo dénh nhé lai mot vai
hanh dong 4c nho di 1am, hay thay tré lai canh tuong x4u trong mot kiép qua
khtr. Két qua 1a dé tdm 6 nhiém phat sanh va din dén cic canh gi6i vo
phudc.

Nhung d6 13 nhiing truong hop hiém hoi. Thong thudng, ai di theo con
duong tring s& tai sanh vao canh ngudi hay canh Troi. Cin ban cia canh
nguoi la thyc hanh nam gioi, vi do 1a mirc d¢ binh thuong cua loai nguoi.
Nam gi6i ay 1a: tranh sat hai sanh linh, tranh liy ctia ndo chua duoc cho dén,
tranh nhimg hanh dong sai lac vé tinh duc, tranh néi ddi, va tranh dung
nhitng chét say, nhu rugu manh va ma tay, lam cho tim phong dat. Nhiing ai
da tranh nhiing diéu twong to 1a di that sy séng nhu mot con ngudi, da ting
cuong nén tang "nguoi" trong tAm va s& tai sanh tré lai 1am ngudi véi nhiéu
dic tanh tot dep, c6 duogc nhiéu co hdi dé tién bod cling nhu c6 nhiéu tai san
va tu hitu vat chat khac.

Puong 1én cac canh Troi 1a con dudng cua nhitng ai dic biét cd ging séng
doi trong sach va thu thic, c6 nhidu tAm tir d6i voi tt ca chiing sanh va nho
d6, thanh loc tAm duoc phan ndo trong cong trinh hanh thién. Dén gio phat
cudi cung, vi dd thuc hanh ddy du Thap Thién Nghiép va Mudi Phuong
Céch Tao Phudc (Punfia), tdm thoa thich va an tinh, tuy theo nhiing muc do
tu tap khac nhau cta nguoi ay, s& dua ho vao mdt trong nhitng canh Troi
khac nhau, tuong xtmng vé1 mic do tam trong sach va an tru da thanh tyu.

Nhiing truong hop cé thé xay dén ay déu nam trong pham vi cia tim. Ma
déc tanh cua tam la ludn lu6n bién chuyén theo chiéu nay hay huéng kia, do
nghiép t6t hay xau. Chinh "thtrc n6i lién" hay "thirc tai sanh", tirc chép tam
dau tién trong mot kiép séng, s& quyét dinh loai danh- -sdc, luc can, cua ching
sanh méi va canh gigi ma trong d6 chung sanh dy git hai hau qua cta nghiép
da gieo trong trong qua khtr. Con tri gidc s& tuy theo d6 ma thay ddi — nhu
cu nodi trr danh sau day dién ta:

"Cling nhu nhitng ching sanh khac nhau tri gidc khac nhau trudc té6 nuoc:
Doi vé6i chu Thién, d6 1a sinh khi.

V6i nguoi, chi 1a nude 13 dé udng,

Trong khi d6, d6i véi loai nga quy,

Nudc éy twa hd nhu mau, nhu mu,



Pbi véi Long Vuong va loai ca,

Do 1a mdi truong dé song.

Cung nudc ay, d6i voi cac Ngai Pham Thién

O c6i Khong Vo6 Bién X, d6 chi 1a khong gian.
Nhu vy, bat luan gi, séng hay chét,

Bén trong hay ¢ ngoai mot nguoi

DPéu duge nhan thie khac nhau

Tuy theo quéa bao cua nghiép."

Doc xong nhitng cau nhu trén ching ta di thoang nhin thiy bé sau tham kin,
bi an, ciia tdm va chan ly ctia nhiing kinh Phat ngén mé dau Kinh Phap Cu:

"Tam dan dau cac phap (tAm so);
Tam la chu. Tat ca (cac tam so) déu do tam tao..."

Tr& vé biic hoa. Trong canh gidi ctia chu Thién — Deva, hay nhiing ching
sanh sang ngoi ruc 1& -- nhimg dén dai bang bac va cdy cbi bang bao ngoc
chiéu 1da cua cac vi Troi Duyc Gi6i dugc trinh bay ¢ phan dudi. Birc hoa cua
Tay Tang v& nhiéu chi tiét hon vé thé gian v6 cung dep d€ nay, trong ay
cing c6 mot loai tinh duc té nhi. D3 dit nén tang cua cudc song trén nhuc
duc ngii trn nhu thé gian loai nguoi, cac vi Troi Duc Ay phai tra cai gia coa
n6 — do 1a sy xung dot. Luon ludn c6 tranh chép, nhirng tran chién lap di lap
lai, v6i hang Asura (A Tu La), nhitng chung sanh chéng ddi chu Thién,
nhimng chung sanh trude kia cling & canh Trdi nhung vi ban tanh gy go phai
bi roi xudng va bay gid, bi 1ong ganh ty thuc day, cd gang quay trd 1én xam
chiém canh nay. Trong burc hoa cua ti (Dai Duc tac gia) hang ching sanh
nay chiém mot phan canh gi6i chu Thién, mic quan phuc va trang bi bang ca
khi giéi cii 1an khi giéi méi. Nhung khong phai ho chi gay chién véi chu
Thién khong ma con danh 13n nhau nita. Do d6 ciing c6 su bat phuc ting
gilta ho vé1 nhau duogc dién ta. Theo blrc hoa Tay Tang, sau khi bi chu
Thién, dan dau 1a Vua Troi Pé Thich bén canh mét thét voi, danh dudi chay,
ho séng trong mot thé gian riéng biét. Hang chiing sanh nay chi biét co stc
manh ma thoi, vi 1€ éy c6 hinh D¢ Phat xuit hién & canh gid1 nay cAm trén
tay mot cay gwom dé thi oai va nhu vy, sau d6 chiing co6 thé dén nghe Phap.
Nguoc lai, hinh anh cua Puc Phat ¢ canh chu Thién thi dugc vé tay caAm 6ng
sdo. Tiéng nhac du duong s& dua chu Thién dén nghe Phap vi ngudi ta tin
rang chiing sanh & canh nay khong thich nghe noéi chuyén sudng!

Phia trén canh chién tranh loan lac cta nhitng vi Tro1 Duc Gidi c6 cac vi
Pham Thién cua Sac Gidi va Vo Sac Gidi, nhitng vi dang tho hudng hanh



phuc cua thién, vo cung phi lac, hay tdm x4 hoan toan, vo clng cao thuong.
Buc hoa Tay Tang vé vi Pham Thién 19ng lay trong mot ngdi dén, bén goc
trai. V€ canh Troi ryc rd ay, Ngai Nagarjuna (Long Tho) luu y nhu sau:

"Nay Dai Vuong, mic dau nhitng canh Troi ay

C6 nhiing khoai lac bao la dé cho tho huong,

Canh tir biét cang dau kho.

Hing suy niém nhu thé,

Nguoi cao thugng khong mong mudn

Tho hudng lac thi tam bo cua canh Troi."(L.K. 98)

Va Ngai viét tiép nhu sau:

"Ngudi tir canh Troi, chét di

Ma khong con phudce bau dy phong

Phai chiu tai sanh — tity nghiép qua khir --
Vao canh tha hay nga quy

Hodc nira, hoa sanh vao dia nguc. " (L.K. 59)

Nhitng vi Pham Thién trong canh V6 Sic Gidi ¢ tudi tho dai khong thé
tudng tugng va song trong trang thai Khong Vo Bién X, Thic V6 Bién X,
V6 So Hitu X va Phi Tuong Phi Phi Tuong Xir. Vi cac Ngai khong co6 hinh
thé vat chét nén khong thé dién ta. Tuy nhién, dau & trong trang thai vo phi
lac ay, cac Ngai van khong truong ton vinh ciru ma cling phai chét mot ngay
nao.

Giira ddm ngudi, phan trai va bén trén, trong ca hai birc, tron tat ca dién tién
cua doi séng dugc mod ta: sanh (xe day tré con), gia, bénh (du hiéu bénh
vién), chét (xac chét trong nghia dia). Tuy nhién, trong bdi canh cua tinh
trang dau kho ay, con ngudi co thé hiéu dugc Giao Phap. Dirc Thé Tén,
nhan vat tién bo nhat trong dam nguoi, dugce dién ta ngdi trén cao, trong mot
khu rung, truyén day Gido Phap cho nim vi dé tir dau tién. Trong ban vé
nguyén thuy ma toi theo dung, Pirc Phét chi xuat hién & canh ngudi, chimg
t6 rang duoc sanh vao canh nguoi 1a mot dai hanh, dai phuc, vi & ddy c6 co
hoi théng hiéu Gido Phap mét cach tham sau. Nhitng nguyén vong dao duc
cua con nguoi dugc tugng trung bang mot ngoi dén An Do Gido, mot Thanh
Puong Thién Chua Gido, mot dén thd Hoi Gido, trong lac dy canh chién
tranh va mdt quan ruou, hai khuynh huéng cua con ngudi thién vé san va
tham. Buc hoa Tay Tang cho thdy nhiéu sinh hoat thuong ngay nhu cay bua
ngoai dong va nhiéu ngudi tréo 1én phia trén, noi dy c6 mot ngdi chiia ma



cac ngudi kia cd dén dé nghe thuyét Phap. O giita, Pirc Phat dang dimg, tay
6m binh bat, chi cho nhén loai con duong thanh binh an lac dan dén trang
thai tich tinh chau toan cta Niét Ban. Trong buc v& cua toi (Pai Duc tac
gia), con duong Gido Phap viing chac 4y duoc dién ta tir miéng Puc Phat
thét ra. Trén con duong ay, mot thay ty khuu dua tay cho nguoi cu si nim
lay va dan dat nguoi Ay thoat ra khoi vong luan hdi bang Bat Chanh Pao. V&
diém nay, Dtrc Nagarjuna viét:

"Mic dau duoc tai sanh vao canh nguoi,

Con nguoi dé dudi, tu dan than vao nhitng con dudng bat thién.
Con cudng dai hon ké dién cuong

Phai an nhu:ng d6 6i mira, nude tleu va phan

Trong mdt cai chén bang vang c6 can ngoc nga chau bau.

Tai sanh vao canh nguoi con kho duge hon." (L.K. 60)

Canh nga quy hay peta (phia dudi bén mat trong bic v€ cua toi, bén trai
trong buc hoa Tay Tang) luon luén d6i va khat, luén ludn thém an udng,
nhung dén khi cam dén thtrc dn hay thic udng thi nd trd thanh lira néng hay
vat hoi thai. Trong canh nay to61 c6 v€ mot mat trang to 16n va mdt mat troi
nhd bé vi co cau:

"Vi hang nga quy thiéu phudc, nén ddi véi ho,

Mit trang ndéng birc vao mua He.

Vao mua Dong, mit troi lai lanh bubt.

Khi ching nhin véo cay thi thay cay tro troi

Va nhitng dong song dang tréi chay

Bong dung kho can, khi chiing ghé mét vao." (LK. 95)

Ké @6, trén khong trung c6 mot nga quy dang lam mdi cho dan chim day
xéo, nhu Puc Moggallana (Muc Kién Lién) d3 co6 lan trong thay. Mot nga
quy khac ndm "nghi ngoi" trén tang d4 bén canh gdc cdy tro troi, canh tuong
ma Puc Thé Ton thudng dung dé dién dat tién nghi don doc cia canh gidi
nay. Trong khi 4y, hai nga quy khac bi chim sdu duéi nude, muc nudc vira
16m dom phia dudi méi. Trong canh doi khat vo cung khic nghiét, chung
khong lam sao hop duge mét it nudc cho do da, mac dau muc nude da gan
dén méi. Qua that hinh phat cua Tantalus la trang thai hién nhién trong canh
nga quy! Tat ca chung sanh trong canh nay déu c6 bung sinh 1én binh rinh,
co that dm thon va miéng nhé nhu dau miii kim. Trong kinh dién T4y Tang,
su dau khé cua ho duge dién ta con té hai hon nita. Chung phai chiu doi khat
cung cuc, nhung khéng dugc chut gi dé an udng, sy dau kho cia ho cang



tang thém gip boi vi cac thirc dn udng ay tré thanh nhitng ludi guom dao
trong bung. Puc Phat mang vat thuc cia chu Thién Xuéng canh gioi "d6i
dao dau kho" dé lam diu bét tinh trang do6i khat cing cuc cua ching sanh &
day. Theo 10i ciia Ngai Nagarjuna:

"Pirc Phat da ¢ tuyén ngdn vé nguyén nhan nao

Pua chung sanh vao canh gidi nga quy

Dé phai chiu dau kho.

D6 1a vi, khi & canh nguoi, ngudi 4y khong bao gior bd thi,

Hodc ¢6 cho ra, cling cho véi tam bon xén.

Hanh dong nhu thé dy, ngudi 4y tao nghiép phai sanh vao canh nga quy."
(L.K.97)

O canh thu, birc hoa Tay Tang vé& vé Pirc Phat tay cam quyén sach, khuyén
khich chung sanh & d6 di vao Giao Phap, chi rang loai thu co rat it kha ning
hiéu biét, va can tri tué. Blrc v& cua tdi dién dat canh khd dau cua canh gioi
nay theo sy mo ta cua Ngai Nagarjuna:

"Vay, néu ban phai sanh vao canh tha

Thi dau khé qua that nhiéu —

Sat hai, binh hoan, ddm chém., hut 10n 1an nhau
Lai con bi tréi budc, danh dap nira.

Khéng c6 hanh dong thién, khong c6 doi sbng 6n hoa,
Loai thu sat hai, gdy chét choc 1an nhau

Ma khong an han.

Giita ¢dam thu, c6 con bi giét dé lay

Trai, ngoc, hay long xuong,

C6 nhiing con khac

Puoc danh gia bang thit, bang da ctia no,
Nhirng con khac nira,

Bi cudng bach lam cong viéc cua loai nguoi
Duéi lan roi vot, gdy goc hay moc sit.

Chung bi danh dap dé lam viéc." (L.K. 89-90)

Trong thé gian cua loai thu, tho cam thong thuong 13 "dau khd, nhirc nhéi,
khic nghiét", va tinh trang duorc dién ta trong buc v& cua toi bang canh
tuong "ké di san va ngu:m bi san". Chim choc trén troi bi san bén trong lac
con kén kén dang an miéng mdi cta nd. Con ong dang ving vay trong luoi
nhén, tugng trung kiép séng khung khiép cia loai con tring. Trong khi Ay,
nhitng con thu 16n hon, trau thi bi ép budc phai cay, nai thi [am moi cho thg



sdn, va con su tir dang an mdt con vat khac lam mdi cho nd. Sb phan cua loai
c4 ciing khong kha hon. Ca nho 1am mdi cho ca 16n hay bj mac cau, hodc bi
vuéng vao ludi cia loai ngudi. Phan bén dudi cua canh gidi nay, gan voi
canh dia nguc, c6 con cic ke. Buc hoa Tay Tang dién ta nhitng hinh anh
séng khéac nhau cta loai tha ¢6 v&, dudi mat nude, dén dai caa Long Vuong,
nira ngudi nira siu.

Canh dia nguc — di nhién khong phai mot trang thai trudng ton vinh ciru — c6
nhing khung khiép méi cua thoi hién dai chung ta. Nhiing con duong xe Iura
chay thang vao mot trai tip trung. Va, tir cac dng khoi cia trai tap trung nay
tua ra nhu’ng lan khoi den, vira am dam thé lwong vira rung ron. Trong khi ay
nhan vién ciia mot lyc lugng an ninh bi maét, dong phuc chinh te ¢p budc
mot loai 4m hoén cua dia nguc tran glan phai nudt nhiing giot sat nau chay
thanh chat 1ong. Dudi mat nhan vién quan sat, mot _dong sudi goi 1a
Vaitarani dot chay tan xuong nhirng nguoi dang quay quan lin hup trong ac
xit pha 1an mau tir nhitng ni nguoi to tuéng, am T kéu la. Dau canh dau kho
hanh ha nao ma chung sanh ¢ canh dia nguc phai chiu, dau thé xé4c c6 bi day
xéo hay tan phé dén dau, hay bi nghién nat cach nao, nhitng chung sanh ay
con phai ton tai 1au dai dé nhan lanh nhitng cam giac "cuc ky dau dén, nhirc
nhéi va khic khd", khong giam diu, khong ngimg nghi.

"Ciing nhu hanh phtc cao thuong nhat dén vdi ta

Do su chidm dat moi duc vong —

Khong c6 hanh phuc nao cao thugng hon!

Cung thé ay, khong co toi kho nao khung khiép

Nhu canh bat hanh ¢ dia nguc A Ty (Avici),

Mot canh kho lién tuc khong gian doan —

Khong co trang thai dau kho nio bat hanh hon!" (L.K. 85)

Trong burc hoa, ¢ phia trude 1a canh nhitng chiing sanh trudc kia pha hoai,
1am hu hong ngudi trong tring vo t6i. Cac ching sanh ndy bi miy con sdu to
tuong dut khoét trong khi 1an hyp trong mét thtr nude hoi thai ban thiu. Bén
trai la mot rimg guom dao ben nhon, thay vi cay co1 xanh tuoi. Ching sanh
0 canh nay phai leo tréo trén guom dao ay va bi cit dit, ddm thung, rat tham
thé. Ngudi ta noi rang d6 1a canh twong dic biét ma nguoi ta dam tu tao cho
minh. Nhiing nguoi tao nghiép sat hai nay hay hanh ha sanh linh thi dugc
thdy bi treo trén cdy noc, trong khi ay c¢6 con chim mé cimg nhu thép dang
ria rudt gan nguoi trudce kia say mé da ga. Pac Nagarjuna cling co may dong
tho dé mo ta canh gidi thap nhat va cling cuc nhat nay:



"K¢ sat nhan bi xtr phai chiu

Subt ngay, chi trong mot ngay thoi,

Ba traim ngon guom dam xuyén qua minh dé dén toi.
Su dau kho Ay ciling khong sanh duoc

V&i canh kho dé chiju nhit ¢ dja nguc.

Canh khé dau & dja nguc c6 thé kéo dai

Ca tram a tang ky.

Khong giam diu, khong gidn doan, khong thé chiu duoc,
Ngay ndo ma qua x4u cua hanh dong ac

Chua hét nghiép luc, chua thé cham dat. " (L.K. 86-87)

Jetsun Milarepa, nha dai hién thanh va thi s Tay Tang, da néi cé canh Troi,
canh dia nguc va cac canh gidi khac, ca hat 1én nhiing cau:

"K¢é sat nhan, long day tham duc

Chi dén cha me va thay t6 cling khong tha,

Nguoi cudp béc kho tang cua Tam Béo,

Vu oan va phi bang v6 16i bac Cao Quy,

Va chi trich Gido Phap 1a ta dao,

Nhitng ké tao nghiép ac dy s& bi thiéu dt

Va khong dut phai chiu day xéo trong dia nguc..." ®

Nhing ai hién dang xam pham dan toc Tay Tang va Gido Phap cua ho c6 thé
ghi nhan diéu nay!

Ban trinh thuat tom tit nim canh gidi tai sanh (paficagati) c6 thé két luan
bang 101 kéu goi:

"Néu dau, toc, hay quﬁn 40 ctia ban bi ltra boc chay
At ban voi va dap tat lira.

Hay nhanh chong dép tit lira 4i duc

Dang quay tron banh xe luan héi.

Ai duc 12 ngudn coi cuia dau kho,

Khong con cach nao lam hon! " (L.K. 104)

---000---

VONG NGOAI CUA BANH XE



S¢i Xich Mwoi Hai Khoen

Bay gio, ching ta hdy mo ta Vong Ngoai, ci niéng cua banh xe,
tuong trung muoi hai giai doan cia Thap Nhi Nhan Duyén, hay phép Tuy-
Thudc-Phat-Sanh. D6 13 nhitng giai doan, nhitng vong khoen nbi lién toan
thé chiing sanh vao trang thai lu6n ludn tré thanh va dau kho.

C6 mot tap tuc cd truyén viing chéc giai thich vong Thap Nhi Nhian Duyén
bang cach phan lam ba thoi ky: qua khu, hién tai va twong lai. Hién tai 1a
thoi gian duy nhat that sy ¢, va hién tai do qua khu xay dép, ubn nan. Chinh
trong hi¢n tai chung ta tao nghi¢p bang than, khau, y, dé tré qua trong twong
lai. Trong muoi hai "giai doan noi lién" (hay nidana, vong khoen), quanh
tron vong banh xe, co day du nhimg gi xay ra trong doi song va do la glal
dap cho tat ca nhiing cau hoi lién quan dén kiép nhan sinh. Tuy nhién, gi4o
ly Tuy-Thudc-Phat-Sanh, trung tim diém cua Gido Phap va Giéi Luat,
khong phai 1a mot dé tai dé bién luan ma phai duoc khao sat va nhan thuc
trong chinh ban thin minh va & ngudi khac, va cudi cing c6 thé tri giac
trong tdm cua chinh minh, vi & d6 tit ca nhimg Chan Ly cta Gido Phép tré
nén rd rang minh bach sau thoi gian thuc hanh. Nhung, nhitng ai khong thuc
hanh Gido Phap thi duoc goi 1a nhitg nguoi "nang d& thé gian". Cac ngudi
nay dé cho vo minh quay tron banh xe, 1an dén gia, dén chét. Birc Thé Ton
hing khuyén nhu va nhic nhd ching ta khong nén lam "ngudi nang d& thé
gian", trai lai, hdy thuc hanh Gido Phap nhim dap tit tham i, san han, si mé
va do d6 cham dit vo minh, chim dit sanh, gia, bénh, chét.

Gi0 day, chung ta hay so lugc duy¢t qua muoi hai vong khoen cua soi day
xich ay.

---000---
Vong Khoen Pau Tién: VO MINH (Avijja)

Danh tir Pali "Avijja" 1a " khong hiéu biét tron ven", day du, chd
khong c6 nghia 13 "khong hiéu biét gi ca". Su "khong hiéu biét" ¢ day rd
rang dic biét, khong lién quan dén dudng 16i hiéu biét hay dé tai duoc hiéu
biét theo nghia thong thuong. Khong hiéu biét ¢ day 1a khong hicu biét Tir
Di¢u Bé. Vo minh la khong trong thay 1d rang T Di¢u Pé trong tim minh
va trong doi séng ctia chinh minh. Trong nhiing kiép song qua khir ching ta
khong mang tim thay dukkha, kho (1). do d6 chung ta khong thé tiéu trur
nguodn gbe ctia kho (2), ai duc, va ai duc thic ddy ta cd tim séng nita, séng



thém, thém nhiéu kiép nita, tim thém khoai lac, tim khoai lac thém nita. Sy
cham dit dau kho (3) ma c6 18 trong qua khir chung ta da co thay thoéng
qua nhung khong nhan thirc dugc, bay gio ta lai dén day, trong kiép sinh ton
hién tai — di nhién 1a dang mang ning niém dau kho. Va trong qua khu
chung ta khong biét dit chan trén con dudng din dén su chdm dut dau khd
(4) va ching ta khong kham pha4 ra 16i vao Dong Sudi (Nhap Luu). Hién thoi
chung ta dang tra cai gia da dé lang quén, cai gia d& dudi trong qua khir. Va
su khong hiéu biét, hay vo minh, nay khong phai 1a mot loai nguyén nhan
dau tién trong qua khir, boi vi chinh trong hién tai ctia nd van con nam trong
tdm ta. Tuy nhién, ciing nhu chung ta s& thdy, do vo minh ay ching ta da
chuyen dong banh xe quay tron, mang lai cho ta hét sanh rdi 140 va tir, trién
mlen nhu thé, cing véi nhing hinh thic dau kho (dukkha). Nhitng cai "tu
nga " cia toi trong qua khi, vén lan troi theo ludng sinh luc lién tuc cia toi
tor vo luong tién kiép, da khong kiém soat duoc i duc ctia nd va nhu vay,
khong thé cat dirt coi ré cua vo minh. Tréi lai, chung n6 con tao thém nghiép
md&i ma trong hién tai téi dang tho 1anh hau qua.

Burc hoa gitp ta thau hiéu diém nay. Mot thiéu phu mu (danh tir avija thugc
vé glong cai) tay cam cdy gay, tim duong di xuyén qua mot khu rung can cdi
day day nhimg long xwong. Hinh nhu buc hoa dau tién v& mot con lac da céi
gid va mu, 1am lui budc chan theo ngudi dan duong. Lac da la mét loai tha
quen thudc véi nhitng cudc hanh trinh dai ddng va mét nhoc, xuyén qua
nhimg ving dat xa la. Nguoi dan n6 chinh 13 4i duc. Dau muén dung hinh
anh nao dé dién ta vo minh, birc hoa ciing goi cho ta tanh chat vo thiy
(khong c6 mot khai diém) va tdi tim cta né. Chung ta 1 nhitng nguoi mu da
kéo 1€ budc chan, thénh thang tr qua khir di vao hién tai — va s€ huong vé
mdt tuong lai nhu thé nao?

Tuy thudc noi sy hién hitu cua vé6 minh trong tdm, da c6 hanh dong co6 tac y,
hay nghiép, hay abhisankhara, da dugc tao nén trong nhiing ki€p qua khtr.

---000---
Vong Khoen Thir Nhi: HANH (Sankhara, hanh dong c6 tac y)

Hanh dong c6 y chira dung mot nang luc tiém an sé tré qua trong
tuong lai — hodc ¢ phan sau cia kiép hi¢n tai, hodc xa hon nira, vao mot luc
nao trong tuong lai. Nhung kha nang tr6 qua van ludén ludn con do, dau phai
trai qua nhiéu a-ting-ky klep di nita. Vo luc nao co duyén can thiét duoc
hoi di thi nghiép qua khi it tro sanh. Bay gid, do v6 minh hay su khong



hiéu biét T& Diéu Dé, chung ta di tao nghiép trong nhimmg kiép sdng qua
khu. Té1 day, ching ta 1a nhitng ngudi "nang do thé gian" va nhu vay, da tao
nghiép, tot hay xau, thién hay 4c, ching ta duy tri cudc sinh ton lién tuc trén
thé gian.

Nhitng chung sanh nhu thé 4y, nhimg ngudi con bi man vé minh gy trd
ngai trong tdm, ciing gidng nhu cac anh thg 6 gdm. Anh thg d6 gém dé hét
tam trong cong viéc tao nén nhimg moén dd tot dep nhu lo, binh v.v... (thién
nghiép) va doi khi anh ciing thiéu than trong, d& dudi lam bé mot mon dod
hay, bang cach nay hay bang cach no, anh 15 dé hu hong mot mon khac (bat
thién nghiép). Va anh dé cho bun dat dinh do tay chan, minh may, cling nhu
tanh cach trong sach cua tdm do6i khi bi bun do ctia nghiép 1am lu mo. So
sanh chung sanh tao nghiép véi anh thg dd gdm 1a thich dang, vi danh tir
"sankhara" c6 nghia 1 "tao nén", "udn nin", "tao nén mot hinh the", "cu
hop" va do d6 thudng duoc phién dich 1a "vat ciu tao", "phap hiru vi". Noi
day, trong phap Nhi Thap Nhan Duyén, sankhara 1a hanh, titc nhiitng hanh
dong cé tac y.

Tuy thudc noi sy hién hiru cua nhimng hanh dong co tac y trong qua khu,
phat sanh tam thac goi 1a "tam-noi- lién". Va thac nay 1a nén tang cua kiép
song hién tai.

---000---
Vong Khoen Thir Ba: THU'C (Viiiiana)

Pham chét cta thtc, hay thirc-ndi-lién, c6 thé rat khac nhau, tuy
nghiép da tao ra trong kiép quéa khir. Trong truong hop cua nhiing ai dang
doc quyén sach ‘nay, cai tam "nhay" vao kiép séng méi luc bat dau tho thai 1a
mot loai tam-noi- lién co tanh chat nguoi, phat sanh nhu la két qua cua mot
cudc séng nghiém tuc tho tri nam gioi, nén tang cua mot kiép sdng qua khir
c6 "tanh cach nguoi". Nén ghi nhan rang thirc-nbi-lién 13 mot tim qua, nghia
1a mot loai tam phat sanh do mot nhan qua khtr, 1a hu qua cua mét nhan qua
khur, cho khong phai cai gi ma ta co thé kiém soat. Neu khong tao nghiép
nao thich tng dé tai sanh vao canh ngudi thi lac chét sip dén ta khong thé
mudn: "Bay gio ta lai tai sanh vao canh ngudi mot 1an nira! ". Thoi gian ma
ta c6 thé mudn 1a lac dang c6 co hoi thyc hanh Gido Phap. Mac dau thirc-tai-
sanh trong kiép séng nay da qua, chinh trong hién tai, ngay gio phut nay,
chung ta c6 thé thyc hanh Gido Phap dé tao thirc-tai-sanh thuan loi trong



tuong lai mot cach chac chan hon — no6i nhu vay 1a néu ta mudn con ti€p tuc
di nira trong vong luan hoi.

Thirc-nbi-lién 1a thanh phan thir ba, can thiét dé cu tao bao thai. Bai vi, dau
co tinh trung trong long me dung vao thoi ky sanh san, ma khong c6 mot
"chiing sanh" tai sanh vao dang noi va dung lac thi khong c6 bao thai. Trong
burc hoa c6 hinh con khi, tugng trung cho tam hay thirc, nhay tir cay nay,
kiép séng cii, chuyén sang mot cay khac, kiép song moi. Cay cli da kho can,
nhung cdy m&i mang nhiéu trai. Trai nay c6 thé 1a qua lanh hay qua di.
Trong btrc v€ cua Tay Tang c6 mot con khi dang an trai, tirc dang tho hudng
hau qua cua nhiing hanh dong qua khir.

Tuy thudc noi thirc-ndi-lién, phat sanh danh-séc.
---000---
Vong Khoen Thir Tu: DANH-SAC (Nama-rupa)

Danh tir Rupa (Sic) doi khi duoc dich 1a than thi khong miy chinh
xéac, nhung cho ta mot ¥ niém téng quat. Danh tir Rupa bao gdm nhiéu ¥
nghia hon 1 mot cai than. Nama (Danh) gém c6 cam giac (tho), tri giac
(tuong), nhimg sinh hoat tdm linh (hanh) va thic. Danh va sdc 1a hai su lién
tuc tuong umng trong ay khong c6 cai gi 1a virng bén, thudng con, khong bién
d6i. Trong cudc séng thong thudng, mot cach ude dinh, ta n61 "tam cua 61",
hay "than cua t61". Duong nhu c6 mét y niém nao vé quyen 80 hiru, phang
phat dau do trong hdu canh, nhung béc thi¢n tri thau hiéu rang c6 nhing
dinh luat chi phi ca hai phan danh va sic. Ca hai, nhiing trang thai tim va
phan vat chat, luén luén chuyén bién. Va chung ta khong thé ra linh, bao tdm
dung bon nho, 6 nhiém, hay bao than phai ngung trudng thanh, gia nua va
chét.

Tuy nhién ta c6 thé udn nin tdm theo ¥ mudn, thay vi dé né bénh bong troi
giat trai qua sudt kiép sinh ton, mic cho 1y vo thudng ddi thay danh va séc,
hai yéu t6 vén khong bén vimg. Do do, trong buc v&, tim dugc trinh bay
dang lam cong viéc chéo chdng con thuyén tim-vat-1y (tirc ching sanh) trén
dong song &i duc. Trong khi 4y, sic hay co thé vat chat, chi 1a khach di
thuyén, thu dong. Birc hoa Ty Tang vé& chiéc thuyén con dang vuot qua mot
dong nudc xody, trén thuyén cé ba (hay bén???) nguoi khach, C6 1& nhing
nguoi khach nay tuong trung cac uan.



Vi sy hién hitu cua danh sic, phat sanh lyc can.
---000---
Vong Khoen Thir Nim: LUC CAN (Salayatana)

Can nha co sau cira sO 13 biéu twong théng thudng cho vong khoen
nay. Sau cura, hay lyc can la nhan, nhi, ty, thi€t, than, y. D6 1a nhiing can ctr
dé thau nhén tin tc khac nhau tir bén ngoai. Va nhiing tin tirc nay gdm sau
loai (luc tran) d6i tugng cua sau can la: sac, thinh, huong, vi, xtc, phap.
Ngoai luc can va lyc tran, chiing ta khong hay biét gi khac. Tat ca nhing gi
chung ta tho cam déu gi6i han trong pham vi cta giac quan va d6i tuong cua
giac quan — tam dugc xem la giac quan thtr sau. Nam gidc quan bén ngoai,
chi thau nhan ngoai canh trong hi¢n tai. Nhung gidc quan thu sau, tam, la
noi ma tin tirc bén ngoai duoc thau thap, bién ché. Nhirng tin tic nay co thé
trai dai tir nhitng héi wc trong qua khir dén nhiing wéc vong, nhiing lo 4u
trong twong lai, cling nhu nhimng tu twong du loai c¢6 lién quan dén hién tai.
Thém vao d6, tAm c6 thé thau nhan tin tic tir nhitng canh gi6i ngoai pham vi
ma cac gidc quan khac co thé hay biét, thi du nhu cac canh Troi, canh nga
quy va canh dia nguc. Mot céi tim phat trién day du dén murc dinh (samadhi)
c6 thé nhan thiy canh gidi khac va chiing sanh & cac canh gi6i ay.

ba ¢6 luc can, tire ¢o xtc.
---000---
Vong Khoen Thir Sau: XUC (Phassa)

D6 1a su tiép xuc gitta luc can va luc tran. Thi dy, khi nhitng diéu kién
can thiét da hoi da: co con mit, co mot hinh sdc dé thay, tirc c6 ddi tuong
cua nhén quan, c6 anh sang, cung Itc a ay mat dang hoat dong va ngudi dang
tinh tdo, hudng cai nhin vao d6i tuong, it co xuc. Va trong trudng hop nay
la nhan xuc: hinh sac ctia ddi tugng (nhan tran) dap vao su nhay thay cua
nhin can. Cung thé 4y, c6 nhimg xuc khac dbi v6i mii, ludi, tai, than, ¥.
Tuong trung thong thuong cua vong khoen nay la nguoi dan 6ng va nguoi
dan ba 6m nhau. Khi xtc phat sanh, tirc nhi€n c¢6 tho cam.

---000---

Vong Khoen Thir Bay: THQ (Vedana)



Khi c6 su tiép xtc bang nhiéu cach khac nhau véi luc can tirc c6 cam
giac, hay tho, phat sanh. Tho 1a phan ing c6 tdnh cach cam xuc. Co ba loai
tho: tho lac, tirc nhiing cam xuc vui thich, hanh phtc, tho khd, nhiing cam
xuc dau don hay khd ndo, va tho vo ky, tirc cam xtc khong vui, khong budn,
khong sudng, khong khd. Loai tho dau tién luc ndo ciing duge vui vé don
nhan, d6 1 nén tang ctia hanh phic. Loai th& nhi, khong ai muén co, 1a nén
tang cua dukkha, dau kho. Trong khi 4y, cam giac thir ba 1a loai tho vo ky,
khong nhudém mau hanh phuc hay dau khd, ma ta tho cam rat thuong trong
doi song, nhung it khi dé y dén. T4t ca nhimng tho cam déu tam bo, phu du,
c6 tanh chat doi thay, boi vi khong c6 trang thai tm, hay tAm s&, nao co thé
lién tuc ton tai mdt cach quan binh. Dau nhitng hanh phtc ma ta cho 1a &
mirc d6 cao nhat ciing chi ton tai nhat thoi, roi phai nhuong chd lai cho mot
cai gi khac. Vay, mic dau 1a hanh phic cin cr trén nhiing cam giac vui
thich, ban chat cua n6 1a vo thuong tam bo va vi thé, chinh né 1a dukkha,
dau kho, bai vi lam thé nao hanh phuc that su, khong bién doi co thé can ci
trén cai bién doi, phu du, khong bén viing? Vay, hinh anh ciia ngudi bi mii
tén ban vao mit da dién ta diém nay mdt cach manh me.

Khi tho phéat sanh, (thuong) ai duc cling phat sanh.
---000---
Vong Khoen Thir TAm: AI DUC (Tanha)

Pén day, dong dién tién lién tuc do nghiép qua kh lam nguyén nhan
thic ddy. Nhung, chinh 4i duc dan dau trong viéc tao nghiép moi ¢ hién tai.
Trong hién tai, va chi trong hién tai, ta méi c6 thé thyc hanh Gido Phap.
Piéu can thiét & day I tAm chu niém (sati), vi néu khong c6 niém thi khong
Gido Phap nao c6 thé thyc hanh. Va trong luc khong thuc hanh Gido Phap,
chung ta s& bi sitc manh cta thoi quen qua khir 16i cudn di. Cung lac Ay, ai
duc va vo minh tiép tuc ting truéng bén trong ching ta. Khi giit tdm chi
niém, ta c6 kha ning va phuong tién dé hiéu biét "day 1a cam giac vui thich",
"day 1a cam giac dau kho", "day la cam giac khong dau khé ciing khong vui
thich". Ty quan chiéu va ghi nhan nhu thé vé nhimg tho cam s& giup ta thau
hiéu va hay biét luc nao co tham, san, si lién hop voi nhimg cam giac ay.
V6i su thau hiéu va hay biét nhu thé, ta c6 thé pha v& banh xe sanh-tir va
thoat ra khoi vong luan héi. Nhung néu khong thuc hanh Gido Phap, chac
chan nhirng tho cam kia sé& tiép tuc dan dit ta dén cac ai duc khac va quay
cudng ta theo banh xe ddy diy dau thuong, nhu Ngai Nagarjuna day:



"Ai duc chi ngot ngao & 16p mit,

Bén trong thi kho cting ding cay —

Lam cho ngudi ta that vong nhu trai kimpa.

Chua cta nhitng bac chién thing day nhu vay.

Nhitng vong khoen nhu thé 4y tir chbi —

N6 tréi budc thé gian

Vao bén trong vong rao cua nguc tu luan héi." (L.K. 23)

"Néu quan 4o hay toc tai ban béc chay

At ban voi va dap tat lira,

Hay nhanh chong dap tat ltra &i duc —

Chinh 4i duc van chuyén banh xe quay cudng vo cing tan
Ai duc 14 ngudn c6i cua kho dau.

Khong con cach nao lam hon nira!" (L.K. 104)

Danh tir tanha, ai duc (Bac Phan 1a trisna) c6 nghia 1a khat khao. Néi 0ng
ra, danh tur nay bao ham y niém "khat khao nhtmg tho cam". Vi ly do ay, ai
duc dugc tuong trung bang mot ngudi say rugu, thim chat men, ngat nghéu
nga nghiéng, va trong blrc vé cta t61 c6 thém vao ba chai ruou — ai duc deo
niu theo Duc Gidi, 4i duc deo niu theo Sic Gidi va ai duc deo niu theo Vo
Sic Gidi.

Noi nao co ai la c6 thu.
---000---
Vong Khoen Thir Chin: THU (Upadana)

Thu 13 ting cuong va ndi rong ai duc. Va ai duc hudng vé bén muc
tiéu: tho huong duc lac, co6 nhiing quan kién di ra ngoai Giao Phap, nhing
nghi thtrc ton gido 1am lac thién vé van vai nguyén cau, va bam niu vao y
niém c6 mot linh hon truong ctru. Khi bén khuynh huéng nay tr¢ thanh
nhimg néng lyc hung manh trong tdm cua ai thi nguoi ay khong the thoa
thich trong Gido Phap. Boi vi tat ca nang luc cua ho da chuyén vé chiéu
hudéng nguoc lai voi Giao Phap, xudi vé chiéu hudng cta dukkha, dau kho.
Phan tng chung la tang gia no luc dé tim an vui va hanh phuc gitra nhimg gi
da dugc ap u bam niu vao. Do do trong ca hai buc hoa déu c6 vé mot ngudi
¢ vuwon minh 1én dé hai thém trai, mic dau cai gié cua minh da day.



---000---
Vong Khoen Thir Muoi: HU'U (Bhava)

Noi ndo ¢6 Thi 4t ¢6 Hitu. Véi tAm bi ai duc va strc ¢d bam (tht1) dun
1én s6i suc, con ngudi cang tan luc cd ging dé tim bao dam thém, bang
nhiéu 16i sdng khac nhau do do, chat chtra, d6 thém nhién liéu, vao ngon lira
dau khé. Mot ngudi thuong khong biét g dén dukkha, dau kho, thi mong
mudn nudi dudng ngon ltra 4y. Nhung 16i hanh dong cua nguoi Phat tu 1a
khong cham thém nhién li€u, dé cho ngon lra lun dan, bang cach cham dut
tién trinh cia Ai va Thi, va nhu vay la tan di€t vo minh tur géc ré. Néu con
mudn & nan lai trong vong luan hoi, ta phai chuyén can tinh tin va lam thé
nao cho sy "tr¢ thanh cua ta" huéng vé chiéu hu’ong chén chanh. Nén nh¢
rang tung gidy tung phut, timg khoanh khic, chinh céi nghiép cua ta ubn nan

"sy tré thanh" dy. Va chiéu huéng chan chanh 1a nhim vé su trong sach,
theo con du:(mg trang cua sy thuc hanh Gido Phap. Piéu nay s& gilp do ta
trong moi trang huéng ma ta tré thanh — hay khong tr¢ thanh — dén Iuc kiép
song nay cham dut, khi ma cac néo dudng dan dén nhitng canh gidi khac
nhau s€ rong mo trudc mat ta. Va ta s€ tro thanh cai gi, tuy theo phap hanh
clia ta, va tiry theo chap tu tudng cudi cing cia ta nhu thé nao.

Mot cach thich dang, Hitu dugc tuong trung bang ngudi thiéu phu ¢6 mang.
Trudc su hién dién cua Hiru, mot kiép séng mai phat sanh.
---000---
Vong Khoen Thir Muoi Mot: SANH (Jati)

Ciing nhu moi nguoi déu cé thé tuong tuong, sy sanh duoc dién ta
bang canh ba me dang 1am bon, mot cong viée dau dén.. Pay ciing 1a co hoi
dé nhic nho réng dukkha, dau khd, 1a diéu ma khong co kiép séng nao co thé
tranh khoi. Dau tuong lai s& nhu thé ndo, néu ta khong thé ngung dugc vong
quay tron ctia banh xe luan hdi ngay trong kiép sdng nay thi chic chin s& c6
mot kiép tuong lai. Va cai twrong lai iy s& phat sanh do nhiing diéu kién cua
nghi€p hién tai. Tuy nhién, khong nén nghi rang bdi vi s& con sbéng nita
trong tuong lai, hay dé chung ay s€ thyc hanh Giao Phap. Khong c6 gi bao
dam rang trong tuong lai klep song 4y sé& con giéng nhu kiép nay. Va chang,
& tuong lai ay ta ciing s& song trong hién tai va s& hen mot kiép sau khac
nita. Vay, chd doi khong ich gi! Ngai Nagarjuna day rang t6t hon ta hy tan
diét lay ta:



"No1 nao c6 sanh, tirc nhién

C6 s0, ¢ gia nua va khbn kho,

Binh hoan, ham mudn va hoai diét,

D6 ciing 1a mot khdi cac dau kho khac.

Khi su séng khong con dén nira

Tt ca cac vong khoen khac ciing cham dat." (L.K. 111)

L& di nhién, noi ndo ¢6 sanh &t 6 13o tir.
---000---
Vong Khoen Thir Muéi Hai: LAO va TU (Jara-maranna)

Do céi vén vo minh va 4i duc day da bén trong, ta co thé chic rang
sau kiép séng nay s& con nhiéu kiép séng khac. Nhung cung v&i sanh ciing
con nhiéu canh tir biét. Sy sanh s& thoa man long tham. Cai chét s& dem lai
bét toai nguyén. Nhung khong thé c6 cai nay ma khong co cai kia. C6 sanh
phai co tir. Tuy nhién, d6 1a con duong budng lung lo dénh. Con duong cia
Gi4o Phap s€ dua dén trang thai Bat Diét, vuot ra ngoai sanh va tu, vuot ra
khoi moi khé dau.

Birc hoa Tay Tang v& mot cu gia khiéng trén vai céi thay chét dd duoc bing
b6 can than, dem dén bai tha ma. Blrc hoa cua t6i thi trinh bay 6ng 130 nhin
vao mot quan tai trong d6 c6 ngudi chét. Loi khuyén day ciia Bac Nagarjuna
la:

"Nhu vay, hiy chuyén can tinh tan:

Bat luan ltc nao, hiy cb gang di sau vao

Trung tam cua T Di¢u Pé,

Boi vi cho dén nhimg ngudi tai gia cu si

Cung s€ vuot qua con ngdp lut (tinh than)

Bang cach thong sudt Bén Chan Ly dy. " (LK. 115)

* %k ok

D6 1a nhitng nét dai cuong, so lugc dién ta tac hanh cua banh xe ma
chung ta da c6 bam vao dé tu lam kho minh va ton hai ké khac. Chinh chiing
ta 1a nguoi tao nén banh xe ay. Chinh chung ta van chuyén n6. Nhung néu



muon, va néu gia cong vao cong trinh ay, cling chinh chung ta 1a nguoi co
thé lam cho banh xe ay dung lai.

---000---
Con Quy

C4 hai birc hoa déu v& Banh Xe nam tron ven trong nanh vudt ciia mot
con quy dang so. Trong birc v& cua toi, tén cua con quy iy duoc khic rd
rang trén mao cua nod dé ngudi khac khoi 1an 16n véi loai quy khac. N6
khong phai la con quy tam thudng, bai vi tén nd 1a Vo ‘Thuong. Va cai méo
chi rang oai quyen cia nd bao trum toan thé vil try, bat luan canh gi01 nao
ctia thé _gian. NO can x¢ nghién ngau tat ca. Va tat ca, tr dia nguc dén canh
Troi, déu von ven nam trong ban tay ddy mong vudt cta nd. Cai mio trén
dau né duoc trang tri bang nim so nguoi, twong trung dic tanh vo thudng
clia ngil udn, tirc nAm nhoém thanh phan cau tao chiing sanh. Mat, tai, miéng
ctia né déu phun lira dé dién ta 16i day ciia Ptc Thé Ton trong thoi Phap thi
ba ctia Ngai, trong d6 c6 doan "mét ndi lra" v.v... Phia trén hai mat cua ac
quy con c6 con mit thtr ba, ngu y rang d6i véi hang dién cudng, Iy vo
thuong 1a ké thu nghich. Nhung véi bac thién tri, chinh luat vo thuong co
mang dﬁy du dd trang st nhu vong tai va cac thu, ¢ lam ra dep, nhung
khong thé dugc. Cung thir 4y, thé gian nay cb ging boc 10, chung bay ra
ngodi vé dep ctia minh, nhung cang nhin k¥ ta cang thay vé dep 4 ay phai tan.
Trong vai buc hoa Tay Tang, dudi banh xe c6 mot 16p da cop dé trang tri
cho quy V6 Thuong, tugng trung cai gi dang ghé s¢. Trong burc vé& cua i,
dudi con quy khoanh tron lui toi v6 cung tan. Cung thé a ay, chung ta da duoc
sanh ra, d3 c6 song, roi chét, réi sanh tro lai, mai mai vo cung tan, trong
vong xoay tron ctia banh xe luan hoi. Poi khi trong hanh dong cta ching ta
1a thién, 1am lic 1a bat thién, va chiing ta da git hai qua lanh hay dir cua tat
ca nhitng hanh dong ay.

---000---
Mot Vai Nét Khac
Toan thé banh xe s6i suc trong néng birc va bi bao trim giira ngon lira

cua tham, san, si, nhu DPttc Thé Ton nhiéu 1an nhac nhé trong cac bai Phap
cua Ngai.



Trong ca hai birc hoa, bén géc mit, phia trén, ¢ hinh Ptirc Thé Ton ding
bén kia bo ngu y 1a Niét Ban. Nguoi TAy Tang vé Diic Phat chi tay 1én mat
trang, trén do c6 con thd, tugng trung cho sy khudce tir, con duong thyc hanh
Gido Phap va con duong thoat ra ngoai banh xe. Trong birc v€ cua t61, Ptic
Thé Ton dang giang giai ban chét cua vong luan hdi va khuyén day chung ta
nén than trong. Phia sau Ngai c6 vang hao quang, tuong trung cho su siéu
thoat tinh than va tri tué oai nghi hung diing ma 'Ngai dé thanh tyu. Ta co thé
dién ta bang nhiéu cach khac nhau, nhung cudi cung, tri tué va tinh trang
siéu thoat Ay dd vuot ra ngoai giéi han cua nhitng gi ma ta c6 thé hiéu biét.
Phia trén cung, vao goc trai cua buc hoa Tay Tang, c6 hinh Avalokitesvara
(Ptrc Quan Thé Am), hién than long bi min, xem nhu con dudng va muc
tiéu ctia nhitng ai ¢6 chil nguyén noi theo con dudng ctia B Tat.

Birc v& cua toi trinh bay Con Puong cta Gido Phap, tuong trung bang tam
hoa sen dan dén banh xe Phap Bao. Tam hoa sen 1a tdm chi cua con Pudng
cao thuong, Bat Chanh Pao. Hai chi dau, chanh kién va chanh tu duy la
phén Tué. Ba chi ké, chanh ngtt, chanh nghi¢p, chanh mang, 1a phén G161, va
ba chi sau cung, chanh tinh tan, chanh niém va chanh dinh, 1a ph?m Dinh, tirc
phan thyc hanh thién dinh. Ngay trung tdm ctia banh xe Phap Bao 14 sufifiata
— hu khong — mot danh tir khac dé dién td Niét Ban. Chung quanh do la
muoi tai hoa sen, tugng trung cho muoi phap Ba La Mat (parami), rat cn
thiét dé hoan man thanh tyu. Muo6i phap ay la: b6 thi, tri gidi, xuét gia, tri
tué, quyet dinh, tinh tin, nhan nai, chan that, tim tir, va tim xa. Tt truc cla
banh xe tia ra tdm cay cam, tugng trung phap hanh cia chu vi A La Han,
nhitng nguoi hoan toan tuyét hao. Con dudng tam néo nay, thay vi vura du
t6t dep, tro thanh tuyét hao. Bén trong vanh banh xe c6 ba muoi bay vién
ngoc, tugng trung ba muoi bay yeu t6 c6 kha ‘nang dua den Giac Ngo (ba
muoi bay bd dé tim). Vong ngoai vanh c6 bén nhom, mdi nhom gdém ba
vién ngoc, twong trung T Diéu Dé, va trong mdi D¢, ba 16i nhin thay cia
Ptic Thé Ton khi Ngai chimg ngd.

---000---

KET LUAN

Bure hoa nay khuyén day va nhic nhd ching ta nhiéu diém trong Giao
Phap dung theo y mu6n cua chu vi Phap Su thoi xua. Neu chung ta thuong
xuyén suy niém vé cac diém ndy, no s& giup ta thong sudt ban chét that su
ctia vong luan hoi. Nuong theo su tro giup iy, va nhd coéng phu thuc hanh
cua chinh ta, mgt ngay kia ching ta s¢ nhan chan dugc phap Tuy-Thudc-



Phét-Sanh bén trong minh. Khi d3 trai qua sudt cac giai doan 4y, chung ta s&
c6 thé huong tat ca huong vi déi dao cia Gido Phap, khong phai xuyén qua
sach vo hay mhung cudc thao ludn, cling khong phai nho nguoi khac giai
thich...

Ptc Thé Tén day:

"Ngudi nao t}}éy phap Tuy-Thugc-Phat-Sanh, thiy Gido Phap.
Ngudi nao thay Gido Phép, thay phap Tuy-Thudc-Phat-Sanh."

---000---

Hét

' Pay 1a mdt trong mudi tam chi nhanh cta hé phai Hinayana (Tiéu Thira)
ma ngay nay da khong con.

> Bén lyc dia nay khong co trong birc hoa kém theo sach va trong nhiing
birc hoa Tay Tang (Tibetan) hién dai. Bén luc dija 1a nhing luc dia nam vao
huéng dong, hudng ty, hudng bac va hudng nam cua x@ An D9, trong ban
dd thoi xua.

3. Trong cac buc hoa thoi hién dai, luén ludn 1a con ga tréng.

+ . Ban dich do Pai Pic Ty Khuu Pasadiko, duoc trich tir chwong md dau
sach Sahasodgata Avadana, Divyyavadana 21, Mithila Edition, trang 185

°. Dasa kusala kammapatha, mudi phuong cach tao thi¢n nghi€p (thap thi¢n
nghiép).

¢. Dasa Pufifia kiriya vatthu, nhirng hanh dong c6 tac dung thanh loc tim

7 "The Letter of Kindheartedness" do tac gia Acariya Nagarjuna, trong
quyén "Wisdom Gone Beyond", Social Service Association Press of
Thailand, Phya Thai Road, BangKok, Siam.

* Xem "Sixty Songs of Milerapa", dugc nha xuit ban BPS, Kandy, 4n hanh
theo loai Wheel, s6 95-97
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