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MA HA TYØ LOÂ GIAÙ NA ÑÒNH TUEÄ  
QUAÂN ÑAÚNG NHAÄP TAM MUOÄI GIA THAÂN  

SONG THAÂN ÑAÏI THAÙNH HOAN HYÛ THIEÂN BOÀ 
TAÙT TU HAØNH BÍ MAÄT PHAÙP NGHI QUYÕ 

 
Haùn dòch: Hoàng Loâ Khanh Ñaïi Quaûng Trí BAÁT KHOÂNG Tam Taïng phuïng saéc dòch 
Vieät dòch: HUYEÀN THANH 
 
Neáu coù Ñeä Töû cuûa Phaät : Tyø Khöu, Tyø Khöu Ni, Öu Baø Taéc, Öu Baø Di laø boán loaïi 

Ñeä Töû. Hoaëc keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän muoán ñöôïc tu haønh Phaùp cuûa Thaùnh Thieân Boà 
Taùt naøy khieán thaønh töïu mong caàu, öôùc nguyeän ñöôïc tuøy taâm nhö yù. Tröôùc tieân neân chaám 
döùt traân baûo (chaâu baùu) böôùc vaøo lao nhoïc, theo Thaày Truyeàn Phaùp vôùi A Xaø Leâ ñeå 
khieán ñöôïc taâm vui veû.  

Neân ñem traêm vò thöùc aên, tö cuï, tieàn cuûa, quaàn aùo, giöôøng naèm, vaät duïng tuøy thaân… 
cuùng döôøng phuïng söï khieán cho Thaày ñöôïc taâm vui veû. Sau ñoù Thaày ñeàu chæ Toâng Thuù 
cuûa vieäc nhoû nhieäm bí maät thaâm saâu. Hoûi caàu ñeàu taäp hieåu bieát maø tu haønh Phaùp Bí Maät, 
Phaùp Thaønh Töïu, ñöôøng loái troïng yeáu, ñaëc bieät xaû thaân caàu Ñaïo. 

Döùt heát traân baûo böôùc vaøo lao nhoïc laø: Tö thaân y phuïc, thöùc aên nuoâi mieäng. Sôû dó 
thaân mình coù theå khoaùc maëc neân lo tính quaàn aùo, töï mình hay aên uoáng neân lo tính thöùc aên 
cuùng döôøng Thaày Truyeàn Phaùp vôùi A Xaø Leâ bieát Phaùp.  

Cuùng döôøng heát traân baûo naøy böôùc vaøo lao nhoïc laø: Tröôùc heát neân duøng löûa , moät 
thaêng daàu meø ñeå taåm öôùt, than cuûi, caùi boàn, löûa, caùi löôùi, ñoàng traéng, ña la… gia trì Ñaïi 
Chaân Ngoân 108 bieán , saùng sôùm taåm öôùt saùng sôùm gia trì, duøng Aán Tam Coå Maâu 

_ Caên Baûn Ñaïi Chaân Ngoân laø (Thaân Chuù): 
Naüng moâ tyø na döïc ca taû, haï taát-ñeå maãu khö taû, ñaùt neã-daõ tha: Aùn, naù döïc-ca naù 

döïc-ca, vó naù döïc-ca vó naù döïc-ca, ñaùt-la döïc-ca, baù-lò ñaùt-la döïc-ca, höôùng khö haï taát-
ñeå, höôùng khö ca chæ ña, phieán ñeå ca la, sa-phoäc haï  

NAMO  VINAYAØKASYA  HASTI  MUKHASYA 
TADYATHAØ: OMÏ  NAYAØKA  NAYAØKA, VINAYAØKA  VINAYAØKA, TRAYAØKA  

PRÏ  TRAYAØKA, ‘SAMÏKHA   HASTI, ‘SAMÏKHA  KACITA, CANÏDÏA  KARA   SVAØHAØ  
Trong moät ngaøy röôùi taém ba laàn, saùng sôùm 4 laàn . Haïn röôùi taém duøng 7 ngaøy laøm 

moät kyø. Xin ñöôïc thaønh töïu, duøng Thieåu Taâm Chuù gia trì vaät cuùng. Vaät cuùng döôøng aáy 
laø: Soá La Phöôùc Caên, baùnh troøn Hoan Hyû, quaû traùi…Chæ hieän thaân Hieàn Thaùnh cuùng 
döôøng phuïng hieán trong 7 ngaøy aét ñöôïc nghieäm 

_ Thieåu Taâm Chuù laø: 
Aùn, chæ lyù, ngöôïc, sa-phoäc haï  
OMÏ _ KILI  GAHÏ   SVAØHAØ 
Moãi khi daâng cuùng döôøng xong, tuïng Taùn Thaùn Tuïng laø: 
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Aùn nga na baø ñeå, chaâu ñeå, sa baø taát ñeå, ma ha nga ñaø phoäc ñeå, chaâu ñeå ca la gia, 
sa-baø ha 

OMÏ _ GANÏAPATI   ‘SUDI  SARVA  SIDDHI_ MAHAØ  GAØTHA  VATI  ‘SUDI  
KARAØYA   SVAØHAØ  

Thaønh töïu ñaày ñuû, mong caàu öôùc nguyeän vieân maõn nhö yù. Hay khieán A Xaø Leâ 
Truyeàn Phaùp vui veû . Sau ñoù 7 ngaøy coù theå tu haønh. Ñöôïc 4 loaïi Thaønh Töïu laø: Töùc (Töùc 
Tai), Taêng (Taêng Ích), Aùi (Kính Aùi), Ñieàu (Ñieàu Phuïc). Ñaây laø 4 loaïi Phaùp Thaønh Töïu 
Taát Ñòa 

_ Kinh Tyø Na Daï Ca noùi raèng: Thaùnh Thieân Boà Taùt Cuùng Döôøng Phuïng coù ba loaïi 
quaû baùo 

  .) Thöôïng Phaåm Cuùng Döôøng Phuïng : Khieán ñöôïc uy ñöùc cuûa Quoác Vöông 
  .) Trung Phaåm Cuùng Döôøng Phuïng : Khieán ñöôïc 7 baùu giaøu coù 
  .) Haï Phaåm Cuùng Döôøng Phuïng :Chaúng thieáu quaàn aùo , thöùc aên no ñuû, töï nhieân 

ñaày ñuû. 
 
  .) Thöôïng Phaåm Cuùng Döôøng Phuïng : Khieán ñöôïc taâm vui veû cuûa Thaày Truyeàn 

Phaùp. Bí maät thaâm saâu chæ daïy truyeàn thuï cho ngöôøi aáy nhö Phaùp cuùng döôøng phuïng 
  .) Trung Phaåm Cuùng Döôøng Phuïng: Nghi Quyõ coù theå thaáy chaúng ngoä ñuû thöù töï 

Yeáu Ñaïo (Ñöôøng loái troïng yeáu) , löôïc cuùng döôøng phuïng 
  .) Haï Phaåm Cuùng Döôøng Phuïng : Chaúng röôùi taém daàu, chæ ngoài ôû ñieän rieâng ñaéc 

ñöôïc Sô Phaàn Cuùng Döôøng Phuïng. Ñaây goïi laø Haï Phaåm. 
 
_ Töôïng chöa phaûi laø Ñeä Töû cuûa Phaät. Töï taâm coøn chöùa taâm: keo kieät, tham lam, 

ngaõ maïn, yeâu tieác … aét chaúng thaønh 
Ngöôøi ñöôïc truyeàn Phaùp neân khieán cho vò A Xaø Leâ Truyeàn Phaùp bieát Ñaïo ñöôïc taâm 

hoan hyû vui möøng. Neáu chaúng hoûi lyù do ñöôøng loái thaâm yeáu ñeå toû roõ thì cuõng töï ñöôïc Sô 
löôïc cuùng döôøng tu haønh . 

Neáu phæ baùng Thaéng Ñaïo Thaâm Maät aét chieâu laáy haït gioáng ngheøo tuùng khoâng coù 
Phöôùc 

 
_ Thieân Thai Trí Giaû A Xaø Leâ Chæ Quaùn Taâm Yeáu Kyù ghi raèng:  
Coù Phöôùc Khoâng Coù Trí , ngöôøi ngu naøy chaúng hôn thaân Roàng, Quyû. 
Coù Trí khoâng coù Phöôùc, ngöôøi meâ loaïn ngang ngöôïc naøy chaúng phaûi Taâm Hieàn 

Thaùnh. 
Theá Gian, thaân töï khoâng coù Phöôùc. Baäc Naêng Voâ Thaéng trong ñôøi duøng Phöôùc töï 

trang nghieâm khoâng coù loãi laàm. Vì theá duøng Ñònh naøy, Phöôùc Hueä chia ñeàu thaân Tam 
Ma . 

Phaùp naøy ñaàu cuoái coù hai thôøi: moät laø saùng sôùm, hai laø giöõa tröa. Hai thôøi naøy: Saùng 
sôùm laø thôøi Taêng Ích, giöõa tröa laø thôøi Caùt Töôøng. Vì theá Thaùnh Thieân Cuùng Döôøng 
Phuïng khieán cho Nhaân Giaû coù ñaày ñuû Phöôùc Trí vieân maõn 

_ Tyø Ni Toâng coù ghi: Quyeàn Giaùo Nhaân, traêm ñôøi khoâng coù bình ñaúng 
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_ Phaùp naøy duøng röôïu cuùng döôøng phuï baùm vaøo haït gioáng. Vaät ñoäc naøy thuaän theo Y 
Sö thaønh thuoác tröø beänh an thaân. Ngöôøi hoøa hôïp hôïp ñöôïc vui möøng. 

Röôïu laø thuoác maøu nhieäm, nöôùc vui veû maø ngöôøi laøm ruoäng raát thích.  
Röôïu naøy uoáng vaøo thaønh thuoác, keû aùc uoáng vaøo thaønh ñoäc. Thaùnh Thieân Boà Taùt 

naøy taâm khieán ñöôïc vui veû cho neân duøng röôïu cuùng döôøng. Ñaây goïi laø Hoan Hyû Thuûy 
vaäy.  

_ Ñôøi naøy quoác vöông quyù baïn: Nhö cuùng döôøng thôøi aét ñöôïc linh nghieäm 
_ Chuù Sö ñöôïc pheùp aên ñoà cuùng khoâng leä thuoäc vaøo söï caám cheá cuûa phaùp aên . 
_ Töôïng chöa phaûi laø Ñeä Töû Phaät , phaùt taâm thaønh tin nieäm, chí taâm aân caàn cuøng 

döôøng phuïng, chaúng neân sinh khôûi taâm nghi. 
_Ngöôøi Truyeàn Phaùp bieát Phaùp , hoûi caàu,  caâu taäp, ngoä, tin nhaän phuïng haønh. Chaúng 

theå sô löôïc Phaùp thöù töï. 
 A Xaø Leâ Cuï Thoï thì chaúng ghi   
Vaên Nghi Quyõ, Naêng thöù töï Phaùp, thoï taäp, giaùc ngoä, cuùng döôøng, tín thoï, phuïng 

haønh… ñeàu raát vui veû  
SONG THAÂN ÑAÏI THAÙNH THIEÂN BOÀ TAÙT TU HAØNH BÍ MAÄT PHAÙP NGHI 

QUYÕ (Heát) 
 
_Vónh Lòch naêm ñaàu, thaùng 10 ngaøy 08 vieát xong 
Baûn Ñoâng Töï_ LAÊNG THÖØA ghi 
_ Kieán Cöûu naêm thöù tö, thaùng 04 ngaøy 29 vieát xong 
ÑAÄU LAÊNG moät laàn noäp xong 

27/03/2006  
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