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Gioi thi¢u vé ngi dung

Dao Phat Ngay Nay
Mot Dién Dich Méi Vé Ba B0 Kinh Phap Hoa:

Gido 1y ctia Phat gido dugc xem 1a rat kho hiéu. Mot trong
nhtng 1y do chinh cho nhan dinh diéu nay la cac kinh Phat thi
khé hiéu. Piéu nay 1a ty nhién vi dau tién cac kinh duogc viét
bang cac ngdn nglt An DP9, nhu Sanskrit va Pali, cach day



khoang hai ngan nam, sau d6 dugc du nhap vao Trung Quoc
ro1 duge dich ra Hoa van, va nhiing ban dich Hoa van vé cac
bd kinh duoc truyén tr Trung Qudc sang Nhat Ban.

Theo ¥ kién thong thuong duoc chip nhén thi trong cac kinh
Phat, kinh Di¢u Phap Lién Hoa (Saddharma - pundarika -
Sutra), thuong nhat. Nhung khi doc kinh nay va cac kinh khac
qua cac ban dich, chung ta gdap phai nhiing tr la hay thudc
nudc ngoai, diéu nay tao cho ngudi doc mot cam giac tro cling.
Hau hét cac s luan vé kinh chi cho chiing ta nhiing giai thich
gin chit vao nguyén nghia cia ban  gdc.

Kinh Phap Hoa ciing c6 vé bi mat va xa voi voi doi song thuc
cua chung ta vi kinh trinh bay nhiing cau chuyén ki di va
nhitng khung canh ctia cac thé giéi hu ao trong khi nd gdm mot
s6 thuat ngir triét hoc day ca nhirg v nghia bi che dau. Vi Iy do
ndy, nhiéu nguoi thit vong ma bo kinh di va cho rang kinh qua
sau xa ho khong hleu duoc, trong khi mot s6 nguot loai bo tron
bo kinh vi ho nghi rang kinh ban dén nhitng van dé khong thich
hop v61 cude song cua ching ta ngay nay.

LOI MO PAU
Gido 1y ctia Phat gido dugce xem 1a rat kho hiéu. Mot trong
nhitng ly do chinh cho nhan dinh nay la cac kinh Phat thi kho
hiéu. Piéu nay 1a ty nhién vi dau tién cac kinh duoc viét bang
cac ngdn ngir An P9, nhu Sanskrit va Pali, cach ddy khoang
hai ngan nam, sau d6 dugc du nhap vao Trung Qudc r6i duogc
dich ra Hoa van, va nhirng ban dich Hoa van vé céac bo kinh
duoc truyén tir Trung Quoc sang Nhat Ban.



Theo y kién thong thudng duoc chap nhan thi trong cac kinh
Phat, kinh Di¢u Phap Lién Hoa (Saddharma - pundarika -
sutra), thuong dugce goi 1a kinh Lién Hoa(1) 1a kinh tuyét di¢u
nhat. Nhung khi doc kinh nay va cac kinh khac qua cac ban
dich, chung ta gip phai nhiing tir la hay thudc nudc ngoai, dicu
nay tao cho nguodi doc mot cam giac tro cing. Hau hét cac s
luan vé kinh chi cho chung ta nhiing giai thich gan chit vao
nguyén nghia cta ban goc.

Kinh Phap Hoa ciing c6 vé bi mat va xa voi voi doi song thuc
cua ching ta vi kinh trinh bay nhiing cau chuyén ky di va
nhing khung canh cac thé g101 hu ao trong khi no cing gom
mot sb thuat ngir triét hoc day ca nhitng ¥ nghia bi che du. Vi
Iy do nay, nhiéu nguoi that vong ma bo kinh di va cho rang
kinh qua sau xa ho khong hiéu dugc, trong khi mot s6 ngudi
loai bo tron bd kinh vi ho nghi réng kinh ban dén nhiing van dé
khoéng thich hop véi cude song ciia chiing ta ngay nay.

Tuy nhi€n, vao thot1 dirc Phat Thich-ca-mau-ni giang kinh Phap
Hoa, kinh cling khong qua kho. Xuyén qua linh cam cua Ngai,
Ngai da khong noéi dén nhitng van dé qua bi an khién quan
ching khong hiéu duogc, Ngai cling khong ap dit nhitng quan
diém riéng tu, than bi cho nguoi khac. Trong mot thot gian dai,
Ngai can nhac nhing van dé cua thé gidi nay, clia con nguoi,
ctia thé cach song ma con nguoi nén co trong thé gidi nay, va
ctia nhitng lién hé nhan sinh, va cudi cung, Ngai c6 dugc cai
biét vé chan 1y pho quat co thé ap dung cho moi thoi, moi noi
va moi nguoi. Cai chan 1y ap dung cho moi1 tho1, moi no1 va
moi nguoi thi khong thé qua kho dén ndi nguoi ta khong hicu
né. Chang han, ai cling dé dang hiéu cai su kién rang mot chia
cho ba thi dugc mot phan ba. Sy that ndy hoan toan khac voi



nhitng niém tin phi 1y nhung lai duoc chap nhan rong rii rang
chac chan co6 thé lanh bénh nho tho cung mdt doi tuong dac
biét.

Tuy nhién, ching ta khong thé hiéu duoc cai chan 1y rang mot
chia cho ba thi dugc mot phan ba cho dén khi chiing ta du khon
I6n d¢ hiéu n6. TS Yoichi Yoshida, Gido su Dai hoc Rikkyo 6
Tokyo va la mot nha toan hoc no6i danh, da nhac nho trong
cudn sach cua 6ng, mot tuyén tap cac bai nghién ctru vé toan
hoc, rang ong da gap nhing bat tinh chia dén vo cung ciing

khong thé chia chin duoc, nhu bai tinh chia mot cho ba s&
thanh 0,3333...

Tuy nhién, dng c6 thé xép mot to gidy thanh ba phan hoan toan
bﬁng nhau. Vi mudn 1a mot nha toan hoc, Yoshida da nghiém
tic suy nghi tai sao mot lai khong thé chia cho ba bang phép
tinh nhung lai c6 thé chia duoc trong thuc tién Khi con hoc
l6p nam hay 16p sau, ong duogc day veé phan sO va hleu rang
phén s6 “mot phan ba” da dua ra mot 16i nhin méi vé van dé
nay. Bang mot cach ndo do, 6ng cam thay 6ng bi dbi gat khi
ong duge day rang phan sé “mot phan ba” 1a mot cau tra 1oi
cho van dé mot chia cho ba bang phép tinh. Tuy vay, 6ng van
rat ua thich cac phan s6 va nd luc xem “mot phﬁn ba” la mot
con s6. Thuc ra, 6ng di c6 thé hiéu tai sao chang ¢ gi ky diéu
dé thyc su c6 thé xép mot to gidy thanh ba phan bang nhau.

Chiing ta ciing c6 thé néi nhu thé d6i véi gido 1y ciia dirc Phat.
Mic du trén nguyén tic, gido Iy nay can phai c¢é thé hiéu duoc
d6i v6i moi ngudi, ngudi ta chi c¢é thé hiéu duge nd khi ngudi
ta dat dén mot mic dd nao d6 vé su chin chan cua tAm linh.
Trong viéc day todn, day cho cac em hoc sinh veé phan s6 khi



cac em & ltra tudi con bé ciing c6 thé 1a mot y kién hay. Nhung
trude tién cac thay giao phai day toan bo cac con s6 - mot, hat,
ba, va van van - ro1 sau do moi day cac sO phan so vi tré¢ em O
16p mot hay 16p hai khong thé hiéu cac phan s6 néu khong cé
can ban nay. Trong thuc té, thay gido cling co thé day cac em
Ve cac phan s6 nhu mot phan ba, vi du bang cach xép ba mot to
gidy thay vi cO gang giai thich 1y thuyét vé phan so.

Cho nén dtrc Thich-ca-mau-ni d3 thuyét giang bang nhiéu cach
khac nhau cho nhitng nguoi ¢ vao tho1 Ngai tuy theo nang luc
va trinh d6 hiéu biét cua ho. Ngai thao luan véi ho bang nhiéu
phuong phap suy luan va bang cac ngu ngdn khién nhitng
ngudi ctia thoi Ngai ¢6 thé hiéu gido 1y ciia Ngai.

Mot s6 nguoi chi chi ¥ dén mit ngoai cua kinh Phap Hoa va
dén nhiing gi ma hinh nhu kinh muén dién ta, va ho nghi rang
ho khong thé tin & kinh vi kinh ban dén nhiing canh gidi ky la
khong thuc sy hién hitu. Nhimg quan diém nhu thé qua thuc 1a
hoi hot d6i voi trudng hop kinh Phap Hoa. Néu hiéu dugc cai
tinh than thuc sy cia kinh, ho khong thé khong nhén ra rang
kinh gdom day nhitng su that méi mé, khoa hoc va nhan ban.

Nhing nguot trong thoi dire Thich-ca nhan thay dé hiéu giao ly
cua Ngai. Vi the gido 1y ctia dirc Phat tao nén mot thay doi ky
diéu trong doi song clia nguoi ta. Néu dicu nay 1a khong dung
thi rat nhiéu nguoi da khong thé hién minh cho gido 1y cia
Ngai sau cudc doi nim muoi nam hoat déng ngan ngui cia
Ngai. Hon nita, nguoi ta bao rang gido doan cua dire Thich-ca
c6 mot khong khi t do dén ndi “nhitng ai dén thi gido doan
tiép don, nhiing ai ra di thi gido doan khong tiéc nu6i”. Nhu
duoc néu rd trong pham 2 ctia kinh Phap Hoa, pham Phuong
Tién, dttc Thich-ca da khong c6 gang thuyét phuc dé nim ngan
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Ty-kheo kiéu man ¢ lai trong ho1 chung khi Ngai sap thuyét
giang kinh Phap Hoa va vi thé ho da bo di, bao rang ho da dat
ngd nén khong can nghe kinh nita. Du Ngai khong ép moi
ngudi dén hay & lai dé nghe Ngai thuyét giang, cac tin do theo
gido 1y cua dic Thich-ca van nhanh chéng tang 1én dén mudi
ngan nguoi. Hién nhién day 1a do ning lyc cam tng va thuyét
phuc vo song cua dirc Thich-ca. Nhung nang luc nay lai cling
do chinh gido 1y ctia Ngai vira co gia tri vira dé hiéu.

Tuy vay, thai 30 phong khoang ctia dtrc Thich-ca khién cho cac
dé tir cia Ngai phai roi ram vi nhitng khé khin sau khi Ngai
nhép diét. Ly do 14 nhitng 101 cudi cing ma Ngai néi cho cac dé
tir. Ngai chi bao véi ho, “Tat ca cac phap hitu vi déu vo
thuong, hiy tinh tan tu tip”. Ngai khong bao cho ho ai sé cai
quan cong dong tr chiing va sé cai quan nhu thé ndo. Cac mon
dé bay gio ciia Ngai ¢t tu nhién thanh 1ap timg nhom theo ting
dia phuong va tuan gir gido ly cua Ngai. Tuy nhién, vi ho
khéng thuc hién su kiém tra ly thuyet veé giao 1y cua duc Thich-
ca nén c6 nhitng khac biét vé 16i hiéu giira cac nhoém va cac dia
phuong khéc trén toan l1anh tho An Do rong 16n.

Van dé can ban 1a gido 1y cin ban cua duc Thich-ca di dugc
hiéu dung dan ¢ cac vung ma Ngai thuong dén thuyét giang,
nhung & cac khu vuc ma nguoi ta khong duge may man nghe
Ngai giang truc tiép va gido 1y cua Ngai chi dugc truyén lai
qua nguoi khac, gido ly cua duc Phat da bi thay d6i dang ké
theo nhitng ¥ kién c4 nhan ma nhiéu nguoi giang da thém that
vao. Nhirng thém that twong tu vao gido 1y cua dirc Phat di xay
ra theo voi thoi gian sau khi dire Phat nhap diét. Lich su Phat
giao cho thay rang gido 1y cua dirc Thich-ca thi gay loi lac va
song dong trong thoi Ngai tai thé vao trong mot thoi gian sau



khi Ngai nhap diét. Nhung vi thoi gian van troi qua, tinh than
thuc su cua gido 1y cua Ngai da b1 mat va chi hinh thirc cua
giao 1y 1a duoc gitr lai.

Trén day da noi rang thai d6 phong khoang ctia dirc Thich-ca
gay cho cac mon dé€ cua Ngai nhtrtng kho khan trong mdt thot
gian sau khi Ngai nhap di¢t. Cai “thoi gian sau khi Ngai nhap
diét” nay khong giéi han & mot hay hai thé ky sau khi durc
Thich-ca nhap diét ma gom ca hién nay, sau d6 khoang hai
ngan nim trim nam. Ttr quan diém vé lich sir loai Nguoi, hai
ngan nim traim niam chi 13 mot thoi gian ngan. O Nhat Ban,
Phat gido von duoc du nhap tur Trung Qudc, di c6 dugc mot
sttc manh dang ké mdi khi mot nha Su uyén bac hay xuat sic
xuat hién. Nhung sau mot thoi gian ngan, sttc manh nay nhanh
choéng suy tan. Vi du, Nichiren, mot nha Su ¢ thé ky thtr muoi
ba, nguoi1 sang lap tong phai Nichiren, dugc xem la nguoi da
truyén do1 séng maoi vao Phat gido Nhat Ban. Tuy nhién, sau
khi ngai tich, gido 1y cua ngai da bi phan tan ra khoi y dinh cua
ngai va suy thoai thanh chu nghia hinh thirc.

O An Do, chéng bao lau sau khi dirc Thich-ca nhap diét, su
dién dich gido 1y cua Ngai da bat dau khéac biét theo tirng ving
va theo tirmg nhom mon d6. Cac nha Su cd gang thiét 1ap thanh
thé ctia ho bang viéc tu tap va thuyét giang mot 16i song khong
thé nham cho cac Phat tir tai gia. Nhu ching ta c6 thé thay
trong kinh Phap Hoa, khi dirc Thich-ca con tai thé, cac Ty-kheo
(Bikshu), Ty-kheo-ni (Bikshuni), Nam cu si (Upasaka), Nir cu
si (Upasika) nghe 101 Phat day, tu tap theo giao ly cua Ngai, va
nd luc hoang phap trong moi hai hoa véi nhau. Tuy nhién, sau
khi dtrc Phat nhap diét, mot ho siu dd mo ra gitra cac Ty-kheo
va Phat tir tai gia truoe khi ca hai bén nhan ra dugc diéu éy.



Khoang cach ctr tiép tuc mo rong ndy van xay ra vi mot so Ty-
kheo xem nhirng thé thirc tuan giit gidi luat 1a quan trong hon
nhiéu so voi tinh than cin ban 14 tai sao cac g101 luat lai can
phai dugc tuan gitr. Cuing c6 nhting Ty-kheo ¢6 y lam cho gido
Iy cta dtrc Thich-ca von 1a thuc tién thanh ra mot triét hoc rat
kho khin dé chong lai cac giao 1y va triét hoc dang hién hiru tai
An Do luc bay gio.

Mit khac, mot s6 nguoi clr phat trién nhiing y tudng vi ky,
nhan manh rang du ddc Thich-ca c6 néi gi di nira, thi moi
nguo1 cliing khong thé dat cung mot murc do chimg ngo nhu
duc Phat. Ho khang dinh rang ching ta qua thue khong thé nao
tré thanh vi dai nhu de Phat. Ching ta chi can tu giai thoat
khoi nhitng tréi budc cta hu vong va kho dau trong cudc doi
nay.

Thay rang Phat gido dang di léch cai tinh than va mat di niang
luc ctia n6 nhu thé, nhitng tin do tai gia da dac biet nao nirc
mudn dung lai cai tinh than thue sy cta dire Thich-ca cho g140
Iy ciia Ngai. Mot nhom Phat tir méi do thé ma xuat hién.
Nhiing ngudi cia nhdém nay goi Phat giao cua ho la Mahayana,
tirc 12 Dai thira, “cd xe 16n” dé ché chiing ta dén thé gidi cua
duac Phat va phan khang thir Phat gido da dugc thiét lap, coi
nhu la Hinayana, Tleu thtra, “co xe nho”. Cac Ty-kheo ctia céc
nhom cii dap lai rang: “Cai Phat gido cua cac 6ng 1a sai 1am”.
Do déy, mot va cham manh mé xay ra gitra Phat gido madi1 va
Phat giao cii.

Kinh Phap Hoa xuat hién trong hoan canh nhu thé, nhu 1a mot
no luc két hop Phat gido thanh nhat thira (mdt c6 xe). Kinh nay
nhan manh rang trong Phat giao chi c6 mot thira (nhat thura -



ckayana) d€ mo1 nguoi cung theo nhu nhau, va rang muc dich
to1 hau cua giao 1y cua duc Thich-ca la dua hét thay mo1 nguoi
dén vo1 thua nay.

Nguoi ta cho rang kinh Phap Hoa da duogc ghi chép vao khoang
bay tram nam sau khi dirc Phat Thich-ca-mau-ni nhap diét.
Nhiing thay d6i trong Phat gido trong bay trim nam dau da tao
nén mot mau thirc thay doi cho subt ca lich sir 1au dai cta no;
t61 thay rang sy viéc nay c6 mot y nghia sau xa.

Trong thé ky thr mudi tam, khi Phat gido da gan chit qua
nhiéu vao hinh thtrc va da mat di cai nang luc ctru nguoi, mot
phong trao ton gido noi 1én trong nhitng tin do tai gia dé tai
dung gido 1y chan thuc cua dirc Thich-ca va nhd nhiing nd luc
clia cac tin d6 tai gia nay ma ngdy nay phong trao nay dang lan
rong khap Nhat Ban.

Phong trao mé1 me néu lai gia tr1 gido 1y cua dic Thich-ca da
lan rong khap the gi6i chir khong chi ¢ Nhét Ban. Tai cac nude
0 phuong Tay, co nhiéu ngudi khong thoa man vor ly thuyét
nhat than, phlem than hay duy vat, cudi cung da di tim giai dap
cho nhirng van dé cua ho trong Phat gido.

Pay 1a mot thoi ky quan trong nhat. Chung ta s& gip phai su
huy diét ciia nhan loai néu gid day con ngudi khong nhan dinh
duoc gia tri nhan ban bang cach thé hoi gido 1y cta dtirc Phat va
quay tré vé voi 101 song giup cho nhitng nguodi khéac ciing nhu
cho chinh minh song.

T6i lay lam tiéc rang kinh Phap Hoa von gom nhiing gido 1y
cao siéu cua durc Phat lai co6 vé qua kho khan va rang kinh chi
dugc nghién ctru gi61 han trong mot s6 nguwo1 va boi nhirng nha



chuyén mon vé ton gido. Kinh Phap Hoa khong dugc quan
ching no1 chung nhan thuc hay thong hiéu, va do d6, kinh
khong tham nhap dugc vao do1 song hang ngay. Day laly do
dau tién khlen t61 quyét dinh viét quyén sach nay. Diéu t6i
mong muon nhat 13 giai thich kinh Phap Hoa sao cho ngudi
ngay nay hiéu kinh va sao cho dat duoc su thong cam cua ho,
du rang toi van trung thanh véi bon ¥ cua kinh cho dén cudi
cung.

Chting ta khong thé thuc su hiéu kinh Phap Hoa bang cach chi
doc mot vai phan cta kinh. Pay vira 1a mot gido phap siu xa,
vua la mot tac phém ngh¢ thuat tuyét voi trai ra nhu mot vo
kich. Do d6, chiing ta s& khong nam duoc ¥ nghia thuc su cua
kinh néu chung ta khong doc kinh sudt tir dau dén cudi. Tuy
nhién, khong dé gi doc duoc kinh vé&i nhitng thuat ngit kho
khan va xa la cua kinh tur dau dén cudi va nam dugc y nghia
ctia nd. Chung ta can mot ban s¢ luan grap ching ta hiéu kinh
theo van cach cua cugc song ngay nay. Pay 1a 1y do thi hai
khién toi quyét dinh viét quyén sach nay.

DPong thoi, chung ta phai ludn ludn ton trong bon ¥ cua kinh
Phap Hoa vi n6 1a mot tac phém ngh¢ thuat cao quy. Du qua
ban dich, ching ta cling tim thay trong kinh mot nang luc
khong sao ta dugc tham nhap vao tim ta. Toi nghi rang, nguoi
doc s& ¢ thé cang hleu kinh Phap Hoa hon néu ho tham ctru
kinh trong khi doc cudn sach nay. T6i cling tin ring ho sé& c6
thé cam thay mot diéu gi vé tinh than cua kinh Phap Hoa tir
cudn sach nay.

Neéu nhirng ngudi doc hi€u tinh than kinh ma tung doc cac phan
chu y€u vao moi sang va chiéu thi tinh than ay s€ cang lic cang
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bat ré manh mé trong cac chiéu siu ctia tim thirc ho va chac
chan s& thé thién trong cung cach song hﬁng ngay cua ho, khién
cho mot cudc song mo1 s€ mo ra trudc mit ho. Trong niém hy
vong va tin tudng ay, t6i dd viét cudi sach nay.

DAN NHAP
SU HINH THANH VA TRUYEN BA KINH PHAP HOA

Trong Loi mo dau, toi dd néu van tat kinh Phap Hoa dugc viét
ra nhu thé nao, bay gid to1 s€ miéu ta k¥ hon vé qua trinh dan
dén viéc dua kinh nay vao Nhat Ban.

Vao thot dirc Thich-ca-mau-ni, khong c6 hé thong chi viét
duoc pho bién & An Bo. Do d6, nhitng thuyét giang cua Ngai
duoc ghi nhd va pho bién bang 101 néi tir cira miéng. Vao thoi
ay, khi con nguoi bi budc phai hoc thudc long nhiing gi ho
mudn nhé, ho ¢ nang luc nhé vuot xa hon ta tuong. Boi séng
cua con nguoi cling it phirc tap va ban ron nhu ngay nay. Cac
dai dé tir ctia dirc Phat von c6 dau oc trong sang va tri nhé tinh
thuan, cham chu lang nghe dé thu hut ting 10 ndi cta dic
Thich-ca. Do @6, hau nhu chic chan rang ho khong nghe nham
nhitng bai giang cua dirc Thich-ca. Hon nira, sau khi dirc Phat
nhap diét, cac d€ tur cua Ngai thuong xuyeén t6 chirc hoi nghi dé
xem nhitng gi ho ghi nhd c6 bi nham 1an hay khong. Sau khi
xac minh nhiing 1&1 xac thuc cua dirc Phat, ho stra chira nhiing
nham 1an cua nhau, ho hé théng hoa cac ¥ tudng. Do d6 ma 101
néi cua duc Thich-ca van dugce giit ding du duge ho truyén
bang miéng.
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Puc Thich-ca da thuyet giang rat nhiéu trong nhtng cudc hanh
trinh thuong xuyén bang cach di bo trong ving Bac An rong
16n sudt mot thoi ky ndim muoi nim. Ngai cing thuyet glang
bang nhiéu cach khac nhau tiy theo trinh do hiéu biét ctia hang
thinh gia. Chiing ta phai ghi nhén rang viéc dién dich gido ly
cua durc Phat da khac nhau theo timg not va theo ttmg nhom
mon d6 cua Ngai, va rang theo véi thoi gian, nhitng khac biét
vé 161 hiéu va 10i giang gido 1y cua Ngai da lon 1én. Tuy nhién,
gido 1y ctia dtrc Thich-ca tu né van duoc truyén ba ding dan
nho nd luc cia cac dé tir Ngai. Khong c6 kinh nao 1a khong
Thanh di¢u. Giao 1y cua dirc Thich-ca dugc ghi trong cac kinh
A-ham, kinh Béat-nha-ba-la-mat-da, cac kinh A-di-da va nhiéu
kinh khéac. Nhung chi trong kinh Phap Hoa, ci tinh than cin
ban cua tat ca gido phap cia dtirc Thich-ca trong sudt cudc doi
hoat dong cua Ngai mo1 dugc lan dau tién dién ta mot cach
sang sua; trong kinh nay, cai tinh than quan trong ctia hét thay
giao 1y da duoc két hop va miéu ta bang 101 1& dé hicu. Noi mot
cach khac, trong kinh Phap Hoa, nhirng tinh tiy cua Phat gido,
chinh cai c6t 16i cta gido 1y dic Thich-ca duge giai thich thau
d4o bang ngodn tir don gian nhung hiéu luc.

Mot s6 nguoi tranh cii vé cac gia tri tuong ddi cia nhiéu kinh
khac nhau va nuoi dudng céi 4o tuong rang nhiing gia tri tuong
d6i cua cac kinh phat xuat tir nhitng khac biét trong gido 1y cua
dtc Thich-ca. Pay 1a mot sai 1am nghiém trong. Khong c6 kinh
nao do chinh dirc Thich-ca bién soan ca. Sy viéc la Ngai giang
nhiéu bai giang cho vo s6 ngudi sudt nAm muoi nim tir bai
giang dau tién ctia Ngai cho nam vi Ty-kheo & Vuon Nai (Loc
Uyén) & Varanasi (Ba-la-nai) dén khi Ngai nhap diét vao luc
Ngai tdm muoi tudi. Tl trong nhiéu bai giang nay, mdi nhém
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dé tir va céc tin d6 ciia ho da dua vao trong cac kinh riéng cia
ho nhitng bai giang ma ho da nghe tryuc tiép hoic dugc nhiing
nguoi khac ndi cho nghe. Xuyén qua bat cr kinh nao chung ta
cling c6 thé nghién ctru gido 1y cua duc Thich-ca, dic Thich-ca
chinh 1a bac Thé Ton di phong cung mot thir anh sang tri tué
vao chung ta. Do do, du kinh Phap Hoa la giao phap tuyét diéu
nhat trong rat nhiéu kinh, nod cling phan anh mdt ngd nhan can
ban 13 coi thuong cac kinh khac bang cach ca tung qua dang
kinh Phap Hoa.

BIEU TUONG CUA KINH PHAP HOA

Kinh Phap Hoa duoc soan dudi hinh thirc mot vo kich dé quén
chting noi chung cua thoi ay cé thé hiéu kinh dé dang. Nhimg
nha bién soan kinh nd luc gitp ngudi ta nam dugc kinh bang
cach trinh bay nhitng ¥ niém triru tuong trong hinh thirc cu thé.

Vi dy, trong pham 1 cua kinh Phap Hoa, pham“Tu”, ké rang
hao quang phong ra tir tran dirc Phat chiéu sang mudi tAm ngan
cdi Phat & phuong Pong, hét thay chu Phat va chiing dé tir déu
duoc thay dang hién hiru & khap noi. Su dién ta nay c6 nghia
rang duc Phat mang than troi cling nhu & trai dat, tic 13, Ngai
hién hiru 6 khép not, khrflp toan bg vi tru. Nhirng mi€u ta nhu
thé, nhu su rung dong cua trai dat va mua hoa roi Xuéng cling
thudc loai biéu tuong nay. Ngay nay, ching ta thuong gip
nhitng biéu tir nhu “Téi s¢ dén cong mau” hay “Toi cuoi that
rudt”. Khong mot ai lai hiéu nhitng biéu tir ay theo nguyén
nghia ca. Nhung néu chung thyc sy la khong thue di nira,
chung cung gitip truyén dat mot cach sinh dong va c0 hi¢u lyc
cai cam giac thyc sy cua nguoi noi hay nguoi viét. Piém nay
gitip chiing ta mot chia khoa cho viéc hiéu kinh Phap Hoa.
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Piéu quan trong khong phai la “su kién” ma la “su that”, su
that cua gido 1y cua duc Phat. Ngay ca khi chung ta gap phai
nhing sy viéc co ve khong thue trong kinh Phap Hoa, ching ta
cling phai nam chac cai sy that ¢ dang sau cai bé mit ngon tu.

BAN DICH HOA VAN CUA NGAI CUU-MA-LA-
THAP(Kumarajiva)

Mot s6 ngudi mang kinh Phap Hoa sang Trung Quoc va dich ra
Hoa vin, nhung ban thong dung & Pong A ngay nay la ban
dich cua Cuu-ma-la-thap. Than phu ngai, Kunarayana, von
thudc mot gia dinh quy phai & An D9, den Kucha, mot nudce ¢
Trung A, gitta An D6 va Trung Qudc, roi cudi ngudi em gai
cua vua nudc nay. Con cua vi nay la Cuu-ma-la-thap
(Kumarajiva), sinh nam 344. Phat gido nay no & Kucha va luc
bay tudi, Cuu-ma-la- thap vao mot tu vién cung vé1 me ngai,

sau d6, ngai dugc gui di An Do dé hoc Phat gido Dai thira.

Nguoi ta ké rang khi Cuu-ma-la-thap vé lai qué nha, thay ngai
la Suryasoma von thay duoc kha niang va pham chat ciia ngai,
da day ngai kinh Saddharma - pundarika - sutra (Di¢u Phap
Lién Hoa). Vi nay dat ban tay phai 1é€n tran Cuu-ma-la-thap ma
o1: “Mat tro1 cua dirc Phat da lan o phuong Tay, va vang sang
con lai sap chiéu d¢én phuong bong. Kinh nay c6 su lién hé voi
phuong Pong Bac. Hay kinh can truyén ba kinh ¢ day”.

G10 day nghti lai 101 cua Suryasoma “kinh nay co6 su lién hé véi
phuong Pong Bac”, chung ta hiéu dugc rang tién doan cia
ngai da co mot y nghia rat su xa, va chung ta khong khoi xuc
dong vi nhan ra rang ve sau Phat giao dat to1 sy phat trién 16n
nhat & Nhat Ban, mot dat nudc nam xa, phia Pong Bac An Po.
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Viéng 10i thay, Cuu-ma-la-thp quyet dinh truyén ba kinh Phap
Hoa 0 Trung Quéc vé phia bong Bac. Nhung vi ¢ Trung Quoc
thoi ay thuong xuyén co chién tranh va cac bién dia, cac quoc
gia cu thay d6i mai, ké hoach cta ngai da khong duoc thyuc
hién dé dang nhu ngai hy vong. Tuy nhién, danh tiéng ngai 1a
mot dich gia duoc truyén khap Trung Qudc, va nim 401, ngai
dén song ¢ Trang An, thi d6 cia nha Hau Tan, theo 101 moi
cua nha vua.

Cuu-ma-la-thap bay gio dd sau muoi hai tudi duoc phong Qubc
Su va sudt tam nam cho dén khi ngai mat vao nam 431 lac bay
muoi tudi, ngai da dich nhiéu kinh sang Hoa van.

Khéng can phai néi, kinh Phap Hoa 13 kinh quan trong nhat
trong nhiéu kinh do ngai dich. Vi ngai d3 nhan ra nhiéu sai lam
trong cac ban dich Han van ma ngai da doc thay, ngai gitr mot
thai do rat than trong doi vdi dich pham cua riéng ngai. Mic du
ngai thong thao ca Phan ngit 1an Hoa ngft, ngai van khong c6 y
dinh dich cac kinh Phat sang Hoa van mdt minh ma ngai tap
hop nhiéu hoc gia gidi ca hai ngdn ngit. Lai nita, ngai giang
kinh Phap Hoa trudc su hién dién cua nha vua va nhitng nguoi
khac. Cac hoc gia can ctr trén nhitng ghi chép tir nhiing bai
giang clia ngai ma modi ngudi thue hién mot ban dich kinh Phap
Hoa bang Hoa ngit. Sau khi cac hoc gia d hoan tat riéng moi
nguoi mot ban dich va tt ca moi nguoi da xem xét ban thao ky
cang ban dy, cudi cung ho hoan thanh mot ban dich tiéu chuan
cho bo kinh. Nguoi ta bao rang c6 dén hai ngan nguoi da tham
gia cong trinh nay. Do d6, chiing ta c6 thé qua quyét két luan
rang trong ban dich kinh Phap Hoa tir Phan ngit sang Hoa ngit
ctia ngai Cuu-ma-la-thap, gido 1y cua dirc Thich-ca duge truyén
ba hau nhu khéng ¢6 sai lac.
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Ngudi ta di ké cau chuyén sau day vé viéc dich cua Cuu-ma-
la-thap. Vua Dao Tan rat kinh can nhan cach va kha ning cta
Cuu-ma-la-thap, rat muon ngai c6 mot dura con. Bo1 vay vua
thuc ép ngai lay vo. Khi sap tich, ngai Cuu-ma-la-thap nhic
nhd: “Ta bi ép budc phai pha gidi ma lay v, nhung ta tin rang
nhitng gi ta d3 khang dinh bang 16i khong bao gid phan lai véi
y dinh cta duc Phat. Néu ta chan that dung theo nhiing gi ta da
ndi thi riéng cai ludi cua ta s& van khong bi chay khi than thé ta
bi thiéu”. Nguoi ta ké rang khi gia dinh thiéu nhuc than ngai,
chi riéng ludi ciia ngai qua thuc van khong bi thiéu hiy va phat
sang ruc.

Kinh Phap Hoa sau d6 dong mot vai tro rat quan trong trong
Phat gido Trung Qudc. Sau khi Tri Gia(1), nguoi dugc ton sung
nhu mot “Tiéu Thich-ca-mau-ni” d3 nghién ctru ot rdo tat ca
cac kinh dién ctia Phat gido Pai thira va Tiéu thira, ngai két
luan rang ¥ tr chan thyc cua dirc Phat di duoc gom trong kinh
Phap Hoa, va ngai viét nhirng s6 luan tuyét diéu vé kinh Phap
Hoa nhu Phap Hoa Huyén Nghia(2) Phap Hoa Van Cu(3) va
Ma-ha Chi Quan(1). Nhu thé, kinh Phap Hoa di pho bién rong
hon dén khap Trung Qudc va sau d6 du nhap Nhat Ban xuyén
qua Cao Ly.

KINH PHAP HOA G NHAT BAN:

Nam 577 1a nam kinh Phap Hoa do ngai Cuu-ma-la-thap dich
duoc dua dén Naniwa (nay 1a Osaka) & Nhat Ban va ba muoi
bay nam sau, by Hokke-gisho (Phap Hoa Nghia S6)([1]), bo
Luan s¢ dau tién bang Nhat van vé kinh Phap Hoa, duoc viét
boi Thai tir Shotoku (574-622). Nguoi ta bao day 1a quyén sach
xwa nhat do mot nguoi Nhat viét hién con gilr lai.
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Thai tir Shotoku ban hanh mot bd luat goi la Hién phap muo1
bay diéu khoan, cin ct trén tinh than cta kinh Phap Hoa, va
bang Hién phap nay, Thai tir d3 thiét 1ap bo Luat dau tién &
Nhat Ban. Diéu hét strc co ¥ nghia 1a budi binh minh cta vin
minh ¢ Nhat Ban duoc thuc hién bﬁng cach ap dung cai tinh
than cta kinh Phap Hoa. Pén nay di mot ngan bon trim nam,
tinh than ndy van duoc truyén tir the hé nay sang thé hé khac
trong nhan dan Nhat Ban.

Nhiéu tu si Phat gido noi danh & Nhat Ban nd luc truyén ba
g1do phap cua kinh Phap Hoa, trong d6 c6 Saicho([2]), Dogen
[3]), Nichiren([4]). Ddc biét, Nicheren da dua vao kinh mot strc
song méi ma chiu nhan moi kho khan dau kho va nd lyc truyén
ba kinh trong quan chiing nhan dan.

Gan bay tram niam d4 troi qua tir khi Nichiren thi tich vao nim
1282. Gi4o 1y cta duc Thich-ca d3 dan mat di nang lyc cua nd
sau khi Ngai nhap di¢t, nhung lai dat duoc stre séng nho su
xuat hién ctia kinh Phap Hoa vao bay trim nim gitta cai chét
ctia Thai tir Shotoku va su xuét hién cta Nichiren. Tuy nhién,
sau khi Nichiren thi tich bay trim nim, tinh than kinh Phap
Hoa lai bi quén lang. Mot s6 ngudi & Nhat Ban ciing lai tin
rang ho c6 thé duoc ciru do chi bang cach gd trong tay va bang
cach cur lap di lip lai cai biéu thire gom tron nhan dé kinh Phap
Hoa, Nam-mo6 Di¢u Phap Lién Hoa Kinh - T61 quy y kinh Di¢u
Phap Lién Hoa - hay tin rang nhimng cau xin cua ho s& duoc dap
ung néu ho chi can tho kinh bai chu tung ma Nichiren da viét,
tap trung vao biéu thuc trén.

Noi1 dung va tinh than cua kinh Phap Hoa rat thanh c}iéu. Viéc
thuc hanh gido 1y kinh cling thanh di¢u. Ching ta song doi
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song hang ngdy mot cach binh thudng, nhung do hleu g1ao
phap cua kinh, tin tuong no, va tu tap no, chung ta co gang tién
dén mot trang thai tam thirc thoat ngoai ao tuong va kho dau.
Chiing ta hiéu ra rang nguoi ta can phai séng trong hoa diéu va
gitip d& 1an nhau. Néu ai c6 cam nhan nhu thé du chi vai gio
trong mdi ngay, strc khoe va hoan canh ciia nguoi ay sé tu
nhién bién d6i thanh tot hon - day 1a giai thoat thuc su cua
nguoi ay. Sao cho moi ngudi trén thé gi¢i déu co dugc nhing
cam nhan nhu thé va song hanh phuc - day 1a ¥ tudng va
nguyén vong t6i hau dugc dién ta trong kinh Phap Hoa.

Thuc vay, kinh Phap Hoa 1a mét gido ly cua su ton trong con
nguoi, cua su tu toan thién va hoa binh. N6i tom lai, déy la
gido ly nhan ban. Ngay nay, bay tram ndm sau khi Nichiren thi
tich, chting ta phai tai dung cai tinh than ctia kinh Phap Hoa va
thiét 1ap mdt cudc séng tot dep hon nham cho chinh chung ta,
cho gia dinh, x4 hoi ctia ching ta va cho toan thé gioi.

CAU TRUC CUA BA BO KINH PHAP HOA

Ba b0 kinh Phap Hoa hay Phap Hoa Tam B Kinh (Hokke
Sambu-kyo) gom Vo Lugng Nghia Kinh (Muryogi-kyo); Diéu
Phéap Lién Hoa Kinh (Myoho Renge-kyo), thuong duoc goi la
kinh Phap Hoa; va Quan Pho Hién Bo-tat Hanh Phap Kinh
(Kan-fugen-bosutsugyobo-kyo; hay goi don gian 1a Quan Pho
Hién Kinh, Kan-fugen-gyo).

KINH VO LUONG NGHIA

Trong ba bg kinh noi trén, kinh V6 Lugng Nghia 1a bai giang
cua durc Thich-ca trén nu1 Linh Thiu (Grdhra-kuta) ngay trudce
khi giang kinh Phap Hoa. Kinh V6 Lugng Nghia gan lién voi
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kinh Phap Hoa, dugc xem 1a dan nhap cho kinh Phap Hoa. Pay
1a vi trong kinh V6 Luong Nghia, dirc Thich-ca da néu cac 1y
do cho cac muc tiéu va tht tu ciia gido thuyét cia Ngai trong
bon muoi nam qua va ciing bao rang Ngai chua bay to sy that.
Dicu nay khong c6 nghia 1a cho dén luc ay, Ngai da thuyét
giang cai khong thuc ma c6 nghia l1a Ngai chua he 10 cai chan
ly t6i hau, du rang hét thay nhirng bai giang ctia Ngai trudc day
déu 1a thuc. N6i mét cach khac, Ngai chua thé hién tron bé tinh
cach
sdu xa cua gido 1y ciia Ngai, so ring nguoi ta khong thé nam
bat duoc nd vi sy hiéu biét va long tin cuia ho chua dugc phat
trién day du. Do do, Ngai néu mot 101 hira quan trong cua Ngai
Ve bal thuyét phap sap dén: “Gio day ta khai mé chan 1y thuc

. Bai thuyet phép sap dén cua Ngai chinh 1a kinh Phap Hoa.
V1 thé, néu khong doc kinh Vo6 Luong Nghia thi ching ta
khong thé hiéu 15 vi tri cua kinh Phap Hoa trong tat ca cac bai
giang cua durc Thich-ca
trong suot thoi gian Ngai tai thé cling nhu khong hiéu sy linh
di¢u cua kinh Phap Hoa.

Nhan dé kinh “V6 Luong Nghia” dién ta y niém vé mot gido
phép c6 vo luong ¥ nghia. Nguoi ta bao rang trong kinh nay vo
luong v nghia déu phat sinh tir mot phap. Phap doc nhat nay 1a
phap “V6 tuong”. Nhung dirc Thich-ca-mau-ni khong giang
phap nay mot cach chi tiét & day, do do, xuyén qua kinh nay,
nguoi ta khong hiéu rd ¥ nghia ciia phap ay. Ngai trinh bay no
tuong tan trong kinh Phap Hoa ma Ngai s€ thuyét giang sau do.
O day Ngai néu 1 rang gido 1y ctia vo luong y nghia rot 140 ¢
thé quy cho cai chan 1y duogc tuyén thuyét trong kinh Phap Hoa
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la ba1 giang quan trong nhat trong cac bai giang khi Ngai tai
the.

Mot cach van tat, kinh Vo Luong Nghia dugc thuyet giang nhu
1a phan din nhap cua kinh Phap Hoa va do d6 ¢6 mdi lién hé
chat che vo1 kinh Phap Hoa, goi 1a “Khai kinh” (Kaikyo) cua
kinh Phap Hoa. Kinh V6 Luong Nghia g6m ba pham: Puc
hanh (Tokugyo-hon), Thuyet phap (Seppo-hon) va Thap Cong
dac (Jukudoku-hon). Pham mot duoc goi 1a phan tua (Tyu phan
- Jobun), pham 2 1a phan chinh (Chinh chu phan - Shoshibun),
va pham 3 13 phan két (Luu thong phan - Ruzibun). Cach chia
ba phan nay ciing 13 cach chia chung cua cac kinh khac. Phan
dan nhap (twa) ciia mot kinh dan giai kinh 4y duoc thuyét giang
luc nao, tai dau va cho loai nguo1 nao va tai sao kinh éy duoc
thuyét giang hay kinh chtra dung y nghia nao. Phan chinh 14
doan bao gom chu dé chinh cua kinh va do d6 1a phan quan
trong nhat trong ba phan. Phan két (luu thong) néu rd ngudi ta
s& dugc nhitng cong dure gi do thau hiéu, do tin tudng va do
thuc hanh nhitng gi duge thuyét giang trong phan chinh, va do
d6 phan két s& néu rd nhitng ngudi ton trong va nd luc thuyét
giang no thi s€ dugce su ho tri thi€éng liéng nao.

KINH PHAP HOA

Kinh Di¢u Phap Lién Hoa (Hoa sen cua Phap vi di¢u) thuong
duoc goi 1a kinh Phap Hoa, gdbm hai muoi tim pham: pham 1
“Ty” (md dau); phém 2 “Phuong tién” (su khéo 1€0); phém 3
“Thi du” (thi du); pham 4 “Tin giar” (mem tin virng chac);
pham 5 “Dugc thao du” (thi du vé cay thudc); pham 6 “Tho
ky” (tién doan); pham 7 “Hoa thanh dy” (thi dy vé thanh pho
320 hoa); pham 8 “Ngii bach d¢ tir tho ky” (nim trim dé tir tho
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nhan 101 tién doan); phém 9 “Tho hoc, vo hoc nhon ky” (101
tién doan cho nhitng ngudi con can phai hoc va nhitng nguoi
khéng con can phai hoc); pham 10 “Phap su” (vi Thay day
phéap); pham 11 “Hién bao thap” (hda hién thap bau); pham 12
“Pé-ba-dat-da” (Dé—bé—dat—da, Devadatta); phém 13 “Tr1”
(nam giit chic); phém 14 “An lac hanh” (hanh an lac); pham 15
“Tung dia vong xuat” (tir dat nhay ra); pham 16 “Nhu-Lai tho
lwong” (tudi tho ctia dirc Nhu Lai); pham 17 “Phan biét cong
duc” (su phan biét cac cong duc); pham 18 “Tuy hy cong duc”
(Cong duc vé su vui nhan); pham 19 “Phap su cong dirc” (cac
cong duc cua vi Phap su); pham 20 “Thuong Bat Khinh B6-
tat” (Bo tat Thuong Bat Khinh); pham 21 “Nhu Lai than lyc”
(Than lyc cua dirc Nhu Lazi); pham 22 “Chuc luy” (Dan do);
pham 23 “Dugc Vuong Bo-tat bon su” (Chuyén vé Bo-tat
Duogc Vuong); pham 24 “Diéu Am Bo-tat” (Bo-tat Diéu Am);
pham 25 “Quéan Thé Am bo-tat” (Bo-tat Quan Thé Am); pham
26 “Da-la-ni” (Mat chu); pham 27 “Diéu Trang Nghiém vuong
bon sy” (Chuyén vé vua Diéu Trang Nghiém); pham 28 “Pho
Hién Bo-tat khuyén phat” (Su khuyén khich ctia Bo-tat Pho
Hién). Tua dé cua mdi phém trd dén mot phén hoac toan bo ndi1
dung cua pham.

T thot1 xua, cac hoc gia Phat hoc da chia kinh Phap Hoa theo
nhiéu cach nham dé hiéu kinh cho rd hon. Phan 16n céc hoc gia
déu chia kinh theo cach sau day: gach mot duong gitta chuong
14 va chuong 15. Phan nura trudce cua kinh dugc goi la Tich
mon (Shakumon - phap mon hién 10) va phan ntra sau goi 1a
Bo6n mon (Hommon - phap nguyén bon); mdi phan (mon) duoc
chia thanh phan dan nhap, phan chinh vin va phan két luan. O
phan Tich mon, pham 1 13 phan dan nhép; tir pham 2 dén pham
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9 1a phan chinh, va tir pham 10 dén pham 14 1a phan két luan.
O phan Bon mén, nira dau cta pham 15 13 phan dan nhap, nia
sau cua pham 15, pham 16 va nira dau cta pham 17 13 phan
chinh, va ntra sau cua phém 17 va muoi mot phém con lai la
phan két luan.

TiCH MON VA BON MON

Tich mon nghia la gido ly cua dirc Phat hién hién trong lich sur,
tuc 1a Tich Phat (Shakubutsu). Tich Phat 1a tré dirc Thich-ca-
mau-ni lich su, sinh ra trong co1 do1 nay, dat Giac ngo sau
nhiéu nim kho tu, va nhap diét luc tam muo1 tuoi. Do d6, Tich
mon bao gom céc gido 1y vé cau trac vil try, doi nguoi, nhitng
quan hé cua con nguoi trén can ban cua kinh nghiém va chiung
ngd cua dic Thich-ca, vi dd dat dén trang thai ly tuong cua mot
con nguoi. Dure Thich-ca cing day chung ta rang tri tué 1a
thudc tinh quan trong nhat de gilr vitng nhitng quan h¢ ding
dan giita con ngudi. Tinh yéu cta Tich mén 14 tri tué cia dic
Phat.

Bo6n mén, ma pham 16 1a cot 16i cua no, tuyén bo rang duc
Thich-ca van tiép tuc giang day nguoi ta trong khap vii tru ké
ttr thot vo thi, n61 mot cach khac, dirc Phat 1a chan 1y cua vii
try, ttrc 13, cai nguyén 1y co ban hay ning luc co ban khién cho
mo1 hién tuong trong vii tru, gém mat tro1, cac vi sao khac con
nguoi, loai vat, cay co v.v... séng va hoat dong. Do do6 dirc Phat
da hién htru khép no1 trong vii tru tur lac khot dau cta vil try.
Duc Phat nay dugc goi 1a Bon Phat (Hombutsu).

Cai hinh tuéng ngudi ma dirc Bon Phat mang dé xuat hién trén
do1 nay la dirc Thich-ca-mau-ni lich sur, tirc 1a dirc Tich Phat.
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Chiing ta c6 thé dé dang hiéu méi lién hé giira hai dirc Phat khi
chung ta xét méi lién hé giira nhitng lan séng dién voi viée
truyén hinh. Céc lan song dién do cac may phat hinh
(Television Transmitter) truyén di day khap chung quanh ta.
Chuang ta khong thé théy, nghe hay so dugc chung, thé ma thuc
su 14 cac lan song dién ay day khap khoang khong gian chung
quanh ta. Khi chung ta mé cac may truyén hinh (Television
Set) va dat may vao mot kénh riéng, thi cung mot thir hinh anh,
cuing mot thir Am thanh duoc nghe do mdi may déu duoc dat
vao do dai song ay. Pirc Bon Phat tuong ty nhu ngudi ndi 6
phong phat hinh, Ngai khong nhirng chi hién dién trong phong
phat hinh ma con tham nhap quanh ta nhu nhiing lan séng
dién. Duc Tich Phat twrong duong vt hinh anh cua ngudi noi
trén xuat hién trén may truyén hinh va voi am thanh do may
phét ra. Dtc Tich Phat khong thé xuat hién néu dtirc Bon Phat
khong hi¢n hiru.

Nguoc lai, ching ta khong thé nhin thay dtirc Bon Phat néu
khong nho duc Tich Phat, ciing nhu ching ta khong thé nhan
duoc cac 1an song dién thanh hinh anh néu khong nho sy trung
gian cua may truyén hinh.

Do d6, Bon Phat 1a dirc Phat hién hitu & moi noi trong vii tru tur
qua khir vo thi dén twong lai vo chung, nhung nho gido 1y cua
dtrc Thich-ca-mau-ni 13 vi dd xuat hién trén cdi doi nay theo
dung su that cia dirc Bon Phat, chiing ta hiéu duoc sy that dy.
Chting ta khong thé tuyén bo rang dirc Bon Phat hay dtc Tich
Phat, vi nao thanh diéu hon hay quan trong hon: ca hai vi diéu
thiét yéu.
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Cac dai phat thanh va phat hinh (Radio and Television Station)
truyén céac lan soéng dién mong cang dugc nhiéu nguoi thau
nhén cang t6t nho cac may thu thanh (Radio), truyén hinh
(Television set). Pang nay cung vay, duc Bon Phat hién hitu ¢
moi noi trong Vil try, san sang ctru d6 hét thay chiing sanh
trong vii tru. Ngai dan day ngudi, vat, cay co; va ctru do nghia
1a sy biéu hién tron ven, su phat trién day du cua cudc song can
thiét cho mo1 hinh thtrc song tuy theo ban chat thuc su cuand.

Dtrc Bon Phat thi dong nhat véi chan 1y cua vi try. Chung ta
chi viéc chuyén dit do dai song clia cudc song riéng cua chung
ta vao do dai song cua chan 1y cua vii try, va thé 1a dic Phat sé
hién ra v6i chung ta. By gid, ddm may ctia hu 4o bao phu tim
va than ta s& hoan toan tan bién va anh sang ruc rd ctia doi
song tinh rong cua ta sé toa sang tir bén trong tim ta. Trang thai
nay cua tam la su ctru do thuc su cho chung ta, va la trang thai
tam linh ma chung ta can phai dat cho dugc.

Pic Bon Phat thuong xuyén hién hiru tir qua khir vo thi dén
tuong lai vo chung, tirc 1a, dirc Phat nay khong co su khoi dau
cling khong c6 sy cham dat. Pirc Phat nay xuat hién bang
nhiéu hinh tuéng khac nhau, thich hop véi timg thoi gian, va
noi chén riéng dé ctru d6 hét thay moi ngudi bang nhiing
phuong tién tuong ing vdi kha ning hiéu biét cua ho vé gido 1y
ctia Ngai. Pay 13 y niém vé dirc Bon Phat.

Bo6n mon 1a gido 1y biéu hién moi quan hé giira dirc Phat va con
nguoi, tuc la, sy ctru do con ngudi cua dic Bon Phat. Su clru
do nay tuy thudc vao long tu bi cua duc Phat va long tir b1 nay
1a tinh yéu cta Bon mon.
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KINH QUAN PHO HIEN BO-TAT HANH

Kinh nay day vé su tu tdp ctia Bo-tat Pho Hién. Kinh gom bai
thuyét giang cia durc Thich-ca-mau-ni tai Tinh x4 Dai Lam ¢
Ty-xa-ly (Vaisali), Trung An, sau khi Ngai da giang kinh Phap
Hoa va kinh cling néu 1én cach sam héi nhu 1a mét tu tap tdm
linh cua kinh Phap Hoa.

Chiing ta dugc khich 16 16n lao khi doc kinh Phap Hoa, nam
duoc y nghia thyc sy cua nhing bai giang ma dirc Thich-ca
thuyet day trong luc Ngai tai thé va hiéu rang chung ta c6 thé
dat dén cung mot trang thai tam thirc nhu dirc Phat nho thuc
hanh gido 1y ctia Ngai. Tuy nhién, thuc té 1a trong doi song
hang ngay, chung ta bi lién tuc roi ram vi kho dau uu ndo, va
chuing ta lién tuc bi cac duc vong nay no nam niu. Do d6,
chting ta c6 thé trd nén chan nan va quén di nhitng bai hoc gia
tr1 cua kinh.

Du vé mat 1y thuyét, chung ta hiéu rang chting ta ¢ thé thanh
Phat, chung ta lai khong biét 1am sao dé thoat khoi cac ao
tuong; tam cua ching ta co thé bi dam may den cua a0 tuong
che phu. Sam héi nghia la quet sach nhimg dam may den ay, va
kinh Quan Pho Hién Bo-tat Hanh day ta cach thuc hién diéu ay.
Do d6, kinh nay ciing c6 moi lién hé chit ché véi kinh Phap
Hoa va nhu la 161 bat cua kinh Phap Hoa, n6 duoc goi la “két
kinh” (kekkyo) cua kinh Phap Hoa. Do bdi no1 dung cua no,
kinh duoc goi 1a “Kinh Sam Hbi”.
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[1] Hokke-gisho (P<D>hap Hoa Nghia S¢) 1a mot bo luan vé
kinh Phap Hoa, gom bon quyén.

Du dugc dua vao bo Phap Hoa

Nghia Ky do Phap Van, nguoi Trung Hoa viét, tic pham nay
cling gom nhiéu giai thich va y kién doc dao. Thu ban do chinh
Thai tir chép hién van con.

[2] Saicho (T6i Trudng - 767 - 822) 1a ngudi sang lap Tong
phai Thién Thai (Tendai) Nhat Ban. Nam 804 ngai dugc 1énh
hoang gia phai sang Trung Quoc tai day, ngai nghién ctru giao
1y Thién Thai. Sau khi tr¢ vé Nhat Ban, ngal xin chinh quyén
cong nhan tong Thién Thai. Nam 806, ngai dugc hoang dé tan
phong danh hiéu Truyén Gido Pai Su (Dengyo-daishi). Pay 1a
lan dau tién danh hiéu Pai Su (Daishi) dugc st dung & Nhat
Ban.

[3] Dogen (Pao Nguyén - 1200-1253) la nguo1 sang lap Tong
phai Thach Pau (Soto) cia Phat giao Thién tai Nhat Ban. Sau
khi tho gidi trén nti Hiei, gan Kyoto, ngai tr¢ thanh dé tir cua
Eisai, vi Thién su phai Lam Té. Ngal hoc bay nam tai Trung
Qudc. Sau khi vé Nhat Ban, ngai song mot thot gian ¢ gan
Kyoto, vé sau, dung Pai Thién Vién Thach Pau cua Eiliei-ji
(Vé Binh Tuy) trong ving dat nay 1a huyén Fukui. Ngai da viét
n}}iéu tac pham quan trong, trong d6 cé tdc pham Shobo-genzo
bat hu.

[4] Nichiren (Nhat Lién - 1222-82) la nguo1 sang lap tong phai
mang ten ngat. Nam 1253 ngai tuyén bd rang ngudi ta nén
ni¢ém lén kinh Phap Hoa bang biéu thire Nam-mo Diéu Phap
Lién Hoa Kinh. Sudt cong cudc truyén ba tich cuc kinh Phap
Hoa ctia ngai, ngai di chiu nhiéu khung bo hanh ha, ké ca bi
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lwu day. Trong nhitng tac pham cta ngai c6 mot bo ludn rat
quan trong veé kinh Phap Hoa.

Phan mot KINH VO LUQNG NGHIA - Pham 1: Pirc hanh
Nhw da néi, kinh nay 1& mét dan nhap cho kinh Phap
Hoa. Kinh khé&i dau bang viéc miéu ta mot sd Bo-tat tan
than cdng dirc va sw tdi thang cua dirc Phat Thich-ca-
mau-ni. Pham nay dwoc m& dau bang nhom tr “Toi nghe
nhw vay” va tiép theo dé, bang ngén ngir dep dé va trang
nghiém, néu lIén hoan canh vao luc dirc Phat dang tru tai
mot tinh xa trén ndi Linh Thau (Grdharakuta) (goi nhw
thé vi nui cé hinh giéng nhw con chim 6) cing vé&i mot hoi
ching I&n gom tat cd mwdi hai ngan dai Ty-kheo.

M6t Ty-kheo (Bhikshu) Ia mét tu sT Phéat giao va cac dai
Ty-kheo la nhirng dai dé t&r cua dlrc Phat, nhw Xa-lgi-
phat (Sariputta) va Ca-diép (Kasyapa). Mac du cac dai
Ty-kheo nay chwa dat qua vi Bo-tat, ho cling da dac qua
vi A-la-han, ttrc 1a vi thoat khéi moi do twéng bang
phwong tién cua gido ly Tiéu thira. Nguwdi ta khdng can
phai nam cu thé con s6 mwoi hai ngan duoc ké cho cac
dai Ty-kheo. Chung ta thuwong gap nhirng sb |&n trong
cac kinh, nhwng nhirng s6 nay co thé thworng dwoc dung
chi gé tr6 ‘mot sO In” ma thoi.

Trong dai ching cling c6 nhiéu vi Bo-tat Ma-ha-tat. Bo-tat
la vi tu tap giao ly Phat giao Dai thira. Ma-ha (Maha)
nghia la “lon” va tat (sattva) nghia la “ngu¢i”, do d6 Ma-
ha-tat chi bac “Dai nhan”, tirc 1a vi c6 mét muc dich I&n
lao. Chu Bo-tat clng duo’c goi la DBai nhan vi chw vi co
muc dich I&n lao 1a cau tim chirng ngd tbi thwong va cudi
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cung dat Phat qua bang cach 1am cho hét thay moi ngudi
dwoc chirng ngo.

Trong hoi chung con co chw Thién, Long, Da-xoa
(yakshas), ma, suc sanh. Chw Thién la cac ching sanh
song trén cac cai troi, trong khi Long (réng) la nhirng
chung sanh cé phan ntra tinh Thién vdi hinh ran séng
dwdi day bién. Da-xoa la quy bay. Nhw thé, dai chung
godm ca quy, thwdng bi xem la gay hai cho ngudi cling
nhw cho loai suc sinh.Loai miéu ta nay la mét dac trwng
cta Phat gido ma trong céac tén gido khac khéng thay co.
Plrc Phat da khéng cb dan dat chi riéng con ngudi dén
chirng ngd ma Ngai da co long dai tlr bi mudn clru do hét
thay ching sanh trong vii try. thoat khdi khd dau va dua
ho dén b& phwdc lac. Do do, ca dén cac quy an thit
nguwdi cling dwoc phép tham dw vao hdi ching dé nghe
dirc Phat thuyét phap.

Ngoai ra con c6 du hang nguwdi: Ty-kheo (bhikshu - nam
tu s7), Ty-kheo-ni (bhikshuni - n& tu s7), Uu-ba-tac
(upasaka - nam cuw si), Uu-ba-di (upasika - nl cw si),
nhiéu vi vua, hoang tt, dai than c6 dirc hanh va gi¢i binh
dan, nam gidi, nlr gidi nira, cling nhw rat nhiéu nguoi
giau co. Ho bay té s tin thanh ddi véi dire Phat bang
cach phu phuc dwdi chan Ngai va nhiéu quanh Ngai. Sau
khi d6t hwong liéu, réi hoa va kinh 1& Ngai theo nhiéu
cach khac nhau, ho rut lui va ngdi sang mot bén.

Pbi véi cac Phat tkr, kinh 1& Phat 1a mét biéu hién cla sy
biét on. Khi chung ta c6 cai cam giac sau xa vé sw biét
on, chung ta phai ludén luén quyét dién ta no trong thai dé
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cla chung ta. Sy biét on ma khéng ¢ kinh 1& thi khéng
thé goi la sw biét on thuwc sw. Dé tdn kinh dirc Phat,
ngwdi Phat t& Nhat Ban kinh |1é trwdc ban thd cua gia
dinh bang cach dang hoa, tra, nwédc va bang cach dot
hwong liéu va danh chudng.

Hét thay chw Bo-tat trong hdi ching déu Ia cac bac dai
Thanh cua Chanh phap va da dat gi¢i, dinh, tué, giai
thodt va giai thoat tri kién. Chw vi luén trd trong dinh, tam
cda chuw vj tinh 1&ng, khdng xao lang, va chw vi bang long
v&i moi hoan canh va dirng dwng v&i tham loi cua cubce
doi. Chw vi da khdéng con si mudi, réi ram. Chw vi luén ¢
s suy nghi sau xa, vo cung nho co tam tinh lang va
sang sudt. Do gilr dwoc trang thai tdm nhw thé, chw vij co
thé nh& tat ca vo lwong gido ly cla dirc Phat. Hon niva,
do dat dwoc dai tri tué, chw vi c6 kha nang thau sudt moi
sw vat.

Tri tué Ia kha nang nhan biét nhirng di biét gilra cac sv
vat, dong théi thay cai chan ly chung cho cac sy vat ay.
Tom lai, tri tué 14 cai kha ndng nhan ra rang bat c ai
cling co thé tré thanh mét vi Phat. Gido ly cia dirc Phat
nhan manh rang chung ta khéng thé nhan thirc tat ca cac
sw vat trén doi moét cach dung dan néu chung ta khong
tron ven c6 cai kha nang biét su dj biét 1an suw twong
dong.

Chw Bo-tat dirc hanh nay phd gidng Phat phap gidng
nhw hét thdy chw Phat chuyén Phap luan. Th tw ma
chw Bo-tat nham thwe hién dé giang Phap dwoc néu rd
trong phdm nay. Trwdce tién, nhw mét hat swong lam tan
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bui trén nén dat khd cirng, chw Bo-tat nhan chim bui duc
vong clia con ngudi trong mot giot gido ly. Pay la diéu
quy gia nhat trong viéc m& cdng vao Niét-ban. Ké do,
chw vi thuyét gidng con dwdng gidi thoat va rii bé moi
khd dau va hv 4o ma con ngudi dang phai d6i mat. Chw
vi cling 1am cho ngwdi ta cdm thay rat an lac va thanh
than nhw Ia tdm cua ho dwoc rira sach nh& nghe Phap.
Ké nira, chw vi day hoc thuyét Mwoi hai nhan duyén cho
nhirng nguwdi phai khd dau vi si mudi, tudi gia, bénh tat
va cai chét, va do do nhirng ngudi nay thoat khdi khd
dau, gibng nhw mot trdn mwa rao lam mat nhirng nguoi
dang khé vi khi néng mua hé. Cho dén day, chw Bo-tat
van day gido phap cua Tiéu thira.

Giao phap Mwoi hai nhan duyén, cling dwoc goi la hoc
thuyét day xich mwdi hai mac vé nguon goc hiru vi, 1a
mot trong nhirng giao ly chinh cua Tiéu thira. Trong hoc
thuyét quan trong nay, dirc Thich-ca-mau-ni giai thich vé
qua trinh ctia moét ngwdi xuyén sudt tr khi sinh ra dén luc
chét di va giai thich thé cach 1&p lai ciia qua trinh nay
trong sw chuyén sinh trong ba trang thai th&i gian cla
hién hiru - qua khi, hién tai, vi lai. N&i két voi diéu nay,
Ngai cling néu rd rang, vi moi khé dau cta con ngudi
phat sinh tl cai vdé minh ca&n ban (huyén o), nguwoi ta co
thé thoat khoi khd dau bang cach g& bd vé minh va co
thé dat hanh phuc bang cach vwot khdi ba trang thai thoi
gian cda hién hiru. Phdm 7 cla kinh Phap Hoa “Hoa
thanh du” néu ra mét giai thich rd rang vé hoc thuyét nay.

Chuw Bo-tat giac ngd quan chung néi chung theo thir tu
noi trén va khién cho moi nguwoi nudi Ion cai mam Phat
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qua. Chuw vi cling ap dung nhirng phwong tién thién xao
dé khai bay Dai thtra va cd gang Iam cho moi nguoi
thanh twu sy Chirng ngd Toan hao (V6 thwong Chanh
Pang Giac) mét cach tan téc. Nhom ti “lam cho moi
ngwdi thanh twu sw Chirng ngd Toan hdo mét cach tan
tdc” ma ta thwdng gap trong kinh l1a rat quan trong. Tw
“tan tbc” gdm y nghia “thang téi, khéng di vong”, cling
nhu y nghia cua “mdt cach mau le hay nhanh chéng”.

Ké dén, chw Bo-tat nay dwoc ca ngoi bang nhirng ngdn
tr cao dep nhat vé cac dirc hanh va vé tam quan trong
cta chw vi dbi v&i moi ngudi. Nhiéu Ty-kheo ciling dwoc
tan dwong 1a nhirng A-la-han tén quy, khéng bi han ché
vi nhirng rang budc cua 1am lac, tw tai v&i moi chap
trwée va thuwe sy giai thoat.

Sw tan tung nay vé chw Bo-tat va Ty-kheo khdng phai chi
la sw ca ngoi sudng. NO trd dén cai mau thdre tu tap Phat
phap cla chw vi dy. Chung ta khéng thé dat dén cai trang
thai tdm gibng nhw dirc Phat bang mét sw nhay vot don
thuan. Truwédc hét, ching ta phai hoc cach tu tap cua chw
Bo-tat va _Ty-kheo. Mot s6 nguwdi cho rang chung ta
khéng thé theo dung nhw cach tu tap cua chuw Vi ay do
b&i N6 qua xa voi vai thwe té cla cude song hang ngay.
Buwong nhién la khdng nén co suy nghi nhw thé vi khong
ly do gi lai khdng cb gang dé theo mau thire cia chw Bo-
tat va Ty-kheo. Co mét chia khoa hay mdt co may dé mé
cdng chirng ngd khi chi can theo mét trong nhiéu sw tu
tap dirc hanh cla chw Bo-tat ma kinh dién ta.
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Khi thay tat ca cac nhdm déu ngdi véi tdm dinh tinh va
hoan toan sdn sang nghe dirc Phat thuyét giang, Bo-tat
Pai Trang Nghiém lién tir chd ngdi dirng day cung VO
nhiéu Bo-tat khac va danh 1& dirc Phat bang nhiéu the
cung dudng. Té Idng tén kinh dwdi chan dirc Phat, Bo-
tat Pai Trang Nghiém dung ké dé ca ngoi Ngai. Ké
thuwong duoc dung trong cac kinh dé néu lai mot cach
ngan gon nhirng diém chinh trwéc day da dwoc néu
bang van xudi hoac dwoc dung dé ca ngoi dirc Phat va
chw Bo-tat.

Hét thay céc vi ay, gdm cé Bo-tat Pai Trang Nghiém ca
ngoi diéu tam caa dirc Phat, bac da hiéu biét tt ca, da
vuot 1&n tat cd va da dan dat moi ching sanh trong vii tru
nhw Ngai mong mudn. Chw vij ciing ca tung vé dep cua
mat may, than thé va am thanh cla dirc Phat 1a nhirng
ther dwoc thé hien mét cach tw nhién do d&c hanh cua
Ngai, va ca ngoi suw ky diéu cua su viéc Ngai giac ngd
hét thay moi chung sanh bang gido ly cia Ngai. Chw vi
cling tan tung sw viéc dirc Phat da khédng nght gi dén
chinh Ngai trong su6t nd lwc 1au dai cia Ngai va sw viéc
Ngai dem hét strc dé clru moi chiing sanh bang cach
mang lay moi thir khd nhoc va tir bd tat ca, ma do do
Ngai dat dwoc dai tri tué, diéu nay khién moi ching sanh
dwoc dan dén chirng ngd. Poan ké chot ciia phdm nay
ca ngoi dirc Phat da thanh bac Dai Giac, Pai Thanh, dién
td sy than phuc ctia chw Bo-tat 1a nhirng vi dang trén
dwdng chirng dat trang thai nay, vé nd lwc ma dirc Phat
da thwe hién sudt moét thei gian 1au dai. Chw vi chadm dot
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bai tan tung bang cau “Chuing con xin quy phuc dang da
thanh twu tat ca nhirng viéc khé khan”.

Tan tung dirc Phat la dé ghi khac ly twéng cla ching ta
vé dirc Phat sau trong tam tri ching ta. Sw tan tung nay
néu rd clru canh Phat qua bang cach xay dwng moét minh
hoa vé hinh anh va nang lwc cia dirc Phat nhw 13 vi don
nhan sy cung kinh I&n lao nhat va 13 vi tuyét doi toan
hao.

Pham 2: Thuyét phap

Trong pham nay, ttrc phan chd yéu cla kinh V6 Lwong
Nghia, dirc Thich-ca-mau-ni day chung ta rang t khi
chirng ngd, dirc Phat da thuyét phap véi mdt muc dich
Xac quyét va theo mot thr tw xac quyét. DU cho Phap da
dwoc gidng theo nhiéu cach, cai chan ly can ban van
ludn ludn la Phap déc nhat ay, hay chan ly, la ngudn goc
cua vob lvong phap, hay vo lvgng giao ly.

Cung v&i nhiéu Bo-tat Ma-ha-tat, Bé-tat Dai Trang
Nghiém bach Phat rang: “Chang con mong dwoc hdi
Ngai vé gido phap cua dirc Phat. Chung con thiét tha hy
vong Ngai nghe chung con”.

Plrc Phat day: “Hay Iam ! Hay 1am ! Cac Ong héi Ta cau
hdi nay that dang luc. Chang bao 1au ni¥a Ta sé& nhap
Niét-ban. Ta e rang sau khi Ta nhap diét, moi cau hoi sé
bi bé Itrng. Hay cr hdi Ta nhirng gi cac 6ng mudn. Ta sé
trd 11 moi cau hdi ma cac Ong mudn hoi”.
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Ngay sau do, Bo-tat Bai Trang Nghiém cung v&i nhiéu
Bo-tat khac cung noi: “Néu chw Bo-tat Ma-ha-tat da tu
tap gido ly Pai thira ma mudn thanh twu Vo thwong
Chanh Pang Giac mot cach nhanh chéng thi chw vi phai
tu tap theo phap mén nao ?”

blrc Phat day: "Nay c6 moét phap mon thanh diéu goi la
V6 Lwong Nghia. Néu mét vi Bo-tat hoc phap mon nay
thi vi &y sé& thanh twu V6 thwong Chanh Bang Giac. Mot
vi Bo-tat mudn hoc phap mén V6 Lwong Nghia thi phai
nén quan sat rang tat ca cac phap, hay hién twong, co vé
khac nhau va thay dbi khédng nglrng, nhwng thuwe ra cai
can ban cua chung la mét nang lwc Ion lao khéng thay
doi thé hién theo nhiéu cach khac nhau. Cac Ong nén
hiéu rang tai can gbc cla tat ca cac phap cé mot chan ly
vwot khdi sy phan biét va vinh vién bat bién. Ching sinh
vi khdng biét chan ly nay nén phan biét mét cach ich ky
“day co loi” hay day khong co lgi". Do do, ho nudi dwdng
nhirng tw twdng xau, khlen kh&i sinh nhiéu nghiép xau va
ludn hoi trong sau coi”.

Sau ¢di (luc x& hay luc dao, tiéng Nhat 1a rokushu hay
rokudo) la sau canh gi¢i ma trong dé chung sanh luan
hoi: dia nguc (jiyoku), quy doi (nga quy - gaki), sic sanh
(chikusho), A-tu-la (shura), nguoi (ningen), va troi (thién;
tenjo). Hoc thuyét nay day chung ta vé nhirng trang thai
tam thirc cling nhw cau trac cla thé gidi véi con nguoi 1a
trung tam.

“Dia nguc’ la trang th,éi tam thire trong dé tdm cua chung
ta bi san han thiéu dét. Moi nguw&i, moi vat hinh nhuw la
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mot ké thu khi chung ta bi s&n han doét chay. Chéng han,
mot nguwdi gay gbd véi vo anh ta, anh ta ghét ca dén bat
dia von chang dinh dang gi dén cudc gay gb va co thé
anh ta dap v& chung ni¥a. Nhwng bang cach dap vé& bat
dia hodc dadm vao ddi thu, anh ta cling khdng thé thuc sw
hay diét dia bat hay doi thd: Ngwdi phai chiu khd nhiéu
nhat

la ngwoi san han.

“Quy déi” Ia trang thai tdm thirc trong dé mot dam tham
duc nay sinh trong tdm ta. Tham duc khéng phai chi gi&i
han trong tién tai va vat chat ma con gom sy tham lam
ham mudn va Idng thwong yéu cla ké khac. Do béi tham
lam, chuing ta khéng biét lam sao dé thda man ngay ca
khi chung ta dat dwoc tham duc trong nhat théi. Chung ta
CO cang nhiéu tham duc thi chung ta cang tré nén dinh
mac vao chlng, trong mét vong lan quan.

“Suc sanh” dién ta trang thai tam thdc thiéu tri tué va
thiéu suy luan, ngwdi khéng suy luan thi chi hanh ddng
theo ban nang va chi lam nhirng gi minh mudén ma khéng
nght dén hau qua.

“A-tu-la” nghia la trang thai tam thirc quy nga trong moi
sw, trong tan day Iong chi tw loi, chinh loai tam tinh nay
dwa dén mau thuan, gay go, tranh chap va chién tranh
gilba con nguwoi v&i nhau. Day la trang thai tam thuc
trong d6 sw vi ky dwa dén tranh chap.

“Nguoi” dién ta trang thai tam thirc c6 gang kiém nghiém
bon tam tinh xau da nai trén nho vao y thirc khién chung
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ta khong di dén cwc doan, di rang tat ca ching ta déu co
bon trang thai tam thrc nay. Trang thai tam thc nay la
cla ngudi binh thwdng.

“Troi” trd dén thé gidi hy lac. Tuy nhién, day khéng phai
la sw hy lac bat bién dat dwoc bang sw chirng ngd cla
dwc Phat. Day la nhirng lac thu cua cac giac quan va
cam tho, tirc 13, lac thu do ao twéng tao nén, cho nén,
day la mét hy lac tam bo cé thé sa vao cac coi dia nguc,
quy doi, A-tu-la ngay khi cé diéu bat xirng y xay ra. Suw
mé dam 1a mau thirc cho mdt trang thai tam thire nhuw
thé. Trong trwdng hop nay, “troi” tré vao mét noi ma cw
dan & day khéng dau khd, khdng phién muén; nhwng hé
chirng ndo chung ta chwa thé dat chirng ngd thuwc s thi
du cho chung ta cé dat dén trang thai “troi”, chung ta
cling sé khéng vwa y v&i trang thai nay. Thong thwong
mot nguwdi cho rang anh ta sé thoat khéi moi lo 1ang néu
anh ta tré thanh mét triéu phud, sdng trong mét tda 1au dai
va co nhiéu nguoi phuc dich. Tuy nhién, thurc té ma ndi,
cac sw viéc khéng xay ra nhw anh ta twéng. Néu co mot
cai goi la thién dwong ma tai day ngudi ta co thé song
mot cudc séng nhan ha, sudt ngay khéng lam gi ca, thi
nguwdi ta sé tr& nén chan nan va sinh ra s ham muc“')n
dwoc 1am cai gi do. “Troi” 1a modt trang thai tri tré nhw thé.

Sau canh gidi nay cw lién tuc xay ra trong tam thirc con
ngwdi va chuyén tlr canh gidi ndy sang canh gi¢i khac.
Trang thai nay cua tdm goi Ia “luan hoi trong sau cdi” (luc
dao luan hoi- rokudo rinne). Néu chung ta khong ¢ gido
ly thién hao va khong cé cach nao dé tu tap, chung ta
van mai luan hoi trong sau céi va nhirng buén nan, khd
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dau cua chung ta sé khong bao gio tiéu mét. Ai cling
hiéu dwoc diéu nay ngay khi phan tinh vé minh.

Plrc Phat day cac Bo-tat nhw sau: “Nay cac Bo-tat Ma-
ha-tat, khi cac vi quan sat tat ca cac chung sanh dang
luan hoi trong sau cbi, cac vi sé khdi Ién long thwong xot
va thé hién Idng dai tlr bi dé ctru vét ho khdi cac coi ay
Trwdce tién cac vi phai tham nhap tat ca cac phap. Néu
cac vi tham hiéu cac phap nay roi thi cac vi tw nhién co
thé hiéu dwoc trong twong lai nhirng gi sé& khdi sinh tw
cac phap. Cac vi cling c6 thé hiéu rang cac phap 6n dinh
(tru) khong bién doi trong mét thoi gian. Cac vi cling cb
thé hiéu rang cac phap blen dbi (di). Lai ntra, cac vi cé
thé hiéu rang cac phap cudi cung seé tieu diét (diét). Do
do cac vj co thé quan sat va biét dwoc ly do sinh khéi
cla cac phap thién va cac phap bat thién. Sau khi da
quan sat va biét tat ca bdn twéng clia cac phap tur luc
kh&i dau cho dén luc chdm dut, ké dén, cac vi can phai
quan sat rang khdng cé phap nao dwoc 6n dinh du 1a
trong chdc lat ma sinh va diét tr& lai trong moi ltiic. Sau
khi da quan sat nhw thé, cac vi co thé biét kha nang, ban
chat va nhirng tham duc ma moi chiing sanh s& hiru
gibng nhw cac vj da di vao trong tirng tdm thre cha ho.

“Vi cac chung sanh co6 vo lwong ban chat va tham duc,
ViéC thuyet glang cua cac vi cho ho cling vo lwvgng va vi
viéc thuyét gidng nhw thé 1a vé lwong nén y nghia clia né
cing vo lwong. S& di nhw thé 14 vi gido phap vé lwong
nghia sinh khéi tr mét Phap. M6t Phap nay la gi ? Bo6 1a
moét chan ly. Chan ly dé la gi ? N6 vb twdng, vuot khoi
sw phan biét vé tat ca cac sw vat. Cac sw vat thi gidng
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nhau trong viéc s& hiru Phat tinh. Sy viéc nay la chan ly
va la thuc twéng cua tat ca cac sw vat (cac phap). Nay
cac bo-tat Ma-ha-tat, long tlr bi ma cac vi biéu hién mot
cach tw nhién sau khi da hiéu cai thuc twéng nay thi co
cbng dirc chir khdng phai vo ich. Va&i Iong tr bi nay, cac
vi diéu dd cac chung sanh khdi khd dau va hon nira, con
khién hét thay ching sanh dat dén hy lac. Do dé néu tu
tap toan hao phap mén Vo Luwong Nghia, chac chan mot
vi Bo-tat chang bao lau sé& thanh twu V6 thwong Chanh
giac’.

Thé roi Bo-tat Dai Trang Nghiém héi dirc Phat mét cau
hdi khac: “Du chung con khéng nghi ngd vé cac phap do
dire Phat giang day, ching con van ct xin héi Ngai lai vi
so rang tat ca cac chung sanh sé bbi rdi va khdng thé
hiéu phap. Ngai da lién tuc gidng cho cac ching sanh tat
ca cac phap, nhat 1a bén phap, subt trong hon bén muoi
nam ké tw khi dirc Nhw Lai chirng ngd. Bon phap nay 1a
khd, khdng, vo thwéng va vé nga. Khd nghia la ddi ngudi
thi day cd moi thir khd dau. Khdng la béo rang tat ca cac
sw vat cé vé khac nhau nhwng chung ta phai phan dinh
cai khia canh binh dé’mg vwot ngoai nhirng di biét. V6
thworng dién ta sy viéc trong thé gidi nay khong cé céi gi
hién hiru trong mot hinh twéng luén ludn cb dinh, ma tat
ca cac sw vat dang luén ludn bién dbéi. V6 nga la biéu 16
rang khéng co céi gi trong vi tru ndy hién hiru riéng biét
ma khong lién hé vai cac sy vat khac va chung ta khong
dwoc dé bi chap trwdc vao cai tw nga cda chung ta. Lai
nira, bang nhiéu cach, Ngai da day chung con cac thuc
twdng cla tat ca cac sy vat. Nhivng ai da nghe cac phap
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nay deu da dat dwoc nhieu cong dirc khac nhau, da
mong mc’)i chirng ngd va cudi cung da dat dén cap do
cao nhat cua Bo-tat dao.

“Nhw thé, hinh nhw dirc Nhw Lai da gidng cung cac phap
nhw thé trong sudt bét mwoi nam Ay, nhwng ching con
biét rang trong thdi ky nay, Ngai da gidng cac phap ay
cang luc cang sau xa. Tuy nhién, ching con so rang tat
cé cac chung sanh cé thé khdng phan biét dwoc nhirng
khac biét gilra cac giao phap cua Ngai truvdc kia va hién
gi®. Bach Thé Tén, xin Ngai gidng rd cho tat ca cac
chung sinh”.

Bay gid dirc Phat ndi voi Bo-tat Bai Trang Nghiém: “Hay
lam ! Hay I&m | Nay céac Dai thién nam t&; cac vi da khéo
hdi Nhw Lai vé diéu nay. Qua thwce la do ldng dai ttr bi ma
cac vi da hdi Ta vé diéu nghia cla Dai thira sau xa va toi
thwong do dirc Phat thuyét giang, khdng phai vi sw
chirng ngd riéng clia cac vi ma vi tat ca chung sanh. Nay
cac Thién nam t&r | Ta da cé thé thanh twu Vo thwong
Chanh giac sau khi doan toa dwdi cdi Bo-dé. Bang Phat
nhan, Ta thay hét thay cac phap coé nhiéu twéng trang
khéng thé dién ta hét dwoc. Ta biét rang cac ban tinh va
tham duc cda hét thay ching sanh khéng dong déu

nhau. Vi thé, Ta da gidng Phap bang nang lwc phwong
tién trong hon bdn mwoei ndm. Nhwng sudt trong thoi
gian ay, Ta chwa khai m& s that. Do nang lwc hiéu phap
cda chung sanh qua kém, that qua kho khién cho ho
thanh twu dwoc Phat qua téi thwong mét cach nhanh
chong.
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“Nay cac Thién nam t& ! Phap giong nhw nwdce riva sach
bui. Nhwng ban chéat ciia mét dong nwédc, mét con séng,
mot cai giéng, mot cai ao, mot con lach, mot con muwong
va mét bién I&n thi khac nhau. Ban chat cta Phap clng
gibng nhw thé. DU méi th&r déu rira sach dwo'c nhw nhau
vi déu Ia nwéc, nhwng mét cai giéng khdng phai la mot
cai ao, mét cai ao khéng phai la mot dong nwéc hay mot
con song, ciing khong phai la mét con lach, mét dwdng
muong hay bién. Phap do Nhwv Lai thuyet giang ciing
nhw thé. DU sy thuyét giang luc ban dau, luc gitra va luc
cudi déu rira sach mé lam cda chidng sanh nhw nhau,
nhwng ltic dau khéng phai la luc gitra va luc gitra khc“)ng
phai 14 ltc cudi. Sw thuyét gidng luc dau, luc gitra va luc
cudi la gidbng nhau trong 1 dién nhwng khac nhau trong
y nghia.

“Nay cac Thién nam t& ! Luc méi dau Ta chuyén Phap
luan vé T& Thanh dé cho nam Ty-kheo tai Vwon Nai &
Ba-la-nai, Ta giang rang cac phap thi ban nhién rong
Iang, khdng nglrng bién dbi va lien tiép sinh diét. Ta cling
giang nhw thé khi Ta thuyet giai vé Mwdi hai nhan duyen
va Sau Ba-la-mat cho tat ca cac Ty-kheo va Bo-tat &
nhiéu noi trong giai doan gilra. Gio day khi gidng kinh V6
Lwong Nghia, Dai thira nay, vao lic nay, Ta ciing thuyét
giai nhw thé.

“Nay cac Thién nam ttr, do do, viéc thuyet giang luc dau,
lic gitra va luc cudi thi gidbng nhau vé ngdn tir dién ta
nhwng khac nhau vé y nghia. Vi y nghia khac nhau nén
suw hiéu biét clia cac chung sinh ciing khac nhau. Vi sy
hiéu biét khac nhau nén viéc chirng Phap, céng dirc va
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con dwong ciing khac nhau. Diéu nay dwoc chirng to rd
rang bang két qua cla sw viéc ta giac ngd nhirng ngu o
nghe Ta thuyét gidng trong méi th&i ky - khi luc dau Ta
thuyét gidng T Thanh dé & Vuwon Nai; khi ltc gitra Ta
giang gido ly sau xa vé Mwdi hai nhan duyén & nhiéu
noi; va ké dén, khi Ta thuyét gidang vé mwdi hai loai kinh
cta bé Phuong Dang va cac kinh khac.

“Nay cac Thién nam t&r ! Néi mot cach khéac, Ta da thuyét
giang chi mot chan ly ngay ti luc khéi dau. Diéu nay
khéng phai chi riéng phan Ta, hét thdy chw Phat déu lam
nhw thé. Vi chan ly can ban chi la mét, chw Phat dap ing
rong khap moi am thanh bang chi mét I&i; du chi cé mét
than, chw Phat thj hién vé Iwgng vo van than, trong moi
than phé bay vé han vé sb hinh twéng, va trong méi hinh
twong lai thé hién vo s6 vé dang.

“Nay cac Thién nam t&r ! Day la céi Phat khéng thé nghi
ban va tham 4o. Hang Nhij thira (1) khéng thé hiéu duorc,
va ngay ca chu Bo-tat da dat cap do cao nhat (thap tru)
cling khéng thé linh hoi dwoc.

“Chi c6 Phat v&i Phat méi co thé tham hiéu dwoc. Do do,
cac vi phai nd lwc dat dén cap dé nhw cda dirc Phat nho
kinh V6 Lwong Nghia ma ta dang thuyét giang day. Kinh
mau nhiém, sau xa, cao siéu nay la hgp 1€ vé mat luan ly,
la vb thwong vé mat gia tri va duoc hét thay chw Phat
trong ba doi hé tri. Khéng c6 loai ma quy hay ngoai dao
nao tham nhap vao dworc, ciing khéng bi ta kién hay sinh
ter lam hw hoai.
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“Do d9, chw Bo-tat Ma-ha-tat mudn thanh twu Phat qua
tdi thwong mdt cach nhanh chong thi can phai hoc va
quan triét kinh Dai thra V6 Lwgng Nghta tham sau toi
thwong nay”.

Khi dirc Phat thuyét gidng xong, troi va dat lay dong theo
moi cach va hién bay nhiéu canh twong dep dé phi
thwdng; hoa, hwong, ao, vong hoa va bau vat vé gia cua
trdvi tl trén trdi mwa rai xudng va thién nhac dwoc tau 1én
dé ca ngoi dirc Phat, tit ca chw Bo-tat, Thanh van va dai
chung.

Ngay sau do, nhiéu Bo-tat Ma-ha-tat trong hodi ching dac
dinh V& Lwong Nghia va nhiéu Bo-tat Ma-ha-tat khac dac
vé s vd han canh gi¢i Da-la-ni(1). Tat ca Ty-kheo, Ty-
kheo-ni, Wu-ba-tac, Uu-ba-di va cac vi khac trong hoi
chiing nghe dirc Nhw Lai thuyét gidng kinh nay déu dat
ngd twong wng voi cap dd tam thire cla tivng vi. Hon
nira, hét thdy déu mong wéc dat Phat qua nhw dire Phat
bang cach theo dung gido ly clia Ngai va nd lwc phd bién
gido ly ay.

(1) Cac biéu tr am tiét than bi ho tri cho cudc sbng tu
hanh cua nguwdi tung doc - Cac biéu tor nay thuwong
khéng c6 y nghia vé mat van tw.

Pham 3: Thap cong dirc

Pham nay trinh bay céng dirc ma mét ngudi cé thé dat,
nhitng hanh vi dao dirc ma ngudi ay cé thé thanh twu va
nhirng phuc vu ma nguoi ay c6 thé thye hién cho xa hoi
néu ngudi ay hiéu gido ly dwoc gidng trong kinh nay.
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Nhiéu nguwdi bao rang tén gido khéng nén ban céng dirc
cho tin d6, nhwng day chi la mot y kién nghe ra co6 vé hay
ho. Néu mét ngudi khong duwgc cong dirc khi nguoi ay
thwe sw am hiéu mot ton giao dung dan, tin twdng sau xa
va tu tap theo ton giao ay, thi diéu nay ké clng la. Khong
can phai ndi, c6 nhiéu mc dd khac nhau vé céng dirc
tuy theo mirc dd am hiéu cla nguoi ta va tdc do thé hién
thwe sw vé cong dirc. Trong moi tredng hop, khi mot
nguwdi tin twdng vao tén giao cua minh, théng qua ton
giao 4y ma dat cdng dirc thi day la diéu tw nhién.

Nhuw trwde day da néu, giao ly cua dirc Phat la chan ly vé
vad try, di nhién no bao gom con nguwoi. Chang co gi I3,
va chac chan chang c6 gl vi diéu khi neu mot nguoi song
theo chan ly thi cudc sbng clia ngudi ay duoc tot dep.
Piéu nay cling nhw néu ching ta m& may truyén hinh va
van dung d6 dai song dwoc mot tram phat hinh riéng
phat di thi mét hinh &nh séng déng hién ra trén man hinh
va mot am thanh roé rang phat ra.

Néu khéng cé hinh anh hién I&n trén man hinh du chdng
ta van thuwong cb chinh kénh thi may truyén hinh ay 1a
khéng dung dwoc. NO sé bi vt vao mot phong kho nao
do, tai day, nod sé bj bui badm bao phu. Trong subt lich s,
nhiéu tdn gido da xuat hién, nhwng mot s6 da méat dan
nang lwc va cudi cung trd nén xa voi voi nguwoi ta. S& di
nhw thé 1a vi cac tén glao ay da quén thir cong dwrc ma
tin 6 dat, hoac vi chi giang vé thir cdng dirc dat dwoc
sau khi chét, rang ngudi ta sé 1&n troi hay tai sinh & thién
dwong.
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Gido ly that sw cta dirc Phat du sao cling khong thuyét
giang vé mot cdng dirc mo hd ma nguoi ta chi co thé
hiéu dwoc sau khi chét. Céng dirc ma dirc Phat thuyét
giang thé hién rd rang trong doi song clia chng ta trén
thé gidi nay. Ngoai chinh Chung ta, day la mot cong dure
gay mét anh hwdng vao tat ca xa hoi, tat ca moi nguoi.
Néu chung ta khéng dé y t&i va coi thwdng cdng dirc nay
thi cling nhw chuing ta cd y che kin anh sang gido ly cla
dirc Phat bang mot tdm man den. Thai dd nhw thé 1a do
suw hiéu biét néng can dac biét cla con nguwdi ngay nay.

Chung ta can phai lia bé 16i suy nghi ndng can ay va tam
minh trong anh sang cta dirc Phat bang cach vén birc
man kia sang mo6t bén. Day la niém hy vong thwc sw cua
dirc Phat va l1a muc dich duy nhat khién Ngai xuat hién
trén coi doi nay.

Bo-tat Ma-ha-tat Pai Trang Nghiém xtic ddng manh mé vi
kinh V& Lwong Nghia, bach véi Phat ngai cé thé hiéu
rang kinh nay la vi diéu, sau xa va co6 nang lwc I&n lao.
Roi Bo-tat Ma-ha-tat héi dirc Phat: “Bach Thé Ton, kinh
nay la bat kha tw nghi. Bach Thé Téon, vi ldng tr man doi
véi hét thdy moi ngudi, xin Ngai gidng gidi van dé sau xa
va bat kha tw nghi cta kinh nay. Bach Thé Tén, kinh nay
tr chd ndo dén ? Kinh nay di dén chd nao? Kinh nay tru
& chb nao ?”

DPlrc Phat tra I6i Bo-tat Ma-ha-tat Dai Trang Nghiém:
“Nay Thién nam tr ! Kinh nay von tir tru x& clia hét thay
chw Phat ma dén, di dén ché _mong cau Phat qua cua hét

thay ching sanh va tru tai chd ma hét thay Bo-tat tu tap”.
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Nhirng t&r ndy rat quan trong. Biéu nglr “Kinh nay vén tw
tra x(r cia hét thdy chuw Phat ma dén” nghia la kinh phat
xuat ttr tam cla dirc Phat. O day dirc Phat nhdn manh
rang kinh nay nhw la mét cé xe 1&n (Pai thira), thwe sw 1a
mot gido phap sau xa phat xuat tlr tam tr bi cha die
Phat, khién Ngai khdng thé khong giang n6. Ché ma kinh
di dén, tirc muc dich cta kinh, 1a khién cho tat ca cac
chiing sanh mong cau Phat qua. Chd ma kinh tru la su tu
tap cua chw Bo-tat, 1a rat nhiéu phap mon tu tap khac
nhau dwa dén sy chirng ngd cua dirc Phat. Diéu nay
cling khang dinh rang moi nguwdi déu co thé dat dai cdng
dirc la co thé dat sy chirng ngd cua dirc Phat néu Nnguoi
ta tu tap theo kinhnay.

Thé roi dirc Phat gidng rd vé mwoi nang lwe cong dire
cua kinh. O day, chung ta sé tap trung vao nang lwc céng
dirc thir nhat von dwoc xem la nang lwc can ban nhat.

Pirc Phat day: “Nay cac Thién nam t&r ! Trwde hét, kinh
nay co cac cdng dirc sau day: né khién cho chu Bo-tat
chwa dwoc giac ngd mong cau Phat qua va khién cho
nguwoi khdng co I1ong thwong xot khéng lwu tam tao hanh
phuc cho nhirng nguwdi khac, sé khdi long thwong xot.
N6 cling lam cho nguwoi thich gay hai nhirng ngwoi khac
hay giét chéc chung sanh, sé khai ldng dai tir bi. N6 lam
cho mét nguwdi cé tinh ganh ghét khéi long hy xa. Ai tham
lam va kiéu man thi nén doc kinh nay, ho sé Iinh hoi
dwoc gido ly cha dire Phat, ho co thé hiéu rang mét
nguwdi cé vé khdng ngang bang ho lai cling bang nhw ho
trwéc dirc Phat, ho sé day 1ong hoan hy va mudn dwoc
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tdi thwong nhw dire Phat. Do dd, sw tham lam va ganh
ghét bi tiéu trw.

“That la tw nhién khi mét ngwéi cdm thay bi rang budc
vao nhirng thir chung quanh - tai san, dia vi, danh duv,
gia dinh v.v... Tuy nhién, néu ngwoi ay chap chat nhirng
thtr nay thi nguoi ay s& mang lay nhiéu khé dau vé tinh
than. Neu anh ta dat dén mét trang thai tam thirc xa bé
cac thir ay vao bat c lic ndo thi tdm anh ta sé tré thanh
tw tai doi voi chung. Vi khong bi rang budc vao moét thw
gi ca, anh ta song mot cudc séng binh an voi gia dinh, co
thé st dung tai san mot cach hiru ich va cé thé tao ra
mot trd x&r tdt dep nhat trong cudc doi. Kinh nay c6 cdng
dirc lam cho mot ngwdi bi rang bubéc khéi tam xa ly.

“Kinh nay khién ngudi keo kiét kh&i tdm bd thi. Nhirng ai
keo kiét vé nhirng thir riéng clia minh va ham mudn
nhirng thir clia ngudi khac ma coé thé hiéu Phat tam, tan
tuy chi vi ching sanh; thi tw nhién nhirng ngudi ay sé cé
tam bd thi va t& té v&i nhivng ngudi khac. Ho sé co ich
cho nhirng nguwoi khac.

“Kinh nay khién nguwdi kiéu man khéi tam gitr gidi. Néu
nhirng ai tw hao vé sy thu thang, vé tri khon hay vé
pham hanh cGa minh thi can phai doc tung kinh nay va
hiéu sw hién hiru ciia dirc Phat, nhirng ngwoi ay sé lwu
tam dén 10i suy nght va x& sy sai lam va kh&i tam gilr gin
kién cb6 nhivng gidi luat ma dirc Phat da thiét 1ap.

“Kinh nay khién nguwdi ndng nay khéi tam nhan nhuc. ‘
Nhirng ai thwdng gian dir vi nhirng diéu nho nhat thi can
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phai noi theo gwong tam cua dirc Phat, ho sé khdong con
ndng gian, oan ghét vé nhirng gi ma nhfj’ng nguwoi khac
c6 thé ndi hay lam. Trai lai, ho thong cam v&i nhirng
ngwo’l khac va tlr bi mong moi stra chiva 16i suy nght sai
lam cla nhirng nguwdi ay. Day la tdm nhan nhuc von co
thé chiu dwng nhirng gi khdng thé chiu dwng va lam cai
khéng thé tha th thanh cai c6 thé tha thi.

“Kinh nay khién nguwoi lwdi biéng khéi tam tinh tan.

Nguoi lwdi biéng 1a ngudi khdng hwdng hoat dong cua
minh cho twong lai, la ngwdi bd qua bdn phan va c ban
biu theo nhirng viéc khong dau. Tuy vay, anh ta khong
thé khdng nd lwc hwdng dan d&i minh néu anh ta hiéu I
dirc Phat day rang moi cudc doi déu co thé dwoc séng
mot cach dung dan theo tirng cach riéng va day la cach
lam cho toan bo thé gi¢i van hanh cho cai dung. Ch¢ lam
diéu gi 4c, hay lam hét thay nhirng gi thién, hay thanh
tinh tam minh.

“Kinh nay khién cho nguwdi bi dao dong kh&i tam Thién
dinh. Ngay ca nhirng ai bj dao dong, chao dao do moi
thay doi vé hoan canh cing tlep tuc duy tri cai tam tinh
lang, an binh khi ho hiéu ra rang cé mdt chan ly thuwong
hang bén dwéi moi hién twong thay doi.

“Kinh nay khién cho nguwdi si mudi khéi tam tri tué.
Nguwoi si mudi 1a ngwdi chi nght dén hién tai ma khéng
thé suy twédng dén hau quéa clia nhirng hanh ddng cua
minh. Do d6, nguwdi ay co thé bi dao déng vi hoan canh
triee tiép va thwong tré nén gian div hay lo lang vé nhirng
thr nhw thé. Néu nguoi ay nghién clru gido ly Dai thira
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va co tam tri tué, anh ta sé dan da thay dwoc cac sw viéc
trong van mach va khéng cam thay chan nan vé moi suv,
tdm anh ta sé tréd nén sang suot hon.

“Kinh nay khién cho nguwdi khdng lwu tam clru giup nguoi
khac khoi tam clru gilp nguoi khac. Néu mot nguoi hiéu
rang nhirng nguoi khac cling nhw chinh minh can phai
dwoc clru gitp vi anh ta khéng séng trong d&i nay don
doéc, tach biét voi nhirng nguwoi khac thi tw nhién anh ta
sé khéi tdm giup d& nhirng nguwdi khac.

“Kinh nay khién nguwdi pham muwoi diéu ac khéi tam vé
muwoi diéu thién. Mwdi diéu ac 1a séat sinh, trdm cap, ta
dam, néi dbi, ndi I&i nho nhép, ndi 1&i hai ludi, ac khau,
tham lam, san han, va si mudi. Khi mét nguwéi thu dac
gido ly chan that cua DPai thira, nguwodi ay sé dan da
khéng con nudi dwdng nhirng diéu ac ay.

“Kinh nay khién ngwdi tim cau hiru (sw hién hiru) mong
mai cai tdm phi hiru. Ngay ca nhirng ai chap chat quy
nga trong moi sy ma ho lam thi tw nhién ho sé khéi tam
vé vi ky khi ho nho kinh ndy ma dén gan Phat, tam xem
tat ca cac chung sanh déu binh dang.

“Kinh nay khién ngudi cé xu huwéng bd dao khéi tam bat
thdi chuyén. Nhivng ai co thé bj thdi that trong sw tién bod
tam linh sé& c6 quyét tam khién ho nham dat dén Phat
qud, kién tri trong gi®i luat tu tap khéng bao gi®r thoi that
mot chut nao khi ho hiéu dwoc gido ly Pai thira nhé kinh
nay. Diéu nay |1a hoan toan tw nhién, vi ho co thé thay
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duoc con dwdng dang chiéu sang va mé ra trwdc mat ho
va ho khéng thé khéng dwoc cam rng béi con duwdng ay.

“Kinh nay khién cho nguwdi pham cac hanh ddng cau ué
do boi ao twong kh{)’i tam vo 1au vwot khoi ao twong va
khién cho nguw®i khd dau vi lau hoac khéi tam vién ly”.

Sau khi giang giai nhw thé, dirc Phat day: “Nay cac Thién
nam tw, day goi la nang lyc cong dire bat kha tw nghi thir
nhat cua kinh nay”.

Céac nang lwc cdng dirc da néu trén thi rat rong lon. Du
cho chung ta chi hoan tat mét trong cac nang lwc ay thi
day ciing 1a mét thanh twu tuyét voi ddi v&i chang ta von
la nhirng ngwoi dang song trong théi dai méi nay. Khi
doc vé nhleu cong dwc néu ra day, chung ta cho lo s¢
ma nghi rang cac cong duwc ay vuot khai stre lwe cla
chung ta, vi néu chung ta co thé hoan thanh chi mét cong
dlrc thi ching ta co6 thé hoan thanh cac cdng dirc khac.
Hay c& hoan thanh mot cong dire - nght nhw thé 1a rat
quan trong, nham dé ra strc hoc tap va dé kién tri trong
ky luat nhw thé.

Thi hai, dirc Phat khdng dinh rang néu mét ching sanh
nghe dwoc kinh nay chi mét lan, hay du chi mét cau hay
mot phan cau, ngudi ay cling tham nhap vé sb y nghia vi
Kinh nay ham chta vo lwong nghia.

Nang Iwc cong dirc bat kha tw nghi th& hai ca kinh
dwoc néu nhw sau: T mot hat g|éng mot tram ngan van
hat gidng nay sinh, tlr méi hat gidng cla mot tram ngan.
van hat gidng nay, mét tram ngan van hat gidng khac nay
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sinh, va clr theo mét qua trinh nhw thé, cac hat gidng gia
tang dén vd cung.

Kinh nay cling nhu thé. T mot phap, mét trdm ngan van
y nghia ndy sinh, t&r méi y nghia ctia mot trdm ngan van
y nghia nay, mét trdm ngan van y nghia khac nay sinh,
va bang mét qua trinh nhw thé, cac y nghia gia tang dén
vO han.

Nang lirc cong dure bat kha tw nghi th&r ba cla kinh 1a
nhw sau: Néu mot chiing sanh nghe dwoc kinh nay chi
mét lan, hay du chi mot cau hay mot phan cau, ngudi ay
cung tham nhap vo sb y nghia. Sau do, nhirng si muoi
cua nguwoi ay, du con hién hivu, van tré thanh nhw khong
hién hiru; ngudi ay sé khdng sQi hai du nguoi ay chuyen
dich gitra sinh va tlr; va nguwdi ay sé khdi tam tw bi doi
v&i moi chung sinh, dat dwoc sy qua quyét tuan theo moi
phap.

Gibng nhw mét ngudi ché thuyén, du ngudi ay & bé bén
nay, dang mac bénh nang, cling cé thé dwoc sang bo
bén kia nh& mot chiéc thuyén tdt va chac chan ché dwoc
bat cir ai mét cach an toan; doi v&i nguwdi tri kinh nay
cling nhw thé. DU nguwdi dy & b& bén nay thudc vo minh,
gia va Chét voi mot tram é tam loai bénh nang ma than
thé nguoi ay mac phai theo nam trang thai (ng dao),
ngwdi ay cling c6 thé dwoc gidi thoat khoi sinh ttr nho tu
tap kinh Dai thira V6 Lwong Nghia kién cb nay 1a kinh
thwe hién giai thoat chung sanh.

Nang lwrc cong dure bat kha tw nghi thr tw ctia kinh nay 1a
nhw sau: Néu mot chiing sanh nghe dwoc kinh nay chi
mét lan, hay chi mot cau hay mét phan cau, nguodi ay sé
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dat dwoe tinh than qua cam, va sé clru gilip nhirng ngu o
khac du nguwoi ay chwa thé tw clru minh. Nguoi ay sé
tr& thanh nguwdi theo hau chw Phat cung véi hét thay chw
Bo-tat va hét thay chw Phat Nhw Lai sé luén ludn gidng
Phap cho ngudi ay. Biéu nglr “hét thay chw Phat Nhw Lai
s€ ludn ludn giang Phap cho ngwoi ay” co y nghia rat
tham sau, tré rang mac du mai cho dén nay ngudi ay da
khong biét hodc cd y Ian tranh dirc Phat, gio day nguoi
ay lai tryc tiép dién kién dic Phat. DU mudn hay khong,
nguoi ay cing dworc tryc tiép dwa ra trwdc anh sang cua
dirc Phat. Bay la mot cong dirc rat quan trong ma ngudi
ay co thé dat dwoc tlr dirc Phat. Nguwoi ay cang thudng
xuyén nhan giao ly cua dirc Phat thi cang co nhiéu nguoi
c6 thé dwoc ngudi ay thuyét giang giao ly ay tuy theo
nhirng phwong phap thich hop nhat cho nhiéu nguoi
khac nhau.

Nang lwc cong dirc bat kha tw nghi the tw day rang néu
mot Bo-tat nghe dwoc modt phan cau hay mot cau ké cia
kinh nay mét 1an, hai lan, mwdi 1an, mét trdm lan, mot
ngan lan, mot van Ian hay vo sb 1an, vi ay sé cé thé tham
nhap vao Mat phap cla chw Phat va sé dién giai Mat
phap 4y khong lam 1an sai sét du cho chinh vi &y chwa
thé nghiém chan ly ti hau. Vi y sé luén ludn dwoc hét
thay chw Phat ho tri va déi xt tir &i vi vi ay 1a ké so hoc.

Nang lwc cong dirc bat kha tw nghi thi nam va thr sau
cta kinh nay Ia nhw sau: Néu Thién nam t& hay Thién ni»
nhan nao tho tri, tung doc hay chép kinh nay hoac trong
th&i dire Phat tai thé hoac sau khi Ngai nhap diét thi du
cho ho con bi vd minh han ché, 1&i néi va cac cw x(r cla
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ho ciling sé co ich cho xa hoi. Ho sé giai thoat cac chung
sanh khdi sinh tlr ciia vé minh va khién cac ching sanh
thang vwot moi kho dau bang cach gidng phap cho céc
chung sinh. bay la sw tu tap quan trong nhat ctia chw Bo-
tat va chirng té rang ngucyl ta co thé thuyét phap cho
nhirng nguw®i khac ngay ca khi ngudi ta chwa thanh tyu
phap mét cach vién man; ngudi ta phai chia xé cai biét
ctia chinh minh du céi biét ay con it 6i, d& minh tién xa
hon. An du sau day sé& minh hoa nang lwc cong dirc thi
sau: Gia thir mot vi vua dang tuan du hay dang bi bénh
ma phai giao sy cai quan viéc nw&c cho thai ttr du thai to
chi la m6t ddra tré. Thai tr do Iénh vua ma lanh dao toan
bd cac quan than theo luat va phd bién cac chinh sach
dung dan, khién cho moi céng dan trong nwdc theo 1énh
cua thai tr chinh xac nhw chinh nha vua dang tri vi. Cac
Thién nam t&r hay Thién nir nhan tho tri kinh nay ciing
gibng nhw thai tor ay vay.

Cac nang lwc cbng dirc thir bay, thir tam, th& chin, va
thir mwdi cda kinh dién t& moét cap do tam thic rat kho
khan dé tién I&n tr mdi tang bac. Xin van tat trinh bay
chung vé cac nang lwc cdng dirc nay: khi nguoi ta hiéu
kinh nay sau hon, tu tap va truyén ba kinh nay cho nguoi
khac, thi nguoi ta co thé chinh tw minh thanh twu kinh va
dong thoi cé thé ciru dd ké khac; va cudi cung, co thé dat
dwoc mot trang thai tdm nhw cua dirc Phat.

Khi dirc Phat gidng xong cac nang lwc cong dirc bat kha
tw nghi cta kinh nay, dat rung chuyén va hoa, hwong,

ao, trang hoa va bau vat vb gia cua troi tir trén tréi muwa
xubng. Cac th&r nay dwoc dang cung dirc Phat, chu Bo-

52



tat, Thanh van va dai chung. Bay gi® clng véi nhiéu Bo-
tat Ma-ha-tat khac, Bo-tat Ma-ha-tat Bai Trang Nghiém
nguyén véi dirc Phat rang chw vj sé truyén giang rong rai
Kinh nay sau khi diec Nhw Lai diét do, vang theo |0l Phat
day va khién moi ngui quyét tho tri, doc tung, sao chép
va ton sung kinh nay.

DPlrc Phat rat hoan hy nghe cac 1o nguyén cda chw vi ay
va khen rang: “Hay thay ! Hay thay ! Nay cac Thién nam
ter, cac vi qua thuc la con cua Phéat. Cac vi la nhirng
ngwdi ciru tat cd chung sanh khdi khd dau. Hay ludn luén
ban phwéc lac ciia Chanh phap rong khap hét thay*.

Kinh V6 Lwong Nghta cham dirt bang nhirng biéu tir sau:
“Bay gio, moi nguwoi trong dai chung déu hét stre vui
mwrng, danh |é dirc Phat, tho nhan kinh ma rut lui.

Tom lai, diém thiét yéu cla kinh nay la moi phap déu
phat sinh tir mot phap, tiee la, cai thue two’ng cla hét
thay moi sy vat. Téat ca cac hién twong cla v tru, bao
gom ca ddi sbng con nguwoi, thé hién bang muon ngan
cach khac nhau va xuat hién, bién diét, bién chuyén, doi
thay. TAm con nguwdi co thé bi dan dat sai lac trong khd
dau va lo lang vi sw di biét va bién dich. Néu chuing ta
khéng lwu tdm dén s di biét va bién dich cé tinh chat
ngoai twéng nhw thé, va néu chung ta cé thé nhin thay
sau sudt cai thue twéng cua tat ca cac sw vat von vuot
khoi sw di biét bén ngoai, cai

thwe twdng mai mai khéng thay dbi thi ching ta co thé
dat dworc trang thai tam thire tw tai véi moi sy vat trong
khi sdng d&i sdng thwdng nhat
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Tuy nhién, kinh V6 Lwong Nghia khéng giai thich rd
“thwe twdng cua moi sw vat” l1a gi va chung ta phai lam gi
dé thay ré thuc twdng ay. Diém quan trong nay sé dwoc
lam sang to6 trong kinh Phap Hoa sau day.

Phan hai KINH DIEU PHAP LIEN HOA-Pham 1: Tu
Pham 1: Tw

Y NGHIA CUA NHAN PE:

Trwée khi ban vé chinh kinh Diéu Phap Lién Hoa, toi
xin ban vé nhan dé cua kinh 1a nhan dé biéu hién van
tat hinh thirc va nédi dung cia kinh. Téi tin rang nhan
deé nay dac biét biéu hién y nghia sau xa cta toan bo
kinh. Ban goc cua kinh Diéu Phap Lién Hoa dworc viét
bang Phan van, dwoc goi la Saddharma-pundarika-
sutra. Nhan dé nay dwoc ngai Cwu-ma-la-thap
(Kumarajiva) dich la Diéu Phap Lién Hoa Kinh (tiéng
Nhat la Myoho Renge-kyo). Trong kinh Diéu Phap
Lién Hoa, chan ly tuyét déi ma dirc Thich-ca-mau-ni
chiwrng nghiém dwoc trinh bay. Chan ly nay dwo'c goi
la Diéu Phap (Saddharma-Myoho) do béi sw sau xa
cta né nhw da dwoc néu trong phan ban vé kinh Vo
Lwong Nghia. Trwéc hét, nhw da dwoe biéu thi bang
cac tr “thwe twéng cia tat ca cac sw vat”, “Phap”
nghia Ia tat ca cac sw vat hién hiru trong vii tru va tat
ca cac sw kién xay ra trén thé gi&i. Thir hai, Phap
nghia 1a mét chan ly duy nhat thAm nhap vao tat ca
cac sw vat. Thw ba, Phap nghia la quy luat nhw mét
luat tac dworc thiét 1ap khi chan ly xuat hién nhw 1a
mot hién twong ma ching ta cé thé nhin thay dwoc
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bang mat va nghe bang tai. Thir tw, Phap ngha la
giao ly vé chan ly.

Chan ly biéu thi y niém can ban cta bon y nghia nay
ctia “Diéu Phap” 1a dirc Phat. Theo d6, Phap diéu
dong nhirng lién hé cua tat ca cac sw vat, ké ca con
ngwi, cling 1a dirc Phat va 1&i day, 1&i giang vé
ngwdi ta nén song nhw thé nao trén can ban cua
chan ly ciing la dwrc Phat. Tém lai, Phap va duwc Phat
la mét va nhw nhau. Néi mét cach khac, durc Phat va
nhirng chirc nang cua dirc Phat c6 thé dwoc biéu thi
bang tr “Phap”. Vi Phap c6 mét y nghia toi cao, tham
sau va kho biéu thi nén Phap dwoc bo nghia bang
tinh tir “Diéu”.

“Ljén Hoa” (pundarika, renge) nghia la hoa sen. O’ An
P, hoa nay dworc xem la dep nhat trén di vi sen
moc ré trong bun nhwng lai né thanh hoa tinh khiét,
dep va khéng bi nhiém bun. Pay la mét biéu thirc cé
tinh cach an du cta y niém nén tang cta kinh Phap
Hoa, rang du con ngw®i song trong thé gi®i cau ué
nay, con nguw®i van khéng bi 6 nhiém, khéong bi chao
dao vi thé gi®i nay ma cé thé s6ng mét cudc doi dep
dé véi sw tw do tron ven cua tam. “Kinh” (Sutra),
nguyén nghia la moét soi day hay mot s¢i chi doc
trong nganh dét. Ngwoi An D6 c6 c6 théi quen trang
diém téc minh bang nhirng béng hoa dep xau bang
mot s¢i day. Pay ciing vay, giao ly Thanh diéu cua
dirc Phat dwore gop nhit lai thanh nhirng tac pham
goi la kinh. No6i chung, nhan dé “Diéu Phap Lién Hoa
Kinh” nghia Ia “Giao phap t6i thwong day con nguwei
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c6 thé song mét cudc séng dung dan khdng bi dién
dao vi ao twéng trong khi song trong thé gi®i cau ué
nay”.

Pham nay dwoc goi l1a Tw vi pham nay hinh thanh
phan dan nhap cta kinh Phap Hoa. Hoan canh thuyét
giang kinh dwoc néu trwée tién: khi dirc Phat thuyét
giang xong kinh V6 Lworng Nghia trén nui Linh Thiru
(Grdharakuta) nham cho tat ca cac Bo-tat, Ngai ngoi
kiét-gia, nhap dinh v&i than tam bat dong.

Pay la mot sw miéu ta quan trong. Birc Phat luén
luén nhap dinh theo cach nhw thé trwéc va sau khi
Ngai thuyét giang. Trong ltic nhap dinh, Ngai quan
xét xem Ngai nén giang nhw thé nao dé khién l&i
giang cua Ngai tham nhap vao tam cua cw toa va
Ngai luén lu6n mong rang giao ly cua Ngai dwoc
nghe tho nhan va phé bién ding dan. Ngwo'i ta bao
dirc Phat Thich-ca-mau-ni nhap dinh nhw thé moi
ngay nam gio. Theo gwong dirc Phat, chung ta
nham mat ‘trong it phut trwé'c va sau khi nghe Phat
phap thi tét cho ching ta dé luén nhé phap trong
tam tri, dé thanh tinh tam minh bang phap va mong
cau dong nhat véi dirc Phat.

Bay gi®, khi dirc Phat nhap dinh, tréi va dat cam ing
vi gido ly ciia Ngai. Hoa dep tir tréi mwa xudng, va
dat rung dong theo sau cach. Thé roi tat ca héi ching
dat dén diéu ma ho chwa bao gi® dwoc kinh nghiém
trwéc day, ho chap tay nhat tdm, hoan hy ngwdng
nhin dirc Phat.
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Roi dirc Phat phong mét tia sang tir vong 16ng trang
gitra hai may Ngai, chiéu sang mét van tam ngan thé
gi®i phwong Péng. O’ moi noi ciia phwong nay, hét
thay ching sanh trong sau co6i ciing nhw nhirng
nguyén nhan cua tinh trang hién tai cua cac ching
sanh ay déu dwoc nhin thay. O moi noi ciia phwong
nay, chw Phat deu dwoc nhin théy va nhirtng nguwéi
da nghe chw Phat ay thuyeét giang va da tu Bao ciing
dwoc nhin thay. Lai nira, chw Bo-tat di trén Bo-tat
dao, cac thap bay bau lam ncoi chira xa-lgii cua chw
Phat sau khi chw Phat nhap Niét-ban ciing dwoc nhin
thay.

Bay gior Bo-tat Di-lac (Maitreya) ngac nhién vi sw xuat
hién bat kha tw nghi va hy hiru ctia dirc Phat, va dinh
héi dirc Phat tai sao dirc Phat phé bay diéu ky diéu
nhw thé. Nhwng Bo-tat khéng thé héi ly do vi dirc
Phat da nhap dinh. Bo-tat Di-lac bén nghi rang Bo-tat
Van-thu (Manjusri) da twng tlep xuc gan gii va danh
1é vo s chw ¢o Phat, co thé Bo-tat Van-thu sé tra I
cau héi cia Ngai vé nhirng dau hiéu hy hiru nay. Do
do, muon giai quyét nhirng nghi ng® riéng ctia minh
va quan sat sw x6n xao khéi lén trong ca chung héi,
lien héi ngai Van- thu: “Vi nguyén nhan gi, ly do gi
ma c6 sw viéc bat kha tw nghi nay la mét tia sang
dwoc phdng ra tir vong 16ng trang giira hai may cua
dirc Phat ? Tai sao tia sang nay lai chiéu sang moét
van tam ngan c6i Phat & phwong Pong va lam hién 16
ré rang sw rwe r& cua cac Phat do ay ?” Ngay sau do,
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Bo-tat Di-lac muon lap lai nhivng gi ngai da néi, hoi
lai nhw trén bang ké.

Bay gi® ngai Van-thu néi véi Bo-tat Di-lac va tat ca
cac vi dan dao khac: “Theo nhw téi doan thi dirc
Phat, bac Thé Téon dang chuan bi giang mét Phap rat
quan trong. Pay la vi hé khi nao mét vi c6 Phat phé
bay sw xuat hién bat kha tw nghi va phong tia sang
thi ngay sau dé vi ay lién giang Phap rat quan trong
nay. “Vé lwong, vé bién, vé so nam trwéc, cé mot
dirc Phat tén la Nhat Nguyét Dang Minh Nhw Lai cé
day da dirc hanh toan hao. Ngai tuyén thuyét Chanh
phap thién lanh & chd khé&i dau, thién lanh & chd
gilra va thién lanh & choé cuoi. Giao ly ctia Ngai luén
luén dworc dat can ban trén chi mét chan ly. Chan ly
ay tham sau vé y nghia, tinh té vé ngon tie, thuan
khiét va chan chinh, toan hao, hoan my va cao
thwong trong tu tap. P6i vé&i nhirng ai mong cau la
Thanh van, Ngai giang giao phap Bén Thanh dé dé
ho thang vwot sinh, gia, bénh, chét va cuodi cung dan
ho dén Niét-ban; doi véi nhirng ai mong cau la Bich-
chi Phat, Ngai giang giao Iy Mwoi hai Nhan duyén(1);
doi v&i chw Bo-tat, Ngai giang Sau Ba-la- -mat(2) khién
chw vi dat sw Giac ngd Toan hao (Chanh Pang Giac)
va thanh twu cai biét toan hao”. Cac hoc thuyét Tw
Thanh dé va Sau Ba-la-mat hay Paramita day chiing
ta lam thé nao dé giai quyét mot cach can ban van de
dau khé sau bi ma chiing ta déi mat trong d&i séng
hang ngay va lam thé nao dé dat trang thai tam thurc
an tinh. Vi cac hoc thuyét nay tao thanh cot 16i cta
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giao ly cua dirc Phat nén chung ta sé giai thich
chung & day.

BON THANH PE:

Bon Thanh dé (T dé - Shitai) 1a Kho dé (Kutai), Tap
dé (Jittai), Diét dé (Mettai) va Dao dé (Dotai). Dé thiy
nhat cia Bon Thanh dé 1a Kho dé. Diéu nay c6 nghia
la tat ca cac sw vat trén d&i nay deéu la kho doi véi
nhirng ngw®i khong nghe giao ly cua dirc Phat. Doi
ngwi day ca nhirng hinh thirc kho veé tam ly, vat ly,
kinh té va cac hinh thirc kho khac. Nhan biét dieu
kién thwe sw cia kho va thay suot khé ma khong
tranh né khé hay théa hiép véi khé - day 1a Kho deé.
Tap dé nghia la ching ta phai suy nghi vé nhirng
nguyén nhan nao da sinh ra cac khé dau cta con
ngwi, va chiing ta phai nghién ciru ching, hiéu
chuing roé rang. Viéc nghién ctru nguyén nhan cua
khé dwoc néu ré trong cac hoc thuyét vé thwe twéng
cua moi Hién hiru (chw phap thwc twéng - shoho -
jiss®) va ve phap Mw&i hai Nhan duyén (Thap nhi
Nhan duyén - Juni-innen) dwoc giai thich & pham 7
cta kinh Phap Hoa, _pham “Héa thanh du”. Diét dé la
trang thai cua sw vang lang tuyét doi trong d6 moi
kho dau trong d&i sbng con ngwdi déu bi dap tat. Do
la mét trang thai trong dé ching ta cat dit nhirng
hinh thire kho vé tam ly, vat ly, kinh té va tat ca cac
hinh thirc khé khac va thé nghiém dwoc Canh gidi
cua Anh sang Tich lang Vinh ctru (dworc néu tro
trong kinh Quan Pho Hién Bo-tat Hanh), 1a c6i cia
dirc Phat Kim Cang) trén co6i d&i nay. Day la mét
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trang thai chi dat dwo'c bang cach chirng ngd ba
chan ly I&n ma dirc Thich-ca da day chung ta: “Tat ca
cac sw vat deu vo thwong (chw hanh vé thwong -
Shogyo mujo)”. “Khéng cé cai gi cé nga (chw phap
VO nga - Shoho muga)”, va “Niét-ban la tich lang
(Niét-ban tich tinh - nahan jaKUJO)” Ba chan ly nay
ciing dwoc goi 1a Dau an cta Ba Phap (Tam Phap An
- Sambo-in). Ba chan ly nay quan trong dén noi
chung dwoc goi la ba nguyén ly can ban cua Phat
gido. Tuy nhién, mét ngwi binh thwéng khéng thé
hiéu dwoc ba chan ly nay mét cach dé dang. Pé hiéu
dworc, ngwei ay can phai thwe hanh ching va né lyc
thanh twu chung trong doi song hang ngay: nguwoi
ay phai tu Bo-tat dao bang tam, than va cac hanh
déng cta minh. Piéu nay c6 nghia la ngwei ay phai
hién minh cho viéc tu tap giao phap Bat chanh dao
(Hasso6-do) va Luc Ba-la-mat (roku-haramitsu). Dao
dé tré con dwérng dwa dén an tinh tuyét doi va trang
thai tich tinh ma ta c6 thé dat dwoc bang cach tu tap
hai giao phap nay. Phap T Thanh dé day ching ta
doi mat véi thwe twéng cia khé dau ciia con nguoi
(Khé dé), nam dwoc cai nguyén nhan thwe sw cta nd
(Tap dé), hang ngay tu tap Bo-tat dao (Pao dé), va tir
do dap tat moi kho dau (Diét dé). So d6 dwéi day
minh hoa qua trinh ay:

KHO BE

Tamly
Vat ly }Kho
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Kinh té
Cac hinh thirc khac

TAP DE

Truy tim nguyén nhan cta kho dét cén ban trén cac
nguyén ly vé thwec twéng cua cac phap va giao ly
Mw¢&i hai nhan duyén.

DIET BE

Trang thai tich lang

Khéng Tam ly } Kho

CoVat ly

Kinhté

Cachinh thirc khac

PAO BE

Phwong phap tu tap dé diét khé: Tam Thanh dao va
Sau Ba-la-mat caa Bo-tat dao.

Sau day la mét giai thich ngan gon vé ba chan ly I&n
goi la Tam Phap An dé giap ngwoi doc hiéu dwoc
day da hon vé Phat giao thwe sw va do do cé thé
song mét cudéc song hang ngay tot dep hon:

CHU HANH VO THUONG (T4t ca déu khéng thwong
hang):

Y nghia thwe sw cua cac tir “Chw hanh vé thwéng”
da dan dan bi hiéu nham trong tiéng Nhat va bay gi®
thwong dwoe dich 12 “D&i 1a phu du”. Day cé thé 1a vi
thuat ngir nay da thwong dworc dung véi nghia réng
nhw thé trong van chwong c6 Nhat Ban. Pay 1a mot
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trong nhirng nguyén nhan I&n cta sw hiéu lam Phat
giao & Nhat Ban. N6 tao cho quan ching mét y niém
rang Phat giao chi day ching ta thiét tha cau mong
dworc tai sinh trong mét thé gi®i tot dep hon, vi cudc
d&i 1a phu du.

Pé sira chivra sw hiéu Iam can ban nay, ching ta phai
hiéu ré y nghia cta cac tir “Chw hanh vé thwéng”
(Shogyo muyo).

Chw hanh (Shogyo) nghia la “tat ca cac hién twong
xuat hién trén d&i nay” va “vé thwong” (mujod) nghia
la “khéng c6 cai gi hién hiru trong mét hinh thai co
dinh”. Tém lai “Tat ca cac sw vat déu bién doi”. Do
do, giao phap Chw hanh vé thwwo'ng nghia la moi hién
twong trong d&i nay luén luén bién doi.

Khoa hoc hién dai da chirng té rang mat tr&i von
hinh nhw chiéu sang trén bau tr&i ma khéng bién déi
thi thwe sw dang bién déi vao moi luc. Chung ta nghi
rang khong c6 gi doéi khac giira chiing ta ciia hém
qua voi chung ta cua hom nay, nhwng thuc té 1a cac
té bao cua than thé con ngu’o’l van cw dang chét di va
dang sinh ra, khién cho tat ca cac té bao cua than thé
déu bj thay thé theo tirng bay nam moét lan. Moi té
bao cua than thé chung ta dang thay déi lién tuc du
ching ta khéng dé y dén chung. Va moi ngwoi déu tir
kinh nghiém ma biét rang khé dau, sau bi, hoan hy
hay khoai lac ma ching ta cam tho cé6 thé thay doéi
nhw thé nao trong choclat.

Pon gian vi mét trang thai luén thay doéi nhw thé 1a
bang chirng cua I&i day rang tat ca cac sw vat 1a vo
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thwong, tuy vay néu nghi rang giao ly cua dirc Phat
dé nghi rang ching ta xem sw vat dung thwc nhw sw
vat trong sw hién hiru tam bo’ va mong manh nay thi
day la mot sai lam can ban. Quy luat tat ca cac sw vat
la vé thwérng day ching ta can phai dé y dén ban
chat doi thay cua tat ca cac sw vat va do dé dirng dé
bi ngac nhién hay dao doéng vi nhirng déi thay vat
vanh trong cac hién tworng hay hoan canh.

Khi ching ta hiéu quy luat tat ca cac sw vat déu vo
thwong theo cach tich cwe nhw thé, chiing ta nhan ra
rang cai nang lwc 1a con ngwdi ctia chung ta thwe Ia
I&n lao; va cudi cuing, ching ta hiéu ré tai sao con
ngwi phai song theo cach nhw thé dé I&n manh va
dé cai tién mét cach virng vang. Chang ta ciing tré
nén sac bén trong viéc lwu tdm dén sw can thiét bay
té long biét on doéi v&i nhau va can thiét song véi
nhau mét cach hai hoa véi tinh yéu binh dang déi voi
ké khac va bang mét cam nhan doan két.

Hang ty nam trwéec, trai dat khong cé dei song; nui
Itra tudn ra nhirng dong thac dung nham, heoi nwéc
va khi chiém day bau khéng khi. Tuy nhién, khi trai
dat da da mat, khoang hai ty nam trwérc, sinh vat xuat
hién. Nhirng sinh vat dau tién nay la nhirng sinh thé
vi mé don bao gian di. Du nhirng hinh thai song bé
nhé nay phai dat minh trong nhirng con Il ao at,
nhirng tran ddong dat dir doi, nhirng tran phun cua
nai Itra va sw cwe néng cwe lanh, ching van khéng
bi tiéu diét. Khéng hé bién mat, ching gia ting that
nhiéu va dan phat sinh thanh nhirng hinh thirc séng

63



phtrc tap hon. Ngay nay ngwoi ta lap ly thuyet cho
rang doi song phat trién tir cac sinh thé giéng nhw
con vi khuan a-mip tién dén loai cén trung, ca, bo sat,
lwéng cw, chim, loai ¢6 vi, va cudi cung la loai
ngwoi.

Ching ta nén xét lai sirc manh ctia sw séng. Lam
nhw thé, ching ta cé thé dat niém tin vao sw séng
cua chinh chung ta va do d6 dat sw hang hai thu dac
niém tin tu’o’ng vao strc manh co’ ban cua sw song va
nang lwc cta né dé chéng chéi v&i nhirng khé dau
va that bai nhat thoi. Trong qua trinh tién héa, con
ngwi da thang vwot nhiéu thir thach va kho khan.
Strc s6ng nay an nau trong than thé cua riéng chiing
ta. Khi chung ta xét qua trinh tien héa tir con a-mip
dén con ngwo'i va r0| quay nhin lai lich st loai ngwoi,
ching ta hiéu ra rang khi tat ca dwoc néi ra, dwoc
lam nén, con ngwei da tirvng bwéc tién 1én.

DPong thi, ching ta nhan thirc dwoc rang tién 1én 1a
con dwdng séng thich hop nhat cia con nguwdi va
rang tri tué & mét cap do riéng lé nao, d& hon la thoi
chuyén vao mot I0| song sai lac, cing la di léch con
dwéng ciia cudc song con ngwdi. Néu ching ta nam
dwoc diéu nay, ching ta sé c6 thé hiéu dwoc rang
chung ta phai lién tuc tién dén trang thai ly twéng
cua con ngwoi- thwe vay, hiéu rang lam nhw thé 1a
dieu tw nhién nhat.

Khéng can phai noi, trang thai ly twéng cia con
ngw®i la Phat qua. Do dé, khi chung ta muon thanh
Phat va lién tuc tu theo I&i Phat day thi chung ta
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dang theo phwong hwéng tw nhién cua d&i ngwoi.
Dieu nay khéng c6 gi ky diéu, ma dung ra la mét viéc
dwong nhién. Strc khée va cudc song gia dinh cuia
chung ta sé tr& nén quan binh hon khi ta quay tré lai
con dwdng tw nhién ma chuing ta da di léch thi day
ciing la diéu tw nhién.

Khi ta nhin lai qua trinh tién héa da tao nén sw song
trén trai dat von chi day ca dung nham chay ra, kim
loai, khi va heoi nwée va nhin xem cach thire cac hinh
thai song dwoc chia thanh thao modc va thua vat, tha
vat tién hoa dan qua cén trung, ca, lwéng cw, chim,
loai ¢6 vu, va cuodi cuing thanh con ngwei, ching ta
hiéu ra rang g6, da, kim loai va tat ca cac chat khac
trén thé gi®i cling déu cé toé tién can goc dong vé&i
chinh ching ta. Ching ta c¢6 thé nhin moi thao méc,
con trung, chim chéc, thu vat nhw la ba con cua
ching ta. Roi thi ching ta cam thay biét on doi v&i
thao mdc, con trung, chim chéc va tha vat. Néu
ching ta cam thay biét on cac sinh vat nay thi ching
ta lai cang nén biét on sau dam hon biét bao doi véi
cha me, 6ng ba, nhirng ngwi than thudc gan giii
nhat va biét on hwong linh chw vo t6 tién khac !
Chung ta hiéu dwoc diéu nay ré rang va cdm nhan né
sau sac.

Qua thwec moi sw vat trong vii tru co lién hé véi nhau;
ta co6 thé noéi gi khi con ngwdi trén thé gioi nay khong
phai la anh em vé&i nhau ? Ngwoéi ta chong doi nhau,
thu ghét nhau, tan cdng nhau, ngay ca giét nhau. Day
khéng phai Ia nhirng gi ma d&i ngwdi mudn cé. Ly
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do khién chiing ta khéng hiéu chan ly nay la vi ching
ta bi ap dao vi nhirng doéi thay anh hwéng dén ching
ta va bi mu quang vi coi trong sw dworc mat nhat
thei. Néu tat ca moi ngwei déu cé thé nhin thay ro
|&i dirc Phat day rang moi sw vat déu vé thwéng thi
ho sé dwoc thirc tinh khoéi cai ao twéng nhw thé va
c6 thé thwe hién mét 16i sdng an hoa va dang dan
trén thé gi&i nay.

CHU PHAP VO NGA (Tat ca déu khdng c6 ngi):

Giao phap Chw phap vd nga day rang tat ca cac sw
vat trén d&i nay, khéng ngoai trir gi ca, déu lién hé
v&i nhau. Khéng ¢6 cai gi dan dén mét sw hién hivu
co lap hoan toan tach biét véi cac sw vat khac. Khi
ching ta xét thay rang ngay ca nhirng cén trung bé
nho, chim bay cao trén tr&i, théng moc trén mot
ngon doi xa, déu thudc cung mét chat liéu tir khéi
thay tir hang ty nam nay trén trai dat, ching ta hiéu
ra rang cac sinh vat nay deu nhuan tham cung mot
nang lwec song la cai sinh lwc tao cho ching ta sw
song. Doi véi dat, da, may va khéng khi, sw viéc
cing nhw vay.

Khi ching ta cha y dén hién tai va xéet sw hién hiru
cua chinh chung ta, chung ta biét rang chuing ta song
dwoc 1a nhé dat va da, va chung ta mang on ca dén
con trung, chim chéc. Vi du, néu khéng c6 may trén
tri, chung ta sé khong cé6 mwa; khéng cé cay moc
thi ching ta sé khong c6 thirc an. Néu khéng cé
khéng khi thi ching ta sé khéng song dwoc du chi
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trong vai phut. Hét thay ching ta déu c6 moi lién hé
v6 hinh nao d6 ca véi nhirng sw vat ma bén ngoai c6
vé khéng dinh dang gi den chungta.

Mot thi du quen thudc, du cho co thé chiing ta va cac
chat vé co, nhw sat, c6 vé hoan toan khac nhau, thwe
ra phan I&n than thé gom nwéc chivra cac chat vo co,
chung ta sdong nh& & cac chat vé co nhw muoi,
calcium, sat va dong. Sw viéc nay chirng té cac sw
vat hién hiru trong quan hé 1an nhau va tuy thudc
nhau. Hién nhién rang déi vé&i nhirng ngwei khac,
chung ta c6 mai lién hé, gan giii, manh mé hon the
nhiéu.

Co Bac si Albert Schweitzer, nguw®i dwoc giai Hoa
binh Nobel, da lam viéc v&i tw cach mét nha truyen
ba y hoc trong ho'n bon mwei nam giira nhivng
ngwoi chau Phi tai Lamberance, Gabon, la mét trong
nhirng ngwi vi dai nhat caa thé ky hai mwoi. Ngwei
ta ké rang bac si Schweitzer da dirt khoat quyét dinh
ctru giup ngwei chau Phi vao hém nghe dwoc ban
soan tau cho dan organ ciia Bach ma cam thay moét
niém tin vi'ng manh. Suy nghi cau chuyén vé bac si
Schweitzer, ching ta khéng thé khéng cé an twong
sau xa b&i nhirng noi két ciia nhan qua. Bach da chét
twr 1au, trwwéc khi bac si Schweitzer nghe nhac cua
ong, c6 thé khéng bao gio mo t&i méi lién hé giira
chinh éng va ngwi chau Phi. Thé ma, mét ban nhac
hay do Bach soan da tao vat xuc tac dwa dén quyét
dinh I&n lao cta nha hoc gia tré tudi xir Alsace,
Albert Schweitzer.
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nhirng mat lwéi. Chung ta co6 thé dé dang hiéu nhirng
ngw®i cung mot xir sé& thi cang dwoc nodi két voi
nhau chat ché hon biét bao! Kinh té hoc cho ta mot
thi du vé nhirng lién hé biéu 16 bén ngoai thwc sw
dwoc dan dét sidu dam hon biét bao ! Thué ma chung
ta tra dworc dung cho ai ? Ai tra tién bao hiém that
nghiép ma ngwdi that nghiép nhan ? Nhirng lién hé
vo hinh va khé hiéu qua la nhiéu hon chuing ta
twéng. Chung ta bi rang budéc véi nhau, va tat ca
ching ta dworec tham nhuan bé&i ciing mét nang lwe
song. Thé ma sw chong doi, tranh cai, dau tranh va
giet choc khién chung ta bi tac déng béi cai tw nga
va khién chiing ta song ich ky chi vi lgi lac ca nhan.
bay la ly do quan trong khién chang ta phai thé
nghiém cai sw that rang khong co6 cai gi co6 mét nga.
Khi chung ta c6 mot cai thay sau xa hon vé cac sw
vat, ching ta hiéu ra rang, nhw trén da noi, tri tré &
mét cap do riéng Ié hay tré lai 10i song sai lac 1a ti
16i va xau xa vi nhw thé 1a di ngwoc véi tinh tat yéu
cua lich str va 16i sdng tw nhién cta loai Ngwdi ma
con ngwi tién Ién tirng bwéc.

Giao ly cua dirc Phat day ta rang toi 16i va xau xa von
khéng cé goc gac tren doi nay. Chung hién hiru la do
sw phat trién thich hop ctia d&i song con ngwoi bi
ngwng dirt hay sw quay tré lai dwéng 16i sai lam. Do
do, ngay khi chung ta lia bé nhirng str dung nang lwc
mot cach tiéu cwe nhw thé, tirc 1a ngay khi ching ta
thoat khoi ao twéng, cai xau bién mat va thé gi&i anh
sang cua hao quang rwc r& cua dirc Phat hién ra
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trwéd'c mat ching ta. Sw “khdng tién bd” cuia ching
ta, sw “khéong-dén-gan” dirc Phat cta ching ta la toi
16i va xau xa vi hanh déng nhw thé 1a trai véi 16i song
thich hop cua d&i nguwo.

Tir quan diém ich ky vé nga, ching ta nghi rang
chung ta co thé lam gi ma chung ta muon chwng nao
ching ta san sang chap nhan nhirng hau qua cua
hanh déng cua chung ta va chi yéu cau dwoc dé cho
chung ta yén, dwng ai can thiép dén. Tuy nhién, thai
dd nhw thé 1a moét sai lam can ban, vi cudc song cua
chung ta mét cach nao do, cé lién hé véi doi song
cta moi ngwoi khac, khién cai xau do moét ngwdi tao
nén dirt khoat sé gay anh hwéng dén ngwdi khac &
dau dé, va sw so suat ciia mét ngwdi chac chan sé
ngan chin bwéc tién ctia nhirtng ngwdi khac. Néu
hiéu dwoc diéu nay, ching ta cé thé tinh ngd ma
nhan ra rang sw tri tré hay thoi that caa chinh chung
ta sé can tré& nhirng ngwei khac, tir dé chung ta
quyét tién dan Ién. D3y la tinh than cua giao ly Chw
phap vo nga, va day la ly do tai sao tinh than thwe sw
cta Phét giao chinh la sw n6 lwc khéng ngtrng.

NIET-BAN TICH TINH (Niét-ban tich ling):

Giao phap Niét-ban tich tinh 1a nguyén ly thir ba cta
ba nguyén ly chi yéu co’ ban cta Phat gido. Giao
phap nay da bi ngé nhan do ngwei ta hiéu sai tir
“Njét-ban”. Nhiéu ngwei nghi Niét-ban dong nghia
v&i sw chét. Nhom tir “dirc Thich-ca-mau-ni nhap
Niét-ban” thwérng dwore dung dé noi dén cai chét cua
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dirc Phat. Vi the, gido phap “Niét-ban tich tinh” da
dworc hiéu 1a nham tré mét thién dworng giong nhw
cOi Tinh d6 cua diwrc Phat A-di-da ma trong tong phai
Tinh d6 ngwoi ta tin 1a tha hwéng ly twédng cua
ching ta sau khi chét.

Tw Sanskritnirvana co6 y nghia tiéu cwc la sw “dap
tat” hay “tiéu diét”. Do do, canh gi&i nay ciing co
nghia la cai trang thai trong d6 than thé ngwei ta chét
di hay bién mat. Dong th&i Niét-ban nghia la trang
thai dat dwoc do b&i sw dap tat moi ao twéng, va day
la y nghia cua Niét-ban dwoc dung trong nhirng I&i
day cua duwrc Phat. Trong y nghia thwc sw cua no, twr
Niét-ban nghia la trang thai dat dwoc do tiéu diét
hoan toan moi ao twé'ng va trong twong lai sé khéng
bao gi® bi né6 cam dé. Do do, cac tir “dirc Thich-ca-
mau-ni nhap Niét-ban” khéng c6 nghia la sw chét cua
Ngai ma la sw chirng ngé ma Ngai dat dworc.

Giao ly “Niét-ban tich tinh” day chung ta rang ching
ta c6 thé dap tat hoan toan moi khé dau cua doi
ngwi va dat binh an, tich lang khi ching ta diét trw
moi ao twédng. Chung ta dat té&i trang thai nay nhw
thé nao ? Cach doc nhat la thé nghiém hai giao phap
“Chw hanh vé thwong” (tat ca cac sw vat deu khéng
thwdng hang) va “Chw phap vé nga” (tat ca deu
khoéng co6 nga).

Ly do khién chung ta lo lang vé nhiéu thitr kho dau la
chung ta quén rang moi hién tweng trén coi doi nay
la vo thwong, rang tat ca cac sw vat thay doi lién tuc
theo luat nhan qua; chung ta bi cac hién twong danh
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Itra va bi anh hwéng béi sw coi trong cai dwoc, mat
nhat thoi. Néu ching ta nghién ctru con dwérng dwa
dén Phat qua va do thwc hién con dwong ay, ching
ta thé nghiém dwoc chan ly vé sw vé thwong cia tat
ca cac sw vat, ching ta sé cé thé dat dwoc trang thai
binh an va tich lang trong d6 chung ta sé khéng bao
gio co thé bi chao dao vi nhirng hoan canh déi thay.
Pay la trang thai “Niét-ban tich tinh”.

Péi khi ching ta cam thay bwc bdi vi thiéu thon
lwong thwe, vi that bai trong kinh doanh hay vi
nhirng tranh chap cii co. Pay la vi ching ta thiéu sw
hai hoa gitra chung ta véi cac sw vat vo tri va véi
ngwoi khac. Tai sao chung ta khong hai hoa vé&i nhau
? DAy la vi chung ta khéng hiéu dwoc cai chan ly
rang khdng c6 cai gi c6 mét nga thé (Chw phap vo
nga) hoac chung ta da quén chan ly nay. Chung ta cé
thé dat dwoc hai hoa v&i nhirvng ngwdi khac mot
cach tw nhién khi ching ta nh& chan ly rang moi sw
vat, moi ngw®i déu dwore tham nhuan bang cing mot
nang lwc sdng I&n lao va rang tat ca cac sw vat déu
lién hé ho twong mét cach kin dao, va khi ching ta
str dung tot nhat mai lién hé hé twong nay bang cach
ttr bé cai y niém ve nga, tirc 13, bang cach gia ting
mai lién hé hé twong nay dé 1am Igi cho ching ta va
cho nhirng ngwei khac. Khi hai hoa véi nhirng nguwoi
khac, ching ta c6 thé loai bé sw dw thira va thiéu
thén, dau tranh va xich mich, va cé thé duy tri cai tam
an tinh. DAy la trang thai dwoc dién ta trong giao
phap “Niét-ban tich tinh”. Pay la mét trang thai ly
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twéng chi co thé dat dwoc bang sw thé nghiém hai
giao ly kia, “Chw hanh vé thwong” va “Chw phap vo
nga”.

Cac giao ly Bat Chanh dao va Luc Ba-la-mat day
chuing ta séng thé nao dé dat dwoc trang thai “Niét-
ban tich tinh” va chung ta nén thwc hanh cac I1&i day
cua dirc Phat dé dwoc nhw thé. Vi hai giao ly nay co
lien hé mat thlet v&i gido ly T Thanh dé nén sau day
can giai thich van tat cac giao ly nay.

BAT CHANH DAO:

Bat Chanh dao chinh la thay dang (Chanh kién, sho-
ken), suy nghi dung (Chanh tw duy, sho-shi), néi
nang dung (Chanh ngir, sho-go), hanh dong dung
(Chanh nghiép, sho-gyo), sdng dung (Chanh mang,
sho-myo), nd Iwc ding (Chanh tinh tan, sho-shojin),
ghi nhé& dung (Chanh niém, shé-nen) va Thién dinh
dang (Chanh dinh, sh6-j6). Nhiéu gi&i diéu va giao
phap chira nhirng con so nhw Bat Chanh dao - dwoc
néu trong kinh dién Phat gido. Day la do vi vao thoi
dirc Thich-ca-mau-ni giang phap, ngwei ta khong thé
ghi chép cac giao phap cua Ngai, nhwng can phai
nhé& nhirng gi ma ho da nghe. Do do, dwrc Thich-ca
da dung cac con s0 khi _giang nhiéu giao ly khac
nhau dé ngwi ta c6 the dé dang ghi nhé. Tuy nhién,
chung ta ciing khong can phai qua cau né vé cac con
s6 nhw thé.

72



Nhirng ai thay khé nhé gido phap Bat Chanh dao do
cach chia tam nhw thé, c6 thé thay dé hiéu hon bang
cach chia n6 ra lam bon phan. Phan thir nhat 1a muc
dich co ban ctia Bat Chanh dao, tirc thiét 1ap niem tin
dang dan vao mét ton giao dwoc xay dwng trén tri
tué cua dirc Phat, nhan thirc va linh hdi nguyén ly vé
Thwe twéng ctia moi Hién hiru; phan thi hai la cé
thai do dang dan trong d&i séng hang ngay cua
ching ta; phan th ba 1a ¢6 cach hanh xtr hang ngay
dang dan; va phan th tw 1a theo con dwéng diing
dan trong viéc thwe hanh giao ly caa dirc Phat.
“Chanh kién” nghia la tir bé cach nhin quy nga vé
cac sw vat va cé cai thay ding dan cta dirc Phat. Noi
mot cach khac, day la quy y Phat. “Chanh tw duy”
nghia Ia khéng thién ve thai dé quy nga doi véi sw
vat, ma suy nghi vé sw vat mot cach dang dan, tr
mot 1ap trwo'ng cao hon. Chanh tw duy day ta tir bé
“ba cai xau vé y” (tam twéng) 1a duc, san, hai va suy
nghi vé cac sw vat mét cach ding dan véi cai tam
quang dai nhw tam ddirc Phat. M6t cach roé rang horn,
ba cai xau nay la cai y tham muon (duc) chi nghi dén
sw tha dac riéng cta minh; cai y gian ghét (san)
khong wa thich khi sw viéc khong xay ra nhw minh
mong w&c; va y ac ddoc (hai) muon dwoc theo y minh
trong moi sw.

Chanh kién: Thay moi sw vat mét cach ding dan,,
dwoc dat can ban trén tri tué cua dirc Phat,, nhan
thirc va hieu nguyén ly vé Thwce twdng cua moi Hién
hiru.
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Chéanh tw duy: Suy nghi dung dan,, tranh dwoc ba cai
Xau vey.

Chanh ngir: Néi I&i dang dan,, tranh dwoc bon cai
Xau vé miéng.

Chanh nghiép : Hanh déng ding dan,, tranh dwoc ba
cai xau cua than.

Chanh mang: Kiém dwoc thirc an,, thirc mic,, nha &
va cac nhu cau hang ngay theo cach dung dan.
Chanh tinh tan:Khéng bao gi® lam diéu xau,, luén
luén lam diéu tot.

Chanh niém:Ludn luén cé niém twéng diung dan dén
ca chinh minh va ngwi khac.

Chanh dinh: Ludn ludn né lwc dé dat Chanh phap va
an trua trongChanh phap.

BAT CHANH DAO

“Chanh ngir” day chung ta str dung ng6n tir dung
dan trong doi song hang ngay va tranh “bon sw xau
cua miéng”: noi doi (1&i néi gia doi), noi hai lw®i, noi
xau (vu khéng), noi bay (I&i noi khéng can than).

“Chanh nghiép” nghia la sw (rng xt¢ hang ngay phu
hop v&i gi¢i luat caa dirc Phat. Pé dwoc nhw thé,
can nhat 1a kem ché “ba cai xau cua than” lam tr&
ngai nhirng hanh déng ding: sat hai khdng can thiét,
trom cap, pham dam hay ngoai tinh.

“Chanh mang” nghia la thu dat thtrc an, ao mac, nha
@ va cac nhu cau khac cua cudc song theo moét cach
dung dan. Chanh mang day chung ta khong kiém
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song bang cong viéc nao gay phién khé cho ngwo

khac va bang nghé vé ich cho xa hdi, ma phai song
bang sw thu nhap chinh dang ma ching ta cé dwoc
nhé cdng viéc dang dan, nh& mét nghé cé ich cho

ngwoi khac.

“Chanh tinh tan” nghia la luén hanh xt ding dan,
khéng lwdi biéeng hay di Iéch khéi con dwérng chan
chanh, tranh nhirng sai lam nhw ba cai xau vé y, bon
cai xau vé miéng va ba cai xau vé than da néu trén.

“Chanh niém” nghia la tu tap bang cai tam dung dan
nhw dirc Phat da tu tap. Chi c6 thé thwe sw bao rang
chung ta c6 cai tam nhw dirc Phat khi nao chung ta
c6 mdt cai tam chan chanh khéng chi riéng doi véi
chinh minh ma ca déi vé&i nhirng ngwdi khac, va hon
niva, doi v&i moi sw vat. Néu ching ta cr hy vong
rang chi ching ta la dang thi ching ta sé tré thanh
ké ngoan co va tw man bj d&i xa lanh. Chang ta
khéng thé bao rang ching ta cé cai tam nhw dirc
Phat néu ching ta khéng chu tam vao hét thay moi
sw vat trong vu tru v&i mét cai tam thanh tinh va
chinh dang.

“Chanh dinh” nghia la luén luén quyét dinh tin twéng
giao ly cua dirc Phat va khéng bi dao dong vi moi
thay doi vé hoan canh. Chanh dinh day chiing ta kién
tri tu tap giao ly cua dirc Phat.
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Nhin chung, hoc thuyét Bat Chanh dao la giao ly tré
cho chung ta con dwong chan chanh de song cudc
song hang ngay.

LUC BA-LA-MAT (Sau sw toan hao):

Giao phap nay day chung ta vé sau loai tu tap ma
chw Bo-tat can theo dé dat chirng ngd. Sau Ba-la-mat
la bo thi (sw cho, juse), tri gi&i (gilv gin gi®i luat,
jikai), nhan nhuc (sw kién nhan, miniku), tinh tan (sw
noé lwc dé tién bo, shojin), Thién dinh (zenjo) va tri tué
(chie).

Bo-tat 1a mét vi khéng nhw Thanh van hay Duyén
giac, khéng chi mong cau dap tat ao twéng cua riéng
minh ma con dé ctru dé nhirng ké khac niva. Do doé,
giao phap Luc Ba-la-mat c6 muc tiéu la ctru do hét
thay ching sanh.

Tu bé thi Ia thir nhat trong gidao phap nay. Co6 ba loai
bo thi: bo thi tai san vat chat, bo thi Phap va bé thi sw
vé Uy (khéng so hii, than thé). Bé thi thir nhat la cho
ngwdi khac tién bac, cta cai. Bo thi thir hai chi sw
day dé ngw®i khac mét cach dung dan. Va bo thi thiv
ba la g& bé nhirng wu tw, khé dau ctia ngwei khac
bang né lwc cta chinh minh. Khéng ai l1a khéng thé
thwe hién mét hinh thirc bo thi nao dé. Du cho mét
ngwdi c6 nghéo kho dén dau, ngwei ay ciing cé thé
bo thi cho nhirtng ngwdi con té hon minh hay c6 thé
giup vao viéc céng ich bang sw bo thi du nhé nhat,
néu ngwdi ay muon. Ngay ca mot ngwei hoan toan
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khéng thé lam dwoc nhw thé, ngwdi ay ciing c6 thé
c6 ich cho ké khac va cho xa hdi bang cach phuc vu.
Mot ngwoi c6 kién thirc hay tri tué vé mot lanh vuc
nao d6 han ciing cé thé day nhirng ngwoi khac hay
dan dat ho ngay ca trwong hop ngwoi ay khong co
tién hay bij tré ngai vé thé chat. Du cho mét ngwoi co
hoan canh han hep ciing cé thé thwc hién bo thi
Phap. N6i Ién kinh nghiém riéng cua minh cho ngw&i
khac ciing c6 thé 1a mét sw b thi Phap. Chi bao
ngwi khac vé mét toa thudc hay chi dan may chang
han, ciing c6 thé 1a mdt cach bé thi Phap.

Diéu can la ching ta phai lam sao dé cé ich cho
ngwi khac do thuc hién ba loai bo thi nay trong
pham vi kha nang cua ching ta. Khéng can phai néi,
néu ching ta thwe hién ca ba loai bo thi ay thi that
khéng gi tot bang bé thi 1a diéu thir nhat trong cac tu
tap cua vi Bo-tat, diéu nay rat cé y nghia.

Tu tap ve tri gi®i 1a Ba-la-mat thir hai trong sau Ba-la-
mat. Tri gi®i day ching ta rang chung ta khéng thé
thwec sw ctru do ngwc‘)’i khac néu chung ta khéng thao
bo nhirng ao twong cua chinh ching ta nho giéi luat
ma dirc Phat da ban bo va day rang chung ta can
phai tw toan hao minh bang cach s6ng mét cudc
song chanh trwc. Tuy nhién, chung ta khéng nén
nghi rang ching ta khéng thé din dit ngwoi khac 1a
vi chinh chiing ta khéng toan hao. Chung ta khéng
thé tién bd néu chung ta doan tuyét voi nhirng ngwoi
khac trong né lwec séng cho dung dan. Diém chu yéu
cua viéc nam giilr gi&i luat (tri giéi) la phuc vu ngwoi
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khac. Chung ta cang lam gi cho ngw¢i khac thi
chuing ta cang c6 thé nang cao minh Ién, va chung ta
cang nang cao minh lén thi chiing ta cang cé thé
phuc vu ngwei khac. Cai nay tang cwong cho cai kia
vay.

Ba-la-mat thr ba 1a nhan nhuc, mét dirc tinh dat biét
quan trong doi vé&i ngw®i ngay nay. Pirc Thich-ca-
mau-ni c6 tat ca cac dirc hanh va thanh Phat do Ngai
kién tri tu tdp. DU rang chi nhan manh dén mét trong
nhirng dirc hanh cua Ngai la c¢é t6i v&i Ngai, nhwng
dirc hanh I&n nhat cia dirc Phat doi véi tw cach nhw
modt con ngw®i hinh nhw van la sw dd lwong cua
Ngai. Tiéu sir cia dirc Thich-ca-mau-ni ma ta doc hay
do kinh ké thé nao di nira thi ta ciing khdong thay ghi
rang dirc Phat da tirng gian dir. Du Ngai bi ngwoc dai
nang né hay du cac dé tr Ngai nhan tam chong lai
Ngai va bé Ngai ma di, Ngai van luén luén than ai, ttr
bi.

Néu téi dwoc yéu cau giai thich dac tinh nay cua dirc
Phat v&i tw cach mét con ngwdi bang mot biéu tir
don gian thi téi sé khong ngan ngai dap rang “mot
con ngw®i hoan toan dé lwong”. Do dé, toéi nghi rang
khéng c6 hanh déng nao lam cho dwrc Phat Thich-ca
budn hon 1a khi ching ta tré nén gian dir vé dieu gi
va trach mang ngwoi khac hay khi ching ta khién
trach ngwei khac vi nhirng sai lam cta chinh ching
ta. Tot hon hét, chung ta nén gitr dirng pham nhirng
hanh ddng nhw thé doi véi nhau. Mét cach van tat,
nhan nai la tinh dé lwong. Mot khi ching ta kién nhan
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theo sw tu tap ctia chw Bo-tat, chung ta khéng cén
tré nén gian div hay trach mang ké khac hay doéi véi
moi sw vat trong vii tru. Ching ta c6 thé than phién
vé thoi tiét khi tréi mwa va can nhan vé bui bam khi
chuing ta gap buéi dep tr&i. Tuy nhién, nh® nhan nai,
chung ta dworc mét tam tri binh lang thanh than thi
chung ta biét on ca mwa 1an nang. Réi thi Idng chiing
ta tré nén tw tai véi moi thay doi trong hoan canh
cua chung ta.

Bo thi : “Khién ngwdi keo kiét kh&i tam bo thi”: Chan
thanh phuc vu céng dong va nhirng ngwdi khac

Tri gi®i : “Khién ngw®i kieu man khé&i tam giilr cac
gi®i dieu”: G& bod cai tam kiéu man,, tw nhac nhé va
dieu ngw

minh.

Nhan nhuc :“Khién ngw®i néng tinh kh&i tAm nhan
nhuc”: Loai bo sw gian dir ma chiu dwng.

Tinh tan :“Khien nguwoi lwoi bieng kh&i tam tinh tan”:
N6 lwc khong nglrng.

Thién dinh : “Khién ngw®i xao lang kh&i tdm Thién
dinh”: Thanh tinh tam va khong bi dao dong.

Tri tué:“Khién ngwoi si mudi khoi tam tri tué”: Loai
bo dinh kién va I6i suy nghi té hai nh& phan doan
dung dan.

LUC BA-LA-MAT
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Khi chiing ta tién xa hon, khdng nhirng chiing ta sé
khong c6 cam tho vé gian div va thu ghét doi v&i
nhirng ké gay thwong ton, si nhuc, hay phan boi
chung ta ma chung ta lai con tich cwc mong mai
dwoc giup d& ho. Mat khac, chung ta sé khong bi
dao ddéng vi sw ting boc hay ca ngoi diéu tot ma
chung ta cé thé lam, nhwng chiing ta sé yén lang suy
nghi vé hanh xtr cta chung ta. Chung ta sé khéng
cam thay cao hon ngwei khac, nhwng ching ta sé
gilr thai doé khiém ton khi moi sw dwoc sudng sé. Tat
ca nhirng thai dé nay phat sinh tir sw nhan nhuc.
Trang thai tam thirc nay la dinh diém caa sw tu tap
nhan nhuc. Du ching ta khéng thé dat ngay lién cai
trang thai tam thirc nhw thé, ching ta ciing dat dwoc
mot thai do tir bi ddi véi nhivng ai gay khé khan cho
chung ta ma ta khong ng® t&i. it ra chang ta ciing
phai tien dén mirc dd6 nay. Néu loai nhan nhuc nay
dwoc moi ngwoi trén khap thé giéi thwe hanh thi chi
rieng nhw thé ciing sé thiét 1ap dwoc hoa binh va
khién loai Ngw®i dwoc hanh phuc hon vé cung.

Ba-la-mat thir tw trong Sau Ba-la-mat la tinh tan. Tinh
tan nghia la tién thang Ién mot muc tiéu quan trong
ma khéng bi xao lang vi nhirng sw viéc nhé nhat.
Chung ta khéng thé bao rang chung ta tinh tan khi y
twéng va hanh xtr cua chung ta khong trong sach, du
cho ching ta n6 lwc hoc hanh tu tap giao ly cua dirc
Phat. Ngay ca khi chiing ta né Iwc hoc hanh tu tap,
doi khi ching ta van khong dat két qua tot, hodc con
c6 thé thu dat nhirng hiéu qua bat Ioi hoac bi tré
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ngai trong viéc tu hanh do bé&i nhirng ngw®i khac;
day chi la nhirng bong ma, sé bién mat di khi lang
gi6. Do d6, mét khi ching ta da quyét dinh tu Bo-tat
dao, ching ta can phai duy mét long tién den chi
hwéng cta ching ta ma khéng di 1éch. Pay goi la
tinh tan.

Ba-la-mat thir nAm trong sau Ba-la-mat 1a Thién dinh,
tieng Sanskrit 1a Dhyana va tiéeng Nhat 1a Zenjo. Zen
nghia la “cai tam tinh lang” hay “tinh than bat khuat”,
va jo la trang thai c6 dwoc cai tam tinh lang, khéng
dao dong. Diéu quan trong la khéng nhirng ching ta
phai né lwc thwe hanh giao ly cta dirc Phat ma
chiing ta con phai nhin hét sw vat bang mét cai tam
tinh 1ang va suy nghi vé sw vat cho dung. Puoc thé
chuing ta mé&i cé thé thay cai khia canh chan thwc
ctia moi sw vat va tim ra dwoc dwong 16i ding dan
dé déi phé véi ching.

Cach nhin ding vé cac sw vat va nang lwc nhan dinh
cai khia canh chan that cta tat ca cac sw vat la tri tué
- Ba-la-mat thir sau trong Sau Ba-la-mat. Y nghia cta
tir nay khéng dwoc giai thich & day vi da dwoc ban &
trang 44. Chuing ta khéng thé clbu ngwei khac néu
khong c6 tri tué. Hay gia du rang c6 mot thanh nién
cung khé nam bén dwong. Va gia nhw ching ta cam
thay thwong hai anh ta va cho anh ta mét it tien ma
khéng nghi dén hau qua thé nao. Néu anh ta hoi
nghién ma tay thi sao ? Anh ta sé chdp lay so tién
dwoc cho 4y ma dung dé mua ma tay. Nhw thé, anh
ta c6 thé tré nén nghién nang, ké ca nghién dén tham
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can. Néu chung ta trao anh ta cho céng an thay vi
cho anh ta tién, anh ta sé dwoc giri dén mét bénh
vién va co thé bat dau cudc doi tré lai. Day la loai sai
lam ma chung ta c6 thé mac phai khi thwe hién bb thi
ma khoéng co tri tué. Du day la mot trwong hop cwc
doan, nhirng trwwéo’'ng hop twong tw & mot mirc dod
nhe ho'n van xay ra vao moi lic. Do dé, du ta cé6 thé
lam gi ¢é ich cho ké khac hay thwc hanh thién hanh
dé ctru gitup ho, nhwng néu ta khéng co tri tué thwe
sw thi long tir ai hay tir té cia ching ta ciing chi la vo
hiéu qua. Khong cé hiéu qua thi long ttr ai cua ching
ta co6 thé co két qua gay hai. Do do, tri tué la diéu kién
tuyét doi can thiét trong viéc tu tap Bo-tat dao.

Bay gi®, hay quay tré lai Pham 1 cta kinh Phap Hoa.
Ngai Van-thu (Manjusri) néi tiép véi Bo-tat Ma-ha-tat
Di-lac (Maitreya) va tat ca cac vi Pao sw khac: “Nay
cac Thién nam tir ! Vi vay dirc Nhw Lai Nhat Nguyét
Pang Minh giang Phap riéng cho nhirng ai mong
dwoc la Thanh van hay Duyén giac va Ngai ciing
giang Phap thich hop véi hang Bo-tat. Ngai khién
chw vi dat Toan giac va thanh twu Toan tri. Lai nira,
c6 mot dirc Nhw Lai, ciing tén la Nhat Nguyét Dang
Minh ciing giang cung Phap ay, va lai niva, mét dirc
Nhuw Lai, cling tén la Nhat Nguyét bang Minh, ciing
giang nhw thé; va ciing bang cach nhw thé, cé hai
van dirc Nhw Lai, thay déu mang cung mét tén Ia
Nhat Nguyét Dang Minh.

“Trwore khi diee Nhw Lai sau cung trong chw Nhw Lai
nay xuat gia, Ngai la mét vi vua va c6 tam vi vweong
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ttr. Tat ca cac hoang tr nay nghe rang cha minh da
xuat gia va dat Toan giac bén tir béd virong vi ma theo
vua cha, xuat gia, vun trong thién can vao cac thoi
ctia mudn rc dirc Phat. “Bay gi®» dirc Phat Nhat
Nguyét Dang Minh giang bo kinh Dai thira tén la Vo
Lwong Nghia, tire 1a Giao phap ma chw Bo-tat dwoc
thuyét day va dwoc chw Phat hd niém. Khi giang kinh
nay xong, Ngai lien thu nhiép dai ching, ngoi kiét-gia
va nhap dinh.

Bay gio> mwa hoa dep rai 1én chw Phat va hét thay dai
ching. Ngay khi toan c6i Phat rung dong theo nhiéu
cach khac nhau, diec Phat Nhat Nguyét Dang Minh
phéng hao quang tir vong 16ng trang giira hai may
chiéu sang mwi tdm ngan Phat dé & phwong Péng,
giong nhw cac cdi Phat dang dwoc thay day vay.

“Nay Di-lac, nén biét rang bay gio trong hoéi chung coé
nhiéu Bo-tat vui mirng muon nghe Phap. Tat ca cac
Bo-tat nay chirng kién anh hao quang ky diéu nay,
muon biét nguyén nhan va ly do ctia né. Bay gio co
vi Bo-tat tén Diéu Quang von c6 tam tram dé tiv. Khi
dirc Phat Nhat Nguyét Pang Minh xuat dinh, do b&i
Bo-tat Diéu Quang, Ngai thuyét kinh Dai thira tén la
Diéu Phap Lién Hoa, nh& dé chw Bo-tat dwoc thuyét
day va kinh dwo'c chw Phat ho niém trong tam. Trong
sau tram ngan nam, Ngai khdong dirng 1én khoi ché
ngoi va sudt trong nhirng nam dai nay, thinh ching
van ngoi tai chd, than tam khong lay ddéng, nghe dirc
Phat thuyét giang ma nghi rang day chi bang khoang
thoi gian moét bira an”.
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DPoan trén ké rang c6 hai van dirc Nhw Lai ké tiép
nhau, tat ca déu mang cting mét tén va thé hién cung
moét chirc nang (Nhw Lai, Tathagata, nghia la “vi da
dén tir chan ly” va la mét trong nhirng danh hiéu cua
dirc Phat). Vi Phat cudi cung ciia chw Phat nay giang
kinh Dai thira tén la Diéu Phap Lién Hoa. Ngai giang
lién tuc trong sau tram ngan nam, nhwng cac thinh
gia trong hdi ching nghi rang day chi bang khoang
th&i gian ngan ciia mét biva an. Sw giai thich day du
vé y nghia thwec sw ctia cau chuyén nay sé dwoc néu
trong phan ban vé pham 16. “Nhw Lai Tho Lwo ng”.
Tuy nhién, mét cach van tat, cdu chuyén ky bi nay
chirng minh mét cach rd rang rang sw chirng ngd
thwe sw la mot chéan ly vinh ctru @ moi neoi va khéng
bi anh huwédng béi thei gian va khong gian.

Ngai Van-thu néi tiép: “Sau khi giang kinh nay, dic
Phat Nhat Nguyét Pang Minh tuyén bo véi hét thay
héi chung: "Hém nay, vao lic ntra dém, dirc Nhw Lai
sé nhap V6 dw Niét-ban". Sau khi dirc Phat nhap diét,
Bo-tat Diéu Quang da ghi nhé kinh Diéu Phéap Lién
Hoa, lién tuc dién giai kinh nay cho moi nguwi.

“Bo-tat Diéu Quang c6 mot dé tir tén 1a Cau Danh.
Ngwoi dé tie nay rat ham danh loi, va du 6ng ay luén
doc tung nhieu kinh ma khéng tham nhap thu nhiép
dwoc kinh nao, hau nhw 6ng quén mat hét. Do dé
6ng mang tén Cau Danh. Ngwi nay ciing do da vun
trong nhiéu thién can nén cé thé gap dwoc vé lwong
dirc Phat ma kinh bai, téon sung, tén vinh va ca tung.
Nay Di-lac, hdy nén biét, Bo-tat Diéu Quang luc bay
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gi® chinh 1a téi day, trong khi Bo-tat Cau Danh chinh
la ngai vay.

“Gi¢r day, toi thay diém lanh nay ciing khdng khac
diém lanh ngay xwa. Do dé, tdi xét nghi rang dirc
Nhw Lai day sé thuyét giang kinh Pai thira tén la Diéu
Phap Lién Hoa. Nay cac Thién nam tir, hay chap tay
va nhat tam ma ch& Ngai thuyét giang, chac chan
Ngai sé thuyét giang rot rao chan ly cho ching ta va
sé lam théa man ngw®i cau dao”.

Ngai Van-thu ket thuc bai giang nhw the, roi 1ap lai
noi dung bai thuyet giang bang |&i ké. Dén day, pham
1 cham dirt. Diéu sau sac nhat trong pham nay la gia
tri vé cung cua cac nang lwc tam linh cua dirc Phat.

Pieu dwoc dién ta song dong trong cau chuyén ve
dirc Phat Nhat Nguyét Dang Minh sau cung la sw kién
dirc Phat Thich-ca-mau-ni biét rang sap dén luc Ngai
nhap Niét-ban, da quyét dinh dé lai cac kinh nghiém
quan trong nhat vé sw chirng ng6 cua Ngai cho hau
thé. Tuy nhién, chung ta biét rang bay gi® than thé
Ngai da qua yéu vi bénh va vi tudi gia. Du vay, Ngal
van bat dau thuyét giang Phap rong Ion, sau xa cua
kinh Phap Hoa, glao ly manh mé nhat, tich cwc nhat
va xac quyét nhat cia d&i Ngai. Ching ta phai cui
minh trwéc sw vi dai cua nang lwc tam linh va sw
tham sau cua sw chirng ngoé cua Ngai. Va chung ta
ché& quén rang nang lwc tam linh cta Ngai phat xuat
ttr Iong tir bi doi v&i nhirng ké chwa sinh ra thuéc
doi sau.
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Pham 2: Phuong tién

buwoc goi la cbt 16i cha Tich mén, pham quan trong nay la
mau choét clia gido phap cla dirc Phat trong nlra dau cla
bd kinh Phap Hoa. Nhan dé tiéng Nhat ctia pham nay la
“Hoben” (Phwong tién), mot tr ghép goém hai chi¥, hd
(phwong) va ben (tién). H6 nguyén nghia la “vuéng”
nhwng co khi nghia la “dung”. Ben nghia la “phwong
phap” hay “phwong tién”. Do do, hoben nghia la “phwong
phap dung” hay “phwong tién dang”. Tuc nglr Nhat Ban
c6 cau Uso mo hoben(moét I&i noi dbi céd thé thich hop),
16i hiéu tr nay da bi 1éch véi y nghia thuc sy clia ng, that
la dang tiéc. T hoben von [a nham trd mot y niém, “mot
phwong phap soi sang ap dung thich hop cho ngwoi hay
cho trwdng hop”. Néu ching ta khong nho cai nghia goc
cta né thi chung ta khdng thé hiéu chuwong ndy mét cach
dung dan duorc.

Khi ngai Van-thu bao trwdc rang “Trong lan thuyét gidng
cudi cung, chac chan dirc Phat sé giang vé vé thwong
Bo-dé ma Ngai da dat dwoc” thi tat ca hdi ching déu nao
ntrc chd dire Phat mé dau bai thuyét giang. Bay gio dirc
Thé Tén lang I& va sang subt xuéat dinh va hdi ngai Xa-
loi-phét: “Vi chw Phat cé thé nhap vao trang thai chan
thwe clla moi sy vat, tri tué cha chw vij rat tham sau va vo
lwong. Mén tri tué cua chuw vi thi kho hiéu va khé nhap,
hang Thanh van va Bich chi khdng thé Iinh hdi dworc. Vi
sao ? Vi chw Phat da tirng than thiét véi vo sé chw Phat
ma thwe hanh tron ven Phap vé lwong cia hét thay chw
Phat mot cach dong manh va nhiét tam, da thang tién va
ndi danh khap chén.
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“Vi chw Phat da thanh twu Phap tham sau, chwa tirng c6
nén nhirng ai khéng tu tap Phap nay mo6t cach tham sau
thi khdng thé hiéu dwoc y nghia ciia Phap nay. Chw Phat
cling da thuyét gidng Phap nay bang nhiéu cach khac
nhau khi c6 co hdi thuan tién; nguwdi nghe rat khé hiéu y
dinh thwe sw cia chw Phat va rat kho hiéu chw vi thuyét
giang nhw thé 1a nham muc dich gi.

“Nay Xa-lgi-phat | Tl khi Ta thanh Phat, bang nhiéu lap
luan, nhiéu thi du, Ta da thuyét gidng réng rai, va bang
vd sd phwong tién thién xao khién ching sanh xa lia
nhirng y niém vi nga [moi thti chap]. Vi sao ? Vi Nhw Lai
vién man toan hao trong phwong phap dan dao ching
sanh, trong s thién xao va nang lwc ctia Ngai dé néu rd
trang thai thwc sw cia moi suw vat [paramita, ba-la-mat
hay sw toan hao cua tri tué].

“Xa-lgi-phat ! Tri tué cla Nhw Lai thi rong I&n, sau xa;
Nhw Lai cé thé thay ré hét thay tir qua kh vo lvong dén
vi lai vo lwong. Ngai c6 bdn tam 16n sau day (Tw vo
lwong tAm) ma mét ngwdi binh thwong khoéng thé nao
twdng twong dwoc: dire tir vo lwong [mong mudn rang
doi minh lam cho nhirng nguwdi khac hanh phuc], dire bi
vo lwong [mong mudn rang cong hanh cua minh g& bo
néi khd dau clia nhirng ngudi khac], dtre hy vé lwong
[niém vui khi thay nguwdi khac dwoc hanh phuc] va dic
xa vb lwong [cai tam tir bd ca y niém tra thu vi bi ngudi
khac gay hai lan tha chap vao sw dén bu cho hanh vi tot
ctia minh]. Tri kién ciia Ngai khdng bi chwdng ngai; ndng
lwe, sw vO Uy, Thién dinh, gidi thoat, tam mudi cla Ngai
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khién Ngai nhap vao cac canh gi¢i v6 bién va thanh twu
hét thay cac Phap chuwa tirng co”.

“Xa-lgi-phat ! Nhw Lai c6 thé phan biét nhirng ngudi
nghe, co thé gidng phap mét cach khéo Iéo cho tirng
ngwoi, dung |1 nhu hoa va khich Ié moi nguwoi. Xa-loi
Phat ! Noi mot cach co ban, dirc Phat da thanh twu tron
ven Phap vo6 lvong, vo bién va chwa tieng co.”

BA LAN THINH HOI VA BA LAN TU CHOI:

Bay gid béng nhién dirc Thé Ton yén lang. M6t lat sau,
Ngai lai noi: “Théi du roi, Xa-lgi-phat, khédng can ndi niva.
Vi sao ? Vi Phap ma dirc Phat da thanh twu la Phap chd
yéu chua tirng c6 va kho hiéu. Chi c6 Phat cung voi Phat
m&i thau hiéu chan twéng cua tat ca cac Phap, tie 1a
moi hién hiru cé hinh thai nhw thé (nhw thi twéng), ban
tinh nhw thé (nhw thj tinh), biéu hién nhw thé (nhuw thi
thé), nang lwc nhu thé (nhw thi lwe), hanh tac nhw thé
(nhw thi tac), nguy&n nhan nhw thé (nhw thj nhan), duyén
c& nhw thé (nhw thi duyén), két qua nhw thé (nhuw thi
qud) bao dap nhw thé (nhw thj bao) va toan bd nén tang
rot rao nhw thé (nhw thi bdbn mat cru canh)”.

Muw®i pham tri nay dwoc goi la hoc thuyét Thap Nhw thi
(ju-nyoze) vi ching gdm muwoi thuat nglr dang trudc co
t&r “nhuw thi”. Hoc thuyét Thap Nhuw thij 1a chan ly ap dung
cho tat ca moi sw vat trong v tru,; va khai niém “Ba
Ngan (Thé gi&i) trong Mét Niém” (ichinen sanzen; Nhit
niém tam thién) khéi tlr hoc thuyét nay chinh né 1a chan
ly dwoc dirc Phat thuyét day. Nhwng khi ma dirc Phat
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Thich-ca-mau-ni do dw trinh bay hoc thuyét nay thi doi

v&i chang ta, sy gidng giadi day da vé gido ly nay & day
c6 thé gay nham Ian hon 14 soi sang ngudi doc. Do dé,
hoc thuyét nay sé dwoc giai thich day du sau (cac trang
243-248)

Bay gi®», Thé Tén mudn tring tuyén gido ly nay, doc phan
sau day bang ké: “Tri tué cta dirc Phat thi vé lwong. Day
khéng phai Ia mét tri tué ma Ta dé dang dat dwoc bang
sw hoc nhanh chéng ma la cai tri tué ma sau cung Ta s¢
dac sau khi da theo vo sb chw Phat trong thoi xa xwa va
da di tron nhirng con dwong chan chanh. Noi moét cach
khac, day la tri tué t6i thwong ma Ta da co thé dat dwoc
bang tu tap tdm thirc khdng ngirng.

“Khdng thé theo ai ma lwdng biét dwoc tri tué cha dic
Phat - Nhivtng ngudi duwoc goi la ngudi co tri nhat trong
nhiéu nguwdi khac, nhirng vi Bich chi da dat ngd bang
kinh nghiém cta chinh minh, nhirng vi Bo-tat méi phat
nguyén sé dat ngd nhuw duc Phat cung luc voi moi nguoi,
va nhirng vi Bo-tat da thang tién nhiéu trong tu tap dén
néi khéng con thoi that.

“‘Gio day Ta da hoan toan dat Phap tham sau va vi diéu
nhw hét thay chw Phat trong vi tru. Du chw Phat nay
thuyet giang nhiéu giao phap khac nhau nhwng can ban
cua cac giao phap ay van giong nhau. Cac giao phap cua
chw Phat ludn luén chi gdm mdt chan ly can ban du cho
|1 clia chw Phat co khac nhau di nira. Ong phai nhé sw
viéc nay, nhirng cach thirc khac nhau dé dién ta chan ly
can ban nay, trc Ia nhirng strc phuwong tién cua dirc
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Phat, thi rat quan trong va rat quy gia. Dé giai thoat
nhirng nguwdi so hoc tim chirng ngd khoi nhirng huyén
hodc, khd dau trong doi séng hang ngay, Ta da dung
giao phap Tam thwa: Thanh van thwa, Duyén giac thwra
va Bo-tat thira. Pay 1a nham néu té sw I&n lao cla se
phwong tién cua dircPhat”.

Nghe dic Phat thuyét giang nhuw thé, moi ngwoi dang co
mat trong dai chung déu tw hai tai sao dirc Thé Tén bay
gio lai ca tung nhiéu lan phwong tién thién xao nhw vay.
Moi ngudi déu nghi: “Bay lau nay dwc Phat day chung ta
giai thoat bang gido ly néu rang moi hién twong trén thé
gidi ludn ludn thay déi, va cudi cung ching ta da dat
dwoc trang thai tam thire nhw thé sau khi nd lwc toi da dé
tu tap. Thé ma gid day dirc Phat lai day rang nhirng ai &
trong trang thai tam thirc nhw thé thi khdng thé hiéu
dworc tri tué cda dirc Phat. Chung ta khéng thé hiéu
dwoc thwe nghia cla I&i Ngai day”. Do d6 moi nguwdi déu
bi bdi roi.

Béy gi® ngai Xa-lgi-phat biét dwoc mbi nghi trong tam
cua nhirng ngwoi dang hién dién trong dai chung va
chinh ngai ciing khéng nam chac y nghia cua 10i dirc
Phat day nén bach dirc Phat: “Bach Thé Tén, nguyén
nhan nao, ly do nao khién Thé Tén nhiét liét ca ngoi
phwong phap thién xao téi thwong va diéu phap tham
sau, khé hiéu clia chw Phat ? Truwdc day con chwa tirng
nghe dirc Phat co bai thuyét gidng nao nhw thé. Bay gi®
hét thay dai chung déu nghi ng®. Xin Thé Tén giai thich
S Viéc nay”.
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Thé rdi ngai Xa-lgi-phat mudn nhan manh diéu ngai da
bach, da nai lai diéu 4y bang ké. Nhwng dirc Phat bao
ngai Xa-loi-phat: “Thoi d roi, thoi du roi, khong can gi
phai néi nira. Néu Ta gidng vé dleu nay thi hét thay moi
cOi troi va nguo’l sé hoang hot, rdi ram va nhut chi tu tap.
Ta khéng giang thi tét hon”.

Ngai Xa-lpi-phat hét strc ndn ndng duoc biét chan ly va
khéng ngai thinh dirc Phat thuyét giang. Ngai lai bach
Phat:

“Bach Thé Ton, xin Ngai giai thich diéu ay ! Xin Ngai giai
thich diéu ay ! V| sao ? Vi trong hdi chung nay c6 rat
nhiéu chang sinh da tirng thiy chw Phat, nhan thirc cia
chw vi rat sac bén va tri tué cda chw vi rat sang sudt. Néu
ho nghe dirc Phat day, ho sé kinh can tin theo va tu tap”.

blrc Phat lai day: “Théi du roi, Xa-loi-phat | Néu Ta giang
van dé nay thi nhirng ke kiéu man sé nghi ng& vé noé va
co thé cwdi nhao rang ho khéng thé tin theo dwoc’.

Ngai xa-loi-phat van kién tri, mét 1an nira, lai thinh cau
dirc Phat nhw trén. Bre Phat cham chu nhin ngai Xa-lgi-
phat mét l1at. Thé roi dirc Phat gat dau thda vy, Ngai hoi
Xa-loi-phat; “Xa-loi- phat' Vi Ong da ba lan an can hai,
lam sao Ta c6 thé tr chdi ma khéng néi dwoc ? Ta sé
phan tich va gidng giai cho Ong. Bay gi&* Ong hay cham
chu lang nghe, suy nghi va ghi nhé !”

NAM NGAN NGU Ol RO BO HOI CHUNG:
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Sau khi dlrc Thé Tén day nhw thé, khodng ndm ngan Ty-
kheo, Ty-kheo ni, Wu-ba-tac, Uu-ba-di trong hdi chung
lién dirng day khéi chd ngoi, cui 1& dirc Phat va rat lui.
Pay la vi gbc t6i trong nhirng ngudi ndy qua sau va tinh
kiéu man cda ho qué I&n dén ndi ho twéng rang ho da
dat diéu ma ho chwa dat, da chirng diéu ma ho chuwa
chirng. Vi lam twéng nhw thé nén ho khdng & lai.

Plrc Thé Ton yén lang va khdng can ngan ho. Day la vi
Ngai nghi rang du Ngai cé ép ho & lai, ho cling khéng thé
hiéu gido phap cta Ngai va co thé tao két qua xau
nghich. Ngai cling xét thay rang trong twong lai sé c6 luc
ho mong cau mét gido phap chan thuc va sé phat trién
kha nang dung luc dé hiéu gido phap ay. Viéc Ngai sé
giang phap cho ho vao ltc ay sé la con dwérng nhanh
nhat dé ctru do ho.

Thoat nhin, thai d6 cda ddrc Phat c6 vé nhuw té ra tho o
v&i nhirng ngudi khac, nhwng tham tam Ngai tran day
dai tri tué, dai tr bi cGia dirc Phat. Diéu nay lai cang ro ¢
tinh tiét néu & pham 8: “Nam tram dé t& dwoc tho ky”
(Ngii bach dé t&r tho ky): khi Ngai bao trwdc cho rat nhiéu
vi A-la-han rang cac vi sé thanh Phat tuy theo s tu tap
cia minh, Ngai bao cung ngai Ca-diép (Ka'syapa): “Hang
Thanh van kia ciing s& nhw ho. Ddi v&i nhirtng nguoi
khéng & trong hdi ching nay, Ong hay tuyén thuyét 1o
Ta cho ho”. L&i cua dire Phat “nhirng ngudi khong &
trong hdi chung nay” tré vao nam tram vi Ty-kheo da
dirng day khoi chd ngdi va rdi bd hdi ching truvde. Sy
viéc Ngai chi y khdng ngan can ho ltc ay chirng té ndng
lwc I&n lao clia Ngai vé phwong tién thién xao.
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Khi cac Ty-kheo ki€u man da ra di va chi nhirng nguoi
tinh can cau tim chan ly & lai trong hoi ching, dirc Phat
bdo ngai Xa-lgi-phat: “Nguwoi ta néi hoa wu-dam
(udumbara) trong ba ngan nam moi dwge nhin thay mot
lan. Diéu phap ma Ta dang giang cho Ong cling hiém
dwoc nghe cling nhw hiém dwoc trong thay hoa wu-dam
né. Heét thdy chw Phat chi thuyet gidng khi xét thay dung
thoi. Hét thay cac Ong da gap dwoc co hdi rat tot. Nay
Xa-loi-phat, tat ca cac Ong hay tin Ta; trong gido ly cla
dlrc Phat, khéng c6 10 ndo 1a sai lac. Bay gid hay lang
nghe giao ly cua Ta.

“Dlrc Phat giang phap bang vé sb phuong tién thién xao
v&i nhiéu 1ap luan, nhiéu thi du khac nhau. Khéng thé
hiéu ré muc dich viéc thuyet phap nay dwoc. Thuc té la
chw Phat, Thé Ton xuét hién & thé gian chi nham dé
thuyét giang mot dai si nhan duyén. Bai s nhan duyén
aylagi? PAay chi la vi chw Phat mudn khién ngudi ta
hiéu day la muc dich ma ho song - tlrc 1a, Phat-tri kién.
Néu moi Nnguoi hiéu duoc thi sé thanh Phat va sé co thé
dat hanh phuc chan that.

“Dé dat dwoc muc dich nay, hét thdy ching sanh trudc
hét phai hiéu rang tat ca ho déu c6 Phat tinh. Khi ho hiéu
dwoc rang ho c6 ban tinh nhw ban tinh cta dirc Phat thi
ho sé tir bo nhirng tw twd'ng ich ky nho nhen va sé cé
tam thanh tinh. Chw Phat xuat hién & doi vi mudn khai
mé& cho hét thay ching sinh thay Phat-tri kién. Doi véi
nhirng ai hiéu dwoc Phat-tri kién, chw Phat mudn chi cho
ho ma néu rd thé gidi la gi trong mat cia dirc Phat va
trong tri ciia Ngai. Sau khi da hiéu dwoc thuwe twéng cla
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thé gidi, néu ho cd Phat-tri kién, ho sé nhan ra rang thé
gi®i nay la mét ¢di tich 1ang, binh an, khdng c6 khd dau.
Chw Phat xuat hién & d&i vi mudn khién tat ca chung
sanh ngd Phat-tri kién. Nhwng céc ching sanh tw nhién
khéng thé dat dwoc trang thai tam thire nhw thé. Day 1a
mot trang thai tdm thirc ma ho chi cé thé dat dwoc khi ho
nd lwe tinh can tu tap. Chw Phat xuat hién & doi vi mudn
tat ca ching sanh nhap vao con dwdng clia Phat-tri kién.

“Bang phuong tién thién xao dé khai m& cho tat ca cac
chudng sanh thay Phat-tri kién, t6 rd Phat-tri kién cho ho,
dé ho thong hiéu Phat-tri kién va dé& ho nhap vao con
dwdng cha Phat-tri kién; chw Phat mudn tat ca cac ching
sinh dat dwoc Phat-tri kién va chw vi day rang ngudi ta
phai thuc sy hiéu muc dich ma nguoi ta séng. Chw Phat
chi nham ddc nhat cai muc dich I&n lao nay ma xuat hién
o doi”.

MOQT VI PHAT CHI DAY CHO CHU BO-TAT:

Sau khi thuyét giang nhuw thé, dirc Phat nghiém giong noi
vOi ngai Xa-lgi-phat: “Birc Phat Nhw Lai chi giao héa cho
cac vi Bo-tat ma thoi”.

Chung ta c6 thé hiéu cau ay Ia: “Dic Phat chi day cho
cac vi Bo-tat ma théi, do do6 hang Thanh van va Duyén
giac khéng phai la cac dé tir thwe sw cua dire Phat”.
Chung ta ciing ¢6 thé nghi rang cau nay ¢ phan mau
thuan véi 1&i dirc Phat da day: “Chw Phat xuat hién & doi
dé khién hét thay cac chung sanh thé hoi chan ly”. Tuy
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nhién, khi xet ky y nghia nhirng 161 day cua Ngai, chung
ta hiéu ra rang chung luén luén phu hgp nhau.

Trong céc gido ly cia dirc Phat c6 nhiéu gido ly co vé
mau thudn nhau. Nhiéu gido ly hinh nhw mau thuan nhau
cling dwoc tim thay trong kinh Phap Hoa. Tuy nhién, dirc
Phat khéng bao gi® néu nhitng khang dinh mau thuan
trong cac gido ly ctiia Ngai. Ngai chi ndi thang ch& khéng
quanh co. Do ¢6 cai nhin hep hoi vé nhirng I&i clia Ngai
nén chung ta khdng thé doan dwoc nhirng 16 ay an chira
y nghia I&n lao ndo va do dé ching ta nghi rang chung
chira dwng nhivtng mau thuan. Khi hiéu cac 1&i Ngai mot
cach han hep, ching ta sé bj nham 1an va nghi rang “Ta
khéng thé hiéu dwoc cac gido ly clia dire Phat” hodc
“khéng thé lién két cac gido ly cia Ngai dwoc vi ching
bat nhat”.

Chung ta phai doc cac kinh mét cach tham sau. Nhirng ai
gap kho khan nhuw trén can phai doc di doc lai cac kinh,
thé roi ho sé cé thé hiéu dwoc phan ndo y nghia thuc sw
cda cac kinh. Néu ho van khdng hiéu dwoc kinh thi ho
can phai nhd mét vi co trinh do cao gidng cho. Ho can
phai hiéu rang that |1a rat sai 1am khi nghi rang “Ta chang
quan tdm gi dén céac gido ly cia dirc Phat vi ching ¢
nhiéu mau thuan”. Chung ta phai quyét tho tri kinh Phap
Hoa.

Du cho kinh c6 vé khé dén ndi chung ta khéng hiéu
dwoc, bang sw kién tri, ching ta sé thuc sy hiéu dwoc
kinh khi ndao chuing ta no lwce tri kinh.
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Y nghia thye sy cua loi Phat day “chw Phat chi giao hoa
cac vi Bo-tat” can duwoc dién dich nhw sau:

“Hé chrng nao ban nghi rang ban cé thé dat ngd cho
riéng ban la da thi ban khéng thé dat sw chirng ngd chan
thwe. Néu ban cdm thay chinh ban dat ngd du nhiéu
ngwdi khac chwa dat thi sw cdm nhan dy 1a mot bang
chirng rd rang rang ban van xa cach véi nguwdi khac.
Ca&m nhan nhu thé khong phai 1a mot sy hai hoa voi ké
khac. Ban khong thé nhap vao trang thai "chw phap vé
nga" vi sw cdm nhan vi nga cla ban van con. Do do sw
chirng ngd cua ban la khéng thwe. Mot ngudi co thé dat
ngd cho riéng minh, va vi thé, tat ca nhivtng ngudi khac
cling co thé 1am nhw thé. Mot ngudi co thé dwoc giai
thoat khoi sy khé dau cda riéng minh, va déng thoi, tat
ca nhirng ngudi khac co thé duwoc giai thoat khdi sw khé
dau cua ho. Sv giai thoat cua ban cung véi sw giai thoat
cua nhirng nguwdi khac la sy giai thoat thwc sw cua ban -
ngay vao luc ban hiéu diéu nay, ban dwoc goi la da dat
ngd thwe sy va duoc tw tai khoi nhirng rang bubc cua ao
twdng va khé dau trong doi”.

That vay, bwdc dau tién cta ching ta hwéng vé giac ngd
tao nén mot sy khac biét quyét dinh cho ddi séng cla
chung ta. Trong trwedng hgp clda nha toan hoc Yoichi
Yoshida dwoc néu trong 1 mé dau sach, khi con la mot
cau bé, 6ng nhan thay rang mot khéng thé chia chan cho
ba bang toan thap phan. Du cach hiéu qué dé tinh phan
sO “mot phan ba” da co tir 1au, 6ng van khéng biét duwoc
nd trwde khi 6ng hoc vé phan sé. Nhwng 6ng da co thé
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nam dwoc né ngay khi dng hoc dwoc rang cac phan sob 1a
mot cach xem xét cac con so.

Chung ta c6 thé néi nhw thé vé sy dat ngd. Hé khi nao
moOt nguwoi, du la bac Dai tri nhw ngai Xé-lo’i-phét, ma chi
mudn dat ngd cho riéng minh, mubn dwoc ctu dd chi vi
minh, thi nguwdi ay van khong thé vurot qua cai ho sau
ngan cach sy chirng ngd cua nguoi ay v&i sy chirng ngd
cda dirc Phat, du cho ngwoi ay sap dat dwgc sy ching
ngo cua duec Phat. Tuy nhién, nguoi ay c6 thé nhay qua
hd sau vao luc nguoi ay hiéu rang sw giai thoat thuc sw
chinh la sw giai thoat cua chinh minh cung v&i sw giai
thoat cuia tat ca nhirng ngudi khac.

PAay la y nghia thwc sw cla I&i Phat day “chw Phat chi
gido hoa cho cac vi Bo-tat”. Ngai noi dieu nay dé giai
thich rang chi co céac vi Bo-tat, nhirng nguoi tu tap ciru
dd cho hét thay ching sanh m@i c6 thé nam dwoc gido ly
chan thwc cua dirc Phat.

CHI CO MOT PHAT THUA

Néu hang Thanh van va Duyén giac ndy sinh y dinh tu
Bo-tat dao thi khi ay ho tré thanh cac dé tlr thwe sw cla
dlrc Phat. Birc Phat khdng phai khong biét ho, nhung
Ngai noi nhirng gi Ngai lam dé& dwa ho dén Phat-tri kién
thwe sw. Béng c& 1a, ké dé dirc Phat néi voi Ngai Xa-lgi-
phat nhw sau: “Nay Xa-loi-phat, bang phwong tién Mét
Phat thira, Nhw Lai thuyét Phap cho tat ca ching sanh;
khéng co thwra nao khac nira, khéng co thra thir hai,
cling khdong co6 thwa thtr ba”.
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M6t thira (Nhat thira) nghia la: Tat cd moi nguwdi déu co
thé thanh Phat. Sy chirng ngd ma hang Thanh van,
Duyén giac cling nhw Bo-tat dat dwoe 1a mét ma nher do
cac vi thanh Phat, va tir can ban né van nhw thé. Co
ngwdi co thé dat sy chirng ngd ctia Thanh van, cé nguoi
c6 thé dat sy chirng ngd ctia Duyén giac. Ca hai khia
canh chirng ngd déu la nhitng canh cong dua déen Phat-
tri kién.

Piéu nay dwoc giai thich bang an du nhw sau: mot nguoi
da vao céng nay chi co thé vao duoc ngdi phong trong
cda Phat-tri kién néu nguwoi ay trwdc hét phai buwdc hanh
lang ctra cua viéc tu Bo-tat dao. Dong thoi, khong thé
bao rang cé cong va hanh lang déu khéng gém trong tru
X cua dwrc Phat. Tuy nhién, néu mét nguwdi dirng lai &
cOng, nguwdi ay sé bi wot siing khi trdi mwa va sé bj lanh
cong khi troi tuyét. “Tat ca cac 6ng hay vao phong trong
cta Phat-tri kién. Cong Bdng, cdng Tay va hanh lang, tat
cé déu l1a nhirng 16i vao dan dén phong trong ctia Phat-tri
kién”. Day 1a y nghia cla I&i Phat day “Ngoai Mét Phat
thira, khdng co thwa thr hai, cling khéng co thwra thi ba.
Do strc phwong tién ma ta néu la cé hai thira ay.

Chi c6 mét clru canh chan thuc cho tat ca”.

Néu ching ta ndm dwoc y nghia chan thwc nay cla Ioi
dirc Phat day thi chung ta sé tw nhién hiéu dwoc y nghia
cua phan sau cua pham 2. Nay chi giai thich nhirng diém
chinh gdm mét so tir nglr khod co thé gay nham 1an.

Nhw tridc day da néu, chu Phat ;(Ué’g hién & doi chi
nham mot muc dich rat Ion |a khién tat ca chung sinh dat

98



dwoc Phat-tri kién; néi mot cach khac, chi nham khién
chuing sanh dat ngd, hiéu rang ho c6 thé thanh Phat. Su
that 1a gido ly ctia dirc Phat chi la mét, nhwng vi hét thay
chung sanh trong doi ac nga trwgc tham lam va xa roi
dirc Phat nén chw Phat, bang strc phwong tién, do Mot
Phat thira ma bién biét, té bay ba thira Thanh van,
Duyén giac va Bo-tat.

Tat ca cac chung sanh déu cé nhiéu loai tham duc bat ré
thdm sau trong tdm. Du cho nhirng ao twdng cua con
ngwdi cé vé nhuw da dwoc tay g& khdi y thire, chung van
con trong tiém thirc va sé khéi 1én lai do strc manh cua
tap quan cb hiru ma dwoc cung cap cac hoan canh
thuan hop. Thuat nglr Phat hoc tré hién twong nay la
jikke, nghta la nhirng hat gidbng bam sinh ma chung ta co
bén trong chung ta. Vi du, ching ta bbng cdm thay gian
doi khi co ai d6 si nhuc chung ta, du chung ta da quyét
khong bao gio' nong nay va da nghi rang ching ta da rat
binh tinh. Piéu nay xay ra do b&i nhirng tham duc da bat
ré tham sau. Chung nao chung ta chwa tay g& chung
khdi tiém thirc clia chung ta thi van chwa thé bao rang
chung ta thwc sy dwoc thoat khoi nhirng rang budc cua
4o twdng va khé dau.

Tiém thirc cé anh hudng I&n dén sirc khde cua thé chat
theo nhw y hoc da chirng t6. Sy viéc nay gid day duoc
cac nha tam ly va cac bac si cong nhan, von da duoc
drc Phat Thich-ca-mau-ni xac chirng tw hai mwoi lam
thé ky roi.

POl AC NGU TRUOC:
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Plrc Phat néi voi ngai Xa-lgi-phat: “Chw Phat xuéat hién &
thé gian trong ddi ac clia nam th& 6 trwoc (sw van duc)
(1) t&rc ndm sy suy tan - suy tan vé kiép (kiép trwoc), sw
suy tan do phién ndo (phién nao trwoc), sw suy tan cla
tat cd chung sanh (chung sinh trwoc), sy suy tan cda
kién giai (kién trwoc) va sw suy tan cda tho mang (mang
trwoc)”.

Sw suy tan cua kiép (kalpa), sw suy tan th& nhat trong
nam su suy tan la sy suy tan xay ra do béi mét khoang
thdi gian rat 1au. Khi nguyén trang dwoc duy tri subt mét
giai doan lau dai thi nhiéu th&r ac khdi Ién, gibng nhu sw
X0 clrng dong mach gay anh hwdng phlen phtrc cho swrc
khde thé chat. Vi thé, dbi khi thé gi¢i can vao trong mot
ky nguy&n maéi dé phuc hoi stre khde cia no.

S suy tan do phién ndo nghia la con nguw®i hanh ddng
mu quang do nhirng ao twdng cua ho. Pay la ly do tai
sao nhirng hanh dong toi ac cang luc cang gia tang.

Sw suy tan cla tat ca chung sanh nham tré dén nhirng
mau thuan sinh khéi do nhitng khac biét bén ngoai ctia
ban tinh ngwoi ta. Tranh cai xay ra gilra nguodi ta va co
thé dwa dén r6i ram trong gia dinh Vva trong xa hoi noi
chung vi nguoi ta khong nhan ra rang tat cd moi nguoi
déu dwoc thAm nhuan bang mét sinh lwc I&n lao, do do
ho tap trung vao nhirng khac biét bén ngoai va moi
ngwdi khang dinh cai nga cua chinh minh.

Sw suy tan clia cac kién gidi trd nhirng xung dét chung
kh&i [én do cac quan diém khac biét nhau. Moi sv di
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ngwoc v&i ngwdi ta vi ai cling tha chap mét quan diém
hep hoi do cac muc dich vi ky cua chinh minh. Nhuwng
néu tat cad déu theo mdt 16i nhin dung dan vé cac sy vat
nhw gido ly cla dirc Phat trd bay thi tw nhién mét thé gidi
hoa binh khdng c6 tranh chap sé thé hién.

Sw suy tan cua tho mang nghia la tinh hinh khé khan cua
thé gidi dwoc tao thanh do vi d&i ngudi ngan ngui, nguoi
ta tim kiém két qua va loi lac tire thei tir y nght va sw
hanh x&, va ngudi ta tré nén lo au vé nhirng thiv 14t vat.
Néu nguwoi ta chi can nhan th&rc dwoc cai sy that vé cudc
song vinh clru clia con nguoi thi chac chan ngudi ta sé
thoat khoi nhivtng khé dau cia minh.

Trong doi ac ngl trwoc nhw thé, tat cd moi ching sinh bi
qua rang budc vao nhirng do twdng clia minh, kho cé thé
hiéu dwoc gido ly toi thwong khi gido ly nay dwoc gidng
trwe tiép cho ho. Do d6, chw Phat dan dan dwa moi
chung sinh dén giac ngd bang strc phwong tién chia giao
ly lam ba thwa: Thanh van thwa, theo do ngwoi ta nghe
gido ly cua dirc Phat va g& bod cac ao twdng khoi tam
thire minh; Duyén giac thwra, theo d6 nguw¢i ta khong
thda man viéc nghe gido ly ciia dlrc Phat, ma thé hién
chan ly cho minh bang kinh nghiém cta chinh minh; va
Bo-tat thira, theo do ngudi ta dworc gidi thoat va tré
thanh mot vi Bo-tat 1a két qua cua viéc tu dao gidi thoat
nhirng ngwdi khac. Khi tat ca cac ching sanh hiéu rang
viéc phan chia ba thira nay phat xuat tir strc phwong tién
cua chuw Phat thi phwong tién thién xao cua chw Phat tw
nd sé tré thanh mot con dwérng 1én dan dén chan ly.
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Tat c& chung sanh déu co thé vao Phat dao tr bat ci
mat nao: twr viéc tho kinh Xa-lgi Phat, tr viéc xay thap
xay dai, tr viéc xay chua xay dén thé Phat & noi hoang
vang, hodc ca tr viéc vun cat gia lam thap Phat. Tat ca
ching sanh déu cé thé vao Phat dao tir viéc lam bat ci
diéu thién nao. Khi ho khéng ngirng nd luc tu stra dirc
hanh va phat trién dai tam ti bi thi cubi cung ho sé thanh
Phat.

Nhirng nhém tlr cda dirc Phat ma chung ta phai dac biét
can than dé hiéu dung & day la: “Ta bao trwdc rang
nhirng ngwdi nhw thé nay / Trong ddi sau sé thanh twu
Phat dao”. Chang ta can dac biét cha y dén tir “doi sau’.
Pay khéng c6 nghia la“sau khi chét” ma 1a “mét luc nao
do trong twong lai, khi nguwdi ta dan dan tinh tién, tirng
buwdc mot”.

Kinh Phap Hoa day chuing ta rang khi nguoi ta dat ngd,
nguwdi ta tré thanh mot vi Phat ngay va thé gidi nay 1ap
ttee tre' thanh cdi Tinh quang. Kinh cling day chung ta
rang khéng phai chung ta chi co thé dén thién dwdng khi
ching ta chét ma day rang dirc Phat & ‘trong tam chung
ta la thién dwong hién hiru trong doi sdng hang ngay cla
chung ta.

Trong doan ké cudi clia pham 2, chung ta doc thay cac
dong sau day: chw Phat khdng bao gi®» do b&i mét chiéc
xe nho (Tiéu thra) / Clru d0 tat ca cac ching sanh”.
Nhirng dong nay thwéng bi hiéu lam la: “Cudi cung, chw
Phat khdng bao gid clru dé tat ca cac ching sanh do béi
mot chiéc xe nhé (Tiéu thira)”. Mot s6 ngudi cho rang
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nhw thé 1a khéng phu hop véi ldng tir bi cha dirc Phat.
Tuy nhién, y nghia thwc sw cua nhéom tr nay la: “Chuw
Phat khdng thé ctru d6 tat ca cac chung sanh rét rao do
b&i chi mot chiéc xe nhé ma thdi”. Tde Ia, chw Phat ciru
do tat ca cac chung sanh dén mot mre dd nao do du do
b&i mot chiéc xe nhd, nhwng chi do béi chiéc xe 4y ma
thoi thi chw Phat khéng thé dan ho dén giai thoat téi hau,
tre 13, sw gidi thoat tdi thwong.

Prc Phat két thic phan giang © pham 2 bang nhwng i
manh mé: “Nay Xa-lgi-phat, nén biét rang Phap cua chw
Phat la:

bang vo sb phwong tien, chw Phat thuyét phap tuy theo
hoan canh. Diéu chu yeu la khdng ngwrng hoc hanh va tu
tap phap trong ddi song hang ngay. Nhirng ai khdng lam
nhw thé thi khéng thé hiéu tron ven cai muc dich doc
nhat 1&n lao, rang chw Phat thuyét Phap cho tat ca cac
chung sinh theo tirng cap dé va cudi cung khién ho dat
dugc cung mét trang thai voi chu Phat. Nhung cac Ong
da biét dwoc nhirng phwong tién thién xao cua chuw Phat.
Néu thé thi cac Ong khdng con nghi ngo nira va tam cac
Ong rat vui mirng, va cac Ong cling c6 thé tw hiéu rang
cac Ong sé thanh Phat”.

Pham 3: Thi du

Trong phdm truéc, ngai Xa-loi-phét ba 1an tha thiét thinh
cau dirc Phat Thich-ca va dirc Phat bdo ngai: “Thoi di
roi, théi du roi, khdng can phai néi niva”, sau dé ngai
dwoc dirc Phat day rd vé mdi lién hé gitra gido ly vé Mot
Phat thira v&i cac phuong tién cua chw Phat. Ngai Xa-
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loi-phat cdm thay ngay ngéat sung swéng khi hiéu rang co
mo&t canh clra mé rdng cho ngai nhap vao sw chirng ngb
chan thwc cua dire Phat khi ngai nhan ra nhirng phwong
tién cua chw Phat la c6 gia tri.

Thé rdi ngai Xa-lgi-phat lién dirng day, chap tay va nhin
lén khuén mat ctia dirc Phat ma bach Phat rang: “Oil
Con dbi on

Thé Tén ! Gio day, nghe Phap am cuia Ngai, con dwoc
mé& mat nhin thay Phéap 1an dau tién. Con da thiéu sot
biét bao! Khi con nghe dirc Phat gidng Phap nhu thé nay
va thay chw Bo-tat dwoc tho ky, con rat ngd ngang va hét
strc budn ba ma tw bao: "Oi, rot cung ta ciing chang tim
thay tri kién cha dirc Phat chang ?" C& mdi khi & mét
minh trong rirng nui hay dwdi bong cay, ngdi hay dirng,
con déu suy nght: "Ta da nghe gido ly ctia dirc Phat nhw
cac vi Bo-tat nay, va ta da cé thé

hiéu dwoc gido ly &y dén mot mire nao day. Nhwng tai
sao dirc Phat chi gidng cho ta phap cta Tiéu thira 2"

“Con da sai lam khi phan doan nhw thé. Vi sao? Vi néu
con duwoc nghe dirc Phat gidng vé sw thanh twu Toan
Giac thi chac chan con sé dwoc gidi thoat do bdi Dai
thira. DAy la do tw con lam lac khi da nén ndng mudn
dwoc DPai thtra ma cam thay minh bj dbi xt bat cong. Do
khéng hiéu dirc Phat dung phwong phap phwong tién co
nghi ma thuyét gidng, méi nghe Phat phap 1an dau, con
da tin twdng, suy xét va xac chirng mét cach hoi hot. T
do con an han sudt ngay dém vi thay chw Bo-tat duoc
dlrc Phat tho ky rang sé thanh Phat. Nhwng gid day, lan
dau tién con dwoc m& mat. Qua thwe hém nay con biét
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rang con thwc sw 1a mdt nam tlr cda dirc Phat va gid day
con hoan toan 1a mét nguwdi khac. Nhe gido ly t6i thuwong
cla dirc Phat, con c¢d 16i nhin khac di vé cac sy vat. Hon
nira, con lai dwgc mot cho trong Phat phap. Thwe sw con
ddi on Thé Tén’.

Thé roi ngai Xa-lgi-phat muon trung tuyén y nghia nay,
néu bai k& sam hoi sy thieu sot trwede day cua minh, dien
ta day du trang thai tam thire hién tai cua ngai.

Rat hoan hy v&i I&i clia ngai Xa-lgi-phat, Thé Tén bao
ngai: “Xa-lgi-phéat | Ong da hiéu ré nhivng gi Ta gidng.
Néu Ong ctr gilr thai dd tdm thdre hién tai trong thei gian
dai, phung sw vo lvgng dic Phat va thanh twu Bo-tat
dao thi chac chan Ong sé thanh Phat’.

Noi thé xong, dwc Phat ban danh hiéu cho vi Phat twong
lai nay la Hoa Quang Nhw Lai va tuyén danh Phat dé cua
Ngai la V& Cau. Birc Phat cling goi thdi kiép ma vi Phat
ay xuat hién la Dai Bao Trang Nghiém.

THO KY:

Ldi bao trwde cho biét sé thanh Phat, trong tiéng Nhat
dwoc goi la juki (tho ky), mét thuat nglr sau nay sé duoc
thwdrng xuyén nhac dén trong cudn sach nay. Diéu quan
trong can nhé & day la dirc Phat khéng néu 1én sw béo
dam sudng rang nguoi ta co thé thanh Phat ma khéng cé
nd lwc nao ca.

Khi mét ton gido suy tan, né cé thé bi nhitng nguoi co
suy nghi bac bo vi né day rang nguwdi ta co thé tai sinh ¢
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thién dwdng chi bang cach doc than chu. Néu chi cé thé
thi n6 cﬁng khéng dén néi qua t&; nhwng déi khi né lai
rao gidng rang bat ké nhitng diéu xau ac da lam cla
nguwoi ta, ngwoi ta cling co thé dwoc ctru roi va sé l1én
thién dwdng néu chi can mua mét la bua nao dé. Sy ciru
do thwe sw cua dirc Phat khong phai la chuyén dé dang
nhw thé. Chung ta sé& khong thé nao dwoc clru dd néu
chung ta khéng nhirng hoc ma con phai hanh Phat phap
va tw minh vwon t&i giai doan khién cho nhirng ngu o
khac dwoc hanh phuc nh& Phat phap. Giao ly cua duc
Phat c6 thé dwoc moi nguwdi hiéu dé dang va phu hop
véi ly luan va véi 18 thuwong; gido ly ay khéng phai 1a van
dé ma thuat hay métin.

Khi moi nguoi trong dai ching thay rang ngai Xa-loi-phat
da dwoc tho ky sé dwoc Toan Giac, tat ca déu hét sie
vui mirng va ty tham tam, tén thd diec Phat. Chw Thién
cling danh |& dirc Phat vai thién y va thién hoa tuyét
diéu. Ngay sau dé, chw vi ndi ké tuyén bd rang chw vj tw
tin minh nhat dinh sé thanh Phat.

Chuw Thién danh |1& dirc Phat vi tat ca céc chung sanh
trong v tru, déu la dé t& cha dirc Phat. Noi mot cach
khac, vi tat ca cac sw vat dwoc chan ly toan vi tao sinh
nén ho khéng thé khdng tdn thd va kinh nguwéng chan ly.
“Chuw Thién” la cac chang sinh sbng & ¢di trdi. Hinh nhw
ho khéng rdi ram, lo toan gi va cd vé khéng can phai
nghe Phat phap, nhwng thye ra, khéng phai nhw vay.
Nhw da néi, vi con dwdng ly twdng cua doi nguwdi ludn
ludn la tinh tAn, nén dén ca chw Thién ciing khdng thé
cam tho niém vui thwe sw néu ho khéng nghe gido ly cao
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hon do dirc Phat thuyet giang. Ho khéng thé cam tho
niém vui thuc sy neu ho khong ludn ludn lam thién vi
chuing sanh dang sbng trong thé gi¢i Ta-ba. Pay la mot
dac trwng ro rang va sau sac cla Phat gido. Cho rang
mot khi da dén cOi troi, nguoi ta s€ méai mai khong phai
lo Iang gi va sé sbng mot cudc sdng an nhan thi day la
mot niém tin ngay tho va néng can.

Thé roi ngai Xa-lgi-phat bach Phat rang: “Bach Thé Tén !
Gi®r day con khéng con nghi ngd, tiéc nudi gi. Trwdc dire
Phat, tw than con da dwoc tho ky la sé dac Toan Giac.
Nhiéu vij tw diéu ngw ma trwdc kia 1a nhirng bac hiru hoc
dwoc dirc Phat luén [udn giao hoa, dwc Phat day: "Phap
cua Ta cod thé khién nguwdi ta khdi tam gidi thoat khoi khd
dau, wu ndo". Nhirng vi ay cho rang ho da dat ngd do
thoat khdi do twdng. Nhwng nay Thé Ton day: "bay
khong phai la sw chirng ngd thire sy. Cac Ong khéng thé
dat dwoc chirng ng6 thwe sw, néu cac Ong khéng khoi
tdm Bo-tat chan thanh phuc vu nguoi khac va khong
ngirng thwe hién diéu ay". Nhan thay dieu ma gio’ day
Ngal day rat khac voi dleu ma ho da nghe trudc kia, tat
ca ho déu nghi ng®, bdi réi. Bach Thé Tén ! Xin Ngai néu
ly do tai sao nhuw thé cho ho mét cach day di hon dé
khién ho khdi nghi ngd va an han.”

Bay gid dirc Phat ndi véi ngai Xa-loi-phat: “Ta ha chang
da bao rang chw Phat bang nhiéu cach ly luan, thi du va
nhan duyén dé phwong tién thuyét phap, khién giao ly
cda chw vi cé vé nhw phan nay thi can, phan kia thi sau,
nhwng muc dich cha chuw vi thi ludn ludn van la mét, tic
la dan hét thdy moi ngudi dén sw chirng ngd ctia dirc
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Phat ? Du cac gido ly ciia chw Phat c6 vé khac nhau vé
hinh thirc va ndi dung, nhirng gido ly ay ciing déu c6 mét
muc dich la ctru gitp nhirng ai mudn dat ngd va dang né
lwc dé dat ngd, nhirng gido ly nay déu dat cing mot két
qua nhw nhau.

"Nay Xa-loi- -phat ! Gio day, hay lai nghe Ta néu mot thi
du dé lam cho y nghia ay dwoc rd hon, khién cho nguoi
co tri hiéu dwoc nho thi du.” Thé rdi ddc Phat ké cau
chuyén sau day:

THi DU NGOI NHA LUA:

Trong mét nwée kia cé6 mét vi dai trwdng gia. Tuy gia
yéu, 6ng ta giau co vo k&, nhiéu rudng dat, nha ctra, nd
|& va toi t&. Nha 6ng rat rong ma chi cé mdt ctra vao,
bén trong co nhiéu ngudi &, cac tién sanh va phong xa
déu cl ky, suy tan, twérng vach lung lay, nén cdt muc
rira, xa, ndc xiéu nghiéng rat nguy hiém.

Bdng nhién Itra bdc chay cung mét luc tir moi phia va
ng6i nha bi ngon Itba bao phu. Tat c& nhirng dra con ma
éng trwdng gia rat gan bo déu dang ¢ trong ngdi nha ay.
bng bén ngoai, trwdng gia biét rang Ira da bung chay
lién quay tro lai ngdi nha va vo cung lo so khi thay cac
con van mai mé choi dua. Chung khdng hiéu blet ngac
nhién hay s hai gi ca. DU ngon Itra dang lan vé phia
chung, du dau dén sé cwe dd, chung van khéng quan
tam, so hai va khéng gap rut dé thoat ra khdi ngéi nha.

Trwdng gid suy nght: “Ta cé déi tay va than thé khoe
manh. Ta sé dem chung ra khoi nha nhd mét chau hoa
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hay nh& mot ghé dai hay mét cai ban?” Ong ta lai suy
nght: “Ngdi nha nay chi c6 mét cai clra va clra rat hep;
cac con ta con qua nhd, khéng biét rang ching can phai
ra khoi ctra. Co 1€ chung sé bi chay trong Itra vi chung
dang mai mé choi dua. Ta phai noi cho ching biét vé
diéu hai hung nay, bao véi ching rang ng6i nha dang bi
chay va chung phai ra ngoai ngay, néu khéng sé bi
chay”.

Du trwédng gia co gang do danh va khuyen bao cac con
bang nhirng I&i &n can, ching van mai mé vui vé choi
dua, khéng chiu tin 6ng va khong thay ngac nhién, so hai
hay can phai chay thoat; hon nira, ching ciing khdng
biét Ilra 1a gi, khéng biét ngdi nha la gi va cling khéng
biét noi Ay la nguy bién thé nao, chi biét chay choi khap
noi. DU ddi khi thoang thay cha, chung chi nghi: “Cha
chiing ta dang noi gi dé”, va chung van khéng chu y nghe
ong noi.

Thé rdi trwdng gid nght: “Ngdi nha nay dang chay di doi.
Néu ta khéng dwa dwoc ching ra ngoadi ngay thi chac
chan chung sé bj chay. Ta khong con cach nao hon la
dung phuwong tién thien xao dé khién ching thoat khoi
mdi nguy hiém nay, vi chung sé khong roi khoi ngoi nha
du ta co béo cho biét. Ta biét roi ! Cac con ta thich do
choi. Chang ludn ludn bi thu hut vé cac thir &y méi khi
dwoc nghe noi dén”.

Nguwoi cha goi lon: “Cac dé choi ma cac con wa thich -
xe dé, xe nai, xe bo -dang san & ngoai ctra cho cac con
choi. Cac con thich gi ta sé cho thir d6, nhwng tat ca cac
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con phai nhanh chéng ra khoi ngdi nha Itra. Nhirng thi
ma cac con wa choi nay rat hiém va quy. Néu ngay bay
gi® cac con khdng dén nhan chdng thi sau nay cac con
sé hdi tiéc. Hay mau mau ra khoi ngéi nha Itra ma choi
v&i nhivtng do6 choi hap dan nay”. Bay gid, bon tré nghe
cha nhac t&i nhirng d6 choi ma chang wa thich, va vi
diéu nay hop vé&i mong wéce cla chung, lién ra sire x0
day nhau ma chay ra khai ngdi nha dang chay.

Thé roi trwo’ng gia thay cac con da an toan thoat ra va tat
ca dang ¢ bén ngoai, lién ngdi xubng tai moét chd trong,
khéng con bdi rdi, 1ong thanh than va hoan hy. Bay gid
bon tré néi v&i cha chung: “Thwa cha, xin cha cho chung
con cac dd choi xinh dep ma cha da hra cho ching con
choi, xe dé, xe nai, xe bd”. Ong trwdng giad bén cho mbi
dlra con mot chiéc xe bo trang 1&n, Ién hon va dep hon
bat ctr loai nao trong ba loai xe ma trwd'c day 6ng da
néu.

Khéng can noi, vj trwdng gia 1a nguwdi cha du véi die
Phat. Ngdi nha bi hw hoai trd trang thai nguy hiém va kho
dau cla con nguwdi & thé gidi Ta-ba. DT nhién 1a dirc Phat
& bén ngoai nhirng o twédng khd dau clia con nguoi,
nhwng Ngai khéng bao gi& quén céc con ctia Ngai - tat
cé cac chung sanh - dang & trong tinh trang nhw thé.
Trang thai nguy hiém cua thé gi¢i Ta-ba dwoc néu trd
mdt cach trung thwe trong viéc miéu ta can nha bi hw
hoai. Tinh trang dau khd cua tdm nguwdi dwoec minh hoa
mét cach sinh ddng trong phan dau cta doan ké cudi &
pham 3 kinh Phap Hoa. Tat ca cac ching sanh ac déu
phai chay rong khap phia. C6 nhirng noi hoi thdi phan va
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nuwdc tiéu, tran day dé do, doi bo tu tap. Choén, ché séi va
da can can dap nhau dé gam thay nguwdi, vung rai xwong
thit ngwdi. Sau do, tirng 10 ché dén vo chup nhivng d6
thira, gay go vi doi, 1én di tim thirc an & khap noi. Mat
khac quy Cwu-ban-dé (Kumbanda) chdp lay chan ché,
danh ching dé ching khdng kéu stia dwoc, van chan
quanh cd ching va hanh ha ching dé vui dua. Sy miéu
td nay la mot An du vé thé gidi loai Nguwoi trong thdi mat
phap ma chuing ta dang song.

Lra bung chay trong ngdi nha cii dang hw hoai nay biéu
twong cho tat ca khdé dau cla con nguwdi, gom gia, bénh,
chét. Chung sanh mai mé vui thu duc lac, thda man vat
chat ma khéng biét rang nhirng khd dau nay sé trut
xudng ho sém hay mudn nhwng thé ndo cling xay ra.

Plrc Phat mudn dem chuing sanh ra khai ngdi nha Ika.
Tuy nhién, ngdi nha chi cé mét cai cong, va cdng thi qua
hep dén ndi ho khéng thé dé dang qua dwoc. Piéu nay
nghia & chi c6 mét cach dé ctru loai Ngudi va cong dan
dén sw cru dd Ay thi qua hep khong dé gi vwot qua
dwoc. Diéu nay day chung ta rang chan ly chi la mét va
chung ta khéng thé dat chan ly bang mét thai do nghi
ngo hay tho o.

Prc Phat mudn dem cac con clia Ngai ra khdi ngdi nha
Ilra bang mét chau hoa, mdt cai ghé dai hay mét céi ban.
Piéu nay dworc dién dich rang trwdce tién Ngai nghi dén
viéc clru tat ca ching sinh bang t bi va nang lwc siéu
nhién. Nhwng du cho Ngai mudn 1am nhw thé, thi van co
kha nang la ho khong dwgc Ngai ctru dd, do ho qua mai
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mé duc lac va vat chat. Long tlr bi cua dirc Phat chi co
ich khi tat ca cac chung sanh déu co thé nhan ra long tr
bi ay. Vi ly do ay, Ngai chu y khéng sir dung than théng.

Néu chuing ta vao sau hon bén dwdi y nghia nay, chung
ta c6 thé thay rang néu dirc Phat dwa ching sanh thang
dén giac ngd thi ho sé khong thé hiéu gido ly ctia Ngai va
sé& bi sa nga vi ho qua mai mé duc lac va vat chat. Do dé
Ngai mudn dan dat ho tlr bwdc dau tién khién ho nhan
thirc dwoc tinh trang kinh khiép cta thé gidi nay.

Ma&c cho mdi quan tdm tir bi ctia dirc Phat, chung sanh
van thwéng chi liéc nhin khuén mat ciia cha minh (giao ly
cua dirc Phat) ho khong suy xet giao ly nay quan hé dén
cudc sbng cla rieng ho nhw thé nao va khong thiét tha
Iang nghe giao ly ay. Chung ta van thuo’ng Kinh nghiém
diéu nay von té 16 rd rang tdm trang ctia con ngudi binh
thwong.

Thé rdi, dirc Phat dung bién phap cudi cung 1a néu bay
cac xe dé (Thanh van thwra), xe nai (Duyén glac thtra) va
xe bo (Bo -tat thira). Gidr day, lan dau tién tat ca ching
sanh déu dwoc thu hut vao gido ly cda dirc Phat. Khi
nghe Ngai day rang “Hay nhan I4y bat cr gido ly ndo
trong ba giao ly nay ma ngwoi thich; Ta sé trao cho”, ho
chay ra khoi ngdi nha dang chay trong khi nghi dén
nhirng d6 choi hap dan danh cho ho.

Nghi dén cac d6 choi hap dan cho minh nghia 1a nguoi
ta san sang nhap yéo trang thai tdm thirc cua Thanh van,
Duyén giac hay Bo-tat. Chay ra khéi ngbi nha chay nghia
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la ngwdi ta sdn sang cau mong gido ly cha dirc Phat. Khi
cac chung sanh g& bo ao twong khoi tam minh, ho co thé
thoat ngay khoi ngbi nha Itra cia kho dau trén doi nay.

Tuy nhién, ho chwa nghi rang ho dwgc ctvu ra khdi ngoi
nha Ira. TAm ho tran day long ham mudn c6 dwoc mot
trong nhirng cd xe hap dan - sw thé chirng clia mot
Thanh van, mét Duyén giac, hay mot Bo-tat. Thé réi ho
xin dirc Phat nhirng cb xe nay. Diéu nay nghia |a moi
ngwdi xin s chirng ngd cho chinh minh. Thé réi hoan
toan bat ng®, vwot ngoai sw chirng ngd ba thira, ho thay
dworc gido ly tdi thwong, tire 14, sw chirng ngd Phat thira
duy nhat (cb xe bo trang 1&n), chiéu sang ruc rd.

Prc Phat thwe sw mong mudn cho tat ca ching sanh
nhirng cd xe I&n nay. Cho nén nhirng ai da tién dén cai
tam cau tim sw chirng ngd tdi thwong thi Ngai khéng tiéc
gi ma khéng cho ho ciing mét thr nhw nhau. Quan diém
clia dtrc Phat that 13 tuyét digu | Moi ngudi déu co thé
dat dwoc sw chirng ngd cla dirc Phat - day 1a tinh than
|&n lao cua kinh Phap Hoa.

Sau khi k& An du vé ngdi nha Ira, Thé Tén giang giai day
du y nghia ham chtra trong An du nay, va réi mudn giang
cung mot gido ly nhw thé mét 1an nira bang nhirng 10
khac, Ngai thuyét ké. Sau day la y chinh cla nhirng gi
Ngai day.

“X&-lgi-phat, Ta ndi cho Ong nghe ! Ta cling nhw Vi
trvong gia trong An du ay. Ta la ngwoi dwgce suy ton
nhat trong nhirng ngudi tri va la cha cua thé giéi. Moi
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ching sanh déu la con cla Ta. Ho mai mé vao cac tha
vui tran thé va khéng cé du tri tué va khéng nhan thire
dwoc nhivng khia canh chan thuc cua tat ca cac sw vat.
Cho nén Ta san sang ctru vt ho”.

“Ba cbi khéng phai la noi an toan cho nguw®i binh
thworng. Chung gidbng nhw ngdi nha Itra véi da loai dau
khd va rat dang so. Ludn luén ¢6 nhirng dau khd cla con
nguwdi, bao gdm céi khé cua sinh, gia, bénh va chét.
Nhirng ngon Itra nhw thé dang chay khéng ngirng. T
xwa, Ta da thoat khdi ba cdi day do twédng va da trd trong
trang thai an lac khéng bi anh hwéng b&i nhirng phién
todi cua cudc doi. Nhwng khéng luc nao Ta quén duwoc
ba cdi. DAy la vi ba ¢di nay la [inh ve cia Ta va tat ¢
nhirng chung sanh trong dé la con cua Ta. Nhwng gi&
day noi nay day day khd dau. Ta khdng thé khéng vao
thé gi®i khd dau ma clru cac con cda Ta. Va chiriéng Ta
la c6 thé clru vot va che ché ho”.

“Tat ca v tru nay la linh vwe cla Ta, va tat ca nhirng
chung sanh trong do la con cua Ta. Va chico Ta la ¢co
thé clru vot va che ché cho ho”. Nhirng 16 clia niém tin
virng chai nay that I&n lao biét bao! Nhirng I&i nay tran
day long dai tir bi biét bao | Tuy vay, tir “Ta” khéng trd
riéng dtrc Thich-ca-mau-ni, dirc Phat lich str da sbng &
An D6 cach day khoang 2500 nam. Bung hon, né tré dirc
Phat trong nghia “vi da chirng ngé chan ly”. Do do,
nhivng I&i clia dlrc Phat 1a sw tuyén bd trong dai rang doi
v&i nhirng ai da thé chirng chan ly, tat ca v tru nay la
linh virc cua ho. Ngay ca khi chung ta, nhirng ngu&i
knong dwoc nhw diec Phat Thich-ca-mau-ni, im lang
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nham mat va suy nghi v&i tdm thanh tinh “Tat ca v tru
nay la Iinh vwc clia chuang ta”, chung ta cling cam nhan
dwoc sw Ion lao cha khéng gian va cdm thay mét sw binh
an nai tai.

Mé&i day, trong mot sd ngudi coé phong trao mua dat trén
Hda tinh. Du thj hiéu nay c6 vé nira dua nlra that, trong
mot nghia nao do, no dwoc goi la mét phwong cach hiru
hiéu & mé& rong cai tam con ngudi. Khi ta thwe sy nghi
dén nhirng ngdi sao cach xa hang trdm triéu ndm anh
sang, nhirng ngbi sao nay lap twc bay vao tam ta, va nhw
thé thudc vao sw s& hiru cla ta. Khi ta nght dén cac su
vat hang chuc ngan nam trw¢c hay hang chuc ngan nam
sau, ta hiéu rang thé gi&i bao gébm nhirng sw vat nay;
chuing tré thanh mot phan cta chinh tdm ta. Chinh tam ta
khién ta khdng biét théi gian va khdng gian va ta dén
dwoc moi noi.

Néu ta cé thé hiéu dwoc sy that vé vi tru nhw dire Phat
da hiéu va hop nhat duwoc véi cudce séng vii tru thi thé
gi®i nay dé tré thanh cla ta biét bao! Van dé & day
khéng phai 1a xac dinh quyén s& hiru ma la cdm nhan
rang chung ta hoa tan vao toan bd v tru. Tom lai, diéu
ay nghta 1a ta dat dén trang thai tam thc “vé nga”. Nghia
la da tlr bd cai nga nhd bé ma tim thay cai nga sbng voi
toan thé.

Ngay luc 8y, cai nga lan day khap vi tru. V6 nga la
phwong cach duy nhat ma ta c6 thé nghiém y twdng “Tat
ca vi tru 1a Iinh vwe cda ta”. Néu ta dat dwoc trang thai
tam thirc nay thi tam ta dwoc hoan toan ty tai. Ta sé tw
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tai \{c’)’i moi suw vat, va dq cho ta cé hanh dc}’ng nhuw ta
muon, moi thi ta lam déu cai thién cudc song cua nguoi
khac. PBay la trang thai tam thirc cua dirc Phat.

Du cho ta khéng thé dat dén trang thai tdm thirc nhw thé
trong mot bwée nhay, ching ta cling phai né lwc cho
dwoc nhw thé bang viéc khéi sw noi gwong dirc Phat.
Chung ta chi c6 thé dat dwoc Phat tam khi ching ta di
vao Phat dao bang céch noi gwong Ngai. Doc kinh, nghe
glang, im lang suy nght va phuyc vu tha nhan - Co6 the bao
tat ca diéu nay Ia sy tu tap nham muc dich t& bd céi nga
cUa ta va hoa tan vao cai toan thé. Pay 1a tinh than hai
hoa.

Neu ta c duy tri viéc tu tap nhw thé du chi mét gio trong
mdi ngay thi ta c6 thé & mdét mire do nhe nhang, tién gan
dén durc Phat; tirng bwdc mot va do kién nhan, ta co thé
thanh Phat vao moét luc nao do trong twong lai. Chung ta
phai t&r bé thai dd nhu nhwoc cho rang chung ta khéng
thé dat dwoc Phat tanh. Chang ta sé hiéu ngay tai sao
diéu nay la quan trong khi chung ta doc pham ké tiép,
“Tin gidi” (Niém tin va sw nhan thirc).

MUOI BON TOI PHi BANG PHAP:

O phan ké cubi ciia phdm 3, dirc Phat day chung ta diéu
ma chuing ta can phai biét khi gidng kinh Phap Hoa cho
ngwdi khac va day nhirng gi ma ching ta chac chan phai
tho nhan néu chung ta di ngwoc vai kinh. Loi dire Phat
day & day, “ché vé y tuyén thuyét kinh”, cé thé bj hiéu
lam. L&i ndy khéng c6 nghia la dirng gidng kinh Phap
Hoa mdot cach vé ich, ma co6 nghia la dirng bao gid giang
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kinh mét cach sai l1am va hay luén ludn tim cac céch
thich hgp dé giang kinh.

Plrc Phat day chung ta rang, “ché gidng kinh nay cho
nhirng ngw®i nao co cac loai ac tdm sau day”, va Ngai
néu ra muwoi bdn tdi nghich vai tinh than cda kinh Phap
Hoa. O day, Ngai khdng cé y day rang chung ta tir chbi
dbi dai véi nhirng ngudi ac tdm nhw vay, ma Ngai day
rang chung ta can gidng kinh Phap Hoa cho ho mét cach
than trong sau khi g& bé cac tbéi phi bang Phap cua ho
trwdc da, vi néu nhw chang ta khéng lam nhuw thé trwdce
tién thi viéc giang kinh sé& khdng c6 hiéu qua tét ma thuc
ra sé c6 hiéu qua xau.

Sau day la mwoi bon toi phi bang Phap:

1.Kiéu man hay kyoman (cao ngao va nght rang minh da
hiéu nhirng diéu minh khong hiéu);

2.Giai dai, hay kedai (Iwdi biéng va mai mé vao nhirng
sw vat tAm thuwong):;

3.K& nga, hay keiga (chi hanh ddng nham vao nhirng
muc dich ich ky);

4.Thiéu thire, hay senshiki (chi nhin vao bé ngoai cac sy
vat, khdng cb gang nam bat céi tinh yéu cta chang);
5.Trwde duc, hay jakuyoku (bi gan chat vao cac duc lac
va vat chét)

6.Bat giai, hay juge (dién dich moi sw theo quan diém
han ché ctia minh va khéng hiéu nhirng trong diém);

7 .Bat tin, hay jushin (khéng tin vao kinh va phi bang kinh
do hidu biét néng can);

8.Tan xuc, hay hinsuku (bwc bdi kinh va té ra chan ghét
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kinh);

9.Nghi hodc, hay giwaku (nudi dwdng nghi ngd vé chan
ly cGa kinh va ngan ngai trong viéc tin kinh);

10.Phi bang, hay hibd (n6i xau kinh);

11.Khinh tién, hay kyozen (khinh miét nhirng nguoi doc,
tung, chép hay gitr kinh);

12.Tang 6, hay zdzen (ghét nhirng nguoi tu tap thién
phap trén);

13.Tat d6, hay shitsuzen (ghen ghét nhirng ngu i tu tap
thién phap trén);

14.Két han, hay kenzen (thi han nhirng nguwdi tu thién
phap trén).

Ké do 1a qua bao cla céac téi phi bang Phap. Biéu chung
ta can dac biét chi y & day la qua bao ma dirc Phat néu
ra khéng phai la mét su trirng phat, dirc Phat khéng co
mdi lién hé nhw thé déi v&i con ngudi. Vi Ngai la chan ly
ban phat sw sdng cho hét thdy moi sw vat trong vi tru,
kho c6 thé nao Ngai lai thé hién hanh ddng di nguoc voi
ddi sdng con nguwdi, nhw dé cho con nguoi roi vao dia
nguc hay dé cho con nguwoi tré thanh loai vat hay thanh
mot ké di dang. Ai gay sw trivng phat nhw thé cho con
nguwdi ? Khéng can noi, con ngudi tw gay cho minh.
Chinh ao twdng cua con nguoi trieng phat cho con
nguwdi. Ao twdng gidbng nhw mdt ddm may den che phu
Phat tanh bén trong cua chung ta. Khi anh sang Phat
tanh cda ta bj 4o twdng che pha thi béng toi khéi [én
trong tdm ta va bao diéu bat hanh xay dén cho ta. Tinh
trang nay la suw trixng phat ma chung ta da tw ban cho
ching ta. Néu chung ta thdi tan nhirng ddm may den o
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twdng cua chinh chung ta thi Phat tanh cua chung ta sé
kh&i sw tda sang ngay. Do do6 ching ta khéng cé gi dé
so noi dirc Phat. Chang ta phai gitv chac trong tam va
thwe sw tin rang dire Phat 1a vi lic nao cling lam hwng
chan moi ching sanh.

Pham 4: Tin giai
Y NGHIA CUA TiN VA GIAI:

Tin (shin), niém tin l1a sw van hanh cta tinh cdm, va giai
(ge), sw nhan thire Ia sw van hanh cua ly tri cua nguoi ta.
DU nguoi ta thworng bao rang tén gido hay tin nguwéng
phai dworc tin thay vi suy luan, nhwng that 1a nguy hiém
Khi tin tuo’ng mu quang vao mot ton giao ma khong co
mot hiéu biét ndo vé tdn gido ay. Néu tédn gido nay Ia mot
gido ly sai lam va vo gia tri thi sy tin twdng mu quang sé
dan dén két qua la tw hdy hoai chiing ta ma con gay moét
anh hudng vb cung tai hai cho gia dinh va xa hoi noi
chung.

Du cho mdt tdn gido 1a mét gido ly tét di nira, nhwng
chirng nao chung ta con tin né mét cach mu quang, thi
niém tin cda chang ta cling ¢6 thé bi hoan canh lay
chuyén. Hay thi du mdt nguwdi tin rang anh ta sé lanh
bénh hodc hoan canh cla anh ta sé dwoc cai thién néu
anh chi can tin vao mét tdn gido nao dé ma khdng can
hiéu gido ly ciia nd. Anh dwoc lanh bénh va tin rang
dwoc lanh bénh nhw thé 1a nhé tén gido cda anh, nhwng
khi bénh tai phat thi anh bat dau nghi ngd. Gid nhw sau
do con trai anh ta bi rét ky thi vao Dai hoc thi anh ta tw
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bd niém tin ma anh vén gan boé chét ché béat ké y kién
cla ngudi khac. Biéu nhu thé thuwdng xuyén xay ra.

Loai niém tin nay khong phai la mot niém tin virng chac
theo y nghia thwc sy cia niém tin ma chi la mét niém tin
hep hoi. MGt ton giao thwe sw [udn luén co thé dwoc
hiéu bang ly tri; loai hiéu biét nay dwoc goi la sw nhan
thire (giai). Khi ching ta néu mot giai thich ro rang vé
mot ton giao thi riéng diéu nay ciing 1a mét niém tin chwa
tron ven. Du cho vé mat tam linh, chung ta co tién dén
mot mire d6 ndao d6 nhdy mot niém tin khdéng tron ven nhw
thé, chang ta cling khong thé vwot qua mirc dd ay. Mot
ton gido thwe sw thi hét strc sdu xa. Chang han, du ta co
thé nho Iy tri ma hiéu rang dirc Phat 1a chan ly cla v tru,
nhwng khi chiing ta ¢ gang tham nhap triét dé vao chan
ly nay, thi chung ta nhan thay nd vd clng sau xa va
khéng thé ndm bat né bang chi riéng ly tri.

M6t nha khoa hoc ndi tiéng da néi: “Va tru khoa hoc trong
th®i dai chung ta qua bi an dén ndi chung ta chwa bao
gi® tim thay no trong lich st tw twdng”. L&i ndi y ¢c6
nghia rang vii tru dwoc xét moét cach khoa hoc thi bi an
hon nhiéu so v&i sw bi &n ma ngwdi nguyén thiy cdm
nhan qua sw hién hiru cua mat troi, mat trang, nui Itra,
giong bao va nhirng hién tuo’ng thién nhién khac hoac so
v&i sy bi &n ma con nguwoi cam nhan qua cac thoi dai khi
d6i mat vai tén gido. Kién thirc khoa hoc cang phat trién
thi v{ tru hinh nhw cang tré nén bi an. Truy tim sw bi an
nay dén cung bang ly thuyét va thwe nghiém Ia nhiém vu
cda khoa hoc va han phai nhw thé. Mat khac, qua tin
twdng vao tén gido, chung ta co thé truc tiép vao thé gidi
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bi &n khéng chi bang ly thuyét suéng. Trang thai tdm linh
sinh ra do sy gap g& lan dau v&i sy bi an dwoc goi la
niém tin. Khi mét nguwdi cd gang gidi thich toan b gido ly
ciia mot tdn gido bang ly tri thi todn gido dé khéng co6 kha
nang kich thich nhirng ngudi khac vi ngudi ay chi co sw
hiéu biét vé ly thuyét chir khdng thé dwa ly thuyét vao
thwre hanh. M6t ton giao nhw vay khéng tao strc manh
khién nguwdi khac theo néd. Niém tin thwe sw thi cd nang
lwe va strc manh. Mét ngudi tuy cé thé thiéu hoc va &
trong hoan canh thap kém, anh ta cling c6 thé ctu
nhirng ngwdi khac va giup d& ho phéat trién tén gido néu
anh ta chi cé niém tin. Nhwng néu anh ta da tin vao
nhirng gi sai lam vé co ban thi ndng lwc cda anh ta sé
gay moét anh hwéng tai hai cho xa hdi va nhirng nguoi
chung quanh. Do d6 niém tin va sw nhan thirc phai di doéi
v&i nhau. Mt tén giao chi cé thé duoc goi la thwe sw khi
nd bao gdm niém tin va sw nhan thre. Gido ly cha dic
Phat co thé dwoc hiéu bang ly tri. Gido ly &y khéng doi
hai niém tin mu quang va phi ly tri. Ching ta phai hiéu
gido ly cia dirc Phat bang cach nghe gidng va doc kinh.
M6t khi ching ta tién bd trong nhan thirc vé gido ly thi
niém tin tw nhién sé phat sinh.

Khi mét nguwdi co cai tdm nhay bén, khéng tién bd trong
nhan thirc thi anh ta sé phat trién niém tin ngay khi anh
ta dwoc bao rang “Day la gido ly thwe su”. Xét vé mat
gido ly cta kinh Phap Hoa thi diéu nay cling tot, vi anh ta
sé tién bd dan dan trong nhan thirc bang cach nghe va
doc giao ly cua kinh.
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Tém lai, chang ta cé thé di vao mét tén gido bang khia
canh niém tin hodc khia canh nhan thrc, nhwng néu moét
tdn gido khéng bao gdbm ca hai khia canh 4y thi n6 khdng
cO strc manh thwc suw. Béng s nhan thirc co ban nay ve
cac thanh phan cta mét tén gido thwe sw, chung ta hay
xét dén chanh van ctia pham 4.

Plrc Thé Ton da tho ky cho mdt Thanh van Ty-kheo, ngai
Xa-lgi-phat (Sariputra) rang ngai Xa-lgi-phat sé thanh
Phat va Ngai da giang giai rd ly do trong An du vé Ngoi
Nha Ltra. Bay gio cac Thanh van Ty-kheo trong hoi
chung 1a nhirng bac Pai tri nhw cac ngai Tu-bo-dé
(Subhuti), Dai Ca-chién-dién (Maha-katyayana), Dai Ca-
diép (Maha-ka'syapa), va Dai Muc-kién-lién (Maha-
Maudgalyayana) cang lic cang hiéu gia tri ciia Phap, va
hoan hy cwe dd. Chw vj lién cti minh nhat tdm danh |&,
chap tay bach Phat: “Chang con la nhirng Ty-kheo dau
dan trong hang dé ti ctia Thé Tén va chdng con da tré
nén gia nua. Chung con tw thay da thoat khdi nhirng
phién trwoc, khd dau cla cudc ddi va tw thay khéng con
phai nd lwc dé 1am gi nira, cho nén chung con khéng voi
va cau tim Chanh Bang Giac”.

“Thé Ton da gidng Phap trong moét thoi gian dai va trong
luc chung con dang ngoi tai chd, than thé chung con tro
nén moi mét, chung con lo' dénh va cdm thay khéng con
can nghe Thé Tén thuyét gidng nira. Ching con chi nghi
dén Khong, V6 twdng va Vo tac. Con dbi véi Phap ma
chw BO-tat néu trd cho ngudi khac vai long dai tir bi, tw
tai thuyét gidng theo kha nang cda ngwoi khéac, khién ho
td bay ban tinh thwc sw cla ho, ciru dd dong déu hét
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thay va thanh tinh cubc d&i, thi tdm chung con lai khéng
thich thi. Chang con hét strc hoi tiéc vé sw hiéu biét
khéng tron ven cua chung con. Nay nghe dirc Phat tho
ky cho Xa-lgi-phat cling nhw cho chw Hién hiru Thanh
van cla chung con rang “Ong sé chirng dat V6 thwong
Chang Pang Giac”, chung con hét s&rc hoan hy. Chang
ng® rang nay chung con bdng dwoc nghe Phap hy hiru
nay, chuing con vé clng vui mng vi da thu dat diéu rat
I&n lao, thién lanh, mét vién ngoc vé gia nhw thé ma
khong phai cau tim. Bach The Ton ! Thé la ching con da
hiéu gido phap ma nay Ngai giang cho chung con. Gio
day chung con xin dwoc noi bang mot An du délamré y
nghia nay”. Thé rdi bdn vi dai Thanh van ké cau chuyén
sau day.

AN DU VE NGUO'l CON TRAI CUNG KHO:

M6t thanh nién r&i bd ngudi cha ma di xa. Ong ta séng &
mot x& xa trong mét thdi gian dai va cudi cung dng dwoc
nam muoi tudi. Cang Ion tudi, 6ng cang tré nén nghéo.
Lang thang day do dé tim viéc lam, cw thé cho dén khi
éng tré vé qué hwong. Ngwodi cha, von rat dau kho vi
dra con trai da bd nha ma di, da tim kiém dira con khap
X nhwng khéng gap duoc. Bay gio nguoi cha da lap
nghiép & mét thanh phd no. Ong tr& nén rat giau, hang
hoa va tai san cla 6ng khdng ké xiét. Ong c6 rat nhiéu
t6i t&, nguwdi hau ké ha.

Trong khi do, nguwoi con trai cung khd lang thang tw lang
nay qua lang khac va qua nhiéu thanh phd, x& s&, cudi
cung dén thanh phé ma ngudi cha lap nghiép. Ong dang
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dirng trvdc cbng nha cha 6ng ma khéng biét day la nha
cua ai.

Trong khi nguwoi cha vén ludn nghi dén ddra con, ong
khong bao gi® ndi diéu ay voi ai. Nghi dén sy mat mat
cua minh va nu6i long tiéc nudi, 6ng tw nhu: “Ta da gia
yéu lai co tai san Ién ma khéng c6 con trai. Mét ngay nao
do ta sé chét, tai san ta sé bi phan tan va mat di. Chi can
ta mang dwoc con trai ta vé ma giao tai san cho né thi ta
sé& sung swdng, hanh phuc biét bao !I” Bay gidr, ngudi con
trai nghéo khé da lam céng day do, bat ngd dirng lai
trwoc nha cha minh, hy vong sé dwgc thué lam viec.
Dung truwdc cong tw xa ong trong thay mét cu gla trang
nghiém dang ngdi trén sap va nhiéu ngudi cé vé trang
trong dang vay quanh va cung kinh cu. Nguwoi con trai
cung kho trédng thay ngudi uy quyén kia thi dam so hai
va nght: “Ong ta han la mét vi vua hay mét vi nao dé
trong hang vua chua. Day khéng phai Ia noi dé ta kiém
viéc 1am. Tot hon ta nén di kiém lang nao nghéo khd, noi
ay ta co thé dem sirc can cu ra ma lam thué thi sé kiém
dwoc thire 8n 4o mac dé dang hon. Néu ta & day lau, ta
c6 thé bj bat va bj ép vao cong viéc”. Réi 6ng vdi vang bd
chay.

Bay gi® vi phu 6ng da nhan ra dira con trai ca minh tw
khi thoat tréng thay, lién rat vui mirng ma nghi: “A ! Con
trai ta bdng nhién tr& vé. Mong wéce clia ta dwoc thda. Ta
da tim thay dlra con ma ta co thé giao lai tat ca tai san
cua ta”. Ngac nhién khi thay con minh thinh linh bé chay,
ngwdi cha lién sai ngwdi hau dudi theo va mang 6ng ta
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vé. Nguwdi con trai cung khd ngac nhién va so hai la 1on:
“Téi khéng c6 xuc pham gi dén quy vi, sao lai bat toéi ?”

Nhung céc str gia tim lay ong va bat ong ta quay lai.
Ngwoi con nght rang du ong vo t0i, 6ng ciing sé bi giam
gitr va diéu nay chac chan co nghia la ong sé phai chet.
Nghi nhw thé, dng so hai dén ndi ban rin va nga xudng
dat. Nguwoi cha tr trong thay thé lién ra I18nh cho cac s
gia: “Khéng can phai 1am nhw thé v&i han. Ché dung stee
manh ma mang han vé. Hay rdy nwdc lanh vao mat han
dé lam cho han lai tinh va dirng néi gi véi han nva”.
Nguwoi cha biét rang cung cach clia con minh 14 thap hén
do da séng lau trong nghéo ting va rang dia vi cao trong
ctia 6ng da lam cho con 6ng s¢. Du éng biét chac rang
day la con 6ng, 6ng van khdng ndi gi v&i ai ma quyét
dinh sé tw tw 16i kéo con 6ng.

Sau khi ray nw&c lanh vao mat ngwdi con va lam cho
6ng tinh lai, mét st gia ndéi: “Nay ta cho anh dwoc tw do;
anh muodn di dau thi di”. Nguwdi con trai cing khd mirng
r& ra di, lién tuc cdi minh kinh can. Ong ta dén mét lang
nhoé dé kiém thdre &n va quan 4o nhu & thwdng. Thé roi
ngwdi cha mudn 16i kéo con minh, da vach ra mot ké
hoach. Ong bi mat sai hai nguwdi dan 6ng an mac toi tan
Va0 co6 vé xoang xinh va déan: “Cac anh hay di den noi ay
ma nhe nhang ndi v&i ngwdi nghéo kho kia rang "Bay co
mot cho6 cho anh lam viéc; anh sé dugc tra tlen céng gap
doi". Néu nguwdi ay dong y thi mang anh ta vé day va
giao viéc cho anh ta. Néu anh ta hdi cac anh muén anh
ta lam viéc gi thi cac ngudi cd thé noi véi anh ta: "Ching
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téi thué anh don mét dong phan va hai ching tdi sé cung
lam viéc v&i anh™,

Nguwoi con cung khd nghi rang day la cdng viéc thich hop
v&i 6ng va tin theo hai s gid, nhan trudc tién cdng va
cung ho don déng phan. Nguoi cha nhin 6ng ma thuong
tinh. Mét hdm nhin qua ctra so nguwoi cha thay guong
mat cua ngwoi con tlr xa, do ban va tiéu tuy, & gan
nhirng déng phan va rac.

Thé réi ngudi cha khéng chiu ndi 16ng thwong xot ngudi
con, lién mac quan 4o toi tan rach rwdi, do ban, 1y bun
dat vay 1am than thé, cam cai xéng ma dén v&i nhirng
nguwdi lao cong. Ong ndi véi ho: “Lam viéc di ndo, chd ¢cé
lwdi biéng”. RoOi ngudi cha bdo nguwdi con: “Ta nghe ndi
anh la mét ké nghéo.

Anh khéng c6 gi dé sinh séng, phai thé khéng ? T nay,
anh co thé trong cay vao ta. Nay anh ban, anh c & lai
day ma lam viéc, ch¢ di dau khac nira.

Ta sé tang lwong cho anh. Th& gi anh can, c& 1y ma
diing, dirng ngai - chén bat, do dac, gao com, bdt, mudi,
giam v.v... Ngoai ra con co mot lao boc gia yéu danh cho
anh néu anh can. Cu tw nhién. Ta clng nhw cha anh,
dirng lo l1ang gi niva. Ta da gia, con anh thi tré va khée
manh. B4y lau nay lam viéc, anh chang bao gi® ddi tra,
lwdi biéng, cdc can hay cau nhau. Ta khéng hé thay anh
cd luc roi nhw cac lao céng khac. Tl nay tré di, anh sé
nhw la con ta vay”.

Thé roi vi trwdng gid dat cho 6ng mét tén mai va goi ong
la con. Nguwoi con ciing kho du dwge vui hwdng nhu the,
van nghi rang minh la ké lam thué mwdn thap hén. Vi
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vay, trong hai mwoi ndm, 6ng van tiép tuc dwoc thué don
phan. Sau thi gian nay, co s tin cdy Ian nhau gitra hai
cha con, va ngu®i con mudn dén hay di tuy y du tinh than
hén kém cla 6ng van chwa thay dbi.

Sau doé, 6ng tredng gia bi bénh va biét minh sap chét,
éng giao phé cho ngwdi con quan ly tat ca tai san cla
6ng. Du ngwoi con da dwoc nguwdi cha tin cay, 6ng van
khong loai bo dwgc mac cam tuw ty. Sau mot thoi gian
ngan ngwo’l con da quen v&i viéc quan Iy nha ctra va tat
céa tai san cla cha minh, va 16i suy nghi ctia 6ng dwoc
mé& rdng dan, khién éng nghi rang cé thé tw minh cai
quan toan bd ngdi nha cua nguodi cha. Gid day 6ng xem
thai dd trwdc day cda minh la khéng tot.

Nguwoi cha rat hai Idng khi thdy nhw thé. Thay minh sap
chét, 6ng goi ngudi con dén dong thdi cling tap hop cac
than thich, vua chla, dai than, Sa<160>t-dé-1& va dan
ching trong nwéce. Khi tat ca déu tu hoi, 6ng tuyén bd voi
moi nguoi: “Day thwe sw la con trai cua toi va téi thwe sw
la cha cua nd”.

Ong gidi thich tai sao nhw thé va béo ho: “Tat ca tai san
ma téi s& hiru hoan toan thudc vé con trai toi”.

Khi nghe nhw thé, ngwoi con trai rat vui mung triedce tin
bat ngo ay va nghi rang: “Phan ta, ta chang c6 y dinh hay
né lwc gi ma gidr day tat ca tai san nay lai tw dén voi ta”.

Pay 1a An du \ﬁé Nguwdi con trai cung khd, 1a An du the
hai trongzbéy An du trong kinh Phap Hoa. Ngay sau khi
ké xong An du nay, bon vi Thanh van lién bach Thé Ton:
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“Vi trwdng gia dai phu ay la dirc Phat va tat ca chang con
la cac nam t& cta Ngai”. Thé rdi cac vi ca ngoi 1dng tir bi
va nang lyc thién xao ctia dirc Phat, da dwa ho dén gido
phap DPai thtra du ho da théda man véi sw chirng ngd Tiéu
thura.

Pham 4 dwoc cham dirt bang cac cau ké do ngai Dai Ca-
diép doc dé ké lai cau chuyén.

Tt quan diém cla ching ta, ngwdi con trai cung kho
twong trwng cho tat ca cac chung sanh. Nhwng & day,
chung ta hdy xem ngwdi con trai la bon vi Thanh van ay
va thir 4p dung An du trén vao trwdng hop ctia cac vi ay.

Ngu®i con trai cung khd dau tién van biét rang vi trwdng
gia giau co (dwrc Phat) 1a nguwdi cha thye sw cua minh,
nhwng r&i xa cha va lang thang qua ndi khd ciia con
nguwoi, tré cho trang thai théng thwdng cua cac chung
sanh trong d®i. Trong giai doan nay, bdn vi Thanh van 1a
ngwoi thwdong nhw chung ta. Tuy nhién, khong co suw tw
bd mdi day lién hé cha va con. DU ngudi con khong biét
rang minh cé Phat tinh va van lang thang trong cudc doi
khd dau cda con nguwdi, nguwdi ay tinh cd dén véi dic
Phat. BPirng & cdng ngdi nha cla dirc Phat, cac ching
sanh khong biét rang Ngai 1a cha minh. Nhwng dirc Phat
thi nhan ra con ctia Ngai ngay. Birc Phat luén ludn gan
gli v&i chang ta; chan ly thi & khap moi noi, va dirc Phat
ch® ching ta tim thay Ngai. Chung ta chi viéc hoa hop
tdm minh v&i Ngai. Blrc Phat ¢d gang dwa cac ching
sanh dén chan ly, nhung cac chung sanh lai quay lung
vé&i Ngai do bdi ho cé cdm giac thap kém, cho rang gido

128



ly clia Ngai qua cao xa doi véi ho va rang nhitng nguo
nhw ho khndng thé dén v&i Ngai duorc.

Thé roi dirc Phat muodn 16i kéo cac chung sanh, vach ra
mot ké hoach. Ngai g&i cac st gid (nhirng ngudi phuc
dich trong ngbi nha cua dirc Phat va dwoc sy an tinh tam
thirc & day, tire 14, hang Thanh van va Duyén giac) déu
xuat hién nhw ngudi thwdng nhwng da dat tdi trinh do
tam thirc cao hon cac chung sanh binh thwong, va Ngai
bédo chuw vi ay nang cao trinh do tam thirc clia con ngu o
sao cho chu vj cé thé phdi hop dwoc véi nhirng ngudi
nhw thé trong tw cach s gia. Bédo ngudi con don dbng
phan co nghia la dirc Phat dan dat cac chung sanh thoat
khdi cac &o twdng cla ho bang céach tu tap Tiéu thira.
Phan nay cta An du Ngw®i Con Trai Cung Khd ap dung
vao qua trinh tu tap cda bon vi Pai Thanh van hon la vao
trang thai cua cac chung sanh néi chung.

Sau khi dan dan khién cho bén vi Thanh van quen voi
gigo ly ctia Ngai theo céch ay, dirc Phat muon goi ho la
céac con trai ctia Ngai va cd gang cai tién ho bang giao ly
chan thirc cua Ngai. Trong khi ay, bon vi Thanh van van
con bi an twong rang gido ly ctiia dirc Phat chang lién hé
gi v&i ho ma thudc vé mét binh dién cao hon, va ho da
vach mot dwong phan cach gitra diec Phat va chinh ho.
Cho nén ho tiép tuc tu tap gido ly Tiéu thira mot cach
chuyén chu trong hai mwoi nam.

Pay la diém ma ngudi thwong nhan thay kho theo cho
dwoc. Trong hai mwoi nam, cac ngai Tu-bo-de, Ca-
chién-dién, Ca-diép va Muc-kién-lién van tiép tuc miét
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mai don déng phan ma khéng hé mét mai, so’ suat, san
han hay tranh cai v&i cac dong sw. Vé diém nay, chw vi
da chirng té day du danh xwng cta minh la nhirng dai dé
t&r cha dirc Phat Thich-ca-mau-ni. Theo cach &y, cudi
cung chw vi da dat dwoc tAm gidi thoat va tréd nén thuan
thuc v&i giao ly cua dirc Phat.

Thé rdi dirc Phat mé clra kho tang gido ly ciia Ngai va
bédo v&i chw vi ay: “Cac Ong c6 thé cé moi thr trong kho
tang giao ly cua Ta”. Bay la cach ndi cua dirc Phéat, bao
rang ho 1a nhirng nam t& thwc sw cla Ngai, ho co thé lay
bat cr thir gi ho mudn. Nhwng chw vi &y van nghi rang
ho con la nhirng ké t6i t& va khéng thé lia bo cai tinh than
hén kém cla ho. Do do, du ho thanh twu bdn phan nhw
giang phap thay dirc Phat, toan hao va chan thanh nhw
la nhirng s gia (dé tlr cia dirc Phat). Ho van khong thé
lia bd cai tam thai cda nhi thira va rat hai Idbng véi tinh
trang hién tai cua minh.

Duc Phat glang Kinh Phap Hoa trvac khi Ngai nhap diet,
Ngai tuyén bd: “M0i lien hé gitba dirc Phat va hét thay
cac chung sanh l1a mai lién hé cha va con. Tat ca déu co
thé thanh Phat’. M&i dau cac dé tor ngac nhién ve O]
tuy@n bd I&n lao nay clha dirc Phat, va ho vo cung hoan
hy ma nhan ra rang bdng nhién tai san dirc Phat (sw
chirng ngd clia dirc Phat) rd rang thudc vé ho.

An du nay minh hoa qua trinh tu tap lau dai cta bén vi
Thanh van 4y va ciing thé hién Idng tl bi va nang luc
thién xao cua dirc Phat ma qua dé Ngai kién dinh cham
soc cac dé tlr va dan dan dwa ho dén trinh do cao hon.
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Tuy vay, cling may la ching ta cé thé déi mat vai Kinh
Phap Hoa ma khéng can trai qua qua trinh l1au dai ay. Do
dad, chung ta cé thé lao thang vao déi canh tay clta duc
Phat. Nhwng nhirng thai dé tdm thirc khac nhau la can
thiét néu chang ta phai lam nhw thé. Pham kinh nay ciing
ban dén nhirng thai do tam thirc ay.

KIEU MAN VA KHIEM TON

Thai do tam thirc dau tién ma ta hoc & pham kinh nay 1a
tor bd cai tinh than tw ty. Tw nghi rang minh vé dung la tw
chdi Phat tinh ctia chinh minh, va do do, la tlr chdi dirc
Phat. Nhw thé 1a mot sy phi bang dirc Phat.

Ta can giai thoat tam ta. Ta phai luén ludn tw nha: “Ta
cling c6 thé thanh Phat; ta ddng nhét v&i vi try”. Ta phai
nhac di nhac lai mai cho chinh minh nhw thé. Khi ta tam
niém diéu nay trong mot théi gian nhat dinh ma khéng
nght gi khac hon, ta c6 thé nhap vao trang thai hoan toan
dinh tdm. Trang thai nay khién cho chuing ta tdng cuwéong
s tw tin. Loai tw tin nay hoan toan khac v&i sy ki€u man.
Kiéu man nghia la nghi rang minh da thé chirng nhirng
diéu ma thwc ra minh chwa thé chirng, 1a phan doan cac
sy vat theo s nhan thirc gi¢i han cua minh.

Mat khac, khi chung ta thé chirng diéu gi, ching ta
thworng khong y thire dwoe ngay vé sw thé chirng cla
chinh chung ta. M6t nguoi da dat dwgec mot trang thai
tam thdrc rat cao mai cé thé tw minh cdm nhan sy thé
chirng ciia minh, nhwng hau hét ching ta déu khong y
thirc ngay lién sy thé chirng cla ching ta. Chung ta chi
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dan dan biét dén nd nhd cac két qua cta nd. Chang han,
mot cach nao do, chung ta cdm thay long thanh than:
chuiing ta cdm thay vui mirng; chidng ta da cé tam long c&i
mao; chung ta khéng con buwc doc hay s¢ hai nhirng doéi
thay tdm thwdng trong hoan canh; ching ta cdm thay
rang moi sy xay ra nhw chung ta mong mudn. Khi ching
ta c6 nhirtng cdm giac mo hd nhw vay; du khéng thue sw
y thirc vé chiing, chung ta ciing da dat dwoc cap doé thir
nhat clia chirng ngd. Do dd khi nghi rang: “Ta c6 thé
thanh Phat” hay “Ta déng nhat véi vi try” thi day khéng
phai |a kiéu man, vi chung ta da thwc sy kinh nghiém
diéu nay & modt mire do nao do.

Mat khac, ta phai gilr thai do khiém ton khi chung ta nghe
Phat phap va khi ching ta truyén ba Phat phap cho
nguwoi khac. Ca thai dé bén trong va bén ngoai cua
chung ta déu phai luén ludn khiém tén. Nhwng khi ching
ta nght vé chan ly thi chung ta duoc phep tw hao bao
nhiéu ciing dwoc. Ching ta cé thé ap G nhirng y twdng
c6 vé phd trvong nhu “Ta 1a ké thtra ké v tru vi ta 1a con
dirc Phat. Vi tru chinh la cua chung ta, cho nén ta cling
c6 thé s& hiru vii try”. Nghi nhw thé 1a mét con dworng tat
giup chung ta thdng dén vong tay cta dirc Phat, va khién
ching ta lam nhw thé 1a muc dich duy nhat clia sw xuat
hién cla dic Phat trén thé gian nay.

Thai do tdm thirc th&r hai ma ta hoc & phdm 4 1a duy tri
ca niém tin 1an sw nhan thirc déi voi kinh Phap Hoa.
Khéng cé hai thir &y, chidng ta khéng thé virng chai tién
vao vong tay cda dirc Phat. Co thé chung ta bi 1&ch khdi
dwong dung hoac di vao dwong sai lac hoac di vao ngd
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cut trong d&i ngudi. Néu diéu nay xay ra cho chung ta thi
chuing ta can doc lai kinh Phap Hoa. Theo cach ay,
chung ta co thé chac chan tim ra dwgc cach quay cudc
song cua chung ta vao con dwong dung dan, vi kinh
Phap Hoa gom nhirng giao ly co thé ap dung cho nguoi
ta trong moi tinh huong chung ta co thé tré& nén sang
su6t bang cach kh&i dau tr bat clr phan nao cda kinh.
Pay la thé cach khién ching ta co thé thoat ra khoi
nhirng ngd cut cua d&i nguodi.

Piéu quan trong thir ba ma ta hoc & pham 4 la nhirng ai
dd may man gap dwoc kinh Phap Hoa va co thé hiéu
dwoc kinh, tin vao kinh thi co thé tién thang dén vong tay
cta dirc Phat. Tuy nhién, thé gi¢i ngay nay dang & trong
ddi &c voi ngi trwge, day day nhirng “ngudi con clng
khd”. Chang ta chi cé thé dwoc goi la da thwe sw tu tap
tinh than kinh Phap Hoa néu nhw ching ta cru dwoc
nhirng ngudi con cung khd theo hét kha nang cda chung
ta. Diéu déc nhat chung ta co thé 1am dé clru ho va dan
dat ho 1a hiéu tinh than phwong tién thién xao cta dc
Phat nhw dwo'c minh hoa trong pham néy Pong thoi,
chung ta pha| noi gwong dire Phat khi str dung phwong
tién thién xao; chung ta dirng quen rang theo gwong tét
cla nguwodi khac 1a con dwong tat dé dat muc dich.

Bai hoc thr tw ma ching ta hoc & pham 4 1a cach thic
tuyét diéu dé tién tr niém tin dén nhan th&rc dwoc néu td
& day. Bon vi Thanh van, nghe va hiéu An du vé Ngbi
Nha Lira. Khédng nhirng ho chi nghi rang ho da hiéu An
du &y ma con chirng té sw hiéu cua ho trwdc dirc Phat
bang mét An du khac. Khéng chi tho nhan gido ly mot
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cach thu déng ma con chi ddng thdng bao rang chung ta
co thé hoi dwoc la cach thire rat tot dé vira lam sau nhan
thirc vira nang cao niém tin cha chung ta. Hon niva, diéu
ay cling gilp 1am sau nhan thirc clia ngudi khac va nang
cao niém tin cla ho. Chung ta khéng nén bé qua diéu
quan trong la néi vé nhirng kinh nghiém tén gido cla
chinh ching ta cho nguoi khac biét, nhw da dwoc néu té
trong pham nay.

Pham 5: Duoc thao du

Trong phém trwde, bon vi DPai Thanh van bay t6 sw kinh
mo vé long dai tir bi va nang lwc thién xao cta dirc Phat
qua An du vé Nguwdi Con Trai Cung Khd, thé roi cac vi ay
bach v&i dirc Phat rang ho hiéu rang Ngai gidng phap
bang nhiéu cach khac nhau tly theo kha nang cta cac
ching sanh va trinh dé thé chirng clia ho, thuyét giang
cta Ngai van luén ludn dwoc dat can ban Nhat thira
(Phat thira), va rang ho da nham dén Nhat thira. Khi cac
vi &y da néu niém tin va nhan th&rc ctia ho nhw thé, dirc
Thé Tén néi véi ho nhuw sau:

“Lanh thay ! Lanh thay ! Nay Ca-diép, Ong da khéo tuyén
bd cac cong dlrc chan that cua dire Phat. Qua that, cac
céng dirc nay gidng nhw Ong néi. Ptrc Phat con co vo
lwong, vo bién, vO sO  cong dirc ma du cho Ong c6 noi
mai van khéng thé dién ta day da duorc.

“Nay Ca-diep ! Hay biét rang dirc Phat la vi Phap vuong.
Ngai biét tron ven trang thai thirc sw cua hét thay moi sy
vat. Khi thuyét giang moi phap, Ngai phan tich, bién biét
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nh& sw thién xdo vé tri (tri phwong tién) va thuyét phap
tuy theo nguwoi nghe va tuy theo co hoi. Moi phap ma
Ngai gidng déu dwa dén cip do cua sw hiéu biét toan
hdo (nhat thiét tri dia).

“Dlrc Phat thay va biét cdng dlrc ctia moi phap va ciing
biét hét thdy chung sanh trong tham tam dang nghi va
cam thay nhirng gi. Ngai thAm nhap vao cac ching sanh
ma khong bi tré ngai gi. Hon niva, Ngai co sy hiéu biét
tdi thwong vé trang thai thwe sw cla tat cd moi sw vat
trén doi. Ngai khai mé cho tat ca cac ching sanh cai tri
tué ma Ngai co thé nhan thirc, ca nhirng mat khac nhau
va gidng nhau cua hét thay cac sw vat’.

AN DU VE NHU'NG CAY CO:

Vé&i 161 m& dau dy, dire Phat gidng vé An du vé nhirng
cay Co. “Nay Ca- -diép ! Gia nhw trén cac nui, doc theo
cac sdng, sudi, trong cac thung lting va trén cac dong
bang, co cac cay moc, cay thao, bui cay, rirng cay va rat
nhiéu loai dwoc thao, tat ca ddu cb tén, cd mau sac khac
nhau. Mot dam may day trai I1&n, che phu toan thé gidi,
d6 mwa xuéng déng déu va cung luc.

‘Nwdec mwa nudi dudng khap cay thao, cay moc, bui cay,
rieng cay va cac dwoc thao gom ré nho, than nho, canh
nhé va 14 nho; ré vira, than vira, canh vira va 1a vira; ré
I&n, than I&n va 14 Ion; moi cay Ién hay nhd, tuy theo kha
ndng cao, vira hay thap ma nhan phan nwéc. T tran
muwa clia mot ddm may, méi cay déu phat trién thich hop
v&i tinh chat clia gibng loai ma né hoa két trai. Cac Ong
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can phai biét rang du dwoc san sinh trén cung mét manh
dat va duwoc twdi nwdc béi cung mét tran mwa, cac cay
thao va cay méc nay rat khac nhau”.

Ré, than, canh va 4 tré niém tin, gidi hanh, Thién dinh va
tri tué. Ré la phan quan trong nhat ctia cay. Khéng cé ré,
cay khong thé lon than, Ion canh va lon 1a. Do do ré”
nghia la niém tin. Nguwdi ta khéng thé gilr gioi néu khéng
co niém tin. Do glw gioi, nguoi ta co thé nhap vao trang
thai tdm thirc cta Thién dinh va cling c6 thé dat tri tué.

Nguworc lai, tuy ré co thé manh nhuwng rot cude ré cling sé
chét néu canh va la khé héo hay néu than bj chat. Ciing
thé, néu con ngudi khéng co tri tué thi niém tin sé b
nguwng dirt. Tom lai, tin vao mot ton giao, con ngudi khoi
sw bang niém tin va dat tri tué nhe gidi hanh va Thién
dinh. Tuy nhién, bdn bwdc tu tap nay luén luén lién hé ho
twong va cung nhau ton tai. Néu mét bwdc ndo dé trong
bdn buwéc thiéu di thi viéc tu tap khéng thé thanh twu
dwoc va sé khong tién dén duwoc mirc do ké tiép. Clng
nhw mot cai cay co thé I1én, nhd, cao, vira hay thap,
nguwoi ta khac nhau voi sy da tri, thiéu tri, thdng tué hay
ngu mudi.

Nhwng ching ta phai phan biét rang mét cay Ién khdng
phai lic ndo cling dwoc goi 1a cao cap hon mot cay nhd,
mot cay thao nhé khéng phai la kém cdi hon mét cay Ién
hon. Cay tuyét tung cd chirc nang riéng cltia né, cay bo-
dé co chirc ndng riéng clia n6. Mot cay tir la (violet) nhé
thi dep va cay bach vi (pampas grass) I&n hon cé cai vé
dep riéng clia nd. Ciling vay, du cé nhiéu khac biét trong
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vé dang, tri thdng minh, kha nang, tinh tinh va strc manh
thé chat cia nguwoi ta, tat ca tinh chat cia mot ngudi thi
dep va dang trong khi nguwoi ay thé hién sirc manh cla
riéng minh phu hop v&i ban chat va kha nang cia minh.
Pay la y nghia cla tinh binh dang ma dirc Phat gidng
day.

Tuy nhién, trong viéc tho nhan Phap, con c6 mét van dé
khac. Trong phdm truédc, ching ta dwoc day rang ching
ta khéng nén co y twéng tw ty rang chung ta chi cé kha
nang hiéu Phat phap & modt mire dé nao do théi. Chang
ta nén tlr bé nhirng nhan dinh nhd nhat &y ma nén né luc
nghe va tho nhan Phap. An du vé céac cay cd (duwoc thdo
du) khang dinh rang moi né lwc clia ching ta chac chan
sé dwoc dén dap. Twe 14, du nhiéu loai cay cé khac nhau
san sinh trong ciing mdt manh dat va cung duwoc twdi
bang mét tran mwa, mbi cay phat trién theo tinh chat
riéng cua no.

Cing vay, du giao ly cua dwrc Phat la mét nhwng nguoi
ta hiéu giao ly ay bang nhiéu cach khac nhau tuy theo
ban chat, tri tué va hoan canh v.v... cia méi ngudi nghe.

Du cho chuing ta chi cé sw hiéu biét néng can vé gido ly
cua dirc Phat hoac chi cé thé thwe hanh mot phan giao ly
ay, dleu nay clng khong bao gio la vo ich. Chac chan
moi né lwc s& dwoc dén dap bang céng dirc cla Phap.
Nhwng ching ta khéng nén théa man véi sy dén dap
nay. Chung ta phai ludbn mong mudn va nd lwc dao sau
hiéu biét clia ching ta va tw nang minh 1&n. Do dd, ching
ta c6 thé st dung niém tin va nhan thirc ndng can nhu la
bwdc dau tién dé tién dén mét trinh dd cao hon cla niém
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tin va nhan thirc. Tién 1&n tirng budc, ching ta co thé
thanh céng trong viéc dat t&1 mot trang thai tam thire cao
v&i. Chang ta nén hiéu rd diéu nay khi doc phan cubi
pham nay. O day khang dinh rang du gido ly cla dirc
Phat 1a mot, van co nhirng khac biét trong niém tin va
nhan thirc tiy theo kha nang hiéu gido ly cia mbi nguoi.
Nhwng ching ta khéng nén dién dich diéu nay nhw 1a sy
khang dinh mot diéu kién tuyét dbi.

M6t cai cay nhan qué nhiéu mwa, trong khi mét cay khac
khéng nhan da. Mot cai cay co thé Ién trong mot nam,
trong khi mét cay khac can nhiéu ndm dé trwdng thanh.
M6t cai cay co thé co trai trong mét ndm, nhwng mot cay
khac chi co thé co trai sau bay tam nam. Gia th& khi mot
cai cay cao nhuw thé thay mot cay co thé co trai trong mot
nam, cay ay nght: “Ta that vo dung vi ta khong thé co trai
trong mot thoi gian ngan nhw thé”. Cay ay nght nhw thé
ha khéng phai la sai sao ? Va gia thir rang cé6 mdt cai cay
tw man noi: “Cay kia da co trai trong mét nam trong khi ta
chi m&i moc canh va la trong mét nam. Nhwng ta dwoc
lam day, vi tat ca déu dwoc twdi bang cung mét tran
muwa. Ta dang lam hét nhirng gi ta co thé lam”. Cay ay
thé hién sw thda man nhw thé ma chi dwa vao phan doan
gi&i han cua no thi cling la sai trai.

M6t cai cay can bay hay tam nam dé co trai thi phai can
cu va tap luyén ma khong dwoc nhut chi, nan long, hay
co cam nhan chua cay vé nhirng cay khac. Thé nao ciing
dén luc nd dom hoa két trai. Néu trai c6 dwoc sau mét
nam la ngot thi trai cé dwoc sau tam nam cling ngon
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ngot. Nhirng gi ma cé hai thanh twu dwoc déu nhw nhau:
sy giac ngd cua dirc Phat.

Thé roi Thé Tén day: “Nay Ca-diép ! Hay biét sy lién hé
gilra giao ly cua durc Phat va sw chirng ngd cua cac
chung sanh.

Trong diém gido ly ctia dirc Phat trong An du vé cac cay
cé va dirc Phat gibng nhw ddm may |&n rai nwéde dong
déu trén tat ca. Ngai dan dat moi ching sanh, gdm moi
nguwdi, dén gido ly phd bién cla Ngai, nhw dam may lon
bao trum toan bd thé gidi.

MUOI DANH HIEU CUA BUC PHAT:

Thé roi dirc Phat gidi thich than thé Ngai theo muwdi danh
hiéu sau day: “Ta la Nhw Lai, 'ng Cung (bac dang dwoc
cung dwéng), Chanh Bién Tri (bac Toan Tri), Minh Hanh
Tuc (bac Giac Ng6 trong Birc Hanh), Thién Thé (bac
khéo di), Thé Gian Giai (bac hiéu rd vé thé gian), Vo
Thwong ST (bac Lanh dao vé thwong), Diéu Ngw Trwong
Phu (bac diéu ngw), Thién Nhan Sw (Thay cua Troi va
Nguwoi), Phat, Thé Tén”. Bay la mwdi danh hiéu cda dic
Phat, méi danh hiéu dai dién mot khia canh d&c hanh va

nang lwc cua dirc Phat.

Nhw Lai (Tathagata, Nyoral) nghia Ia “vi da dén t& chan
ly”, ng Cung (Ogu), “vi xrng dang dwoc cing dwdng
trong cac cdi nguwdi va trdi”; Chanh Bién Tri (Shohenchi),
“vi ¢ tri tué diung dan va toan hao”; Minh Hanh Tuc
(Myogyo-soku), “vi két hop mot cach toan hao tri thire véi
dirc hanh”; Thién thé (Zenzei), “vi tw tai d6i v&i moi su”;
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Thé Gian Giai (Sekenge), “vi c6 thé hiéu con ngudi trong
moi hoan canh”; V6 Thwong ST (Mujoji), “vi ma khbéng ai
c6 thé vuot hon dwoc”; Piéu Ngw Trwong Phu (Jjogo-
jobu), “vi khdng thé sai sot trong viéc kiém soat tam
ngwdi”; Thién Nhan Sw (Tennin-shi), “vi dan dao hét thay
chiing sanh trong cac cdi ngwoi va troi”; va Phat, Thé
Ton (Butsu-seson), “vi giac ngd dwoc moi nguwdi trén doi
tén kinh nhat”. Vi cé6 mwoi dirc hanh va nang lwc nay
dwoc goi la Phat.

Do b&i nhirng dirc hanh va nang Iwc toan hdo nhuw thé,
dwc Phat khién cho nhirng ai chwa dat dwoc trang thai
tam thirc ty tai v&i nhivng dbi thay trong hoan canh dat
dwoc trang thai tam thire tw tai; nhivng ai chwa hiéu tai
sao cac do twdng clia ho van xay ra va lam sao dé thao
bd cac do twdng ay dwoc hiéu ly do va nguyén nhan ay;
nhirng ai chwa dwoc an lac sau khi cac ao twong ho
dwoc dap tat dwoc an lac; nhirng ai chwa dat dwoc
chirng ngd thwe sw dat dwoc chirng ngd ay.

Plrc Phat ciing biét hién tai, qua khr va canh gidi twong
lai dung nhw thue sw. Ngai 1a ngwdi biét moi sw mot cach
toan hao (Issaichisha; nhat thiét tri gid), nguwdi hiéu ré
thwe trang cla moi sw vat (Issai-kensha; nhat thiét kién
gid), ngudi biét Dao chan thwc (chidd-sha; Tri dao gid),
ngwdi lam cho tat ca chung sanh hiéu Pao va dwa ho
dén Pao (Kaido-sha; Khai dao gid) va la nguoi gidng Dao
cho ho (Setsudod-sha; Thuyét dao gid).

BA NGHIEP THAN, KHAU, Y:
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Biét Dao, khai mé& DPao va giang Pao la nhivng thwe hanh
can thiét d6i véi nhirng nguwdi theo kinh Phap Hoa...
Nguwoi ta biét Dao bang tdm minh, ngudi ta khai mé Pao
bang than minh va ngudi ta gidng Dao bang miéng cua
minh. Pay goi 1a ba nghiép than, khau, y va ba th nay Ia
nhirng tiéu chudn cla cdng hanh hang ngay clia nhirng
ai tu kinh Phap Hoa bang céch noi gwong dirc Phat.

D c Phat, ngwdi c6 nhirng dirc hanh va nang lwc toan
hdo nhu thé, da thuyét day cac ching sanh, thuc day ho
dén v&i Ngai dé nghe Phap. Bay gid, vo sb loai ching
sanh da tu héi lai va nghe Phap. Thé roi dirc Phat quan
sat nang lwe tw nhién cla tat ca ching sanh, linh loi hay
cham lut, tinh can hay thd o, tuy theo nhirng kha nang
khac nhau ctiia ho ma giang Phap cho ho theo nhiéu
cach khac nhau, khién ho hoan hy va vui vé dat dwoc
nhiéu céng hanh. Ngai tuyén bd rang tat ca cac chung
sanh da hiéu rd, da tin va da thwc hanh Phap nay duoc
an lac trong doi hién tai va vé sau sé dwoc sinh vao
nhirng coi hanh phuc, noi dé ho sé dwoc chan ly lam cho
hoan hy va ho cling sé nghe Phap.

AN LAC TRONG DOI HIEN TAI:

Puwoc an lac trong ddi hién tai nghia la sdbng mét cudc
song binh an trong cdi ddi nay. Nguwdi thdi xwa hiéu diéu
nay chi don gian la ho sé dé dang lanh bénh va sé duwoc
thoat khéi moi lo 1ang vé cudc séng clia ho. Vé sau nay,
y kién chung 1a “dwoc an lac” chi trd vao nhirng van dé
tam thire va co nghia la tam ngwoi ta sé khdng bao gio bi
anh hwéng bdi bat cir sy dau khd nao ma ngudi ta trai
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qua. Su hiéu nhw thé co thé da dwoc phat trién vi ngudi
ta da suy nghi rang tim hanh phuc vat chat trong doi hién
tai la mot muc dich khéng xirng dang voi nguoi co ton
giao hay vi ho so rang ho sé bi xem la thap kém néu ho
khédng xem than va tdm Ia nhirng thwe thé riéng biét, mét
khuynh hwéng ma sw hiéu biét hdi hot vé khoa hoc hién
dai khuyén khich.

Tuy nhién, nhirng y niém nhw vay la sai lam. Y hoc vé
than va tdm da nghién ctvu va néu rd rang nhirng roi loan
vé than thé sé bién mat néu tinh trang tdm thdc va cam
xuc duwoc tang cwong. Khi tam nguoi ta dwoce tw tai thi
thé cach sbng clia nguoi ta tw nhién sé thay déi tét hon.
Do d6, hién nhién la nhirng ngwdi nhw thé thye sw co thé
song nhirng cudc song twong ddi an lac. Tin vao mot ton
gido ma chi nham dé nhan dwoc nhirng yéu tb thiéng
liéng trong d®i hién tai thi kém theo nhiéu cai xau. V&i
mot thai d& nhw thé dbi vai tdn gido thi ngudi ta khong
thé dat dwoc sw ty tai cia tam. Cho nén, xem “dwoc an
lac” 1a mot van dé thuan tdy tam thdc va cdm xuc thi cé
vé hop ly. Tuy nhién cho rang sw tw tai vé tam thic cling
dwa dén su tw do vé vat chat khéng dinh dang gi dén
gido ly ctia dirc Phat thi diéu nay cling la mét quan diém
léch lac va l1a mot sy chdi bé nang luc cia dlrcPhat.

Cau “Tat ca cac chung sanh vé sau sé sinh vao cac coi
hanh phuc, tai day ho sé& dwoc chan ly 1am cho hoan hy
va ho ciing sé€ nghe Phap” rat quan trong. Do song cua
chuing ta da tiép dién tr khi trai dat 1a mot qua cau lba -
khéng, lau hon thé rat nhiéu - va no sé tlep tuc trong
twong lai vo tan. Do dé, du cho than thé cua chung ta sé
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chét di, néu chung ta dat dwoc trang thai tdm thc sao
cho chung ta khdéng bi anh huwdng béi hoan canh, tam
cla chung ta sé dwoc tai sinh vao “cdi an lac” va chung
ta s& co cudc séng an lanh trong doi sau, tai day, tam sé
dwoc chan ly lam cho hoan hy, vi nh& tu tap chan ly,
chuing ta c6 thé dat cudc sbng clia ching ta vao hwéng
dung dan.

Giao ly nay ngay xwa da bi dién dich sai lac khi dwoc
ngh rang nd chi trd dén sw tai sinh cia ngwoi ta trong coi
Tinh Do sau khi chét; phan &ng lai diéu nay, gi® day
nguwoi bay td6 mét khuynh hwéng manh mé trong viéc gioi
han s dién dich vao nhirng van dé tam linh trong doi
song hién tai. Nhwng gido ly cla dirc Phat khong han
hep nhw thé. Chung ta dirng quén rang giao ly cua durc
Phat day cho ching ta mét cach ly twédng dé séng, trai
dai tr qua khr vé cung dén twong lai vé cung.

Sau khi da thédng hiéu Phap, tat ca cac chung sanh co
thé thoat dan dwoc nhirng tré ngai va nhirng rdi ram tam
thire, va tlr nhiéu gido ly khac nhau ctia dirc Phat, ho cé
thé chon cho minh mét gido ly ma ho cé thé hiéu duwoc
theo kha nang riéng clia ho va nhd dé ho cé thé di vao
Phat dao, cing nhuv mét dam may lon dé muwa xuéng
ddng déu trén moi cay cd va nudi dwéng ching sao cho
moi cay I&n 1&én va phat trién day da phu hop véi tinh
chat riéng cda no.

Thé rdi dirc Phat tuyén bd: “Phap ma Nhw Lai thuyét
giang chi co mot twong va moét v, tire la, giai thoat, xa ly,
diét tan va cudi cung 1a sw dat dén toan tri”. Diéu nay co
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nghia 1a mac du tat ca giao ly cua Ngai déu nhw nhau vé
mat co ban, cac gido ly dy co thé dwoc phan tich thanh
ba phan: gidi thoat (gedatsu-so giadi thoat twdng), xa ly
(ri-so; ly twdng) va diét tan (metsu-so; diét twdng).

“Giai thoat” la mét trang thai tam thirc khédng con bi anh
hwéng bédi nhirng dbi thay trong hoan canh hay sw viéc.
Néu dat dwoc trang thai nay, nguoi ta co thé xem xét moi
sy vat mét cach binh dang, bat déng truéc nhirng gi xay
ra. Mat khac, nhirng ai tin rang ho khéng thé nhin cac sy
vat mot cach binh dang thi mudn vuwot 18n trén thé gioi
hién twong, va do do ho mat cai cam giac than tinh doi
v&i nhirng ngudi khd dau bi ndo. Chang ta can xa bé sw
tw cho minh Ia chinh dang nhw thé ma trai lai nén nd luwc
ctu nguoi ta khoi khd dau. Thai dd nay goi la “sw xa ly”.

PONG NHAT MINH VOI NGU' Ol KHAC:

“Diét tAn” nghia la dap tat sw phan biét sai 1am gitra minh
va nguwdi khac, tie 1a, cdm nhan sy dong nhat tat ca
ching sanh trong v tru. Chang ta chi cé thé dat duwoc
trang thai tam thirc nay chirng nao chung ta khéng con
nghi rang chang ta phai ctru nhirng ngudi dang dau kho,
bi ndo. Chung ta phai mong dwoc dudi tay dén nguoi
khac mét cach tw ddng ma ém lay ho. Cdm nhan nay la
trang thai tdm thirc ctia sy nhat héa gitra minh va
ngwoikhac.

Chuing ta khdng xem nuéc miéng la do ban chut nao khi
no & trong miéng chung ta. Pay la vi nwédc miéng 1a mot
phan cla co thé chiang ta. Mat khac, mot khi ching ta
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nhd no ra, ching ta cdm thay ndé do ban vi ching ta mét
cai cam giac rang no la mot phan cua ching ta. Mot
nguwdi co tinh thwong thwe sw thi cé cai cam giac manh
mé vé sw dong nhat véi nguwdi khac. Co nhivng truong
hop lich st vé tinh thwong ly twdng nay chirng td sw
dong nhat gitra minh va ngudi khac. Vi du, mot ngudi
dat miéng vao miéng ngwoi vo va hut ra mét vat cieng
dang lam nghén hong ba nay trong khi ba ta dang bi
bénh lao nang va qua yéu, khdng thé nhd vat ay ra dwoc.
Hoang hau Komyo cua Nhat Ban da hut mu chay ra tw
nhirng vét 1& trén lwng ciia mét ngudi cli. Chung ta
khéng thé dat ngay dwoc trang thai tdm thirc nhw thé.
Nhwng néu cht’mg ta c6 thé cdm nhan modt cach tw nhién
rang kho dau clia ngudi khac 1a kho dau cua chinh
chung ta va rang chung ta phai giup d& ke dau khd, hoac
cdm nhan rang niém vui cla ngwdi khac la niém vui cta
chinh chudng ta thi thé gi¢i nay sé sang sta va binh an
biét bao, va song trong thé gidi nay sé an lac biét bao !

Gido ly cia dirc Phat dwa chuing ta tién 1&n trang thai tam
thirc cao hon theo thi ty sau: giai thoat, xa I&, diét tan
va cudi cung dat t&i giac ngd. Cai tri n6i két kha nang
thay suw binh dang clia cac sy vat (vo) va phan biét sy
khac nhau gitra cac sw vat (hiru) la sy chirng dat toan tri.

Roi dirc Phat gidng tiép nhw sau: “Néu cé nhirng ching
sanh nghe Phap cua dirc Nhuw Lai, tri gilr, doc tung va tu
tap Phap ma Ngai giang, nhirng thanh twu cua ho sé
khéng khién ho hiéu dwoc ban chéat cia chinh ho. Chi cé
dirc Nhuw Lai méi thwe sw nhin thay cac cap dd cua ho
mot cach ré rang, khéng bi ngan ngai, gidbng nhw cay
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thao, cay moc, bui cay, rirng cay dwoc thao va cac thw
cay khac khong hiéu ban chét cua chung la cao, vira hay
thap”. Bang nhirng 1&i ndy, dirc Phat khang dinh tinh
chat tat nhién cua sw viéc con ngwdi tho nhan nhirng an
hué thiéng liéng trong d&i sdng hién tai. Ngai cling tuyén
bd rang ngudi ta khdng tw minh hiéu nhirng an hué
thiéng liéng &y, chi cé dirc Phat hiéu ma théi. Khi con
ngwoi tin vao Phap va tu tap Phap, nhiéu thay déi xay ra
trong ho. Vi mot nguwoi song trong coi Ta-ba nén nhirng
thay déi nhw thé co thé _khong thich thu doi véi nguoi ay.
Nhwng, tr mot quan dlem rong rai hon, nhirng thay doi
ay tro ra rang cudc song cla nguwodi ay da dwoc dat dung
hwdng. Néu nguwdi &y nhan nhwong ngay nhivrng thay dbi
ndi tai nay thi du ngay luc &y chung cé vé nhw khé chiu
nhwng chac chan chinh ching sé dan ngw®i ay dén hanh
phuc.

Mot trong nhirng ngu ngon cua Aesop ké rang mot con
qua bi chét du0| vi n6 khéng thich mau 16ng den va ¢
tay rlra mau ay di. Néu mét con nhim khéng thich gai
moc khap ngudi né va nhd gai ra thi né sé bj mot con
linh miéu hay mot con vat nao do an thit. Nhw cau tuc
ng® “Moi sw ding nhw ban thay”; sw giai thoat thuwc su
nam trong thai dd tam thdc vui Iong chap nhan nhirng gi
ma chung ta la va tuan tht nhan lay nhirng gi ma ching
ta dwoc cho.

Plrc Phat day rang Phap ma Ngai day chi gdm mét hinh
twéng va hwong vi, tiee 13, von chi la mét du dwoc thuyét
giang theo nhiéu cach khac nhau. Ong Mit khac cd Xoai,
nhwng cé hai von cung nhw nhau vi cling la chung sanh.

146



Noi theo thuat nglr khoa hoc, mét cai hoa do 96m cac hat
ha nguyén tlr nhw electron, proton va newtron; mét |a liéu
luc cling gébm nhirng hat nhw thé; ca hai déu giong nhau
vé ban chat. Cling thé, dirc Phat day rang Phap can ban
duy nhéat ctia Ngai c6 clru canh 1a sw tré vé cai Khong.
Trong treong hop nay, Khong co nghia la binh dang; do
do Ngai néu day rang moi sw vat vé co ban la binh dang.

Du tat ca moi sw vat déu binh dang, ching ciing dwoc
biéu hién béng cac hién twong nhw hoa do, hay la luc,
hay dng Mit cd déi tay khéo 1éo, hodc cd Xoai cd dau oc
sang sudt. Sy van hanh tinh té cta sinh lwc phd quat
dwoc nhin thay trong sw phat sinh phan biét ti tinh binh
dang. Néu chung ta co thé phat trién tron ven tiém nang
tw nhién cta ddi song cda chinh minh theo gido ly cta
dirc Phat, thi diéu nay sé tao sirc song cho cudc doi cla
ngwdi khac, va ching ta co thé dat mét trang thai tam
thirc trong d6 ching ta thé hién sy ddng nhat gidra chinh
minh va nguwdi khac va sy hop nhat cén ban gitra cac
chung sanh khac nhau.

Trong phan cudi ca pham nay, dirc Thé Tén khang dinh
rang tat ca gido ly ca Ngai 1én dén tét dinh trong viéc
khién cho hét thay ching sinh déu dat dwoc mét trang
thai tam thirc nhw nhau, nhw diec Phat, nhwng Ngai
khéng tuyén bd ngay diéu nay cho ho vi Ngai quan thay
nhwng khac biét vé tam tinh cua ho. Pé két thuc bai
giang, Ngai noi rang nang lwc 1anh hodi chan Iy nay cua
ngai Ca-diép la mét kha néng hi hiru nhat va Ion lao
nhat.

147



Bay gio, Thé Tén mudn tring tuyén giao ly nay, Ngai lap
lai bang ké. Trong doan ké cuoi, Ngai khich l&¢ manh mé
cac dé t& Thanh van rang:

“‘Nhirng gi ta vira day
Chinh thwc la chan ly
Tat ca cac Thanh van
Chuwa dat dwoc Niét-ban.
Con duwdng cac 6ng di
Chinh la B6-tat dao

Do tu tap dan dan

Cac 6ng sé thanh Phat”.

Pham 6: Tho ky

Nhw da dwoc gidi thich, “tho ky” (néi trwdc cho biét)
nghia la dirc Phat ddm bao v&i ching ta rang “Cac ngu o
chac chan sé thanh Phat”. Thuat ngl “tho ky” (juki) gom
ba y nghia rat quan trong va tinh t& ma chung ta can
hiéu. Diém quan trong th& nhat 1a dirc Phat Thich-ca-
mau-ni khéng noi “Cac nguoi la Phat”, ma nai “Cac
nguwdi sé thanh Phat”. Theo nhw dirc Phat nhin thay, tat
cé cac chung sanh déu co6 Phat tinh, va bat clr ching
sanh nao cling nhat dinh sé tr& thanh mot vi Phat. Nhwng
néu dirc Phat chi ndi: “Cac nguwdi 1a Phat” thi sw khang
dinh nay sé bj cac thwérng nhan hiéu nham nghiém trong.
C6 thé ho sé theo I&i néi &y ma hiéu rang ho da toan hao
nhw Phat trong khi ho dang con ¢ trang thai ao two’ng va
sé co y twong rang ho co thé thanh Phat ma chang can
mét cd gang nao, gibng nhw ho dang bwdc 1én cau thang
vay.
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Sw tho ky ma dwc Phat ban cho thwdng dwoc so sanh
v&i mot gidy phép nhap trudng, va sy so sanh nay kha
dung. Bay khéng phai la mot van bang ma chi la mot gidy
phép nhan cho hoc. Sy dam bao nay nghia la “cac vi da
dd ky thi nhap hoc cda trwérng dai hoc cao nhat, trwdng
s& dan céac vi dén hoc vi Phat qua. Néu cac vi hoc & day
vai ndm, chac chan céc vj sé tot nghiép va sé thanh
Phat”. Coé dwoc s dam bao nay, sau nay cac thwdng
nhan phai tu tap_ nhiéu hon nira va bao gio cling phai nod
lwc manh hon dé thwe hién muc dich ay.

That la diéu sung swdng cho cac thwdng nhan khi dwoc
chap nhan vao trwdng dai hoc clia dirc Phat - dwoc dire
Phat tho ky, “Cac ngwoi sé thanh Phat”. Trong pham 3
cua kinh Phap Hoa, ngai Xa-lgi-phat 1a vi Thanh van dau
tien dwoc duc Phat tho ky va tw nhién la tat ca dai chung
chirng kién ngai Xa-lgi-phat dwoc tho ky nhw thé thi vé
cung hy lac.

Niém hy lac cGia dai chdng cling la niém hy lac cda ching
ta. Chung ta da duoc chap nhan vao trwdng dai hoc cua
dirc Phat; chung ta sé& con hiéu rd sw viéc ndy hon nira
khi chung ta ban vé pham 8 “Ngi Bach Bé ti Tho ky”
(ndm trém vi dé t& dwoc tho ky), va pham 9 “Tho Hoc, V6
hoc nhan Ky”(Tho ky cho cac vi con phai hoc, tire hiru
hoc; va cac vi khéng con phai hoc, tire v6 hoc). Nhirng ai
chan thanh tin kinh Phap Hoa va thanh tin tu tap tinhthan
cda kinh thi von da dwoc chap nhan vao trwdng dai hoc
phd quat cao nhat, trwdng cha Phat vi. Biét nhw thé,
chung ta cdm thay tw hao biét bao va cudc ddi ta tré nén
dang gia biét bao !
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Niém vui va su tw hao tw nhién tuy thé van khdng bao
gi® dwa dén sw tw man. Néu chung ta lam cho cam giac
nay thanh niém vui ca nhan clia chung ta ma thoi thi dieu
ay sé voO nghia. Day la dlem quan trong thtr hai cua s
tho ky cta dirc Phat. O cubi phan ké thir hai cia pham 6,
cac ngai Muc-kién-lién, Tu-bd-dé, Ca-chién-dién va
nhirng vi khac cung ndi: “Kinh bach bac bai Hung, Thé
Tén Ngai bao gi® cling mudn lam an tinh thé gidi; Xin
hay ban tho ky cho chung con,...” Biéu ma chw vi dang
nadi la: “Dirc Phat ludn luén mong mudn lam cho tat ¢
moi nguwdi trén thé gidi cdm thay an én. Chung con ciing
mong dwoc thanh Phat va mong dwoc lam cho ho séng
an lac. Xin hay tho ky cho ching con”. Céc vi ay khéng
mudn ndi rang chi riéng ho dwoc clru dé va duoc thanh
Phat hay chi riéng ho thanh Phat va dwoc an lac trong
tam. Muc dich cudi cung cua chw vi la lam cho hét thay
moi nguwdi trén thé gidi dwoc hanh phuc. Pay 1a diém
quan trong nhat. Chang ta phai hiéu rang y dinh thuc sw
cla chw vi dé tlr nay khi tha thiét cau xin dirc Phat tho ky
rang ho sé& thanh Phat nam trong sw viéc ho mudn dat
dwoc gidi thoat va nang lwc nhw thé dé co thé lam cho
nguoi khac hanh phuc. Néu chung ta khdng nhan thirc ro
diéu nay thi co thé chung ta c6 an twong sai lam rang ho
chi cau xin dirc Phat sw chirng ngé va an lac tadm linh
cho riéng ho ma thoi.

Piém quan trong thr ba ctia sw tho ky cua dirc Phat 13
cac dé t&r cha dirc Phat von da phai hiéu rang ho sé
thanh Phat nhd cac giao ly ma diec Phat da giang cho
ho. Do do, méot s6 ngudi tw hoi tai sao nhirng vi dé tir
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nay clr khang khang cau xin dirc Phat tho ky. Day 1a chd
khac biét gilra ton giao va tri thire. Phat giao la mét giao
ly ma ching ta c6 thé hiéu bang ly luan. Vé tri thire, ta cé
thé hiéu mot sw vat nao do bang ly luan 1a dd, nhung
trong ton gido, hiéu bang ly luan suong ma thoi thi khong
da. Khi dworc hiéu, tri thire phai truyén cam hirng cho con
nguoi. NO phai phat sinh ra niém tin va niém tin sé ty
nhién khién cho ngwdi ta mudn hanh ddng vi lgi ich cua
nhirng ngudi khac va cua xa héi néi chung.

Khi sw hiéu biét phat trién thanh sw phuc vu xa hoi va
nhirng ngwdi khac thi chang ta co6 thé goi do 1a niém tin
hay ton giao. Mot ton giao thwe sw thi co loai nang lwc
nay. Cam hing, nén tang cta nang lwc nay do dau ma
c6 ? Cam ht’fng khéng do ly thuyét ma co nhwng do sw
tiep xuc cla tinh than mét ngwoi voi tinh than clia nguoi
khac. Khi chung ta gap mot nguoi co tw chat cao va lang
nghe 101 ngwoi @y ndi thi tam chung ta sé cam thay hoan
hy. Chung ta quyét tdm noi gwong ngwdi ay du co phai
hy sinh tinh mang. Kha ndng cho chung ta quyét dinh
nhw thé 1a sy vi dai clia dirc Thich-ca-mau-ni nhw 13 vi
Phat Hoa than. Khi chdng ta xem 1&i day cua dirc Phat
Thich-ca-mau-ni, ma chung ta tobn xwng la vi chung sanh
ly twéng, l1a chan ly phd quat thi ching ta s& nhan dwoc
mot nang lwec 1én lao vwot qua ngoai sw hiéu biét suéng
va cho chung ta strc manh va nang cao chung ta.

Pay la ly do tai sao cac dé tir cia dirc Phat thiét tha
mudn nghe Ngai day: “Céc nguoi sé thanh Phat” truc
tiép tr miéng cha Ngai. L&i ay 1a mot khich 18 1én hon ca
sw ung hé cua muwdi triéu ngudi. “Xin Ngai day cho
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ching con mét 1o | Néu Ngai noi diéu gi v&i chiang con,
chuiing con sé& hién minh cho gido ly clia Ngai va sé theo
gido ly 4y dén cung. Chung con sé khéng bao gi® bd bé
viéc tu tap. Vi vay xin Ngai hay day cho chung con mot

1&i!” Céc vi dé ti cau xin dirc Thich-ca-mau-ni nhw vay.

Thai dd chan chat va tin twédng nay biéu 16 niém tin thuc
si. Thé cach cau xin clia cac vi dé tlr ay 1a mot tam
guwong tot cho cudc song tén giao cua chung ta, cho nén,
chung ta can nhé ky nd. Su hiéu biét gido ly clia dirc
Phat do doc sach va nghe gidng thi con néng can. Néu
chuing ta khdng c6 cai cdm giac dwoc truyén cdm hing
hay cdm giac lao thang vao ddi canh tay dai ti bi cla
dirc Thich-ca-mau-ni thi sw hiéu biét clia ching ta sé
khéng tao nén strc manh dé ctru dd nhirng nguwdi khac
cing nhw ty ctru d6 minh. Tho twgng dirc Phat va niém
tén kinh Phap Hoa khéng chi 1a sw thd than twong va
niém than chu suéng. Muc dich cla nhirng hanh ddng
nay khong gi khac hon la hdoa minh vao tam cua dic
Thich-ca-mau-ni la vi ma ta tobn xwng lam vi Dao sw, bac
cha me va qua Ngai ma hdéa minh vé&i sy dai cliru do cua
dlrc Bon Phat.

Néu chung ta nh& k§ ba diém co ban nay cla sw tho ky
cda dirc Phat khi doc phdm 6 thi ching ta cé thé hiéu ré
gido ly chia dirc Phat trong pham nay. Bay gi® ching ta

hay chuyén sang kinh van cdia pham nay.

Sau khi doc bai ké dai cia phdm 5, dirc Thé Ton n,éi vOI
dai ching nhu sau: “Dé t&r nay cua ta la bDai Ca-diep da
hiéu giao ly cua dirc Phat va da quyét tam tu hanh Bo-tat
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vi moi nguwdi trén doi, trong doi vi lai sé danh 1& vé sb
dirc Phat va sé thuyét giang rong rai vé lwong dai Phap
cta chw Phat. Khi mang than cudi cung, 6ng ta sé thanh
mét vi Phat tén 1a Quang Minh Nhw Lai, U'ng Cung,
Chanh Bién Tri, Minh Hanh Tuc, Thién Thé, Thé Gian
Giai, V6 Thwong ST, Piéu Ngw Trwong Phu, Thién Nhan
Sw, Phat, Thé Tén, qudc do tén la Quang DPulrc, kiép tén
la Dai Trang Nghiém. Tho mang cua dirc Phat nay sé la
mét trdm hai mwoi ngan tudi, Chanh phap cta Ngai sé
tru hai tram ngan nam trong doi va Twong phap cing sé
tru hai tram ngan nam”.

Trwdce do, ngai Ca- dlep bay té niém xuc ddng sau xa va
long biét on 1&n lao dbi voi giao ly cua dirc Phat qua An
du vé ngwoi con trai cung khd, dirc Thé Tén hiéu rang
ngai Ca- dlep da hiéu hau hét giao ly cua Ngai, da tin
tuo’ng sau sac va thanh twu quyét tam. Diéu nay ciing ¢
thé da dwoc td 10 trong 161 dirc Phat noi véi ngai Ca-diép
& dau pham 5: “Tot 1am ! Tt 1am | Nay Ca-diép, Ong da
khéo tuyén thuyét cdng dirc thuc sy clia Nhw Lai. Cac
cong dirc nay quéa dung nhw Ong noi”.

Khi dirc Phat bao trwéc sw chirng dat Phat vi (tho ky)
cho hét thay dai chung, Ngai néu ro tén cua cac vi Phat
twong lai, qudc dd va thoi klep cua chw vi. Ngai ban
mu®i Phat hiéu cho Tén gid Ca-diép, kh&i dau bang
danh hiéu “Quang Minh Nhuw Lai”. Mw&i danh hiéu cua
dirc Phat chirng té rang Ton gid gom dd nang lwe cdng
dirc. Do d6, & day dirc Phat khang dinh rang Toén gia Ca-
diép nho tu tAp ma cé thé thanh Phat nhw dirc Thich-ca-
mau-ni. Tom lai, Ngai néu ro réng hé ai thwe sw hiéu
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dwoc chan ly Cﬂ‘a dirc Phat thi sé tré thanh mot vi Phat y
nhw Ngai. Tw dieu nay, ta biet dwoc rang dirc Phat
Thich-ca da dat vao chan ly mét gia tri cao voi biét bao !

Plrc Phat gidng tiép: “Qudc dd cla vi ay la Quang D,
sé dep de, khong cé rac ridi, manh sanh, gai goc va
phan ué; mat dat bang phang khong co chd gap ghénh,
khédng c6 ham hé hay go dong, dat bang lwu ly, dwoc ké
hang bang cac cay bau va day bang vang dé dinh 16i di,
dugec rai hoa quy, khap noi déu thanh tinh. Trong quoc
do ay, vé lwong Bo tat tu tap Phat phap cung voi vo s6
Thanh van. Noi ay khéng cé Ma s, va du c6 Ma va Ma
dan, chung ciing thay déu ho tri Phat phap”.

Miéu ta nay minh hoa trang thai ly twédng cla thé gidi.
Phan nira dau gibng nhw sw miéu td mét thanh phd dep
trong mét dat nwdc phat trién cao cua thé gidi ngay nay,
nhwng phan sau thi lai tao an twong vé mét canh gioi
hoan toan dbi lap v&i thé gidi ngay nay. That vay, thé
gi®i da tién bd dang ké vé mat vat chat trong khi no chi
tién bd cham chap vé mat tinh than. Sy miéu ta cta dc
Phat néu td cho chung ta thay rang day la mét thiéu sot
I&n lao cua xa hoi hién dai. Nhan ra dwoc diéu nay, [am
sao chung ta co thé khéng cung nhau quang ba tinh than
kinh Phap Hoa trong dam quan chung cang déng cang
tot vé&i quyét tm manh mé 1a thwe hién cang sém cang
tot ngay trén ddi nay cai canh gidi ly twdng ma dirc Phat
da néu tré ?

MA VA MA SV
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Chung ta phai nhan ré I&i day sau day cua duc Phat:
“Noi ay khéng c6 Ma sw, va du cé Ma va Ma dan, chung
cling thay déu hd tri Phat phap”. “Ma” (Mara) gom tat ca
cac chung sanh ngan tré con dwdng chan chanh. “Ma
dan” nghia la nhirng ké di theo Ma. Chung c6 nang luc
In dén noi ching co6 thé xuat hién lién tuc trvdc mat
nhirng ngwoi no lire thye hien chanh dao, cam do va
quay rdi ho. Ma dan am muwu gay tré ngai va ham doa
nhirng ngwoi nd lwe tu theo chanh dao. Chung cé thé
gibng nhu mot bon cén d6 hay lwu manh. Strc manh cua
bai noi va bai viét co ac tam la mot tén Ma con Ién hon
nira.

Mot tén Ma va Ma dan cla né xuat hién trwdc dirc Phat
Thich-ca khi Ngai dang nhap dinh vao luc Ngai sap giac
ngd, va cd dwa ra nhiéu tr& ngai cho con dwdng cua
Ngai. Néu Ngai 1a mét thwong nhan thi han Ngai da chiu
khuat phuc ngay. Tuy nhién, Ngai da chéng cw dwoc
nhirng cam do6, nhirng ngan ngai va nhirng de doa ma
bon Ma thir thach Ngai, va thé la sw giac ngd cia Ngai
tr& thanh khéng thé lay chuyén. Xét tr nhirng két qua ma
dirc Phat Thich-ca da thanh twu, ta cling c6 thé bao
nhirng tr& ngai do Ma gay ra da thuc day sw giac ngd
cua Ngai.

“Ma” c6 hai nghfa: Nghfa the nhat 1a “Ma trong than thé”,
twre la nhirng thuc day clia ban nang hay nhirng y niém
Xau quay nhi€éu cai t&m chan chanh cua ta. Nghia th hai
la “Ma & ngoai than thé”, tirc 1a sw cam db hay strc ép twr
bén ngoai.
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Trong mdt qudc dd ly twdng nhw Quang Plrc, ¢ nhirng
ngwdi tu tap Phat phap hay chan thanh cau tim Phat
phap. DU nhirng ngudi nhw thé ddi khi bi “Ma trong than
thé” cam db, tirc 1a “mot y niém hay mot thac day ban
nang xau, sw cam dé nhw thé thdc day y nguyén cau tim
Pao cla ho. Két qua Ia “Ma trong than thé ho tri Phat
phap. Vi thé du c6 Ma va Ma dan, khéng c6 Ma sy ton tai
trong qudc do ly twdng nay.

“Ma & ngoai than thé” nghia Ia 1&i néi va hanh vi cla
ngwdi cam db, phé phan, quay rdi va de doa nhirng ai
tan lwe tu tap giao ly cua dire Phat va quang bao giao ly
ay. Nguwoi ta thwong bao: “Si clng cire trong cai xau
gop phan tao sw cling cwc trong cai t&t”. Trong mdt qudc
do ly twdng nhw Quang Blrc, ngay ca nhirng ngudi xau
cung cwce cling thay déi hoan toan va ding nang lwc cla
ho dé hd tri Phat phap. Vi tat ca cac loai hivu tinh déu
von cé Phat tinh, nén mét khi mét Ma nhan nhan ra duoc
Phat tinh cGa chinh minh thi ndi bat hon mét nguoi tot
nhwng yéu dudi.

Plrc Phat day chung ta rang “Ma”, hodc & trong hoadc &
ngoai than thé, phé bay kha nang gay hai ctia né khi n6
sbng trong do twéng. Nhwng néu né hiéu dwoc con
dwdng chan chanh thi né sé thwc hién ngay cac kha
nang hanh thién cua né. Do d6 chung ta khéng nén
nghia dén Quang Brc nhw la mot qudc do ly tuo’ng qua
xa vOi véi thé gioi ma ta dang song, nhwng nén hiéu né
theo nhirng van dé tinh than trong doi sOng ton giao cua
chinh chung ta va nhw la nhirng van dé thuc tién trong
xa héi cla chinh ching ta. Hiéu diéu nay, ching ta tan
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lwc lam t6 ngd cac “Ma” va loai bé cac “Ma sy”, va hon
nira, chuyén doi cac “Ma” nay sao cho chung thé hién
cac kha nang thién lanh cua chung.

Chung ta lam sao dé cé thé thuc hién diéu nay? Cé mot
con duwdng mé ra cho chung ta: cau tim gido ly cda dirc
Phat, tin theo va thwe hanh gido ly ay. Néu chung ta lam
nhw thé thi sé khéng cd Ma sw nao & trong xa hoéi. Cac
Ma sw nam niu tdm va than ta sé bién mat nhw swong
mu trwdc nang sém va cudc doi vo lwong cla ta sé sang
r& trong s thanh tinh cua né.

Thé rdi dirc Thé Tédn mudn trung tuyén gido ly cha Ngai,
Ngai l&p lai bang ké va cham dt bang viéc tho ky cho
ngai Ca-diép. Bay gi®&» ngai Dai Muc-kién-lién, ngai Tu-bd-
dé, ngai Dai Ca-chién-dién va nhirng vi khac rung déng
chap tay va nhat tam ngwdc nhin dirc Thé Tén, khéng hé
r&i mat, cung cat tiéng: “Kinh bach dang Pai Hung, bac
Thé Tén 1a vi cé thé loai bd moi xau xa” Kinh bach ddc
Phat Ia vi co6 nang lwc dan dat moi nguwoi ! Xin Ngai vi
long tr bi dbi v&i ching con ma ban cho ching con 10
tuyén thuyét ctia Phat. Xin Ngai khich & ching con tinh
tan tu tap trong doi sau. Néu Ngai biét tham tam cua
chiing con ma tho ky cho ching con rang: “Cac ngudi sé
thanh Phat” thi ching con sé& cam thay nhw Ngai twoi
cam 16 vao chung con dé lam gidm con néng.

“Chung con nhw nguoi tir ving doi kém dén, bdng gap
mét bira ti€c cua nha vua nhwng con mang long nghi
ng®, so hai, khéng dam an ngay. Nhwng khi nha vua bao
hay an, chung con m¢i dam an. Cing nhw vay, chung
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con nhan biét dwoc vé nhirng 1am lac cda ching con
rang chuing con ¢6 thé thoat khéi nhirng o twéng va kho
dau cla chinh ching con, va ddng thdi ching con hiéu
dwoc tri tué toi thwong cua dire Phat. Nhwng chung con
khéng biét 1am sao dé dat dwoc tri tué ay. Du chung con
nghe am thanh cta dirc Phat bao rang ching con sé
thanh Phat, tdm chdng con van con lo 1ang va so hai dat
Phat vi, nhw nhirng ngwoi doi kia khdng dam an bira tiéc
cta vua dang & trwéc mat. Nhwng néu ching con duwoc
dlrc Phat tho ky rang ching con sé thanh Phat thi ching
con sé sung swéng va an lac. Kinh bach dang Pai Hung,
bac Thé Tén ! Bao gi®& Ngai cling mudn lam cho thé gidi
an binh. Xin Ngai hay tho ky cho chung con. Néu Ngai
lam nhuw thé thi cling nhw ngudi doi dwoc nha vua bao
hay an tiéc, ching con méi co thé tan luc tu Bo-tat dao
va phung sy moi nguwdi va xa héi’.

Bay gio dirc Thé Tén biét dwoc tdm y cla cac vi dai dé
tr, dong thoi thé theo thinh cau cla ngai Tu-bo-dé. Ngai
tho ky cho ngai Tu-bo-dé. Ngai tuyén bd rang ngai Tu-bo-
dé sé thanh vi Phat tén 1a Danh Sac Nhuw Lai, kiép Hiru
Béo, qudc dd Bao Sanh. Ké do, dirc Thé Tén tho ky cho
ngai Dai Ca-chién-dién va tuyén bd Phat hiéu cta ngai la
Diém-phu-na-dé Kim Quang Nhw Lai. D&rc Thé Tén ciing
tho ky cho ngai Pai Muc-kién-lién, goi Phat hiéu cla ngai
la Pa-ma-la-bat Chién-dan Hwong Nhw Lai, kiép Hy Man,
qubc dd 1a Y Lac. Phan I&n cac doc gia doc dén chd nay
c6 thé cdm thady cau chuyén trén kha la xa voi voi doi
song cta chinh minh vi n6 ké lai mét tinh tiét vé dire
Phat Thich-ca va cac dai dé tir ctia Ngai & nwéc An D6
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c6. Nhwng that ra, cau chuyén nay chang xa voi gi vOi
ddi sdbng ngay nay cda chung ta, vi ching ta sé hiéu khi
doc doan cudi clia phan ké sau cung trong pham nay.
Plrc Thé Ton néi bang ké dé dién ta y dinh sau day:
“Trong s6 nhiéu dé t& cta Ta, cé ndm tram vij co dire
hanh cao v&i va gay anh hwdng Ién cho

nhi*ng ngudi chung quanh. Tat ca ho déu dwoc tho ky
rang sé thanh Phat sau khi tich tap tu hanh trong doi sau.
Nay Ta sé tuyén bd nhan duyen cua Ta va cta cac Ong
trong cac doi trwde. Tat ca cac Ong hay nghe cho kj I”

“Nhan duyén cua Ta va clia cac Ong trong cac doi treéce”
khéng chi gdm dirc Phat Thich-ca-mau-ni va ndm tram
dé tl ctia Ngai ma gom tat ca chw Phat va cac dé tlr cua
chw vi da hay sé xuat hién tir qua khi vé cling dén
twong lai vinh ctru. DAy la vi ai da thwe sw hiéu gido ly
cua dirc Phat thi khdng bao gi® quén giang gido ly ay
cho ngu®i khac va mat sy thoi thic phai clru dd ngudi
khac. Do c tiép tuc nhw thé, tw nguwdi ay co thé tré
thanh mét vi Phat. Hon nira, nhirng ai da dwoc nguodi ay
clru do co thé tw chinh ho thanh Phat nho truyén ba Phat
phap cho nhiéu ngwoi khac va nhé tiép tuc thwe hanh
viéc ctru dd ngwdi khac. Theo cach nhu thé, vo sb dirc
Phat da xuat hién tr théi qua khr vo cung dén thdi hién
tai, va vo s chu Phat nay lai tao thém vé lwong chw
Phat nira. Nhw thé mot sy san sinh twong tuc vé sy giac
ngd cua con ngwdi nhd chw Phat thwe hién da xay ra
khéng ngirng. Pay la y nghia chan thwc cua cau “Nhan
duyén cda Ta va cta cac Ong trong cac doi trwdc”.
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Ngay nay ching ta may man dwoc gap kinh Phap Hoa.
Piéu chung ta co duwoc la chung ta da dwoc dwre Phat tho
ky rang sé thanh Phat néu chung ta tu tap. Du dirc Phat
Thich-ca, Phat lich sir, da nhap diét khoang hai ngan
nam trdm nam qua, dirc Thich-ca Phat Bén Nguyén (Bon
Phat) van mai mai cung & v&i chang ta. Ngai bao trwéce
cho chung ta vé suw chirng dat Phat qua qua kinh Phap
Hoa.

TAM QUAN TRONG CUA SU LAP LAI:

Khi dirc Phat tho ky cho ngai Ca-diép, qudc do cla ngai
Ca-diép dwoc miéu ta nhw 1a mot cdi dep dé va ly twéng
va sy miéu ta canh gi¢i nay duoc lap
lai béng ké ma dwc Phat doc Ién sau do. Du co hoi khac
nhau trong viéc mé ta nhwng can ban la cung mét sw
miéu ta dworc 1ap lai khi tho ky cho cac ngai
Tu-bo-dé, Muc-kién-lién va Ca-chién-dién.

Khi tung kinh Phap Hoa, ta khéng nén nghi rang “Co
cung nhirng cau nhw trwdc”, cling khong nén doc cac
cau ay mot cach vo y. Sy Iap lai c6 mét chire nang rat
quan trong trong doi sdng ton gido.

Cw& lam di lam lai mét diéu gi sé tao nén mét an twong
sau dam trong tam ta. Nhwng sw lap lai nay phai dwoc
thwe hién mot cach toan tdm toan y. Nguwdi nao c¢b gang
tung doc pham 6 mot cach thiét tha s& nhan thay minh
lap lai sy miéu ta cai trang thai ly twédng cua con nguoi
nhw dwoc biéu trung béi mwdi danh hiéu cua dire Phat
va sy miéu ta xa héi ly twédng cua con ngudi nhw dwoc
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biéu trwng bdi sy miéu ta cac cdi dep dé clia chw Phat.
Nho thwong xuyen lap di lap lai, nhirng ly twdng nay sé
tham nhap vao tam nguwoi ay.

Nhirng biéu thirc “nhw da néu trén” hay “nhw da néi &
trwdc” co thé kha th trong cac hé so doanh nghiép va
cac bao cédo van phong. Céac biéu thire van tat nay dwoc
chap nhan trong thé gi&i rén rip ctia ngay nay. Tuy nhién,
kKhi hanh tri Phat phap, chung ta ch¢ lan tranh sy lap lai
moi diéu mét cach chinh xac. Néu mot ngwdi khéng
quyét tam lap di lap lai mot sw viéc cang thwd'ng xuyén
dén tbi da trong viéc hoc tap am nhac hay thwc hanh
mén bong chay thi nguwdi ay sé khéng bao gi¢ thang tién.
P6i véi tén gido cling nhw vay.

Khi ta tung doc nhan dé kinh Phap Hoa, hinh nhw trén ly
thuyét chi doc mét 1an 1a kha dd néu chung ta doc mot
cach hoan toan chan thanh. Nhwng thwe ra, néu ching ta
khéng 1ap lai nhan dé kinh tlr ba dén mwoi lan thi y niém
quy y dwc Phat sé khong tham nhap tron ven. Tuy nhién,
du sy lap lai la rat quan trong, néu ching ta doc nhan dé
ay mot ngan hay mwoi ngan 1an, ma ching ta khéng phai
la siéu nhan thi chung ta sé tr& nén nham chan hoac tam
s€ lang bang, va chung ta sé tw nhan thay rang minh chi
c6 thot suong cai nhan dé kinh ma chang hiéu gi. Pay 1a
két qua cua sw yéu kém cla chl nghia hinh thirc, tin
twdng mot cach lwdi biéng rang chi can tung doc nhan
dé kinh la chang ta c6 thé dwoc clru do.
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Chung ta phai hiéu rélng sw tu tap Phat phap thwe sw co
ba diéu kién tién quyét: 1. thwc hanh tot, 2. thai do thiét
tha, va 3. lap lai mai hoai.

Pham 7: Hoa thanh du

Prc Phat dung ba phwong phap thuyét giang. Thi nhat
la phwong phéap ly thuyét, hay “phap thuyét” (hossetsu).
Néu phap dwoec trinh bay theo cach nay ma ngwoi nghe
nhan thay kho hiéu thi Ngai dung phwong phap goiy, goi
la “ty thuyet (hi-setsu). Néu ngum nghe van khéng thé
nam bat dwoc y nghia thwe sw cla I&i day, Ngai dung
phuwong phap ‘nhan duyén thuyet (innen- setsu) tire la
thuyét gidng bang cau chuyén tién than ctia mot vi Phat
trong qua khtr. Kinh Phap Hoa dung ca ba phwong phap
nay, khién moi ngw®i thudc moi can tinh cé thé hiéu
dwoc giao ly.

Pham 7 “Héa Thanh Du” (An du vé Thanh phd Huyén
hoa) thudc loai thuyét gidng bang nhan duyén (nhan
duyén thuyét). Pham nay khéi dau bang sw thuyét giang
vé mai lién hé gilra dirc Phat va chw dé ti cua Ngai tw
qua kh(r xa x6i nhat dén hién tai.

O phan cubi cua pham 6, di¥c Thé Ton day ‘Gior day Ta
sé tuyén bd vé nhan duyén cua Ta va cua cac Ong trong
cac doi trwde. Tat ca cac Ong hay nghe cho ky I" M@ dau
bang sw nhac nh& nhw thé, dirc Thé Ton lai noi véi cac
Ty-kheo: “Trong th&i qua khir xa xam, cé mot dirc Phat
tén la Pai Théng Tri Thang Nhw Lai, quéc dd cua Ngai
tén 1a Hao Thanh va thoi kiép tén 1a Dai Twéng. T khi
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drc Phat éy nhap diét, vo lwgng thoi gian da tréi qua.
Gia nhu dat trén toan thé gi¢i nay dwoc mot ngudi xay
thanh muwc, va ngudi ay di qua mot ngan x& & hudng
Dong, roi lam roi mot giot nho nhw hat bui; lai nlra, nguoi
ay di qua mot ngan x& khac, dé roi mét giot mwe khac.
Gia nhw ngudi ay c tiép tuc nhw thé cho dén khi lam
hét mwc 1am bang dat nay. Cac Ong ¢ thé tinh dwoc so
Xt ma nguoi ay da di qua khong ? Tat ca cac xr nay,
cac nha s0 hoc hay dé t&r cua ho cé the biét chd tan cung
hay cac gi¢i han cta ching ma biét s6 lwong dwoc
chang ?”

“Mot ngan xi&” ndi theo cach noi ngay nay 1a tat ca cac
thién thé trong v tru. Hay twéng twong rang mét giot
muwc nho béng mot hat bui dwoc dé roi trén mot ngoi sao,
va sau khi qua mot ngan ngdi sao, mot giot mwe khac lai
dwoc roi xudng.

Khi dwgc héi ho nght thé nao, cac Ty-kheo déu cling tra
loi: “Thwa khong, bach Thé Ton I Chung con khong thé
nao biét sé lwong ay dwoc”.

Prc Thé Tén gat dau va day tiép: “Nay cac Ty-kheo ! Gia
nhuw tat ca cac x( nay (cac ngdi sao) ma ngwoi ay da di
qua, nhirng noi nguoi ay dé roi mot giot va nhirng noii
nguwdi ay khdng dé roi, dwoc xay nghlen thanh bui, va
hay cho mot hat bui 1a mét kalpa (kiép)(1). Cac Ong co
thé twdng twong phai can thoi gian bao nhiéu dé xay
toan bo v tru nay thanh bui chang ? Thoi gian tw khi
dirc Phat Bai Thong Tri Thang nhap diét dén nay con
vuot qua so thdi gian ay dén vé lwong, vo han nam. Do
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nang lwc Nhw Lai tri cla Ta, Ta quan sat thoi gian ay chi
nhw ngay hdm nay ma théi.”

Bblc Phat dung sy so sanh dat dwoc xay nghlen thanh
mwc nhw thé dé khién cac dé tir cua Ngai hleu ro y niém
vé su lau dai vo tan cla vinh clru. Y niém vé vinh clru
hay vd han sé& khdéng dén v&i ching ta néu ching ta
khéng thé thiét lap dwoc mét tiéu chuan cla gi¢i han. Du
cho chung ta nguwdc nhin bau tréi trong khéng cd may,
chung ta cing khdng c6 y niém vé sw vd han nay. Nhwng
chung ta nhin thady mét [an may nhé cao tit trén troi,
ching ta cam théy mot céi gi dé vé sw vo han cla bau
trei. Chung ta cdm thay sw vo cung khi chung ta nhin lén
bau tr&i sao vao ban dém va hiéu rang nhirng vi sao ma
chuing ta thay xa trai dat hang triéu ndm anh sang.

Y NGHIA CUA “NGAY HOM NAY”:

Loi noi cua dirc Phat, “Ta quan sat thoi gian ay chi nhw
ngay hom nay ma thoi” goi cho ching ta rang doi nguoi
la v han. Birc Phat goi y cho chung ta hiéu rang doi
sbng clia chung ta van twong tuc tir qua kh vé han dén
twong lai vé cung; “ngay hdm nay” khéng hién dién riéng
1& ma gibng nhw mét hd sadu hay mdt ché can clia dong
doi vo tan. Néu ching ta lam 6 nhiém than va tdm cla
ngay hdm nay thi chung ta phai chiu mét anh hwéng xau
& nhirng khuc thap ctia dong ddi vé han. Néu chung ta
lam thanh tinh than va tdm cuda ngay hém nay thi chung
ta tao dwoc mot thay dbi tot dep & chd thap dang kia cla
chinh dong nay.
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Trwéc khi ban tiép vé phdm nay, chung ta can hiéu rang
do tlr sw quan sat tw duy ma dirc Thé Tén day, “Ta quan
sat thdi gian ay chi nhw ngay hdm nay ma théi”, va roi
Ngai ké chuyén vé cudc doi ciia mét vi Phat qua khir.
Lép lai gido ly nay bang k&, dirc Thé Tén day tiép: “Tho
mang cla dirc Phat Dai Théng Tri Thang Nhw Lai la nam
trdm bon mwoi van tre(1) na- -do-tha(2) kiép (kalpa)(3).
Khéi dau, khi dirc Phat nay ngoi trén dai tri tué, Ngai da
pha Ma quan, du Ngai sap chirng dac vo thwong Bo-dé,
cac Phat phap van chwa hién hién & Ngai. C thé,
khoang mot tram ngan nam Ngai ngoi kiét-gia, than tam
bat dong, nhwng cac Phat phap van chwa hién hién &
Ngai.

“Bay gi& chw Thién cla céc cdi troi D& Thich (Indra)(4)
trai cho dirc Phat Pai Thong Tri Thang mot tda sw tlr cao
nam do-tuan(5) dudi mot cay Bo-de. Khi chw Thién thinh
cau dirc Phat ay n90| |en toa nay dé chirng Vo6 thuong
Bo-dé, Ngai lién ngdi [én do, hoan hy thé theo thinh cau
cua ho. Ngay sau khi Ngai ngdi trén tda nay, cac Thién
vwong ¢6i Pham thién lam mwa hoa trdi xudng toa. Mot
ngon gié thom thinh thoang kh&i Ién quét sach hoa ua va
réi hoa twoi xubng. C&» mai nhw thé subt mét tram ngan
nam, dirc Phat dwoc cing dwdng. Trong khi dy, dé cing
dwdng dirc Phat trong sudt mot trdam ngan ndm cho dén
khi Ngai nhap diét, chw Thién thudéc T thién vieong(1)
gd trong trdi va tau nhac tréi sudt mot tram ngan nam?”.

Miéu ta trén day té rd rang chw Thién tha thiét mong cau
dirc Phat Dai Théng Tri Thang dat Toan Giac va rang
chuw vi tén thd, kinh nguwdng dirc Phat nay. Hinh anh
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ngon gio thom quet sach nhwng hoa Ua va rai xubng hoa
twoitro y rang niém mong mai, s ton tho va kinh
ngwdng cla chw Thién dbi voi dirc Phat &y van tiép tuc
mai.

“Nay cac Ty-kheo ! Sau khoang thdi gian rat nhiéu nam,
duwc Phat Dai Thong Tri Théng dat dwgc Phat phap va
sw Toan Giac da hién 16 & Ngai. Trwdc khi dirc Phat ay
xuat gia, Ngai c6 mwdi sdu nguwdi con trai, nguwdi Ion
nhat tén Ia Tri Tich. Mdi ngwdi con déu cé nhirng loai giai
tri khac nhau va sdng cudc ddi hanh phuc, nhwng khi
nghe cha cua ho da thanh twu sy Chirng ngd Toan hao,
ho tir bd nhirng thi ma ho quy trong va dén tham duc
Phat, cac ba me khoc I6c di theo ho ma khdng chut hy
vong ho sé trd lai nha.

“Ong ndi ctia ho la Chuyén Luan Vwong cling cac chau,
cac dai than va nhiéu than dan theo ho dén chd dirc Phat
Pai Théng Tri Thang. Sau khi cung dwdng dirc Phat ay
bang nhiéu cach, ho phi phuc, dat dau trén ban chan
Ngai ma danh 1é Ngai, va sau khi nhiéu quanh Ngai,
chap tay, nhat tam, ho ngwéng nhin dirc Phat va ca ngoi
Ngai bang ké. Ho bach rang: "Du rang gi® day Ngai la
Phat, xwa kia Ngai clng la thwong nhan nhw chdng con,
va sau khi da tu tap vo s6 nam, nay da thanh Phat dé
ctru d6 tat ca cac chung sanh, Ngai mang sac twéng
thiéng liéng. Nay thay nhw vay, ngay ca ching con,
nhirng thwong nhan cling cé hy vong sé thanh Phat nho
s tu tp cua minh. Chung con dwoc may man va hoan
hy vui mirng. Tat ca cac ching sanh dang dau khd va
khéng co nguoi dan dao; ho khdng biét con dwdng cham
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dirt khd dau, khéng biét lam sao cau tim giai thoat.
Nhirng con dwdng xau cua ho cang ngay cang gia tang.

"Nhwng nay dirc Phat da thoat khoi moi ao twdng va dat
dwoc trang thai tam thire téi thang va an tinh. Ngai da
néu mot tAm gwong tot cho chung con khién ching con
cung voi chuw Thién va loai Nguwoi sé nhan dwgc Phat
phap va dat chirng ngd. Pay 1a diéu may man 1én lao
nhat ma ching con da dat dwoc. Do d6,tat ca chung con
déu hién dang d&i minh cho Ngai, bac T6i Thang. Xin
Ngai hay dan dat ching con". Thé roi tat cd mwdi sau vj
vwong t& nay, sau khi da ca tung dirc Phat bang k&, nai
xin Ngai chuyén Phap luan: "Xin Ngai hay gidng phap
cho tat ca cc chung sanh™. O day ching ta gap nhom tw

“Chuyén Phap luan” (Ilam quay banh xe Phéap). Trong
trwdng hop nay Phap cé nghia la gido ly vé chan ly. Mot
khi gido ly dworc gidng, thi gido ly s& dwoc truyén tir
nguwdi nay dén ngwdi khac khéng ngirng, nhw mét banh
xe quay. Do d6 trong Phat gido, sw thuyét gidang chan ly
dwoc goi la “Chuyén Phap luan”.

Ro6i bang mét giong trinh trong hon, dirc Phat néi véi cac
Ty-kheo: “Khi dirc Phat Dai Théng Tri Thang dat Toan
Giac, moi Phat do trong nam tram van &rc Phat dd & moi
phuo’ng déu rung dong theo nhiéu cach khac nhau; ngay
ca nhirng chd toi gitka cac cdi ndy, noi ma anh sang
thang tam cta mat troi va mat trang khong thé chiéu toi,
cling tré thanh sang r& hét. Tat ca cac ching sanh &
trong do6 déu tréng thay nhau dwoc va déng thanh kéu
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|én "Tat ca cac chung sanh nay tlr ddu ma bdng dén day
’?"“

GIAl THOAT KHOI BIA NGUC CO bOC:

Céc tir trén can dwoc gidi thich. O nhi'ng noi nao ma
gido ly dlrc Phat chwa dwoc truyén dén, ngudi ta cl
tranh chap nhau va khéng thé mé rong tam minh. Du cha
con hay anh chi em sbng chung v&i nhau, mi ngudi déu
séng tach biét trong tham tam cua minh. Ho séng cO doc
vi ngoai ho, ho khdng c6 ai dé nwong twa. Nhwng mét
khi Phat phap truyén dén, hét thay ho déu co thé tré
thanh bé ban. Mot nguwdi von da c¢d don nay bong tré
nén hanh phuc, chung quanh cé nhiéu ban tét.

“Lai nira, cac cung dién cta chw Thién trong tat ca cac
cOi nay rung dong theo nhiéu cach khac nhau va mét anh
sang l&n chiéu roi khap noi, tran day moi canh gidi, vuwot
trdi anh sang cua cdi trdi. Thé roi, & phwong Déng, tat ca
cac cung dién cla cac cdi trdi Pham thién trong nhiéu
quoc dé dwoc chiéu sang rwe r& gap doi anh sang binh
thworng. Va méi vi Thién vwong ¢bi Pham thién déu suy
nght: "Do nhan duyén gi ma dau hiéu nay xuéat hién,
khién cac cung dién cua ching ta gi& day dwoc chiéu
rang ma xwa nay chuwa tirng cé ?" Rdi cac vi vua cdi
Pham thién 4y dén gdp nhau ma ban luan vé s viéc
nay. Bay gid trong hdi chung ay cé mét vi Dai Pham thién
vwong tén 1a Cru Nhirt Thiét dung ké néi véi ching
Pham thién nhw sau: "Tai sao dau hiéu nay xuat hién voi
anh sang chai loi ma trwdc kia chwa tirng dwoc thay
trong tat ca cac cung dién cla chung ta ? Chung ta hay
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cung nhau tim hiéu. Phai chang mét vi Thién cé dirc Ion
dang sanh ? Phai chang mot vi Phat xuat hién o doi? Tai
sao anh sang I&n nay chiéu khap va tru?"

“Thé r6i cac Pham thién vwong ttr nhiéu qudc dd, moi vj
cung véi day cung dién ctia minh, méi vi mang mét cai tui
dwng

day thién hoa, ciing nhau vé phia Tay dé tim hiéu dau
hiéu ay. Tai day ho nhin thay dirc Phat Dai Thong Tri
Thang tai dao trworng dwdi codi Bo-dé, ngoi trén tda sw t,
chung quanh co chw Thién, nguoi va phi nhan dang kinh
ngwo’ng Ngai. Va ho tréng thay mwoi sau vi vwong tlr
cua dirc Phat dang nai xin Ngai chuyén Phap luan. Bay
gi® tat cd cac Pham thién vwong sup minh xuéng dat
dwdi chan dirc Phat, nhiéu quanh Ngai hang tram, hang
ngan lan va rai thién hoa vao Ngai. Hoa

ma ho rai dang cao nhw nui Tu-di va hoa cling dwoc
dang cho cay Bo-dé cua dirc Phat. Sau khi dang hoa,
moi vi dé trinh

cung dién cua minh Ién dirc Phat va bach: "Vi Iong twr bi
doi véi chung con va vi loi ich cho ching con, xin hay ha
cb6 nhan cung dién ma chung con dang I"*

Panh |1& dlrc Phat bang mot sy cing dwéng twong trung
cho sw tén the va tri &n dirc Phat. Biéu t&r “hoa cling
dwoc dang cho cay Bo-dé cua dirc Phat” cé mot y nghia
rat sau xa. Cay nay che anh nang néng cho dirc Phat
trong khi Ngai Thién dinh. Manh dat dwéi cay Bo-dé 1a
mot ché thién nhién dé dat chirng ngd tdi thwong. Vi thé,
nhirng ai tin tdm doéi voi dirc Phat cling kinh nguwdng cay
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Bo-de da che ché Ngai va kinh ngwdng cho dat duoi cay
nay, noi Ngai da ngaoi khi chirng ngo.

“Bay gi® tat ca céac vua tréi Pham thién dang & trude dire
Phat, nhat tam dong thanh tan than Ngai bang ké y nhw
sau:

"M6t diee Thé Ton xuat hién trén ddi nay that 1a hy hiru
va chung ta that kho gap dwoc Ngai. Ngai toan hao voi
vO lwong cong durc va co thé clru do tat ca. La vi Pao su
I&n cua Trdi va cia Nguwdi, Ngai cé 1ong tir bi va dan dat
hét thay cac ching sanh trén doi. Tat ca cac ching sanh
trong vl tru nghe giao ly cua Ngai va dwoc Ngai hé tri.
Chung con ttr cac cbi trdvi, tir bd niém hy lac ctia Thién
dinh thdm sau ma dén day dé phung sw dirc Phat. Cung
dién cua chung con dwoc trang hoang ruc ré la qua bao
cho d&i trwdc cua chung con. Nay chung con xin dang
cac cung dién 4y Ién Thé Tén va mong Ngai tv bi tho

LLIT]

nhan"".
SANG TAO LA NIEM VUI TRONG POI NGUOl:

DPiém chi yéu & day 1a cac vi Thién vwong tr bd niém vui
cta Thién dinh tham sau ma ttr cdi troi dén cdi ngudi cot
dé nghe dirc Phat thuyét phap.D iém quan trong nay
nam & cot 16i gido ly ctia kinh PhapHoa.

M6t cubc doi xirng dang khéng phai la chi trai qua mét
cudc séng binh an, tinh lang ma chinh la sy sang tao
mot cai gi do tot dep. Khi mdt ngudi nd lwe tré thanh mot
nguoi tot hon do tu tap thi sw tan lwc nay la sy sang tao
vé diéu tot. Khi ngudi dy lam diéu gi vi lgi ich cia ngudi
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khac thi day la sy sang tao mat tiéu chuan cao hon clia
suw thién lanh. Cac nghé thuat 1a sw sang tao vé cai dep,
va tat ca cac nghiép vu lvong thién déu la sw sang tao
nhiéu loai nang lwc co ich cho xa hoi.

Sw sang tao chac chan cling mang theo v&i néd sy dau
kho, kho khan. Tuy nhién, ngwoi ta nhan thay cudc do
dang song khi ngudi ta nd lwe vi diéu gi thién. Mot ngudi
né lwc dé tré nén mot nguoi tot hon mét chat va lam I
ich cho nguw¢i khac nhiéu hon mot chat - nhd sy nd luc
tich cwe nhw thé, ching ta c6 thé cdm thay niém vui sau
xa trong doi nguo.

Néu trong mét tuan ching ta sbng trong mot thé gi¢i ma
chung ta khédng gap nhirng kho khan va khéng cé niém
vui sang tao mot cai gi do thi chung ta sé chan chwong
thé gidi ay. Néu chung ta khdng nham chan céi thé giéi
nhw thé thi diéu nay chirng td rang von tir can ban,
ching ta co tinh lwdi biéng.

Nhirng ngudi nhw thé bi chim dam trong ao twdng, va du
cho ho c6 Ién dwoc modt cdi troi thi bat cl IUc nao ho
cling co thé roi ngay vao cdi tu-la (shura) hay cdi dia
nguc (jigoku).

Du chuw Thién da dat dwoc trang thai tam va than binh
an, hé chirng nao cé moét nguwdi dang dau khd ma néu
chw vi lwu tAm ctru giup ngudi ay khdi khé va néu chw vij
tich cwe tu tap dé giup chw Phat nham ctru vot tat ca cac
chiing sanh thi chw vi sé 1&én dén cdi cia chw Phat
(Bukkai, Phat giéi), canh gi¢i cao nhat clia cac ching
sanh. DAy la vi ca dén chuw Thién cling nd lwc nham phuc
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vu nguoi khac, khién ho hanh phuc va ctru ho khai kho
dau. Trong nhirng hanh ddng ttr bi va trong cudc sdng
sang tao nhw thé, chw vi cdm thay mét niém vui sdu dam
va day la con dwdng dwa chw vi dén sy giac ngd cua
chuw Phat.

Nhw dwoc minh hoa & so d6 vé mwdi canh gidi clia cac
chung sanh (Jikkai, thap gi®i) & trang 230, con dwdng dé
vao c6i Phat (Phat gidi) khdi tlr ¢6i nguwoi (ningen-kai,
nhan gi®i). Chinh nham lién hé dén diém nay ma ngai
Nichiren bao, “Tu tap mét tram nam & coi Tinh D6 khdng
bang tu tdp mot ngay & cdi bat tinh.” Néu chw Thién
khéng tiép tuc xudng cdi ngwdi ma thye hanh viéc ciru
tat cd cac chung sanh khai khé dau thi chw vi khéng thé
thanh Phat. Vi thé, tat ca cac Pham thién vwong rdi khoi
cOi troi an tinh va mong dwoc tho nhan Phat phap thiét
tha dén ndi chw vi lia bd cung dién, tirc cudc sbng an tinh
cua minh.

Thé rdi cac Pham thién vwong tlr moi phwong tu héi lai
va tat ca déu cung néu mdt thinh cau lén dirc Phat. Nhw
& day, nhirng miéu ta twong tv thwdng dwoc lap lai trong
cac kinh. Nhwng nhw da ndi trwée day, khi tung kinh, sy
lap di 1ap lai mét cach thiét tha 1a quan trong nhat.

KE KET THUC BANG CAC LOI NGUYEN:

O cudi phan ké thir mwdi bdn ctiia phdm nay cé nhirng
dong sau day: “Nguyén sao cdng dirc nay / Toa rong
khap tat ca / Chung con cung ching sanh / Thay déu
thanh Phat dao I”. Day goi I3 “ké két thiic bing cac Ioi
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nguyén” vi khong phai chi nhirng nguwoi tu tép kinh Phap
Hoa ma moi tin d6 Phat gido déu tung no nhw la mot bai
ké két thac thoi kinh. Nguwdi ta bao rang tinh than cda dai
nguyén va sy tu tap cia nguwdi Phat tl c6 thé duwoc tom
trong it dong ngan ngui nay. Nhoum tir “céng dirc nay”
nghia 1a “cdng dirc phung sw chw Phat”. Diéu nay khéng
cO nghia la cac vi vua cai troi Pham thién mudn dwoc
nhan phan bao dap vi ho da dang trinh cac cung dién
cho chw Phat. DT nhién chw Phat cling chang dé y gi dén
viéc s& hiru cac thir vat chat. Phung sw dirc Phat bang
cach dang hoa va I& vat Ia mét sw biéu 16 1dong tdn kinh
va biét on clia chung ta déi véi Ngai. Nhwng diéu quan
trong nhat la phung sw duc Phat béng cach tu tap, tre la
thwe hanh Phat dao sau khi tr bé céi tw ky cua chung ta,
tirc cai “tiéu nga”. Thoi kinh ma chdng ta tung truwédc cac
ban tho Phat la mot trong nhirng thwc hanh cla chung ta
trong do chung ta quén cai tiéu nga, tr bd né va tan tuy
duy chi nham theo dudi Phat dao. Do do, thi kinh cua
chung ta cling la mo6t cach hiru hiéu dé phung s dirc
Phat.

Khong nén phung sy dirc Phat ma chi nham duwoc an
tinh tam va cugc sbng thuan loi. Chung ta can thanh tam
mong w&c rang cdng dirc cua viéc thwe hanh phung sy
dlrc Phat nham hoi hwéng cho tat ca cac chidng sanh. Vi
bai ké két thuc bang cac I&i nguyén cé y nghia sau xa
nhw thé nén chuing ta chd chi hoc thudc Idng sudng ma
phai tung doc né mot cach thiét tha dang nhw dai nguyén
cua chung ta, nhirng ngu&i Phat tr.
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Khi drc Nhw Lai Dai Théng Tri Thang chap nhan 1o
thinh cau clGa chw vi Pham thién vwong va clia mudi sau
vi vwong tlr ciia Ngai, Ngai day ho hoc thuyét T& Thanh
dé theo ba cach thuyét giang.

Ba cach thuyet giang la “thi chuyen hay ji-ten (néu tro
T& Thanh dé); “khuyén chuyen hay kan-ten (khuyén
khich tu tap T& Thanh dé), va “chirng chuyén”, hay sho-
ten (chirng kién hay thé nghiém rang dirc Phat da thanh
twu T& Thanh dé). Vi dec Nhw Lai da thuyét T Thanh
dé theo ba cach nén kinh day: “Dirc Nhw Lai Dai Théng
Tri Thang lién ba 1an chuyén Phéap ludn mwoi hai phan”
(tam chuyen thap nhi hanh Phap luan). Sau dé Ngai
giang chi tiét vé Phap Mwai hai Nhan duyén (juni-innen,
Thap nhi nhan duyén), mét trong nhirng gido ly can ban
cua dirc Phat.

LUAT MUO'l HAI NHAN DUYEN: NGOAI DUYEN KHOI.

Luat (hay Phap) nay, con goi la hoc thuyét Day xich
mudi hai mat ctia nhan duyén, day rang tat ca cac hién
twong trong doi nay ludn luon bién dbi, xuat hién va bién
mat, va day rang tat cd moi bién d6i déu can cr trén mot
luat tac da thiét lap. Du tat cd moi sy vat bién ddi, luat tac
nay van cb dinh.

N6 dwoe goi la Phap Mwdi hai Nhan duyén vi luat tac
dwoc chia thanh mwoi hai giai doan. Tuy nhién, bang
cach chi han ché luat nay vao con ngudi thi ching ta dé
hiéu né hon la cung moét luc ap dung no vao tat ca cac
hién twong.
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Durc Phat giang luat Mwdi hai Nhan duyén mét cach chi
tiét cho ngai A-nan trong kinh Trwérng A-ham
(Dirghagama-sutra, Jo-agon-gyo). Luat nay diéu dinh sw
phat trién vé than thé con ngudi cing nhw nhirng bién
dbi trong tAm con nguoi. Sy phat trién vé than dwoc goi
la “nhguyén nhan bén ngoai” (gai-engi, ngoai duyén khai),
nhirng bién déi vé tdm dwoc goi la “nguy&n nhan bén
trong” (nai-engi, néi duyén khai). Luat giai thich qua trinh
sinh ra, I&n I&n, gia va chét cia modt nguwdi dwdi anh
sang cua ba giai doan hién hiru qua khtr, hién tai, vi lai.
Pong thdi, né ciing néu tré thé cach bién déi cha tam
nguwdi, phwong phap can ban dé thanh tinh tam va g& bé
nhirng ao twédng khai tam.

Muw&i hai mat xich hay giai doan 1a 1. v minh (mumyo,
khong hiéu biét), 2. hanh (gyo, hanh dong), 3. thirc (shiki,
sw biét), 4. danh sac (myo-shiki, cac chirc nang tam thic
va vat chat), 5. luc nhap (rokunyu, nam giac quan vay),
6. xuc (soku, s tiép xuc), 7. tho (ju, cdm), 8. ai (ai, sy
wa thich), 9. thu (shu, sw nam chap), 10. hiru (u, sw hién
hiru), 11. sanh (sho, sw sanh ra), 12. 1o t& (ro-shi, sy
gia va chét). Trudc hét chung ta sé gidi thich sy phat
trién va nhirng bién dbi cia than thé con nguoi, tirc
ngoai duyén khai.

Mat xich th& nhat cia Mwoi hai Nhan duyén 1a vé minh.
Trwée khi dwoc cha me tho thai, khédng co gi dwoc biét
va duwoc cam nhan. Khi cai tinh linh vé6 minh nhap thai
ngwdi me qua hanh doéng giao phdi gidi tinh, thirc dwoc
tao thanh. Thirc, sw biét, nghia la “cai gi d6 dang song”.
O day, cai gi d6 nhw mdt con nguwdi - mot bao thai -
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dwoc tao thanh, du ndé con chuwa déy du. Khi cai thire
chwa day da thanh hinh dan dan, né phat trién thanh
danh sac (cac chirc nang tdm linh va vat chét). “Danh”
nghia 1a mot hiru thé phi vat chat, tinh than hay linh hon,
va “sac” tré mot hiru thé vat chat, tirc 1a than thé con
nguwdi. “Danh sac” nghia la than thé con nguwdi véi mot
linh hon.

Khi danh sac (tdam va than) I&n 1én, né phat trién nam
giac quan (mat, tai, mdi, lwdi, than) va y, nhd dé ching ta
cam nhan s hién hiru cua cac sw vat. Vao luc nay,
chung ta con & trong t&r cung cua nguwdi me va chua
dwoc day da. Giai doan nay dwoc goi la luc nhap vi cac
chirc ndng cla tdm va than ta sap chia thanh sau giac
quan khac nhau.

Chung ta sinh vao trong thé gi¢i nay & giai doan luc
nhap. Khi chung ta dwoc hai hay ba tudi, luc nhap da day
dd va cdm tinh dwoc phat trién. Tc la chang ta co thé
phan biét hinh dang, mau sac, am thanh, mui, vi va cdm
giac vat ly, v.v... giai doan nay goi la xuc.

Khi cdm tinh nay dwoc phat trién sau hon, nhirng cadm
giac wa thich va khéng wa thich tw nhién sé phat trién.
Giai doan nay dwoc goi la tho. Nhirng cam giac nay tré
nén rd rang & do tudi sau hay bay. Khi giai doan nay phat
trién, ai dwoc tao thanh. “Ai” trd dén nhleu thtr, nhwng &
day chung ta gi¢i han y nghia ciia né vé than thé con
ngwdi va chi xem nd co nghia 14 sy yéu thwong vé dobi
tinh. Khi tinh yéu dbi v&i gi¢i tinh phia kia tré nén manh
hon thi ta s& c6 sw mong mudn dwoc s& hiru ngudi co
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gi¢i tinh khac ta. bBay la thu. Sau do chung ta di vao doi
sbng vo chong; giai doan nay la hiru. Theo dong thoi
gian, con cai dwgc sanh ra nhw la hau qua tw nhién cua
dam cuwdi cua chung ta. bay la sinh. Khi da dén giai doan
nay, chung ta sé bi tan cong bang du moi cach bdi
nhirng khd dau theo dung nghia cta ching. Giai doan
nay cl tiép dién sudt cudc ddi va cudi cung chung ta di
dén lao t&r (tudi gia va sw chét).

Nhirng nghién ctru lam sang cua cac bac si ngay nay
chirng té rang subt chin thang t ltc tho thai cho dén khi
mot hai nhi dwoc sinh ra, than thé, ma khéi dau gidng
nhw mot con a-mip da trai qua hét moi giai doan tién hoa
da xay ra trwde khi dat dén hinh twéng con ngudi nhw
con nguwdi ngay nay. Noi mot cach khac, ngay ca con
ngwdi da tién hoa clia ngay nay cling & trong mét trang
thai gibng nhw con a-mip cda hai ty ndm trwdc day khi
anh ta dwoc mang thai trong t&r cung cua nguw@i me. Khi
s viéc nay dwoc so sanh voi luat Muwoi hai Nhan duyén
ma dirc Phat day, chung ta khéng thé khéng than phuc
viéc dirc Phat da giang dung nhuw cac nghién ctru cua
cac nha khoa hoc cda thé ky the hai mwoi ma ta duwoc
biét.

LUAN HOI:

Diéu gi xay ra cho chung ta sau khi chét ? Phat gido day
rang trong mot thoi gian ndo do, chung ta van & trong
trang thai hién hiru trung gian (chu-u, trung hiru) trong

coi doi nay sau khi chét, va khi hét thoi gian nay, tiy theo
nghiép ma chung ta da chat chura trong doi triwée, chung
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ta sé tai sanh vao mét coi khac thich rng. Phat giao cling
chia cdi khac nay thanh muwdi canh gidi sau day: Dia
nguc (jigoku), Nga quy (gaki), Suc sanh (chikasho), A-tu-
la (shura), Ngw@i (ningen, nhan), Troi (tenjo, thién),
Thanh van (shomon), Duyén giac (engaku), Bo-tat
(Bosatsu) va Phat (Butsu).

Néu chuing ta chét trong mdt trang thai chwa giac ngd thi
linh hon clha chung ta sé tré lai trang thai vé minh trwdc
kia, sé tai sinh trong sau cbi (rokudo, luc dao) cua ao
twdng va khd dau, va cudi cung sé di dén gia va chét qua
muoi hai giai doan da dwoc ban trén day. Va chung ta sé
lap lai cai vong nay cho dén tan cung cda thdi gian. Sw
lap lai mai cua sinh va tl nay dwoc goi la luan hoi (rinne).
Nhwng néu chung ta 1am thanh tinh linh hén minh bang
cach nghe Phat phap va tu Bo-tat dao, thi trang thai vo
minh sé& bj tiéu trir va linh hdn chung ta cé thé tai sinh
trong mét cdi tot dep hon. Biéu tir “doan tan nhan duyén”
nham trd trang thai nay.

NGHIEP:

O day chuing ta sé ban vé karma hay nghiép (go) dé giup
chung ta hiéu rd hon vé luat Muwoi hai Nhan duyén. Mot
cach van tat, “karma” hay “nghiép” nghia la “hanh vi”. Tat
ca moi “hanh vi” ta lam déu tao thanh nghiép. Bat ct
hanh vi nao bao gi® cling cé mot két qué theo sau. Tat
ca nhirng gi cla ching ta vao ltc nay déu la két qua cua
nghiép ma chung ta da tao ra trong qua kh. Vi duy, sy
viéc anh dang doc cudn sach nay la két qua clia nhirng
nguyén nhan va diéu kién (nhan duyén) da xay ra do bdi
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s tich tap cac hénh vi khac n,hau trong qua khir. Co thé
ndi cai hién twong rang cac két qua cua cac hanh dong
gay ra mot sw lwu ton goi la sw “bao rng” (ho, bao).

Nghiép thi phirc tap va nghiém tuc. Cac hanh vi cua
chung ta, tuy nhd nhat, ciing dé lai nhirng dau vét vé vat
ly, tdm ly va vé hoan canh. Nhirng dau vét dé lai trong
tam ta gom Ky e, tri thire, thoi quen, tri tué va tinh chat.
Nhirng dau vét nay dwoc tao nén bdi sw chat chva kinh
nghi@m va hanh vi sudt mét thdi gian dai. Nhirng dau vét
ma cac hanh vi ctia ching ta dé lai trén than thé cla
chung ta thi dwo'c nhan thay, chang han, khi &n udng khé
tiéu s& dwa dén bénh. Nhirng dau vét nay ciing duwoc
nhan thay khi mét s bai tap thé duc thich hop rén luyén
than thé chang ta va tao nén thé trang cda ching ta.
Nhirng dau vét vat ly nay dé thay rd dén ndi bat cw ai
cling c6 thé nhan ra dwoc chung.

Nhirng thai dd tdm Iy clia chung ta cling dé lai nhirng
dau vét trén than thé ching ta. Rd nhat 1a nhirng dau vét
trén mat chung ta. C6 céi vé gi do thap kém hay u t6i trén
mat mot nguwdi kém tri du ngudi ay cé thé dep trai. Mot
nguwoOi thwdng gian dir thi cé mét vé hung ton. Mot
nguwdi cé 1dng tir &i, co kién thirc, cé dlrc hanh va anh
hwong thi hinh nhw ¢6 cai gi do twoi mwoi, sang sua va
dang trong, du chinh cac dac diém nay cua nguoi ay
khéng dac biét ndi bat. Pay chinh la diéu ma Abraham
Lincoln am chi khi 6ng bao: “Mét nguwdi hon bon muoi
tudi cAn cdm thay c6 trach nhiém vé vé dang cia minh.”
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M6t phan cac dau vét cia cac hanh vi cia ta dé lai trong
tam ta & trén bé mat cha tam ta; do la ky e, tri thire, thoi
quen va tinh chat. Phan kia cta cac dau vét trong tiém
thirc, trong ché sau kin cla tdm ta. Hon nira, tat ca
nhirng anh hwong cua thé gi®i bén ngoai ma chung ta vo
tinh mang lay, gédm cé nhirng kinh nghiém ma chung ta
da co trwde khi dwoc sanh ra (that thé, tir luc khé&i thi clia
loai Nguwoi), déu chim sau trong tiém thirc. Nghiép bao
gom tat ca nhirng thir &y. Du nghiép da dwoc dinh nghia
mét cach don gian Ia cac hanh vi, thuwe ra, nghiép trd dén
sw tich tap tat cd nhirng kinh nghiém va hanh vi cla ta tw
lic khéi sinh loai Nguwdi va ca trwdce lic ay niva. Pay
dwoc goi la “nghiép cua doi trwvdc” (shuku-go, tuc
nghiép).

Sw hoat déng cua nghiép nay goi la “nang lwc cua
nghiép” (go-riki, nghiép Iwc).

Nang lwc nay cé thé dwoc gidi thich dung dan nhé hiéu
dwoc sw van hanh cla céi tam tiém thirc. Ngay cé nhirng
diéu ma loai Ngwdi da kinh nghiém hang trdm ngan ndm
trwéc day van lwu lai trong bé sau cla tam ta, cling nhw
nhirng &nh hwd@ng manh hon nhiéu cta nhirng hanh vi
va thai doé tam thirc cla té tién ta Iwu lai.

“Nghiép cua doi trwdc” ma Phat giao day con sau xa hon
nira, vi né gdbm ca nghiép ma doi song cua chinh ta da
tao nén qua sy tai dién sanh va tl ttr qua kh vo dinh
cho dén hién tai.

Y nghfa vé nghiép day ta diéu gi ? C6 nhiéu nguwdi nghi
rang: “TOi chang bao gio yéu cau cha me t6i sinh t6i vao
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cOi doi nay” hoac "Toi khong chiu trach nhiem \{‘é nhirng
gi toi dang la, vi moi sir gom tri 6¢, ban tinh, thé trang
cua t6i mang ban chat cua cha me téi”.

Nhirng y twdng nhu thé cé vé hop ly nira voi, nhwng
chung khéng hoan hao. Qua that, cha me hay é6ng ba
phai co6 trach nhiém vé mdt nira ban chat ctia con chau,
nhwng nira kia la trach nhiém cua chinh con chau. Nhw
thé 1a vi mot nira cai tdi hién tai phai Ia két qua cua
nghiép ma 6ng ba cha me da tao nén, nira kia la két qua
cla nghiép ma mdt nguwdi tw tao ra trong cac doi trude
cua minh. Hon nira, cai tdi dang hién hiru sau thoi tho
au cla mot ngudi 1a két qua cha nghiép ma chinh nguoi
ay da tao ra trong doi nay. Cho nén, trach nhiém cda cac
bac cha me rat gi¢i han.

Y niém vé nghiép day rd cho ching ta rang mét nguoi
gat 1ay nhirng quéd ma minh da gieo. Gia th hién tai
chuing ta khéng hanh phuc; ching ta cé thé méat binh tinh
va td ra bwc bdi néu chung ta gan sw bat hanh cliia ching
ta cho ngwdi khac. Nhwng néu ching ta xem néi bat
hanh hién tai la két qua cua cac hanh vi ca chinh chung
ta trong quéa khi thi chung ta c6 thé chap nhan né va
nhan trach nhiém vé no.

Ngoai sw chap nhan 4y, hy vong vé twong lai sé tuén
tran manh mé trong tim ta: “T6i cang tich tap nghiép thién
thi t6i sé cang hanh phuc va trong twong lai, t6i sé cang
nhan qua bao t6t hon”. 'Chung ta khong nén chi gioi han
y niém nay trong cac van dé cta doi nguoi trong thé gioi
nay. Chung ta ciing c6 thé cdm thay hy vong vé nhirng
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dau vét cudc ddi chung ta sau khi chét. Poi v&i nhirng
ngwdi khong biét Phat phap, khéng co gi kinh khing
bang cai chét. Moi nguwdi déu so né. Nhwng néu ching ta
thwe sw hiéu y nghia cta nghiép qua thi chidng ta cé thé
gitr binh tinh khi ddi dién v&i cai chét vi ching ta co thé
c6 hy vong & cubc doi sau.

Khi ta khédng chi nghi dén minh, ma nhan ra rang nghiép
do nhi*rng hanh vi cua chinh minh tao ra sé gay mét anh
hwédng dén con chau ta thi tw nhién ta sé nhan thay cé
trach nhiém vé hanh vi cla ta. Ta ciling sé hiéu rang
chung ta la cac bac cha me, phai gitr mot thai do tot
trong doi sdng hang ngay dé cé méot anh hwéng (qua
bao) thuan Igi dén con cai chung ta. Ta s& cam thay rd
rang rang ta phai ndi nang dung dan véi con cai va nudi
nang chung cho thich dang trong tinh thwong yéu.

Tw “nghiép qu,é” thwong duoc hiéu nbu’ la (n(f)t qéi gi tiéeu
cwc, nhwng day la do béi cach day do sai lam vé y niém

nay. ‘

Chung ta can xem xét y niem nghiép qua theo mot cach

tich cwc va tién bo.

LUAT MUO'l HAI NHAN DUYEN: NOI DUYEN KHO!

Ké dén, chung ta sé& xét luat Mwdi hai Nhan duyén vé
mat phat trién va bién doi cua tdm con ngudi.

V& minh, mat xich dau tién cta ndi duyén khéi cla luat
nay, la khéng co cai nhin dung (chanh kién) vé cudc doi
hay thé gi¢i, hodc khdng dé y dén chanh kién ngay ca khi
ngwdi ta biét chanh kién. Do vé minh (ngu mudi), nguoi
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ta cr mai hoai lam nhirng diéu sai léch v&i su that (luat
phdé quat): day la nhirng hanh (cac hanh déng). Trong
trvdng hop nay, “hanh” phai dwoc hiéu khéng nhirng chi
la cac hanh ddng cua chinh minh ma con la sw tich tap
tat cd cac hanh ddng ma nguwdi ta da kinh qua tir qua
khr xa x6i nhw da ndi khi ban vé nghiép.

Thirc 1a nang lwc can ban hay chirc nang ma nhd dé con
ngwdi phan biét cac sw vat. Tat ca cac trang thai cla
nang lwc hay chirc nang nay dwoc quyét dinh bdi sw
chat chira kinh nghiém va céac hanh vi trong qua kh cta
nguwoi ta, tiee la, do nghiép ma ngwoi ta da tao nén.

Nhw da néu trén, danh sac nghia la cac chirc nang tam
thirc (danh) va vat chat (sac). Danh nham trd mét hiru
thé phi vat chat, linh hon hay tinh than, va sac nham trd
mot hivu thé vat chat, than thé ngudi ta. Ghép ca hai lai,
“danh sac” trd sw hién hiru clia ching ta. Chinh nhe thire
ma chung ta c6 thé cé mét y niém mo hoé vé sw hién hiru
cta chung ta. Ménh dé “Thirc 1a nguy@n nhan cda danh
sac” trong kinh Phap Hoa dién ta diéu ay.

Luc nhap nghia la chirc ndng cla sau giac quan: mat
(thay), tai (nghe), mii (ngwi), lwdi (ném), than (xic cham)
va y, nho do chung ta nhan thirc sy hién hiru cia cac sy
vat dwgc cam nhan qua nam giac quan nay.

Du ching ta nhan biét dén sy hién hiru cia chinh ching
ta (danh sac) qua thirc, sw nhan biét nay con qua mo' hd
dé thiét 1ap mot tri thirc thwe sw. Nhwng roi khi ndm chire
nang thay, nghe, nglri, ném va xuc cham phat trién, va
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dong thdi y ma nh& do chdng ta nhan thirc sy hién hiru
cua cac suv vat dwgc cam giac qua nam chirc nang nay
sé trwdng thanh. Bay gio ching ta méi c6 nang lwc phan
biét cac sw vat mot cach ro rang. Giai doan nay goi la
xuc.

1.vO MINH
(mumyo; do twdng), giao phdi duc cla
cha me, qua khw
2. HANH (gyo)
3. THUC (shiki)luc tho thai , hién tai
4. DANH SAC
(myo-shiki; cac chire nang
tam thire va vat chat), sy phat trién sau
khi tho thai ,
5.LUC NHAP (rokunyu;
nam giac quan va y),sw phat trién cta sau co
quan nay trong tt cung,
6.XUC (soku), giai doan cua tré
em hai hay ba tudi,
7.THO (ju), giai doan cua tré
em sau hay bay tudi,
8.Al (ai; sy yéu thuong
vé dbi tinh), giai doan cla thanh nién
muw®i bay hay muwdi tam tudi,
9.THU (shu; ham
mudn vé dbi tinh), trang thai tam thirc cla
thanh nién,
10.HU'U (u; s& hiru
dbi tinh), hédn nhan,
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11. SANH (sho), sanh con,vilai
11.GIA, CHET (ro-shi; ]
kho dau xay ra), sau,, bi,, kho,, wu,, nao,

LUAT MUO'l HAI NHAN DUYEN

C6 hai cach giai thich chinh vé giai doan nay. Mét s
ngwdi cho rang day la giai doan trwdc khi chung ta cdm
nhan sy wa thich hay sy khong wa thich va dwgc goi la
xuc vi tdm chung ta chi m&i tiép xuc véi cac sw vat. Mot
s6 nguwdi khac béo rang xuc nghia la giai doan thire,
danh sac va luc nhap dat dwoc sw lién hé dwa dén sy
phat trién rd rét vé cac chirc nang cua y. Tam gac nhirng
y kién co tinh cach kinh vién 4y, chung ta chi can hiéu
rang xuc tré cai giai doan y thérc clia ching ta c6 thé
phan biét cac sw vat mot cach ro rang. V&i sy phat trién
tam thrc nhw thé, nhirng cdm giac vé kho, vui, thich va
khong thich dwoc tao nén. Day la tho.

Khi nhitng cdm giac nhw thé xuat hién, sy ai doi véi cac
sw vat tw nhién sinh khéi. Ai & day nghia la sw rang budc
ma y nghia co hoi khac voi tinh yéu nhw thwong dwoc
dung. N6i mét cach khac, day la mot trang thai tam thire
c6 s wa chudng va ndm lay nhirng gi né thich. Khi
chung ta co long ai doi vai thir gi d6 thi chung ta ¢ gang
nam lay no. Tréi lai, ching ta c6 gang tranh nhirng gi
chuing ta xem la phién chan hay khéng dang wa. Trang
thai nay cua tam thirc goi la thu.

Thu dwa dén nhiéu cam giac, y niém, xac quyét khac
nhau. Day la hiru, nghia la cai tdm phan biét. Do bd&i cai
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tdm phan biét nay ma doi véi nghich, dau tranh xay ra
giba moi nguoi, va doi ngudi nhw 1a khd dau hién 16 ra
day. Cudc doi nhw thé clia con ngudi dwoc goi la sanh.
S6ng modt cude doi khd dau nhu thé, tudigia dén trwéce
khi ngudi ta biét no, va cudi cung ngudi ta ddi mat voi
céi chét.

DP&i ngudi phat trién theo cach nhuw thé, khién cho
nguyé&n nhan co ban ciia mét cudc séng khd dau la sw vo
minh can géc. Khé dau xay ra vi ngudi ta khéng biét cai
quy luat ap dung vao moi sy vat va khdng c6 chanh kién
vé thé gi¢i va cudc ddi; ngay ca khi biét dén né, nguoi ta
cling bd qua di. Néu con nguoi thoat khdi sy vé minh nay
va dat tdm minh theo huwd'ng cua quy luat thi nhirng hanh
vi (sw thire hanh) cua con ngudi sé dwoc dinh huwdng
dung dan. Khi tm dwoc dat vao con dwdng ding thi
nhirng khé dau cia ngwdi ta trén ddi nay sé bién mat, va
tat nhién ngudi ta sé dat dwoc sw an tinh cta tam.

Day la hé qua ma luat Muwoi hai Nhan duyén mang lai.

Tom lai, luat Mwoi hai Nhan duy@n day rang con nguoi
sanh ra nhu mét con ngwoi binh thwdng do bdi vé minh
cua doi trwde. Luat cling day rang néu con ngudi doan
tan v6 minh trong c6i nay thi cai hinh thirc can ban cua
doi séng nhw da dinh sé dwoc hién 16 trong doi sbng
two’ng lai. O’ day chung ta khong nén gidi han y nghia
cua “doi sbng twong lai” vao cai doi song khi chung ta tai
sinh sau khi chét ma dung hon, nén xem né Ia ddi séng
& phia trwdc chang ta trong twong lai. Néu chung ta tw
bd cai vé minh can ban va dat tdm minh vao hwéng cua
luat nay thi mét twong lai sang sua trong lanh sé mé ra
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phia trwdc ching ta. Chirtng nao ma ta chwa lam nhw thé
thi doi ta sé bi kém theo b&i khd dau, du cho ta co thé
giau sang, du cho ta cé thé dat nhiéu danh vong, va tam
ta s& xoay chuyén theo con dworng clia sau cdi do twéng.
Sau cdi & day nham trd cac trang thai cla tdm nhw da
dwoc gidi thich & pham 2 cua kinh Vé Lwong Nghia.

Qua luat Mw&i hai Nhan duyén, chung ta da xét sw phat
trién theo chiéu doc ctia doi séng (6ng ba cha me, chung
ta, con chau chung ta; hoac chung ta trong doi trwwérce,
trong thé gidi hién tai va trong thé gigi twong lai). Tuy
nhién, van dé la tam va ddi sbng con nguwdi khéng chi
gdm nhirng quan hé doc nhw thé. Ca hai cling bi anh
hwédng bdi nhirng quan hé ngang, tiec 1a, b&i nhirng ndi
két phirc tap v&i toan bd xa hoi.

Y niém vé muwdi cdi, sau cdi cia nguwdi thwdng va bon
cOi cua bac Thanh (cac cdi cua Thanh van, Duyén giac,
Bb-tat va chw Phat), phat trién thanh gido ly Nhat niém
Tam thién, ttrc Ba ngan Canh gi&i trong M6t Tam niém
(ichinen-sanzen).

NHAT NIEM TAM THIEN:

Hoc thuyét ‘nay thanh lap cai tinh yeu Ma-ha Chi Quan,
mot tac pham gom hai mwoi quyen trong do ngai Thién
Thai Tri Gia cta Trung Hoa da hé thong héa cac giao ly
khac nhau gom trong kinh Phap Hoa. Day 1a giai thich
mé&i clia ngai vé kinh Phap Hoa. Ngai Nichiren xem hoc
thuyét Nhat niém Tam thién cGa ngai Tri Gia nhw 13 tinh
yéu cla Phat phap.
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Trong quyén hai ctia tdc pham Kaimoku-sho (Luan vé
ngwdi M& Mat), ngai Nichiren ca ngoi hoc thuyét nay
nhuw sau:

“Néu con nguwdi khdng dat Phat qua nhe gido ly Nhat
niém Tam thién thi s chirng Niét-ban hay thanh Phat
cua con nguoi sé khong bang mét cai tén sudng’. Trong
quyén mét tac pham 4y, ngai cling ca ngoi hoc thuyét
nay nhw sau: “Chinh hoc thuyét Nhat ni@m Tam thién cua
téng Thién Thai xuét hién dé la con dwdng dwa con
nguoi dén Phat quad”. Ngai Nichiren dac biét ca ngo’l hoc
thuyét nay tat cd mwdi tam |1an trong tac pham cda ngai.

Giao ly Nhat niém Tam thién Ia gi ? Nhw da néu trén, tam
ta xoay chuyén khéng ngirng trong sau cdi dia nguc (san
han), nga quy (tham duc), suc sanh (v6 minh), A-tu-la
(tranh Chép) nguo’l (binh thwong), va troi (hoan hy). Nhw
thé, khd dau cda chung ta c tiép tuc khéng cung.

Tuy nhién, mdt thwdng nhan déi khi cling 1én dén cap do
cda bdn canh gi¢i cla hang Thanh giad. Nguoi ay ap G
ldbng ham mudn hoc tap cach sbng dung dan (Thanh
van), ma thé hdi né mét cach trwe giac tlr kinh nghiém
ciia minh (Duyén giac) va mong dwoc séng vi loi ich cua
con nguwdi va xa hoi (Bo-tat). Nhung cling hiém khi nguoi
ay dat dwgc mot trang thai tam thirc clia long tir bi tuyét
doi khlen ngwoi ay hoan toan quén minh. Han la mot dai
sw néu nguoi ay co thé duy tri mai mot trang thai tam
thirc nhw thé. Nhwng chang bao lau tam nguoi ay quay
trd lai tm clia moét thwong nhan khéng hé co s tién bd
dai lau.
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THAP GIOI HO CU:

Tam moi nguwdi c6 mwdi canh gidi, sau cla thwong
nhan, bon cla Thanh nhan. Mwdi canh gidi nay ciing
hién hiru trong tdm cua chw Thién nira. Mw&i canh gidi
hién hiru trong tdm moi ngwdi mot trong muwdi canh gidi.
Pay |a Thap gioi ho cu (jikkai-gogu), hay “muwdi canh gidi
hién hiru c6 mat trong nhau”.

Nhirng chung sanh trong coi dia nguc hay a-tu-la ciing co
dwoc hat gibng Phat tinh du hat gidbng nay rat kém phat
trién. Hoc thuyét Nhat niém Tam thién day rang ngay ca
nhirng ngwdi dang & trong trang thai tam thirc nhw thé
cling ¢ kha nang dat Phat qua va day rang co hoi giai
thoat cé thé dwoc tim thay & khap noi. Noi mot cach
khac, hoc thuyét nay day rd rang 16ng tr bi ciia dirc Phat
trdi rong cho hét thay ching sanh. Mat khac, ngay ca khi
mot ngwdi nght rang minh da hiéu va da thoat khai
nhirng rang budc cua do twéng va khd dau, nho hoc tap
hoc thuyét nay, ngudi y sé trd nén co thé suy nghi vé
nhirng hat gidng clia do twdng dang tdn tai ctia minh va
s& mong dwoc tan tuy nhiéu hon vao viéc tu tap
ciaminh.

Méi canh gi¢i trong muwdi canh gidi thi hién hivu trong
tdm moi ngwdi trong mét trong mwoi canh gidi. Mudi
nhan cho mwoi Ia mot tram. M6t tradm cai tam xuat hién
theo mwdi cach theo nhw hoc thuyét Mwoi sw Nhw thé,
tirc Thap Nhuw thi (ju-nyoze).

THAP NHU THI:
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Hoc thuyét nay gom mudi tir mé dau bang “nhw thi”:
‘nhw thi twédng” (nyoze so), “nhuw thi tinh” (nyoze sho),
“nhw thi thé” (nyoze tai), “nhw thj lwc” (nyoze-riki), “nhw
thi tac” (nyoze sa), “nhw thi nhan” (nyoze in), “nhuw thi
duyén” (nyoze en), “nhw thi qua” (nyoze ka), “nhuw thi
bdo” (nyoze ho), va “nhuw thi bon mat clru canh dang”
(nyoze hommatsu kukyo-to). Hoc thuyet nay lam hién 10
chan ly sdu xa nhat vé sw hién hiru cua tat ca cac sw vat
trong vi tru, dwoc goi la nguyén ly vé Thuce tinh ciia Moi
Hién hiru (Shoho jusso; chuw Phap thwc tinh). Khoa hoc
hién dai da phan tich cac chat thé vat ly dén mdrc do cac
hat ha nguyén tir. Nhwng nguyén ly Thuwc tinh cua Moi
Hién hiru con sau xa hon sw phan tich ay rat nhiéu, mé
rong ca dén cdi tam thirc niva.

Tt nhw (nyo) cua Han nglr nghia la chan nhw (shinnyo),
tire la “cai gi hang cb va bat bién” Nhuw thj (nyoze) nghia
la “nhw thé” hay “nhw vay” va cling cé nghia la “mot cach
nhat dinh”, “khéng hw bai”, hay “khéng lam lac”.

Sw hién hiru cla tat ca cac suv vat (chw phap) nhat dinh
c6 sac twdng. Day goi la “nhw thi twéng”. Cai gi cé mot
sac twong thi nhat dinh cé mét ban tinh. Day goi la “nhw
thi tinh”. Cai gi c6 mot ban tinh thi nhat dinh c6 mét chat
thé. Day goi Ia “nhw thi thé”. Cai gi c6 mot chat thé thi
nhat dinh cé nang lwc. Day goi la “nhw thj lwc”. Khi nd c6
nang lwc, nhat dinh nod tao ra nhiéu ch&c nang hwéng
ngoai khac nhau. Day goi la “nhuw thitac”. Vo sb6 vat thé co
hinh thé hién hiru trong v tru. Vi thé, cac chirc ndng
hwéng ngoai clia ching cd lién hé hé twong voi tat ca
cac sw vat. Khdng co cai gi trong vi tru la mot hién hiru

190



riéng 1& khdng co lién hé gi voi cac sw vat khac. Tat ¢
cac sw vat déu co nhwng lién quan phire tap véi nhau.
Chung phu thuéc 1an nhau va qua tac déng ho twong cua
chiing, chdng tao ra nhiéu hién twong khac nhau.
Nguyén nhan tao ra nhirng hién twong nhw thé duwoc goi
la “nhw thi nhan”.

Du ¢ mot nguy@n nhan, nguyén nhan ay ciing khéng tao
ra két qua néu né khong tiép xuc véi mot co hdi hay diéu
kién nao d6. Chang han, luc nao cling cé hoi nwéc trong
khéng khi nhw 1a nguyén nhan chi yéu cia swong. Mét
co hodi hay diéu kién nhw thé dwoc goi la “nhw thi duyén”
(hguy@n nhan th(r yéu nhw thé). Khi mét nhan (nguyén
nhan chd yéu) gap mot duyén (nguy@n nhan th yéu) thi
mot hién twong, tuc két qua, dwoc tao nén. Day goi la
“nhuw thi qua”.

Mot két qua khdng chi tao ra mot hién twong ma con dé
lai mot dau vét hay ton dw ndo do. Vi du, két qua cua
viéc hinh thanh swong sé gay mdt cam giac thich thu cho
mot ngudi wa cai thé cach swong tao ra trén cac 6 kinh
ctra s, trong khi cling két qua ay lai gady modt cam giac
bwc bdi cho mot ngwdi khac, co nhirvng vu mua bi hw hai
vi swong. Cai chirc nang dé lai mot diu vét hay ton dw
duwoc goi la “nhuw thi bao”.

Han nén giai thich kj hon vé nhan, duyén, qué va bao.
Gia nhuv mot nguwdi nhwdng ché ngdi clia anh ta trén tau
cho mét ba 1do. Trong tdm y anh, anh s& hiru, nhw Ia
nhan, cai nang lwc mong dwoc tlr té doi véai ngudi khac.
Khi cai nhan nhw thé (nguy@n nhan chi yéu) tiép xuc voi
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mot duyén (nguyén nhan thr yéu), & day Ia sw viéc anh
ta thay mot ba 130 dang lao dao trong khi dang cb ding
trén tau, cai nhan nay tao ra cai két qua 1a anh nhwdng
chd ngdi cho ba ta. Sau d6 anh cam thay thanh than va

nght rang “Ta da lam diéu thién”. Day Ia bao (sw béo
dap). Sy bao dap nay phat sinh twr trong tam nguoi ta
hoac tr bén ngoai. Sw bao dap dén vaoi ta trwée, va day

la sw bao dap quan trong nhat.

Chin nhw thi néu trén xay ra lién tuc trong xa hoi va trong
cai tdng thé 1a v tru. Chang lién hé véi nhau mot cach
phirc tap, khién cho trong hau hét trwdng hop, con nguoi
khéng thé phan dinh dwoc cai nao 1a nhan, cai nao la
qua. Nhwng cac nhw thi nay khéng bao gid khéng van
hanh theo quy luat ctia chan ly phd quat va khéng ngudi
nao, khéng sw vat nao va khéng chirc nang nao thoat
khoi quy luat nay. Moi sw vat déu van hanh theo luat
Thap Nhw thi, ttr twéng cho dén bao, tirc 14 tlr dau cho
dén cudi. Pay la y nghia cta “nhw thi bdn mat clru canh
dang” (tdbng thé co ban rot réo tiv dau dén cudi).

Téat ca cac phap ké ca con ngudi, va nhirng lién hé gitra
cac phap v&i nhau, diéu nay dwoc thiét 1ap bdi quy luat
goi la Thwc tinh cda Toan bd Hién hiru (Chuw phap thuc
tinh).

Mot tram coi néu trén day van hanh theo mw¢i cach ma
luat Thap Nhw thi néu t6. Muwdi nhan mét tram la mét
ngan; do dé maot tram cai tdm co mot ngan chirc nang.

BA THANH PHAN CUA THE GIO:
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Chung ta da ban vé céai tam cia mét ca nhan, nhwng
ching ta phai luén ludn nghi dén mdt ca nhan trong quan
hé v&i xa hoi vi khéng ai séng tach biét védi xa hoi. Phat
gido day chung ta rang co6 ba cach suy nghi vé xa hoi.
The nhat 1a ngd uan thé gidi (go'on seken), hay thé gidi
trong d6 mot cai tdm ca nhan gay mot anh hwdng dén
nhirng ngw®i khac, néi mot cach khac, hoan canh chung
quanh theo nghia hep. Thi hai la ching sanh thé gici
(shuyo seken), hay thé gi¢i ma cac chiing sanh & day
dwoc coi la mot thanh phan NOi mot cach tong quat, day
la mot xa hoi hay mot quoc gia. Thi ba la quoc do thé
gioi (kukudo seken), hay thé gi¢i gdom nhiéu xa hoi hay
nhiéu qudc gia. Thé gi¢i nay thwdng dwoc xem 1a toan
bd thé gioi.

Tat ca chung ta tao thanh mot phan cia ba loai thé gidi
nay, ma ca ba cung hién hiru du ching ta muén hay
khéng mudn. M6t ngan nhan ba la ba ngan; nhw thé,
moi lién hé trong ba thanh phan nay cua thé gi¢i (tam
thién, sanzen) gom trong mét thoang y nghi hay mét
niém (nhat niém, ichinen) cia moét nguwdi trong ddi song
hang ngay ctia nguwoi ay.Do ddy ma cé thuat ngir Nhat
niém Tam thién (ichinen sanzen) tirc Ba ngan Thé gioi
trong Mot Tam.

Gia st y twdng sau day da xay ra trong tam mot nguo:
“Mot ngudi dang tién vé phia tdi. Anh ta c6 moét bd mat
that dang chan !”. Lai gié str y niém sau day duwoc loe
trong tam mot ngwoi: “Nhirng bong hoa trén hang rao
dep biét bao I” Khi chung ta phan tich y twong nay,
ching ta nhan thay rang y twdng nay xay ra bao gém
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nhirng anh hwong doc doi véi tdm chung ta tr qua kho
xa xam dén hién tai va nhirng anh hwdng ngang cua con
nguwdi, xa hdi va tat ca nhirng thr khac trén thé gidi nay.

Y twéng nay cing bao gdm ban tinh ca nhan cta nguoi
ta la tho day dwa nguoi ta roi vao dia nguc hay tré thanh
mdt vi Phat. Sw chan ghét b6 mat cua mét nguwdi cling la
mot phan cla céai ban tinh day dwa ta dén Phat qua,
cling nhuv su Iinh hdi vé dep cua mét bong hoa cling la
mot phan clia cai ban tinh day dwa ta roi vao dia nguc.
Diéu nay c6 vé la ky, nhwng thwe ra né hoan toan tw
nhién. Néu sy chan ghét bd méat cia mot nguwdi phat trién
thanh thanh sy mong mudn dam vao mat anh ta thi ta sé
roi ngay vao cai trang thai tdm thre dia nguc. Nhwng néu
ta nght rang “Ta cdm giac nhw thé 1 do ta thiéu tu tap.
Ta cam thay chan ghet vi ta co hat gibng chan ghet trong
tam. Ta phai tu tap nhiéu hon dé loai bé hat giéng (do
twdng)

nay”, thi ta sé dat dwoc trangthai tam thirc cua sy tw
chirng (Duyén giac).

Hon niva, néu mot nguwdi quyét chac rang “Mét ngudi co
bé mat nhw thé chac chan phai cé van de Ion nao do ve
ca nhan anh hwéng dén ddi song hang ngay cda anh ta;
ta c6 bdn phan phai pho bién Phat phap that rong rai dé
dwng co ai mang moét an two’ng nhw thé”, thi ngudi nay &
trong trang thai tam th&rc ctia mot vi Bo- tat va c6 kha
nang tré thanh mét vi Phat.

Khi ta nght, “Nhirng bong hoa trén hang rao dep biét bao
I” thi sy hdm mo trong sang cua ta vé vé dep cua chung
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phan anh cai trang thai tdm thirc cua mdét vi Thanh la vi
da hoa hop voi trdi va dat . Nhwng néu ta nght, “Ta sé
hai mot canh dé mang vé nha va dat né trén ban viét cla
ta”, thi ta khéi sw roi vao cdi nga quy (tham duc). Néu ta
tirc gidn ma nghi rang, “Khéng biét thang cha kia giau
dén may ma cé dwoc cai hang rao dep vay quanh nha
han nhu thé. Han 1a hdn dang séng nhan nha trong khi ta
phai c& hiic dau lam viéc hong hoc. Quy tha ma bat han
di I”, thé 1a ta da hoan toan roi vao cdi dia nguc.

HOC THUYET LY THUYET VE NHAT NIEM TAM
THIEN:

Van dé néu Ién Ia chung ta phai xét xem hoc thuyét Nhat
Niém Tam Thién nhw thé nao. Khi ching ta hiéu hoc
thuyét nay chi vé mat ly thuyét thdi thi nd khéng thé phat
sinh cai kha nang ctru nguwdi khac cling nhw ctru chinh
chung ta. Day goi 1a hoc thuyét Ly thuyét vé Nhat Niém
Tam Thién (ri no ichinen-sanzen). Khong ctru do nguwoi
khac, chiing ta vo tinh lam n6 1& cho ly thuyét triét hoc
cua hoc thuyet nay va co thé bi am anh bdi y nghta vé
muon van moi quan hé mat thiét trong mo6i hanh dong
ctia chung ta nhiéu dén ndi, cd thé noi, ching tré thanh
bi té liét than kinh. Chung ta phai Chép nhan hoc thuyét
nay bang mét thai dd réng lwong, lac quan va tich cuec.

Hoc thuyét Nhat Niém Tam Thién “day chung ta rang
chung ta c6 vo lwgng kha nang tién 1&n hay Iui xubng.
Néu chung ta quyet dinh thyc hanh giao ly cua dirc Phéat
thi chung ta co thé tién 1én virng vang. Thir nra, hoc
thuyét nay khién chdng ta hiéu ré rang trong toan vii tru,
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khdng co ca nhan nao hién hiru tach biét v&i toan thé va
rang tat cd moi sw vat déu co quan hé 1an nhau nhw
nhirng mat lwdi. Chi riéng sw gidi thoat ca nhan thi khéng
phai la sv giai thoat thuc sw.

HOC THUYET THU'C HANH VE NHAT NIEM TAM
THIEN:

Khi ching ta hiéu hai gido ly nay khdng chi vé ly thuyét
ma cé bang sy thdm sau cua tam long thi chung ta
khéng thé khdng nang minh |1&n va tu tap dé giup d&
nhirng ngwoi khac. Day goi la hoc thuyét Thwe hanh vé
Nhat Niém Tam Thién (ji no ichinen-sanzen). Néu chuing
ta khéng théng subt hoc thuyét Nhat Niém Tam Thién
theo cach nhu thé thi hoc thuyét nay khéng tré thanh mot
hoc thuyét sinh dong.

Ngai Nichiren da giang hoc thuyét Nhat Niém Tam Thién
theo y nghia cao nhat. Ngai trién khai gido ly cGia ngai twr
hoc thuyét nay, nhwng cudi cung, ngai virot khoi cach
hiéu ly thuyet va nhan ra rang dm v&i cac Phat tk, hoc
thuyét nay can phai dwa dén niém tin va sy thwc hanh.
That vay, néu chung ta co the thdng hiéu hoc thuyét Ly
thuyét, chiing ta can biét rang ching ta phai lo toan khi
nao con mot nguwdi trén thé gidi dang khd dau. Khéng
nhu sw lo lang cda mét thwdng nhan, day 1a mot sy lo
lang I&n, sw lo lang cua dirc Phat. Pay 1a y nghia cla
biéu dé “Khi cac chung sanh bi bénh thi dirc Phat dau
don”. Bay cling la y nghia cua I&i ngai Nichiren “Du thwe
té Nichiren khéng khoc, nhwng Nichiren van ludn tudn
nwdc mat lo 1ang cho nhivng ngudi khac”.
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Néu chung ta phai lo lang vé diéu gi, chidng ta nén co sy
lo ldng nhw cda dirc Phat va ngai Nichiren. S lo lang
nhw thé khich 1& va 1am cho ching ta thay rang cudc doi
dang séng. Sau khi moi sy dwoc néi va dwoc 1am, khéng
con cobng viéc nao trén doi nay co gia tri hon sy ctru db
nhirng ngwdi dang khd dau. Cai tién cac chung sanh 13
céng viéc cao quy nhat. Tam thdrc cha chinh ching ta da
tham gia vao cong viéc nay du nhé nhoi nhuw chung ta -
chi riéng cai tam thirc nay cling lam sang 4doi ta.

Bay gi® chung ta hay tré lai phan chinh van ctia pham 7.
Plrc Phat giang tiép nhw sau: “Dirc Phat Dai Thong Tri
Thang giang Phap T& Thanh dé va Phap Thap nhi Nhan
duyén gitra chw Thién, Nguwdi va tat ca dai chung. V6 sb
vi khédng con bj &nh hwéng béi cac hién lwong bién doi
chung quanh (luat vé thwdng); tdm chw vi da thoat khoi
cac lam lac va chu vi khéng bj dao ddng vi bat cir thi gi
& chung quanh, bat c 1tc ndo va bat cir & dau. Ciling
thé, & lan giang Phap thi hai, thi ba va thi tw, dirc Phat
Pai Théng Tri Thang néu lai Phap Tt Thanh dé va Phap
Thap nhi Nhan duyén, va vo sb ching sanh déu dat cung
mét trang thai tam [sw chirng ngd cua Tiéu thira].

“Bay gi&r, mwdi sau vi vwong tlr thay rang vo s ngudi da
thoat khoi cac ao twéng, bén réi bo gia dinh va tré thanh
Sa-di ('Sramanera)(1) cé cac quan nang sac bén, thong
tué, minh man. Khi ho dan dan nhan dwoc cac gido ly, ho
tr& nén thdng sudt. Ho hiéu dwoc rang méi gido ly Tw
Thanh dé va Thap nhi Nhan duyén 1a mét con dwong dan
ho dén gido ly Pai thira va rang ho phai hoc gido ly Dai
thira va thwc hanh Bo-tat dao dé dat sw chirng ngd thuc
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sw cla dirc Phat. Ho thinh cau dirc Phat Dai Théng Tri
Thang gidng cho ho gido ly vé su Toan Giac [sw chirng
ngd t6i thwong clia dirc Phat]. Thé rdi cac than dan cla
Chuyén luan Thanh vwong ciing xin dwoc xuat gia, vua
lién chap thuan.

“Thé rdi dlrc Phat Dai Théng Tri Thang, theo thinh cau
cla cac Sa-di, sudt hai van kiép tréi qua, trudc sw hién
dién cla nhiéu dé tl ciia Ngai, gom Ty-kheo, Ty-kheo-ni,
cw si, da giang kinh Pai thira tén la Diéu Phap Lién Hoa,
Phap ma chuw Bé-tat dwoc gido huan va la Phap duwoc
chuw Phat hé niém”.

Nhom tr “Phap ma chw Bé-tat dwoc gido huan” nghia la
“Phap day vé Bo-tat dao”, va nhom tir “Phap dwoc chw
Phat hd niém” ngu y rang ngudi ta khéng thé giang Phap
mot cach cau tha, vi dirc Phat ho niém Phap (tte trdng
nom va gin gilr trong tdm). C& hai biéu tr déu nham tré
Diéu Phap Lién Hoa (Hoa sen cua Phap vi diéu).

Plrc Phat day tiép: “Khi Ngai giang kinh nay, tat cd muwoi
sau vi Sa-di, chi vi sy Toan Giac, déu tho tri, tu tap, tham
nhap kinh va thuyét gidng kinh cho nhitng ngu®i khac.
Trong khi kinh ndy dang dwoc thuyét gidng, ngoai muoi
sau vi Bo-tat Sa-di, trong dai ching Thanh véan ciing co
nhirng nguwdi tin twdng va nhan ré kinh, nhwng phan 1én
cac chung sanh khac thi nudi dwdng nghi ng® roi ram,
quyét chac rang ho khdng thé coé kha nang thanh Phat.

"Dlrc Phat thuyét gidng kinh nay trong tam ngan Igiép. Khi
da thuyét giang xong, Ngai vao mét can phong vang lang
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ma nhap Thién dinh trong tdm mwoi bon ngan kiép. Bay
gi® muwoi sau vi Bo-tat Sa-di biét rang dirc Phat da nhap
dinh, cac vi nghi dén nhirng gi sé XAy ra néu cac vi
khéng thay mat dirc Phat dé giang Phap M®éi vi buwée 1én
mot Phap toa va tuy theo kha nang cua nhirng nguoi
nghe ma thuyet giang rong cho ho vé kinh Diéu Phap
Lién Hoa. Mai vi chi bay, thuyet day, lam lgi lac, lam
hoan hy ho, khién ho phat trién tdm dwa dén sw Toan
Giac”.

O day, twdng ciing can gidi thich ngan gon vé nhém tw
“chi bay, thuyét day, Iam loi lac, lam hoan hy ho”. C4c twr
nay tré thir tw cla sw gidng Phap. Trwdc hét, phai chi
bay cai y nghia tdbng quat cla viéc day nguwdi. Roi khi biét
rang ho da sanh I(‘)ng mong maoi nhap vao giao ly thi phai
day y nghta sau xa cua gido ly. Ké dén, thay rang ho da
hiéu glao ly thi phal dwa ho dén viéc thwc hanh va dat |
ich clia gido ly. Cudi cung, phai lam sao dé lam cho ho
hoan hy ma tho tri giao ly.

Blrc Phat day tiép: “Dirc Phat Dai Thong Tri Thang xuat
dinh sau khi tam mwoi bon ngan kiép tréi qua, Ngai buoc
|én Phap toa va yén lang ngdi trén do.”

“Ngai ndi vai toan thé dai chung rang: "That hiém co
nhirng Bo-tat Sa-di nhw muwdi sau vi nay, linh lgi vé cac
quan nang va sang sudt vé tri tué. Ho da danh 1& vé sb
dirc Phat, van ludn tu tdp dao hanh v&i chw Phat nay, da
tho tri Phat tri, va da khai thi Phat tri cho cac chung sanh,
khién cac ching sanh nhap vao Phat tri. Tat ca cac 6ng
hay luén than can va cung dwdng ho. Tai sao ? Vi néu
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cac 6ng lam nhw thé thi tat ca nhivng nguoi dang & trong
trang thai tam thirc cta Thanh van, Duyén Giac va Bo-tat
déu sé dat Toan Giac !I'”.

Thé rbi dirc Phat ndi voi tat ca cac Ty-kheo rang: “Muoi
sau vi Bo-tat nay vui thich gidng kinh Diéu Phap Lién
Hoa. V& sb cac chung sanh dwoc chw Bo-tat nay gido
hoa, tai sanh kiép nay sang kiép khac, tat ca déu theo
nhw Bo-tat ndy ma nghe Phap, tat ca déu tin va nhan
hiéu Phap. Vi thé, ho gdp dwoc bdn van Grc dirc Phat,
Thé Tén va dén nay van khéng dut”.

M6t sb ngwdi cho rang vi phdm nay chi 1a bai giang th
bay cua dirc Phat trong Kinh Phap Hoa va dirc Phat
Thich-ca-mau-ni chwa gidng hét kinh, cho nén néu Ngai
béo rang dirc Phat Dai Thong Tri Thang va mwoi sau vi
Bo-tat da giang Kinh Phap Hoa trong thdi qua khir thi
qud 1a ky quac. S& di cd y nght sai lam nay la do ngudi
ta nghi rang kinh Diéu Phap Lién Hoa la nhan dé cua
kinh dac biét nay, nhw nhan dé cia mét quyén sach.

“Kinh Diéu Phap Lién Hoa” thwc sw nham tré y niém sau
day: “Chan ly téi linh diéu & trong tdm cutia cac thudng
nhan dang song trong thé gi¢i Iam lac nay nhwng khéng
bi & nhiém vi cac ac hanh cda ho, gidbng nhw hoa sen
khong bi 6 nhiém vi bun ma trong d6 né moc 1én, va chan
ly nay dwa ho dén Phat qua. Chan ly ay luén ludn 1a mét;
khéng thé ndo chia né ra thanh hai hay ba. Do dé néu
dirc Phat Thich-ca-mau-ni bao rang da cé lan dirc Phat
Pai Théng Tri Thang cung mwdi sau vi Bo-tat ay giang
kinh Phap Hoa thi day la diéu hoan toan tw nhién. Chan
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ly da hién hiru ro rang tw qua khu vo lweng truwdc khi durc
Phat Thich-ca-mau-ni xuat hién & thé gian, va sw chirng
ngd dwoc thé hién b&i mot vi thwe sy giac ngd khéng thé
hién hiru bén ngoai cai chan ly duy nhat. Do day ma
khéng co gi dang ngac nhién khi dirc Phat bao rang hang
trdm ngan ngwodi da gidng vé chan ly trong cac doi trwéde
cta ho. Tt 1& ndi nhw thé cda dirc Phat, ta c6 thé thau
nhan ré rang y dinh ctia Ngai nham khién ngudi ta thong
hiéu rang chan ly 1a mét.

Roi dirc Phat day: “Nay cac Ty- -kheo ! Hay nghe ky loi Ta
I Gio day Ta ndi voi cac Ong mét van dé rat quan trong:
Muwdi sdu Sa-di 4y déu dat Toan Giac, va gi& day ho
dang thuyét Phap & khap moi x&, va khép moi huéng’”.
Sau dé Ngai néu danh hiéu va qudc dd cua tirng vi Phat.
Vi Phat thr chin c6 danh hiéu quen thudc: “Mot trong hai
dwrc Phat & phuwong Tay tén la A-di-da...” Nhwng duc
Nhw Lai A-di-da khéng dam trach viéc gido huan ching
ta & trong thé gidi nay.

Pirc Phat tuyén bd: “Vi thir mwdi sau chinh la Ta, dic
Phat Thich-ca-mau-ni, da thanh twu V6 thwong Bo-dé
trong cdi Ta-ba”. Trwdc tién, Ngai tiét 16 & day lich st cla
chinh Ngai va nguyén nhan cua sw chirng ngd sau cung
cua Ngai.

Chung ta phai lwu y dén I&i tuyén bd rang Thich-ca-mau-
ni la vi Phat da dat Toan Giac trong cbi Ta-ba. Chi dirc
Phat Ia vi Pao sw vi dai cua con ngudi & cdi Ta-ba nay.
O day, chung ta phai nhé lai con nguei Thich-ca-mau-ni
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nhw 1a vi Phat lich s quan trong va doc tén doi voi
chung ta.

Prc Nhw Lai Thich-ca-mau-ni, dirc Phat Bén Nguyén
(BAn Phat), nhw 1a nguyén nhan dau tién clta dic Phat
Hoéa hién (Héa Phat) nay, la dic Phat cua vo thi vo
chung, xuat hién & moi noi, vao moi lic trong v tru. Hai
dlrc Phat nay von 1a mét, nhwng y nghia lai khac nhau.
Néu khéng hiéu diéu nay thi chung ta sé khéng thé nam
dwoc 101 day sau day cua dirc Thich-ca-mau-ni.

Plrc Phat gidng tiép: “Nay cac Ty-kheo, khi ching Ta con
la Sa-di, mdi ching Ta déu giang day va gido huan vé sb
chung sanh, va nhirng ai da nghe Ta giang Phap deu dat
Toan Giac. Trong nhirng chung sanh nay, mot s6 van
con & cap dd Thanh van. Ta van mai gido huan ho vé s
Toan Giac, khién cho tat ca ho sé& nhd Phap nay ma dan
dan di vao Phat dao. Day la vi Phat tri von cé y nghia
sau xa, kho tin va kho hiéu khi dwoc gidng ngay vé Phat
tri. Do do, tr y nghia can cua giao ly nay, nguoi ta dén
tién dény nghia sau. Téat ca cac chung sanh nay, vO sO
nhw cat sdng Hang, da dwoc Ta gido huan luc bay gid,
nay cac Ty-kheo, chinh la cac Ong, va sé la cac Thanh
van dé tr cua Ta trong cac cdi thoi vi lai sau khi Ta nhap
diét”.

Quan niém cla chung ta vé dirc Phat sé 1am 1an néu
chung ta khdng hiéu sy khac nhau gitra dirc Nhw Lai
Thich-ca-mau-ni nhw la ddrc Phat lich st va ddrc Nhw Lai
Thich-ca-mau-ni nhw 1a dirc Phat Bén Nguyén. Sw khac
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nhau nay sé duoc giai thich ky cang & pham 16, “Nhuw
Lai Tho Lwong” (Sw sOng [vinh ctru] cua dirc Nhw Lai)

DPlrc Phat day tiép: “Sau khi Ta nhap diét, sé cé nhirng
dé tlr cia Ta khdng nghe kinh, khdng biét va khéng hiéu
con dwdng ma chu Bo-tat theo dudi, sé& nhé cac céng
dirc cia chinh minh ma mang y niém vé tich diét va nhap
vao diéu ma ho twédng Ia Niét-ban. Nhwng du ho cé thé di
dén nhirng canh virc ndo khac, Ta cling sé van |a Phat
dU mang nhiéu danh hiéu khac nhau. Nhirng nguwoi nay,
du mang y niém tich diét va nhap vao dleu ma ho goi la
Niét-ban, tai cac canh virc nay ho ciing vAn mong cau
Phéat tri va sé dwoc nghe kinh nay. Chi nh& vao Phat
thtra ho méi dat dwoc Niét-ban thuc sur.

Khéng c6 thira nao ngoai giao ly phwong tién cia Nhw
Lai”.

Pay la mét gido ly rat quan trong, Phat vi, tirc 1a sy dat
dén trang thai tam thie ly twdng nhw 1a mot ngudi,
khéng thé thé nghiém bang s tu tap chi trong subt mét
ddi hay trong d&i sau cua ta. Mot sé ngudi co thé thanh
Phat trong d&i nay, nhwng nhitng nguwdi nhw thé von da
tu tap Phat dao trong nhiéu doi tredc. Nhw da noi nhiéu
lan trwdre day, vi doi sdng cta con nguwdi la vinh clru, du
cho con ngudi khéng thé dat dwoe trang thai tam thic
ctia mot vi Phat trong d&i nay, nhwng néu ngudi ta cir
tiép tuc nghe Phat phap trong cac doi sau va hién minh
cho con dworng clru dd nguwdi khac clia Bo-tat thi ngudi
ta s& co thé thanh Phat. Di v&i mot nguwdi da tiép xuc
dwoc v&i Phat dao trong doi nay, mét nguyén nhan thu
yéu (duyén) cta sy dat Phat qua dwoc tao nén. Mot
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nguoi co thé thanh twu hoan toan viéc thwc hanh Bo-tat
dao trong ddi nay thi ngwdi ay von da di qua cai trang
thai tdm thirc cua Thanh van hay Duyén giac trwdc kia
roi. BOi voi nguoi da co the gép go kinh Phap Hoa, mot
nguyén nhan th( yéu cua sy dat Phat qua trong twong

lai d& dwoc nay sinh. Vi thé, ngum ay can tho tri kinh nay
lién tuc cho dén khi chét va ca sau do nira.

“Nay céac Ty-kheo, Nhw Lai khong song trén d&i nay dén
vé lwong. Sau khi thuyét gidng tat ca cac gido phap, vao
mét luc nao dd, Ngai sé lia thé gian ma nhap Niét-ban.
Khi Ngai tw biét thoi Nidt-ban da dén va hoi ching da
thanh tinh, virng vang trong niém tin va nhan thirc, théng
su6t Khéng Phap va tham nhap Thién dinh, Ngai sé tu
hoi tat ca cac Bo-tat va Thanh van ma gidng kinh nay cho
ho.

“Trén doi khdng con thwa tht hai nao duwa dén tich diét;
chi c6 mét Phat thiva Duy nhat dé dat dén tich diét.
Phwong tién ciia Nhw Lai thAm nhap vao bén tanh cua
tat ca ching sanh va biét rang cac ching sanh dang miét
mai v&i nhirng thu vui nhd nhat va bi rang budc vao ngi
duc. Ngai vi ho ma khéo léo gidng vé Niét-ban cho ho,
khién ho c6 thé g& bé cac do twdng va dat sw an tinh
tam thire. DAy la gido ly thich hop nhéat déi véi nhirng
nguwdi & cap dd nhw thé, va néu ho nghe gido ly nay thi
ho sé tin twdng ma tho nhan. Bé cac Ong dé hiéu hon,
nay cac Ty-kheo, ta sé ké cho cac Ong nghe An du sau

Al 7

day’.
AN DU VE THANH PHO BUQC HOA HIEN:
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Thé rdi dirc Phat ké mét an du vé Thanh phd dwoc Hoa
hién, an du thi tw trong bay an du trong kinh Phap Hoa.
NOi dung an du nay nhw sau. Gid nhw c6 mét vang dang
so, rong nam tram do-tuan, mdt con dwdng nguy hiém,
kho khan chay qua ving ay, cach xa tri x& clia nguoi.
Gia nhw c6 mdt doan ngwdi, gdm nhirng ké di cham
chap va nhirtng nguwdi thiéu kién nhan, da mét maéi trén
dwong di, bén noi voi ngwdi dan dao:

“Chung ta kiét strc hoan toan va s¢ hai. Chung ta khéng
thé di xa hon nira; dworng trwdc mat con xa; ching ta
hay quay tr& vé”.

Ngu&i dan dao von ndi tiéng vé suw khéo Iéo trong viéc
dan dat ngwdi ta theo nhiéu trwdng hop, nghi rang:
“Nhirng ngwdi nay that dang thwong. Sao ho lai co thé
bd di mét kho tang Ién nhw thé khi n6é dang & trong tam
tay, ma lai muén quay tr& vé ? Ho can phai kién nhan
thém chat nva”. Nght thé, ngwo’l ay hoa hién mét thanh
pho rong hon ba tram do- tuan & gilra con dwdng nguy
hiém ay va noi véi doan ngudi: “Dirng s va dirng quay
tré vé. Pay 1a mot thanh pho Ién ma cac éng co thé nghi
ngoi va thodi mai. Néu cac Ong vao thanh phd nay thi
cac Ong sé& dwoc nghi ngoi ngay; va néu sau dé cac Ong
c6 thé tién t&i chd Kho bau thi ci di tiép”.

Thé réi doan ngwdi mét mai ay rat vui mivng ma tién
nhap vao thanh phd dwoc héa hién ay. Khi ngwdi dan
dao nhan thay doan ngudi da dwoc nghi ngoi hoan toan,
éng ta lam cho thanh pho dwgc hda hién ay bién mat va
ndi vai ho: “Nay cac Ong, tat ca hay tién Ién, chd Kho
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bau & gan day. Ta vira hoa hién thanh pho nay chi dé
cho cac Ong nghi ngoi trong d6 ma théi”.

Nguwdi dan dao khich 1&é doan nguwoi nhw ’ghé, va sau
cung 6ng thanh cong trong viéc dan ho dén ché Kho bau.

Sau khi ké xong an du nay cho cac Ty-kheo, v&i khang
dinh m& dau “Nhw Lai cling vay”, dirc Phat lién giai thich
y nghia cta an du nay. La vi Pao Sw vi dai, drc Nhw Lai
da lau biét nhirng phién néo, xau ac, hiém nguy va cai
qué trinh trién mién ma cac chidng sanh phai thoat khoi.
Néu ho chi nghe Phat thira Duy nhat thi ho sé khéng
mudn nhin thay dirc Phat, cling khéng mong duwoc dén
v@i Ngai. Ho sé nhut chi va nght: “Phat dao qua trwdng
vién; phai chiu khd nhoc lau dai va tinh cdn manh mé maéi
co thé dat clru canh”. Plrc Phat biét réng ho nhut chi va
kém tri nén bang phwong tién thién xao trong Itic ho
dang tiép tuc con duong, nham giup cho ho mot ch6 nghit
ngoi, bén gidng vé hai cap dd Niét-ban, tirc l1a sw chirng
ngd cua Thanh van va sw chirng ngd cua Duyén giac.

Khi ngwoi ta da dat dwoc sw an tinh tdm nhw thé, dic
Phat bén khién ho tién dén sw chirng ngd tdi thwong,
Phat thira Duy nhat (Nhat Phat thira). DU chi cd mot Phat
thira Duy nhat ch khéng co thira ndo khac, Ngai van néi
dén hai thira, Thanh van va Duyén giac dé cho ho chd
nghi ngoi trén dwdng, cling gidbng nhw nguwdi dan dao dé
cho doan ngui nghi ngoi, da hda hién ra mét thanh phd
Ion va sau khi doan nguwdi da nghi ngoi, noi voi ho:

“Ché Kho bau & gan day; thanh phd nay khdng phai 1a
that dau, day chi la do ta hoéa hién ra théi”. Du hai thira
déu linh diéu nhw 14 nhivng tang bac (phwong tién thién
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x&0) dan chung sanh dén Phat thiva Duy nhat, ching ta
cling t an du nay ma nhan ra rang chung ta khéng nén
clr & trong giai doan hai thira nay.

Pham 7 cham dit bang mét doan ké trong d6 dirc Phat
trung tuyén giao ly nay.

Pham 8: Ngii bach dé tir tho ky

Pham nay xac dinh rang dirc Phat Thich-ca-mau-ni bao
trwdc vé sy chirng dat V6 thuwong B6-dé cho nhiéu dé tir
cua Ngai, ké ca ngai Phu-lau-na (Purna), mot trong muwoi
dé tl I&n ctia Ngai. Blrc Phat thay rd rang chw vi da dat
dwoc mot trinh dd tAm linh cao nhd sw thuyét phap cla
Ngai nhw da ghi & bay phdm dau cua kinh Phap Hoa
(con sb “nam tram”, ngli bach, khéng nén dwoc hiéu theo
nghia den ma tréd mot con sb rat Ién cac dé ti).

Ngai Phu-lau-na néi ndng gidi dén ndi ngai da dwoc miéu
ta 1a “hién than cua tai hung bién”, “ndi nang hung bién
nhw Phua-lau-na”, vé sau nay tré thanh mét nhan vat bién
thuyet quen thuoc Tuy thé, khong bao gio ngai bay to wu
diém cla ngai, trai lai ngai chi sbng dung theo cach sbng
cla nhirng ngwdi binh thwdng. Ngai la mét nguwdi vi dai
& chd tuy mang vé nhu hoa, ngai van co céi chi luwc tam
linh thwc sw. Cau chuyén sau day vé ngai

Phu-lau-na tw thoi xwa dwoc truyén thuat lai:

Khi drc Phat Thich-ca-mau-ni cho phép mét sb dé ti di
gidng gido phap cda Ngai, ngai Phu-lau-na mudn giang
tai Sronaparanta, moét vung ma ngai biét rd, da xin phep
dirc Phat dwoc dén dé gidng phap. Pirc Phat day: “Ong
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s& gap nhiéu kho khan khi giang phap & Sronaparanta,
con nguoi O day rat bwdng binh. Ong sé& l1am gi khi Ong
da co strc giang phap ma ho van khéng chiu nghe ?”
Ngal Phu-lau-na bach: “Du ho khong chiu nghe con
giang, con cling khong chan nan. Con sé xem la minh
may man khong bi ho ché nhao”. Blrc Phat hoi: “Néu
Ong bi ché nhao thi sao ?” Ngai Phu-lau-na dap: “Néu
thé thi con s& xem la minh may man khéng bi phi bang”.
Khi dwoc hdi: “Néu 6ng bi phi bang thi sao ?”, ngai dap:
“DU nhu thé, con sé& xem la minh may man khong bi
danh bang gay, khéng bi ném da”. Buwoc hoi: “Néu Ong
bi danh bang gay, bi ném da thi sao ?”, ngai dap: “Con
s& xem la minh may man khéng bj thwong vi gwom”. RO
dwoc héi: “Néu Ong bj thwong vi gwom thi sao?”, ngai
dap: “Du nhuw thé, con s& xem la minh may man khéng bi
giét’. Ké dén, dwoc hoi: “Néu Ong bi chét thi sao ?”, ngai
dap: “Con sé& xem la minh may man dwoc tlr bd mang
song khi dang giang Phat phap”. Bay gi® dirc Phat cho
phép ngai Phu-lau-na di dén Sronaparanta, dirc Phat
day: “Ong c6 thé di dén d6 néu Ong cé quyét tam nhw
thé vé viéc truyén phap”. Tl cau chuyén nay, ta co thé
hiéu rd rang ngai Phu-lau-na khéng phai la mot nha
thuyét phap binh thwong.

Sau khi da nghe nhiéu thuyét gidng cta dic Phat, da
tréng thay chw dai dé tl dwoc tho ky sé thanh Chanh
Giac, da nghe cac cau chuyén tién than cla chw vi, va da
théng héi nang lwc siéu pham cua chw Phat, ngai Phu-
lau-na nhan dwoc mét gido ly hy hiru vé song khién tam
ngai thanh tinh va vé cung hoan hy.
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Ngay dé ngai dirng 1&n khéi chd ngoi, dén trwdc dire
Phat, danh I& dwdi chan dirc Phat, rdi rat lui dwng mot
bén, ngwdc mat ddm dam nhin diec Thé Ton ma suy
nght: “Vi diéu thay dirc Thé Tén ! Hy hiru thay nhirng
viéc Ngai hanh tac phu ho’p v&i cac loai tdm tanh thé
gian, dung tri kién thién xdo dé thuyét Phap va nhac
chung sanh ra khoi moi hoan canh ma khién ho dirt sach
nhirng rang budc ich ky. Chung ta khdéng c6 |&i nao dé ca
ngoi du cdng dirc cua dirc Phat. Chi co dirc Phat, dang
Thé Tén méi co thé biét dwoc s& nguyén trong tham tam
chung ta”.

Thé rdi dirc Phat néi vai cac Ty-kheo rang: “Cac Ong co
thay Phu-lau-na day, con cua Di-da-la-ni (Maitrayani)
khong ? Ta van thwong xwng tan ong ta la bé nhat trong
nhwng nguwoi thuyet phap va ludn ca ngoi cac thir cong
dirc cua 6ng. Ong da no Iyc ho tri viéc tuyén giang Phap
cua ta. Gitra s6 ddng nguoi, dng da co thé lam hién 10
Chanh phap bang qua trinh giang giai dung dan. Khi dién
dich mét cach toan hao Chanh phap cua dirc Phat, 6ng
ta da gay loi ich I&n cho cac vi ddng Pham hanh. Triv
Nhw Lai ra, khong ai co sy bién tai trong sang nhw 6ng
ta.

“Ché nghi rang Phu-lau-na chi ho tri viéc tuyén giang
Phap cta Ta. Ong ta cling da ho tri viéc tuyén giang
Chanh phap cua chw Phat qua chin muoi e (koti) chw
Phat trong qua khtr. Trong nhirng ngwoi giang Phap, 6ng
ta 14 dé nhat. Con vé Khdng Phap(1) ma chw Phat thuyét
giang, 6ng ta hiéu gidi va tham nhap, biét dwoc kha nang
hiéu Phat phap ctia moi nguwdi, bao gio 6ng cling co thé
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giang Phap mot cach vo ngai va thdng subt tuy theo kha
nang cua ngwdi nghe. Khi giang Phap, 6ng da cé cai tam
v6 vi ky 1a khong doi héi dugc dén dap hodc khéng biéu
16 sy I&n lao cua minh, va 6ng da kién tri gilr mot thai do
thanh tinh tam, khong nghi ngo, khong boi roi. Toan hao
vé sirc than thdng cua Bo-tat trong sudt cac ddi song,
Oong da tu tri Pham hanh.

“Tat cd moi ngwdi chung quanh Phu-lau-na déu bao
rang 6ng la vi “dé t& Thanh van chan that” vi du 6ng da
hiéu Phap dén mic nhw thé, 6ng ciing khéng té 16 chut
dau hiéu nao nhw thé ca. Moi ngwdi déu than can 6ng ta
va hoan hy nghe 1&i 6ng ta. Do d6 Phu-lau-na, nhé sy
thién xao nhuw thé, da gay loi lac cho vo sb ching sanh
va da gido hoa v s ngudi khién ho thanh twu Toan
Giac. Nham thanh tinh céi Phat cia minh, 6ng da khéng
ngrng lam cac Phat sy va giao hoéa chung sanh”.

NGUYEN TAC NUA BUOC:

Trong khi d@m nhan viéc truyen phap, hay dan dat nguoi
khac, chung ta phai hoc tap diéu rat quan trong ¢ thai do
cua ngai Phu-lau-na, thai dd6 ma ngai gilr ca & bén trong
1an bén ngoai. Néu mot nguwdi cd dire hanh va anh
hwéng vi dai nhw diec Phat Thich-ca, thi du cho ngudi ay
cd mang mot vé tw cao, moi nguwdi cling sup quy ma nhat
tdm nghe nguwdi ay gidng day. Tuy nhién, trong trwdng
hop cua moét nguwdi khéng céd dwoc dirc hanh va anh
huwdng I&n lao thi moi ngwdi khéng ludn lubn nghe ngudi
ay gidng Phap. Néu nguwdi ay tw cho minh vé dang cua
mot ngudi Vi dai thi nhiéu ngudi sé cé ac cam voi ngudi

210



ay, trong khi nhirng ngudi khac sé cam thay khong thé
gan gii ngwoi ay dwoc. Thai do cua ngai Phu-lau-na la
mot tAm gwong tdt cho chung ta.

D7 nhién chung ta khdng nén cho rang nguoi ta la thap
kém hay nghi rang: “Ho khdng ¢ tri tué”, nhwng ciling rét
nguy hiém cho ta cd khi ta nght rang minh da di xa hon
nguwOi khac mét bude. Ta phai gilr thai d6 song hanh voi
ho. Nhwng ching ta khdng thé dan dat nguwdi khac néu
ching ta hoan toan gitr sw song hanh véi ho, tirc 1a néu
ching ta cw x& dung y nhw nhirng ngudi khéng biét dén
Phat dao. Ta khéng nén di vwet ngwoi khac mot bwéc
ma chi nén vuwot nira bwdc thoi. Néu ta lam nhw thé,
nhirng ngw®i chung quanh ta s& cdm thay rang ta la mot
nguwoi trong bon ho va ho sé theo kip ta. Trong khi theo
ta, ho sé& chiu anh hwéng cla ta va sé chang hay biét
rang dwoc ta dan dat vao con dworng dung dan.

Mat khac, néu ta gidng gido ly cho ngudi khac véi mot
thai dd déc doan khi chinh ta khéng hiéu gido ly ay, hoac
néu ta dung vl lwc de doa ho va ép budc ho theo giao ly
thi ching ta khong thé thuc sy giao hoa ho.

Nguyen tac ntra bwdc rat quan trong trong viéc giang
Phap cua chung ta. Chung ta cling c6 thé noi nhw thé vé
ndi dung cua Phap duoc giang. Chinh dirc Phat Thich-ca
cling dan dat cac chung sanh dan theo tirng cap do, tir
gido ly don gidn dén gido ly cao hon, vi Ngai biét rang
bédng dwng gidng gido ly t6i thwong sé chi lam cho ho roi
ram thém Ién; hiéu qua sé& kém hon biét bao néu ching
ta, nhirng ngudi khéng cé cai nang lwc thuyét phuc Ion
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lao cuia dirc Phat, lai co gang gidng gido ly tham sau nhat
tlr IUc khoi dau.

Trong mdt s trwdng hop, néu ching ta giang rang giao
ly mang lai nhirng loi ich trwe tiép nhw hau hét cac bénh
tat dwoc chiva lanh hay doi séng hang ngay cda ngudi ta
dwoc cai thién, thi dé co thé 1a mét phwong tién thién xao
dé dan dat mot s6 nguwdi vao Phat dao va dé cho ho sw
an tdm luc kh&i dau. Trong trwdng hop cac nha tri thire,
néu bat dau gidng Phat phap bang cach néu cac thi du
chirng t6 Phat phap la giao ly nhan ban thi thwdng cé
hiéu qua. Trwdng hop mot ngudi vo than thi tot nhat 1a
dwa ho vao Phat gido ttr ly thuyét Nhat Niém Tam Thién.

Trong bat ct trwdng hop ndo, chung ta dirng bao gi®
danh gia thap ngwdi khac rang ho khéng co tri tué trong
khi chung ta la co tri tué. Dwa trén cai chan ly co ban
rang moi nguoi déu co Phat tinh nhw nhau, chung ta
phai dan dat nhiéu ngudi khac dén Phat phap voi thai dé
tr bi Ia mong khai mé Phat tinh cla nguoi khac bang hét
kha nang ciia minh. V& mat nay, ngai Phu-lau-na 1a mét
gwong mau cho cac cw si tin gid cta kinh Phap Hoa.

Cubi cung, dirc Thé Ton tho ky cho ngai Phu-lau-na rang
ngai sé thanh Phat: “Nay cac Ty-kheo, Phu-lau-na la vi
thuyét phap dé nhat trong thdi chw Phat qua khar (1) va
gi®& day lai la vi thuyét phap dé nhat trong thoi Ta. Trong
cac vi thuyét Phap thei chw Phat twong lai(2), 6ng cling
sé& |4 vi d& nhat va sé hd tri viéc gidng Phat phap. Trong
twong lai, 6ng ta sé lam nhw da twng lam trong cac doi
qua khtr. Dan dan hoan tat viéc thuwc hanh Bo-tat dao,
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trai qua vo lwong a-tang-ky kiép, dng ta sé chirng Toan
Giac, co Phat hiéu la Nhw Lai Quang Minh. B¢ Phat nay
s& co moOt Phat dd gom vo s thé gidi nhiéu nhw céat séng
Hang, day la mét tra x& ly twdng, dep dé va an tinh.
Cung dién ctia chw Thién san sat trén khong trung, & day
loai Nguwdi va chw Thién gap g&, ngam nhin nhau”.

Nguwdi va chw Thién gdp g&, ngam nhin nhau dién ta tinh
trang mét trinh dd giao tiép cao gitra canh gidi trdi va
canh gi¢i con ngudi dwoc vé & so do trang ... Diéu nay
cling tré rang thé gidi nguwdi da gan nhw céi Tinh D6.

DPlrc Phat day tiép: “Sé khéng c6 ac dao, ni» nhan, vi tat
cé cac chung sanh déu dwoc sanh ra bang cach bién
hoa (héa sanh) va khéng dam duc. Ho sé duoc tw tai tam
thire; wéc nguyén va ky rc cua ho virng chai; ho sé tinh
can va thdng tué, toan than sac vang va dwoec trang
nghi@m bang ba mwoi hai twéng tot. Tat ca cac ching
sanh trong qudc dé cta Ngai déu ludn ludn co hai thir
an - mét la doé an vui thich trong Phap (phap hy thwc), hai
la @6 an vui tha trong Thién dinh (Thién duyét thuc)”.

Diéu nay ngu y rang du méi ngudi cé mot than ngudi,
van nhuw 1& khéng cé than; cdi Tinh Do han la mot noi
nhw thé. Nhwng nhw cac biéu tlr “mot 1a do an vui thich
trong Phap, hai la do &n vui thd trong Thién dinh” néu trd,
khéng ai co thé sbng mét cudc sbng xirng dang néu
ngwdi ay khéng nghe va khéng thwe hanh Phap, du & ci
Tinh DoJ.
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Plrc Phat miéu ta tiép: “O trong qubc dd nay, sé cé vo
lwong ching Bo-tat co kha ndng cao voi trong viéc gido
huan tat ca cac loai ching sanh. Qudc dé cha dirc Phat
nay sé dwoc trang nghiém va toan bich bang vé sb the
tdi diéu. Danh hiéu cla dirc Phat nay 1a Quang Minh Nhw
Lai . Phat kiép tén la Bao Minh, Phat do tén la Thién
Tinh. Tho mang cua dirc Phat nay sé dai lau vé lvong va
Phap sé duy tri rat lau. Sau khi dirc Phat nay nhap diét,
cac thap that bao sé dwoc dwng 18n & khap noi trong
qudc do 4y dé ton the dirc hanh cda Ngai”. Thé roi dirc
Thé Tén trung tuyén gido ly nay bang ké. Viéc tho ky cho
ngai Phu-lau-na cham dut & day.

Mot ngan hai tram vi A-la-han sau khi da doan trir moi
phién ndo va co tdm tw tai, khi thay dirc Phat tho ky vé
sy Toan Giac cua ngai Phu-lau-na va v6 cung hoan hy
vé s viéc nay, bén suy nghi: “Néu dirc Thé Ton tho ky
cho chung ta nhuw cho cac dai dé tw kia thi chung ta sé
sung swong biét bao I” Pirc Phat biét dwoc y nght trong
tam ho, lién bao ngai Pai Ca-diép rang: “Mot ngan hai
tram A-la-han nay dang hién dién day, nay ta theo th tw
ma tho ky cho ho”. Roi dirc Phat tho Ky cho cac dai dé
tr, bdo rang sau khi ho da danh 1& nhiéu vi Phat, tat ca
déu sé thanh Phat va c6 cung hiéu 1a Phé Minh Nhw Lai.
Sau doé, vi mudn tring tuyén gido ly nay, dirc Phat noi lai
bang ké.

O cubi phan ké cdé mot y nghia rat quan trong:
“Ca-diép, nay Ong biét
Nam tram vi tw tai.
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Con chung Thanh van khac
Cilng sé dwoc nhw vay.
Ho vang hoi ching nay
Hay chuyén I&i Ta dén.

N6i mét cach khac: “Nam tram vi A-la-han tw tai trong
twong lai sé thanh Phat, nhiéu vi Thanh van khac clng
s& nhw thé. Nay Ca-diép ! Hay tuyén bd nhirng gi Ta
dang noi day cho nhirng nguwoi knbng co mat trong haoi
ching nay, va hay dwa ho dén con dwdrng chirng dat
Phat vi”. “Nhirng ngudi vang mat trong ching héi” nham
trd nam ngan Ty-kheo ki€u man da r&i bé chung héi va
béo rang ho da dat tri tué roi, khdng can phai nghe kinh
Phap Hoa nira. Nhw da nadi trwdc day, do dai tri tué, dai
t bi, drc Thé Tén gilr im Iang va cb y khdng ngan can
ho. O day Ngai cling tho ky rang chac chan ho sé thanh
Phat tuy theo sw tu tap cua ho.

Chung ta ché cdm thay rang day chi la mot cau chuyén
dwoc néu trong thdi xa xwa. Long dai tir bi cua dirc Phat
néu té rang du cac Ty-kheo kia da réi bd chung héi, ho
cling sé thanh Phat, hiéu la Phé Minh Nhw Lai, gidng
nhw nhirng vi da nghe Phat tuyén bd qua ngai Ca-diép,
va ho sé& nd lwc nhiéu hon dé tu Phat dao. Day la 1&i dirc
Phat dam bao rang néu ching ta buwdc vao con dwdng
giao ly cua Ngai qua kinh Phap Hoa va tich tap nhirng
thwe hanh Bo-tat dao thi chac chan chung ta cling sé
thanh Phd Minh Nhw Lai. DAy la y nghia cia sw viéc rat
nhiéu nguwoi dwoc tho ky sé thanh Phat, co cung Phat
hiéu Phé Minh Nhw Lai. Danh hiéu “Phd Minh Nhw Lai”
nghia 1 mdt nguwdi phat anh sang tr than thé minh va

215



chiéu sang toan xa hoi bang anh sang ay. Chung ta
thworng thay moi ngudi quanh ta gibng nhw dirc Phd
Minh Nhw Lai va cac mon dé ctia Ngai. Bang cach nao
do, sw nhin thay hay noi chuyén véi ho lam cho chung ta
cam thay twoi vui hon. Chw vi Nhw Lai nhw vay 1a can
thiét cho ddi sdng clia chung ta trong ¢céi Ta-ba. it ra, ta
cling nén tré thanh cac mén dé cta dirc Phé Minh Nhw
Lai, vi co thé chiéu sang méi trwdng quanh ta.

Thé roi, ndm tram vi A-la-han trinh dién trwdc dirc Phat
va dwoc Ngai tho ky cho. Ho vo cung sung swéng, lién
dirng day khdi ché ngdi, dén trwdc dire Phat, danh 1&
dwdi chan Ngai, sam héi cac 16i 1am, tw khién trach minh
va bach: “Bach Thé Tén! Chung con da ludn luén nghi
rang ching con da dat Niét-ban toi hau chi nhd g& bé
cac ao twdng khai tam. Gi®» day, lan dau tién ching con
nhan ra rang day la mét 16i 1am 1&n; gi®» day chidng con
biét rang chung con da giong nhw nhirng ké ngu si ro dai.
Tai sao thé ? Vi ching con phai thé chirng Phat tinh cla
minh va phai dat Nhw Lai tri theo sy tu tap cuachung
con, thé ma chung con lai bang long vai tinh trang thap
kém la chi g& bo nhirng ao twédng ma théi”.

Ro6i dé nhan manh |61 khang dinh ay, ho ké An du sau
day. bay la An du ve vién ngoc trong chiec ao, An du thir
nam trong bay An du cua kinh Phap Hoa.

AN DU VE VIEN NGOC TRONG AO:

MGt ngwdi dan 6ng dén nha ngwoi ban than, uong ruou
va ngu thiép di. Bay gi& ban anh ta phai r&i nha ngay vi
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c6 viéc. Khdng mudn danh thirc ngudi ay, ngudi ban
buéc mot vien ngoc vo gia trén trong chiéc 4o cua nguoi
ay dé lam qua tang rdi ra di. Nguwoi ay dang ngu say,
chang biét gi ca. Khi thirc day, ngudi dy clir mét mach
ma di cho dén mot x& khac, noi day anh ta phai lam viéc
nhoc nhan dé kiém com 4o, trdi qua nhirng kho khan vat
va du c6 dwgc chut it gi, anh ta cling hai long.

Vé sau, ngw®i ban anh ta gap lai anh ta va bao: “Lam
sao ma anh phai néng ndi vé com o nhw thé? bé mong
anh duwoc thuan loi va théa man ngl duc, vao nam ay,
thang ay, ngay ay, toi da budc mot vien ngoc vo gia trong
ao anh. Vien ngoc van con & do, va vi anh khong biét
nén phai nhoc nhan lo 1ang dé sdng con. Thiét 1a khe dai
qua ! Bay gi®& hay di dbi vién ngoc ay ma lay nhivng gi
anh can va hay lam gi tiy y anh mudn, thoat khdi canh
nghéo kho tung thiéu”.

Sau khi k& An du nay, ngai A-nha Kiéu-tran-nhw (Ajnata-
Kaundinya) va cac vi khac hét Idng ta on dirc Phat: “Dirc
Phat cling gidbng nhw nguoi ban kia. Khi Ngai la mot vi
Bo- tat, Ngai da day chung con suy nght rang moi nguoi
déu von cé Phat tanh [vién ngoc], ai cling c6 thé dat ngo
nhé tu tap. Thé ma chuang con lai quén ngay, khong biét,
cting khéng nhan thirc dleu ay. M&i chi cé g& bd cac o
twdng, chung con da bao rang chung con da dat Niét-
ban. Nhung w&c vong cua chung con vé sy giac ngd
chan that cGia dlrc Phat van an dau trong tham tam
ching con. Mét cach ndo dé, ching con van cam thay
con thiéu thon mét céi gi. Gidr day dire Thé Tén thire tinh
chung con. Gio day ching con biét ching con thue sw 13
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cac Bo-tat sé phuc vu moi ngudi trong xa hoi va co kha
nang dé cudi cung thanh Phat. Vi thé, ching con vé cung
vui mrng khi dat dwoc diéu chwa tirng dat dwoc”. Thé roi
chw vi Ay 1ap lai y nay bang ké.

Pham 9: Tho hoc, vé hoc nhon ky

Pham nay ghi lai viéc dirc Phat tho ky rang hai dai dé tor
cta Ngai l1a A-nan (Ananda) va La-hau-la (Rahula) sé dat
Chanh Giac, cling nhw tho ky cho cac dé tir khac. Ngai
A-nan la em ho cla dirc Phat, em clia Dé-ba-dat-da
(Devadatta), vi nay ban dau Ia dé tl cia dirc Phat vé sau
r&i bé Ngai va tham chi tim cach giét Ngai. Khéng nhuw
Pé-ba-dat-da, Ngai A-nan la mot ngwdi trung hau, trd
thanh dé t&r cua drc Phat khi dang con nhé. Ngai dwoc
goi la “A-nan, thi gia cua dwrc Phat” vi ngai di theo, san
séc va hau ha dirc Phat nhw la mot dé ti dwoc cwng yéu
cho dén khi dirc Phat nhap diét.

La-hau-la la con trai cia dirc Phat, dwoc sinh ra trwéc
khi dlrc Phat xuat gia. Plrc Phat mudn ngai La-hau-la co
tinh thién lanh, goi ngai ra khoi cung dién va dwa ngai
vao nhém dé tir. Pé tranh cho ngai La-hau-la khai biét
minh cé dia vi la con trai cua dirc Phat, dirc Phat giao
ngai cho ngai Xa-lgi-phat, mét trong mwoi dai dé t, coi
sOc.

T “hoc” (gaku) & twa dé cha chwong nay trd cai trang
thai mét nguwdi phai trai qua viéc tu tap, trong khi “vé hoc”
(mugaku) tré cai tinh trang mét nguwdi khéng con phai trai
qua viéc tu tap va khai phai hoc hanh.
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Thay nhiéu vi A-la-han dwoc tho ky rang sé dwoc Toan
Giac, ngai A-nan va ngai La-hau-la Ia hai vi dé t& truc
tiép cudi cung cua dirc Phat chwa dwoc tho ky, cdm thay
bi bé s6t va budn ba. Ho nghi: “Néu chiing ta dwoc bao
trwéc vé twong lai thi chung ta sé sung swong biét bao !”
Do d9d, ho dirng day khoi chd ngoi, dén trevoc dire Phat,
danh 1& dwdi chan Ngai va cung bach rang: “Bach Thé
Tén ! Hay tho ky cho chung con. Chung con chi tin twéng
vao

dirc Nhw Lai. Chung con dwoc hét thay cac cdi déu biét
t&i va thira nhan, gdm chw Thién, loai Ngwdi va Ma quy.
A-nan ludn lubn la thi gia caa Ngai, ho tri Phap bao, va
La-hau-la 1a con cta dirc Phat. Néu dirc Phat thay thuan
tién dé tho ky rang chung con sé& dat Chanh Giac, thi
mong woc cua chung con sé dwoc thanh twu va hy vong
cda nhiéu nguoi sé duwoc thda”.

Bay gid hai ngan dé t& gdm nhirng vi hiru hoc va vé hoc
déu dirng day khdi chd ngdi, vach do vai phai, dén truwéc
dirc Phat, nhat tdm chap tay nguwdng nhin diec Thé Tén
ma xin cho ngai A-nan va ngai La-hau-la dwoc nhw
nguyén, rdi xép hang dirng day.

Thay thé, dirc Thé Ton von da co y dinh tho ky cho tirng
vi trong hai vi dai dé ttr nay, bao ngai A-nan rang ngai se
danh I& sau mwoi hai dirc Phat, ho tri Phap bao va cudi
cung dat Toan Giac. Bwc Phat trao cho ngai danh hiéu
Son Hai Tué Tw Tai Théng Vwong Nhuw Lai va goi qudc
dd ngai la Thuworng Lap Thang Phan.
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Trwéc khi cd Phat gido, Ba-la-mén gido da ndy nd & An
Po. Ba-la-mén gido c6 hon sau muoi trwdng phai, tat ca
cw tranh luan va phé phan nhau. Theo |€ thdng thwong
thi mot cai phan (c®) chién thang dwoc dwng Ién & cong
ngdi dén ctia mét gido si Ba-la-mon khi vi ndy da danh
bai dbi thi trong mot cudce tranh cai vé tén gido. Thwdng
Lap Thang Phan, tén quoc d6 cta Son Hai Tué Ty Tai
Théng Vuwong Nhu Lai, la bang co rang giao phap ma
dirc Nhw Lai nay thuyét gidng 1a t6i thang nhat trong tat
ca cac giao phap.

Thé rdi dirc Phat bao trwdc nhw sau: “Tho mang cla dirc
Phat 4y sé 1a v lwong ngan van e a-tang-ky kiép. Giao
phap ctia Ngai sé tru trong cdi ciia Ngai gap déi tho
mang cua Ngai. Blirc Phat nay sé dwoc ton vinh va cong
dirc cia Ngai sé dwoc vo lwong dirc Phat & khap moi coi
ca ngoi”. Bay gi®, vi dirc Phat da tho ky cho ngai A-nan,
mot vi Thanh van, bang nhirng I&i an can hon nhirng I&i
tho ky cho cac vi dai Bo-tat, tdm ngan Bo-tat trong ching
héi m&i khéi sy thwe hanh Bo-tat dao bén 4p G nghi ngd
vé diéu ay. Pirc Thé Tén biét chw Bo-tat nay dang nghi
gi, bén bao chw vi rang: “Nay cac Thién nam t&r, Ta cung
A-nan vao thoi Khéng Vwong Phat, cung luc hoai bao y
nghi vé Chanh Giac. Nhwng gilra chung ta cé sw khac
nhau vé cach thwc hanh gido ly. A-nan thi c&¢ mai thich
hoc, trong khi Ta tan lwc tinh tan. Vi thé, Ta da dat Toan
Giac trong khi A-nan do két qua clia cac doi trwdc ma tré
thanh dé t&r cua Ta & doi nay, da ho tri Phap cua Ta
cling nhuw sé ho tri Phap bao cua chw Phat trong twong
lai va sé gido huan va dwa ching Bo-tat dén vién man.
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Pay la bdn nguyén cua ong ay, du tat ca cac 6ng co thé
nghi rang éng 4y phai [a mét Thanh van vi hinh nhw 6ng
ctr mai vui thu hoc tap. Do do, 6ng ay nhan sw tho
kynay”.

Sy khac biét ma dirc Phat vach ra trong thé cach thuc
hanh cta Ngai va trong thé cach clia ngai A-nan 1a mot
diém rat quan trong. Blrc Phat day rang, dé dat Toan
Giac, ngwoi ta phai thwe hanh bang cach noi gwong dire
Phat. Thwe hanh lgi ich cho ké khac la tam cao nhat cla
ton gidao, nhw dirc Phat néu ré & day.

Vi & day co xuat hién thuat ng “bdn nguyén” (hongan)
nén can giai thich tr “nguyén” (gan) dwoc dung trong
Phat hoc.

BON NGUYEN:

Ngay nay ngwoi ta ding tir “nguyén” mot cach dé dai,
nhwng tr nay theo nghia that sw cua n6é khdong phai la tw
dwoc dung mot cach hoi hot. “Nguyén” nghia 13 thiét 1ap
ly twdng clia chinh minh va tan lwc dé thwe hién ly twéng
ay. Khéng can ndi, theo quan diém cla Phat gido, ly
twdng cua chung ta la lam loi lac cho ke khac. U'dc vong
dat dwoc Phat vi chi co thé tré thanh mét nguyén néu
chung ta nu6i duwdng n6é cho muc dich ctru do nhirng
nguwdi khac khéi khdé dau. Mt nguyén nham cho muc
dich dac biét la lam lgi ich cho ké khac thi dwgc goi la
“bdn nguyén” clia nguwdi Phat tir.

TONG NGUYEN:
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Trong Phat gido co hai loai nguyén: “tdng nguyén”
(sdgan) va “biét nguyén” (betsugan). “Téng nguyén”
nghia la cai nguy@n chung dbi véi tat cd moi nguodi. Uéc
vong chung cua moi Phat t&r 1a hoc gido ly cua dirc Phat
va dap tat cac do twdng. Uéc vong clia ho ciing 1a lam
loi ich cho ké khac qua viéc dat ngd. Uéc vong nay duoc
goi la tdng nguyén. Téng nguyén lai dwoc chia lam bdn
phan , goi la bén dai nguyén cua Bé-tat (shi-gu-sei-gan,
t& hodang Thanh nguyén). Bon dai nguy@n nay dwoc giai
thich & trang 365).

BIET NGUYEN:

Mot biét nguyén, trai voi tong nguyén, la mot nguyéen
dwoc néu tuy theo tinh chat, kha nang va nghé nghiép cé
nhan cua mét nguwdi. Vi du: Vi tdi [a moét hoa si c¢o tai, toi
sé co slrc lam sao dé lam cho thé gidi nay dep bang
cach vé nhirng btrc tranh dep; vi toi co tai am nhac, t0i
s& dung am nhac dé khién ngudi ta thanh than 1ong; vi
t6i la mot nébng gia, t6i sé phuc vu xa hoi béng cach tan
lwe tao ra nhirng vu gt tot nhat; vi téi 1a mét thwong gia,
toi sé

phuc vu cac khach hang bang cach cung cap cac hang
hoa ré tién va tot dep dén murc téi da. Pay 1a nhivng vi du
tot vé biét nguyén.

Ngoai tdng nguyén 1a ctru dd hét thay chung sanh, mbi
drc Phat co biét nguyén riéng cua chinh Ngai, nhuw bon
muoi tam nguyén cua dirc Nhw Lai A-di-da va nam tram
dai nguyén cua dirc Nhw Lai Thich-ca-mau-ni. Thém vao
tdng nguyén la nguyén chung dbi véi tat ca chung ta,
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ngwdi clia thé gidi ndy, chdng ta can hinh thanh biét
nguyén riéng cua chung ta hoac nhirng I1&i nguyén trong
sudt doi chung ta. Khi lam viéc dé thanh twu wéc nguyén
nhu thé, ta kham pha gia tri cua doi nguwoi va lam phong
phu cudc sdng hang ngay cua ta. Phat glao khéng nhirng
chi day ta ly twong vinh ctru va I&n lao cua con nguwdi ma

con day ly twdng cua con nguwdi trong cudc song hang
ngay. Ca hai ly twdng 4y déu Ia gido ly rat sau xa va rat
tham thiét.

D7 nhién, chi nguyén wé&c suéng thi chang ich loi gi;
ching ta phai lam viéc dé thanh twu nhirng wéc nguyén
ay. Chung ta ché bao gi®& nén wéc nguyén bang mét thai
do tho o. Mot khi chung ta da tuyén bd cac woc nguyén
trong tam, chung ta phai nd lwc va kién dinh du dé thanh
twu cac wéc nguyén ay voi bat cir gia nao. Néu chung ta
ct gitr dwoc thai dé tam thirc nhw thé thi chac chan
ching ta c6 thé hoan thanh cac wéc nguyén.

Nhiéu ngw®i nghi rang cac sw viéc khéng bao gid xay ra
nhw ching ta mong muén. Nhwng diéu nay la sai lam.
Néu tdm chung ta dwoc tap trung vao cac wéc nguyén
suot mot thdi gian dai thi nhivtng wéc nguy@n nhat dinh
cudi cung sé dwoc thanh twu. Néu cac wée nguyén ay
duwoc thwe hién trong doi nay thi chung sé dwoc thwe
hién trong doi sau. M6t wéc vong tha thiét lam phat sinh
nang lwc I&n lao. Khi chdng ta ci lién tuc né lwe dé tap
trung tdm minh vao cé diéu ma nguwoi ta nght rang hau
nhw la khéng thé duwoc, thi sy nd lwc nhw vay sé tao ra
mot két qua lam cho diéu cé vé khong thé dwoc trd thanh
c6 thé dwoc. Udc nguyén clia ngudi ta nhat dinh sé
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dwoc dat néu ngudi ta cd mot niém tin kién cb va né lwc
lien tuc dé thwe hién wédc nguyén ay.

Prc Thé Tén sau khi da tho ky cho ngai A-nan, bén tho
ky cho ngai La-hau-la. Birc Phat dat cho ngai La-hau-la
danh hiéu 14 Dao That Bao Lién Hoa Nhw Lai (vi Phat
bwd&c trén cac Hoa sen gom bay thtr quy). Ngai bao rang
ngal Ra hu la sé& danh |1& chw Phat nhiéu bang céc vi tran
cla muwoi thé gidi, luén ludn tré thanh trwdng t& cha cac
dlrc Phat ay giong nhw gidr day vay. Ngai ciing tién
thuyét vé sy dep dé clia qudc dd clia Pao That Bao Lién
Hoa Nhw Lai, tho mang cua Ngai, v.v... cling nhuv cua
dwrc Son Hai Tué Ty Tai Thong Vwong Nhw Lai.

Thé rdi dirc Thé Tén mudn trung tuyén gido ly nay, bén
noi bang ké nhuw sau:

“Khi Ta la thai tw,
La-hau 14 con trwéng.
Nay Ta thanh Phat dao,
La-hau la Phéap to
Trong cac doi twong lai,
Gap vo lwvgng e Phat,
Ong sé la trwéng to,
Mét ldng cau Phat dao.
Mat hanh La-hau-la

Chi riéng Ta biét dwoc.
Nay t6 cho moi nguoi:
La-hau con trwdng Ta
VO lwvong ngan van wc
Céng dirc khéng ké xiét,
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An tru trong Phat phap,
Ong cau Dao t6i thwong”.

MAT HANH:

Bai ké gay xuc ddng nay cho ta thay tinh thwong cua dire
Phat, mét vi Pao sw, mot dang T phu. Nghe dirc Phat
day “Mat hanh La-hau-la / Chi riéng ta biét dwoe”, han 1a
ngai La-hau-la phai sung swéng vé cung ! Mat hanh
nghta la khi ngwoi ta thanh twu diéu gi, ngudi ta khéng
dé 16 cho ngudi khac biét bang vé bén ngoai hay thé
cach clia minh ma dén véi ngudi khac nhw mot ngudi
binh thwérng va dan dat ho mét cach tw nhién theo
dwdng hudng toét hon. Biéu nay cling gidbng nguyén ly
nlra bwdc ma ngai Phu-lau-na da néu dan. Du ngai La-
hau-la da dat dén trinh dd tdm thirc cao vdi, ngai van
khéng t6 16 dau hiéu nhd ndo vé diéu Ay, trai lai van tham
lang hwdng dan nguwdi ta mot cach kin dao. Chi co dire
Phat Thich-ca-mau-ni 1a vi thay, nguwdi cha maéi biét sy
that vé ngai La-hau-la. Bi v&i ngai, sw xac nhan cda dirc
Phat han la niém vui mirng gap boi.

Tai sao cac dai dé tir nhw A-nan va La-hau-la lai dwoc
dirc Phat tho ky sau cac dé ti khac ? Chang ta cé thé e
doéan rang dirc Phat suy luan theo cach sau day: Ngai A-
nan ludn luén la thi gia cda dirc Phat trong khi ngai La-
hau-la la con cla dirc Phat. Nhw thé, ca hai vi déu la cac
dé tlr gan gii nhat cda dirc Phat von té ra 1a nham vi loi
ich cua nhirng chung sanh kém tri. Cé cai nhin thich
dang vé hoan canh dac biét cta hai vi dé tlr nay la hoan
canh ay co thé gay tré ngai hon la gitp ich cho sw tu tap
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clia ho, va dé khai thj diéu nay cho tat ca cac ching
sanh, dic Phat cO y tri hoan viéc tho ky cho hai vi dai dé
ter nay.

Chung ta khédng nén nghi rang vi hai vi dé t& nay Ia than
can nhat cia Ngai nén dirc Phat chan chd trong viéc tho
ky cho ho vi xét rang nhitng ngudi khac trong gido doan
cdia Ngai co thé nghi thé nay thé no. Birc Phat Thich-ca-
mau-ni khéng phai la mét ngudi cé tam dia nhd nhen
nhw thé. Ngay nhw ngai A-nan 13 vi luén luén theo hau ha
dirc Phat, cling thuwérng khong thé phan biét dwoc mot
bén |a sy vi dai cua vi thay minh v&i ngdi vi 1a dirc Phat
va si¥ vi diéu cua Phat phap va mét bén la dirc Phat véi
tw cach 1a mét con ngudi; va vi thé ngai A-nan sé gap
kho khan trong viéc tén kinh dirc Phat bang céi tam
thuan khiét nhw cac vi dé tlr khac. Vé mdi lién hé gitra
cha va con thi van dé cling nhw vay. Tuy rang mot nguoi
cha c6 thé 1a mét vi nhan, ngudi con rudt clia dng sé
nhan thay khé ma dbi x&r v&i cha minh bang cung mét sw
kinh trong nhw sw kinh trong cia nhirng nguw®i ngoai.
Blrc Phat da day rang doi véi mot nguoi ludn ludn theo
hau ha mét vi nhan thi diéu nay co the tré thanh mot tro
ngai cho viéc tu tap cla ngudi ay néu ngudi ay khong
vach rd mét 1an ranh trong tam gidra nhirng van dé chung
va rieng. Du ngai A-nan va ngai La-hau-la bi dat trong
mot hoan canh rat té nhj, hai vi van luén doi x&r kinh can,
va cach cu xt cla ho la bang chirng cho dirc hanh cao
vOi cua ho.

bieu kho khan nhat doi véi ching ta 1a dan dat nhivng
ngw®i than can nhat cua chung ta - vg, chdng, con trai,
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con gai, cha me chung ta - dén Phat phap. Néu chi
hwéng dan ho bang 1&i néi thi co thé khéng bao gid
chung ta thanh céng hoan toan. Chung ta khéng c6 cach
nao khac ngoai viéc gay anh hwéng dbi véi ho qua viéc
thwe hanh cda chung ta trong d&i sbng hang ngay. Néu
tanh hanh cla chung ta thwong 1a ti tién va ich ky, chi tot
trong nhirng

trwo'ng hop hiém hoi, thi né sé khéng anh hwéng dén
nguwdi khac. Néu ta khdng ludn luén néu guong tét cho
cac thanh vién cla gia dinh minh thi ho khéng thé theo
ching ta. Plrc Phat Thich-ca dang tré dén diéu nay trong
I&i day cuaNgai.

Bay gi®» dlrc Thé Tén nhin vao hai ngan vi hiru hoc (dang
can phai hoc) va vé hoc (khédng can phai hoc nira), cac vi
déu c6 tdm nhu hoa, an tinh, dang nhat tam nguéng
tréng dirc Phat. Pirc Phat bao ngai A-nan: “Ong c6 thay
hai ngan vi htru hoc va v6 hoc nay chang ?”. Ngai A-nan
bach: “Vang, con c6 thay ho”. L&i dap clia ngai A-nan co
nghia rang “Vang, trong ho that 1a tuyét diéu” dé dap lai
cau hdi clia dirc Phat y rang “Ong thay ho nhw thé nao?”
Pay la diéu goi Ia mac khé (ngam théng hiéu) trong cau
hoi va loi dap gilra dirc Phat va ngai A-nan.

Thé réi dirc Phat tho ky cho hai ngan vi ndy nhu sau:
Néu ho danh 1& vb lwong dirc Phat, tén thd, kinh nguwéng
chw vi va ho tri Phap bao thi cudi cung, trong cing mét
lic & khap cac qudc dd & moi phwong, mdi vi déu thanh
mét vi Phat cé cung danh hiéu la Bao Twéng Nhw Lai (vi
Phat cé twong tot dep). Thé roi, nghe 1&i tho ky cta dire
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Phat, hai ngan vi hiru hoc va v6 hoc ay vé cung hoan hy,
hét Iong ta on dirc Phat ma ndéi bang ké nhw sau:

“Kinh bach ddc Thé Toén !
Pén sang cua Tri tué !
Nghe tiéng Ngai tho ky,
Chung con day hoan hy
Nhw dwoc twdi cam 167,

DU ngan, day 1a mét bai ké noi tiéng. N6 chira day mot y
nghia that sau dam, long biét on va sw kinh nguwdng duc
Phat ma chung ta nén doc tung hang ngay.

Pham 10: Phap sw

Pham nay tuyén bd vé nhirng gi ma mét vi Phap sw (vj
thay day Phap) phai biét va phai thwc hanh “Su” & day
khéng gidi han cho cac Ty-kheo ma cd nghia la bat ky
ngwdi nao tan lwc truyén ba kinh Phap Hoa, bat ké Ty-
kheo, Ty-kheo-ni, hoac tin dd tai gia, nam hay ni.

Bay gi®» dirc Thé Tén, qua Bo-tat Dwoc Vwong, ndi voi
tdm muwoi ngan vi Pai si rang: “Dwoc Vuwong, Ong cé
thay trong chidng héi nay vé sé chw Thién, Long vuong,
A-tu-la, Nguw&i va khdng phai ngudi (phi nhan), cling nhw
cac Ty-kheo, Ty-kheo-ni, nam nir cw si, nhirng nguoi
cau tim chirng ngd véi nhiéu cap dd tdm khac nhau
khéng ? Tat ca nhirng chung sanh nhw nhirng vi nay
day, néu ho dwoc nghe chi mot bai ké hay chi mét cau
cua kinh Diéu Phap Lién Hoa va ngay ca bang MmOt niém
hoan hy thi Ta ciling sé tho ky cho tat ca ho rang ho sé
dat Chanh dang Chanh giac’.
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Néu chuing ta wa thich chi mét bai ké hay chi mét cau
cda kinh Phap Hoa bang chi mét niém ma chung ta
khéng tré nén tét hon trwdre kia thi cling chi vo ich ma
thoi. Sw bao ddm rang chung ta sé thanh Phat phu thudc
vao két qua tu tap sudt mot thoi gian dai. Thé thi tai sao
dirc Phat bao rang Ngai sé tho ky cho bat cr ai chi bang
mo&t niém ma wa thich chi mét bai ké hay chi mét cau cua
kinh Phap Hoa ? DAy la vi cai tAm ma ngudi ta khéi 1&n
do suw wa thich kinh Phap Hoa bang chi mét niém sé tr&
thanh hat gidbng cda viéc dat Phat vi. Ta phai khong
ngwng nudi dwong hat gidbng nay, lam cho né moc mam
bang cach cham lo twéi nwdce, khién cho né lon len, dam
hoa va két trai. Tuy nhién, khi chung ta hiéu rang chung
ta dwoc bdo ddm sé thanh Phat néu chung ta chi nghe
mot bai k&, mot cau cua kinh Phap Hoa va chi bang mét
niém hoan hy no, thi ching ta sé cdm thay dwoc khich 1&
gap boéi. Cach hiéu nhw thé 1a mot khich I& 1&én lao cho
chung ta trong thdi budi té hai nay. Birc Phat nham tré
diéu nay nhu sau: “Hon nira, sau khi Nhw Lai tich diét,
c6 nguwdi nao nghe du chi mét bai ké hay chi mét cau cua
kinh Diéu Phap Lién Hoa va du chi bang mét niém thich
thu thi Ta ciing tho ky ho sé& thanh Chanh BPang Giac”.

L&i day sau day cha dirc Phat chd yéu nham tré dén thoi
mat phap ma ching ta dang séng: “Lai nhw cé ngudi tho
tri, doc tung, thuyét gidng, sao chép du chi mét cau trong
kinh Diéu Phap Lién Hoa, va nhin kinh béng suw ton kinh
nhuw kinh la dirc Phat, va cung dwong kinh theo du moi
cach, cling nhw chap tay kinh nguwéng kinh,thi nay Dwoc
Vwong, nén biét rang nhirng ngudi nay von da danh 1&
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muoi van tre dirc Phat va da phat dai nguyén vao thoi
chw Phat nay; do d6 , vi thwong twédng dén hét thay
chung sanh, ho sinh ra tai day, trong coi nguoi’.

NAM HANH CUA CAC PHAP SU:

Tho tri kinh (juji, tho nhan va tri gir), doc tung kinh (doku-
ju, doc va tung), gidi thuyét kinh (gesetsu, gidng néi), thw
ta kinh (shosha, sao chép) dwoc goi la nam hanh (nam
diéu thwe hanh) cta cac Phap sw (goshu hosshi, ngil
chung Phap sw). Bay la nhirng thwc hanh quan trong
nhat doi v&i nhirng ai mudn truyén béa kinh Phap Hoa. Su
miéu ta vé ndm hanh nay cta cac Phap sw 1a yéu t6 dau
trong bay yéu td co ban dwoc néu trong pham “Phap
Su”.

Trong nam hanh cua Phap sw, “tho tri” (juji) dwoc goi la
“thang hanh” (shogyo, hanh tinh chuyén), trong khi bon
hanh kia goi la “tro hanh” (jogyd,hanh tro thém). S& di
chuing ta phai tach riéng “tho tri” nhw la thang hanh vi
day la hanh quan trong va can ban nhat trong nam hanh,
khéng c6 nd thi bén hanh kia chi c6 y nghia nho nhat .
“Tho” (ju) tro sy tin twong sau sac vao giao ly cua durc
Phat va “tri” (ji) nghia I gan bo chat ché véi niém tin y.

“Dodc” (doku), hanh dau tién trong cac tro hanh, nghia la
thwe sw cjoc kinh, hanh néy, bao gom sy doc I&n tiéng,
doc im tiéng va cham chu lang nghe nguoi khac doc
Kinh.

“Tung” (ju) nghta Ia doc thudc long kinh. Hanh nay gom
s lap lai cac cau trong kinh ma chunh ta da hoc thuéc
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long va s 1ap lai bang tam thirc vé y
nghia cua chung. Giao ly sé bat ré sdu dam trong tam ta
nho cw lap lai sy doc thudc long.

“Giai thuyét” (gesetsu) nghia la giang y nghia cua kinh
cho nguwoi khac. bay la vira hanh can thiét cho viéc
truyén ba phap va vira la mét hanh nham
loi ich cho chinh ching ta. Giang phap cho nguw&i khac la
diéu kho khan dbi véi chang ta, va vi thé, ching ta phai
nghién ctru kinh mai hoai. Trong khi
giang cho nguwdi khac, diéu thwdng xay ra l1a ching ta
phai suy nghi vé sy thiéu niém tin va nhan thirc cla
chinh minh.

“Thu t&” (shosha) nghia Ia chép kinh bang tay. Hanh nay
gdm hai y nghia. Mét |a sw thwe hanh truyén ba gido ly
va hai la s thwe hanh nham lam sau dam niém tin va
nhan thirc cua chung ta. Truwdc khi ky thuat in an dwoc
phat minh, viéc chép tay kinh Phap Hoa la rat can thiét
dé pho bién kinh. Trong thoi hién dai, ching ta phai
truyen ba giao ly bang cach st dung nhirng phwong tién
tot nhat vé in an, phim anh, dia ghi am, may thu bang va
cac phwong tién thinh thi khac. Y nghia dau tién vé “thw
td” (sao chép) da dwoc md rdng theo cach ay. Tuy nhién,
hanh thw ta khédng nén chi duwoc gidi han & y nghia dau
tién ma thoi. Khi ta sao chép can than tirng cau kinh
bang cai tdm tinh lang va tap trung thi tinh than cla kinh
sé bat ré virng chac trong ca than 1an tam ta. Sao chép
kinh theo nghfa nay van la mét hanh quan trong.
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Plrc Phat day tiép: “Nay Duoc Vuong, néu cé ai hdi Ong
rang loai ching sanh nao sé thanh Phat trong cac doi
sau thi Ong nén néu ré cho ho rang day la nhirng ngudi
chac chan sé& thanh Phat trong cac ddi sau. Vi sao ? Néu
cac thién nam, thién nir cua ta tho tri, déc tung, giai
thuyét va thu t& du chi mét cau trong kinh Phap Hoa va
cung dwong kinh nay theo nhiéu cach khac nhau, cling
nhw chap tay kinh ngwong kinh, thi nhirng ngwoi nay sé
dwoc tat ca cac cdi kinh nguwéng va vi Ong danh I1& chw
Nhw Lai nén Ong ciing nén danh 1& ho”.

Pirc Phat clr gidng mai vé dleu nay. Do sv lap lai thwong
xuyén nhuw vay, chung ta co an twong sau sac vé viéc
dlrc Phat xem diéu ay quan trong v6 cung. Chung ta néen
dac biét hoc doan sau day dé co thé tung thudc no: “Néu
cac thién nam t, thién nlr nhan nay, sau khi ta nhap
diét, am tham giang cho mot nguwdi du chi mét cau trong
Kinh Phap Hoa, thi Ong nén biét rang nhirng nguo’l nay
la sir gia cua Nhw Lai (Nhw Lai str), do Nhw Lai gri t&i
dé thwe hién cac cong hanh ctia Nhw Lai (Nhw Lai sw).
Hudng chi nhivng ngu i trong cac dai ching thuyét giang
réng rai cho nhirng ngwdi khac thi cédng dire I1n biét
chrng nao !”

Poan nay bao gom diém thiét yeu thir hai dwgc néu &
pham 10. Nhirng ai tu tap kinh Phap Hoa thi budi sang,
budi tdi phai ghi nh& nhirng &1 kinh nay trong tam.

Ké dén, dirc Phat day nhw sau: “Nay Duoc Vwong ! Néu
c6 ké xau nao do ac tam sudt tron mét kiép dirng truwée
dirc Phat ma khong ngirng phi bang dirc Phat, thi t6i cua
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ngwdi ay van con nhe, nhwng néu cé ai du chi bang mét
ol ac, lang ma nhirng cuw si hay Ty-kheo doc tung kinh
Phap Hoa, thi toi cua ngwdi nay cuc trong”.

Poan nay va doan sau bao gdbm diém thiét yéu thr ba
cta phdm nay: “Nay Duoc Vwong, & noi nao kinh nay
dwoc giang, hay doc, hay tung, hay chép, hay cac ban
kinh dwoe lwu gilr thi ngwdi ta nén dwng thap(1) bang
that béo, thap can dwoc 1am cao, rong va dep. Nhwng
khéng can phai chira Xa-loi Phat trong d6. Vi sao ? Vi
trong kinh nay cé toan than cua Nhw Lai”.

Y NGHIA THU'C SU CUA VIEC TON THO::

Qua I&i noi trén, dirc Phat day chung ta rang tén kinh
Phap la quan trong hon nhiéu so véi viéc thd phwong
cac than twong. Nhirng gi Ngal day la: Tuy mot nguoi co
thé phi bang dwc Phat, toi 16i clla ngudi ay cling con nhe.
Khéng can phai cat gilr Xa-lgi cua durc Phat trong cac
chua thap. Sw tdn thd 1&n lao nhat danh cho dirc Phat 13
tu tap kinh Phap Hoa, va ti 16i ndng nhat Ia lang ma cac
cw si hay Ty-kheo tu tap kinh nay.

Tuy nhién, chung ta phai can than trong 16i hiéu giao ly
nay. Nghi rang néu chuing ta phi bang dwrc Phat hay
chiing ta chang can biét dén Xa-loi cia dirc Phat thi
cling chang sao ca; nghi nhu thé sé Ia mét sai lam 1&n.
Plrc Phat Thich-ca la mét con ngwoi vi dai da dé lai gido
phap quy bau cho ching ta, va vi thé ching ta khéng thé
ton sung Ngai qua dang. Chung ta ton tho hinh twong
cda dirc Phat dé té Iong biét on vo han dbi véi dirc Phat,
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nguwdi da dé lai cho chung ta ‘giao phap quy bau. Nhw
dwoc néu nhiéu 1an trong cudn sach nay, viéc thd twong
Phat Ia nham Iam sau dam Idong tén kinh cla chung ta
d6i véi dirc Phat nhw 1a mét ly twdng ma ching ta mong
dwoc lan hoi tién dén.

Hon nira, qua hinh twong diec Thich-ca-mau-ni la Phat
lich str, chung ta ton thd dirc Nhw Lai Thich-ca-mau-ni va
dirc Phat Bon Nguyén, tirc 1a Phap do Ngai gidng day.
Tén thd hinh anh cuda dwrc Phat khong phai la sy tén thd
than twong. Ton the than twong l1a cai y twdng nhin
chinh sy vat nhw 1a dbi twong cla sw ton thd, tin twéng,
vi du, néu ngudi ta tén thd mot déi twong ndo do thi
nguwdi ta s& dwoc lanh bénh, sé hét khd, s& dwoc nhw
nguyén. Co6 du thir khac biét trong d&i, gilra sy ton tho
thwe sw va su tén thd than twong.

Plrc Phat day tiép: “Nén biét, nguwdi nao doc va tung kinh
Phap Hoa la ngudi 4y da ty trang nghi@m minh bang sw
trang nghiém cua dic Phat, va do dé dwgc dirc Nhu Lai
mang trén vai Ngai”. That vay, hinh anh mét ngw&i cham
chu doc va tung kinh Phap Hoa rét trang trong va dep dé,
gibng nhw hinh anh cua mét vi Phat. Quan sat twéng
mao nguoi ay bang con mat siéu tran, ta sé thay hinh
nhw nguwdi ay dwoc nhudm mau cua vang rong.

Sw viéc chw Phat sé luén ludn hd tri mdt nguwdi nhw thé
duwoc xac dinh nhw sau: “Sau khi Nhw Lai diét d, nhirng
ai co thé sao chép, cat gilr, doc, tung, thd va gidng kinh
[Phap Hoa] cho ngwoi khac, sé dwoc Nhw Lai khoac ao
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ctia Ngai cho ho. Nhitng nguoi ay sé & cung véi Nhw Lai
va Nhuw Lai dat ban tay [én dau ho”.

L&i trén dwoc dire Phat thwong xuyén 13p lai néu té rang
chuing ta phai biét rd gido ly kinh Phap Hoa la vi diéu biét
bao va viéc tu tap kinh Phap Hoa cua chung ta la hoan
toan phu hop véi y dinh ctia dirc Nhw Lai biét bao ! DU
cho chung ta c6 gap phai nhirng khé khan nao, sw
ngwoc dai ndo, dirc Nhw Lai cling hira chac chan sé ho
tri chung ta.

Plrc Phat da néu 1&i hiva day phan kich, hy lac nhuw sau
day v&i chung ta trong doi ac trwwoc nay: “Vi mét nguoi tu
tap kinh Phap Hoa thi dang ton kinh
nhw mot vi Phat nén chac chan dirc Phat ho tri nguoi
ay”. BPlrc Phat cling tuyén bd: “Tai sao mét ngudi tu tap
kinh Phap Hoa thi dang tén kinh? Day la vi
kinh nay Ia kinh toi thwong trong tat ca cac kinh ma Ta da
giang”. Hai 1& khang dinh nay Ia diém thiét yéu th tw
cta pham nay.

Cho dén day la phan giai thich vé nhirng céng dirc ma
ngwdi tu tap kinh Phap Hoa dat dwoc. Tiép theo day la
phan nhan manh vé thai dé tam thirc ma ngwdi ay phai
tu tap. Thai dd tdm thirc ndy dwoc chia lam ba phan
chinh, phu hop voi I&i day sau day cua dic Phat.

Pirc Phat néi véi ngai Dwoc Vwong rang: “Ta thuyét
giang vé lwong ngan van e kinh, hodc da thuyét giang,
hodc nay dang thuyét gidng, hodc sé thuyét giang trong
twong lai: trong tat ca kinh ay, kinh Phap Hoa la kinh kho
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tin nhat, khoé hiéu nhat. Nay Dwoc Vwong ! Kinh nay 1a
kho bau ky bi, thiét cbt cla hét thay chw Phat, khdng nén
phan phat hay chuyén giao cho moi ngwdi mét cach
khinh suét. Kinh nay dwoc chw Phat, Thé Tén ho tri, von
chwa bao gi® dwoc khai thj va thuyét giang. Trong khi
Nhw Lai con tai thé, kinh nay cling da lam sinh kh&i nhiéu
ghen ghét, do k&; hudng chi sau khi Ngai nhap diét !”

Trwdce hét, dirc Phat day rang Ngai thuyét gidng vo
lwong ngan van e kinh, hodc da thuyét giang, hodc nay
dang thuyét gidng, hodc sé thuyét gidng trong twong lai,
trong cac kinh ay, kinh Phap Hoa nay la khé tin nhat va
kho hiéu nhat. Ly do khién kinh nay kho tin nhét va kho
hiéu nhat |a gido ly can ban cua kinh Phap Hoa day rang
moi nguwdi déu thanh Phat tuy theo sw tich gop tu tap cla
minh, day Ia diéu kho tin va khohiéu.

Chung ta c6 thé hiéu kinh Phap Hoa trén ly thuyet
nhwng 16i hiéu nay cé thé bj lay chuyén vi bat ctr mét
nghich chuyen nao do trong hoan canh cua chung ta.
Nguoi co thé tw day long hiéu va tin kinh la nguoi nhay
bén vé tdm linh dbi v&i gido ly va chin mudi trong viéc
mang qua cua nghiép da dwoc tich tap trong cac doi
trwde. Vi thé, ching ta phai lién tuc né Iwc dé nam bat
gido ly cua kinh Phap Hoa mét cach sau dam hon va
phai kién nhan tho tri kinh bat k& moi nghi ng®& ma chung
ta c6 thé cé trong tdm hay moi phi bang, ngwoc dai ma
chung ta co thé phai chiju tlr bén ngoai.

Thtr hai, dirc Phat day rang dwoc chira sau trong tam
cua hét thay chw Phat va khéng nén phan phat, chuyén
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giao mot cach khinh suat cho nguoi ta. Nhw da néi &
pham 3, cd & day nirva, diéu quan trong nhat la chung ta
ch® hiéu lam 1&i day nay cua dire Phat co nghia rang
chung ta khéng nén giang kinh cho nguwoi khac.

Th ba, drc Phat tuyén b6: “Kinh nay dwoc chw Phat ho
tri, va Ta chwa tirng khai thj va thuyét gidng kinh nay cho
nguwdi ta trong ddi. Va trong khi Ta con tai thé, kinh nay
cling da lam sinh kh&i nhiéu ghen ghét, d6 k&, hudng chi
sau khi Ta nhap diét !”

M6t s6 ngudi co thé nghi rang ké ciing ky la khi gido ly vi
diéu nay lai co thé phai chiu sy ghen ghét, dé ko, nhuwng
thwe ra chang cé gi la ky la, vi khi nao mét giao ly tot hon
dwoc giang hay dwoc tin thi nhirng ngwdi tin vao mot
gido ly kém hon sé& c6 khuynh hwéng dd k& nd va bi nd
bac bo, loai trir. Nhirng nguwdi khac thi coi thwong giao ly
ay khi ho khéng biét gi vé ndi dung ctia né. Con mot sO
nguwdi khac thi phan bac mét gido ly tét ma cho rang day
la di giao va nguwoc dai nd. Khi dirc Phat Thich-ca, Chua
Jesus Christ, va ngai Nichiren bat dau thuyét giang giao
ly cla minh, chw vi déu bj ké thu tan cdng va phai chiu
s nguwoc dai tbngiao.

Nhw da néu trwdc day, diec Phat hira voi chung ta: “Du
cho kinh Phap Hoa Iam sinh khéi nhiéu ghen ghét va dé
k&, hay cam chju nhw thé va tho tri, tu tap kinh. Nguwdi
nhw thé sé dwoc Nhw Lai ho tri va khoac 4o cla Ngai
cho”. Bay la diém thiét yéu thr ndm cGa pham nay.

AN DU VE SU BDAO BAT TREN MOT CAO NGUYEN:
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Ké dén, dirc Phat day cho ching ta qua An du Dao dat &
mot cao nguyén rang: modt ngudi tu tap kinh Phap Hoa
phai nd lwc cau tim Phap v&i niém hy

vong va nhiét tdm bén bi. Mot ngwdi dang bi khat dén
cung cuwc dao dat trén mdt cao nguyén dé tim kiém nuworc.
Bao lau nguwdi dy con nhin thay dat khd, ngudi ay biét
rang nwéc dang con & dudi sau. Tiep tuc cong strc
khdng ngurng, dén mot luc nguoi ay thay dat am, roi dan
dan tién dén bun. Bay gio nguoi ay biét rang sap co
nwédc. Ngwdi ay cang nd lwe hon nlra, khong nhut chi,
khéng nghi ngdr. Chw Bo-tat ciing gibng nhw thé. Néu ho
khéng nghe, khéng hiéu, khéng thé quan séat kinh Phap
Hoa nay thi ho van con cach xa sy Toan Giac. Nhuwng
néu ho nghe, hiéu, suy nghi, va quan sat kinh nay thi ho
gan

dén Toan Giac.

M6t khi chung ta da biét kinh Phap Hoa, chung ta khéng
bao gi® bdi rbi khéng biét [Am gi. Néu chung ta roi bé
kinh sau khi chi m@i tu tap chat it, cling nhw khéi sy dao
dat & mét noi ndo khac vi khéng thay nwéc xuat hién
ngay, thé la ching ta khéng thé héi kinh, cling nhw ching
ta khéng thé dap tat con khat bang cach chi dao mét chut
dat. O day, dirc Phat day rang néu ching ta kién tri né
lwc dé dat Chanh Giac, cling nhw khi ching ta van lién
tuc dao dat, chac chan chuang ta cé thé dat tué, gidng
nhw ching ta cé thé dat t&i lop bun. Day la diém thiét
yéu th&r sau ctia pham nay.

AO, TOA VA NHA CUA NHU' LAI:
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Piém thiét yéu thi bay va la diém cudi cing ctiia phdm
nay dwoc néu té trong I&i day sau day cua dirc Phat,
miéu ta ba nguyén tac vé o, tda va nha cta Nhw Lai:
“Nay Dwoc Vuong, néu co thien nam, thién n nao, sau
khi Nhw Lai nhap diét, mudn gidng kinh Phap Hoa cho
bdn chung, thi vi ay phai gidng nhw thé nao ? Viéc thién
nam hay thién nir &y sau khi vao nha cua Nhw Lai, mac
4o cua Nhw Lai va ngdi trén toa cia Nhw Lai, can phéi
tuyén bo kinh nay réng rai cho bén thinh chuing.

“Nha ctia Nhw Lai 1a tAm long dai ttr bi trong tat ca cac
ching sanh; 4o ctia Nhw Lai la tdm long hoa ai va kién
tri; tda clia Nhu Lai 1a cai Khéng tinh cua tat ca cac Phap
[cai tinh linh cla tat cd moi hién hiru](1). Pwoc thiét 1ap
trong nhirng tht nay, rdi véi cai tdm kién dinh doi véi chw
Bo-tat va doi véi bon thinh chung, vi ay sé gidng kinh
Phap Hoa nay”.

Nha cta Nhw Lai nghia la s& hiru mot tAm long that vi
dai va ttr bi dén ndi cé thé mong cau ctru dd hét thay moi
nguwdi, ca tot 1an xau, ca dén nhirng ngwdi mudn hai ta.
Tam long tir bi nay dwoc vi véi ngdi nha Ién cha dic
Nhw Lai, ngdi nha ma ai ciing cé thé vao dworc.

Ao ctia Nhw Lai nghia 1a tam Idng hoa i va kién tri khién
ngwoi ta khbng bao gio nong gian vi nhirng kinh nghiém
dang cay ma nguoi ta phai trai qua, va cling khéng bao
gi® bi lay chuyén vi nhirng I&i khen ngoi ma nguoi ta
nhan dwoc. Loai tAm Idng nay dwoc vi véi 4o cla Nhw
Lai 1& 40 khdng bao gi®& nhiém vi bat clr anh hwéng xau
nao tr bén ngoai. Piéu nay cd nghia Ia ngwoi tu tap kinh
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Phap Hoa phai duy tri cai quyét dinh manh mé 1a phai
giang kinh nay.

Tda cua Nhw Lai nghla la nhin tat ca cac sw vat ngang
bang nhau. Nhw da giai thich & pham 5, diéu nay trd y
rang du nhirng khac biét gitra tat ca cac sw vat duoc
nhan biét dung nhw chinh chung, ta cling phai nhin cac
sw vat mot cach binh dang bang cach vuot 1én khdi sw
phan biét nay. Vi du, du 6ng Mit kem tri, 6ng c6 doi ban
tay nhanh nhen. Du ¢ Xoai khéng khéo tay, co ta cd dau
6¢ sang sudt. DU cho sy khac biét gitba hai nguwdi duoc
nhan biét mét cach dung dan, ca hai déu dwoc xem 1a
binh dang nhw 1a nhirng ching sanh dwdi mat dirc Phat.
Nhin sy vat nhw thé 1a y nghia cta “Khéng tinh cla tat ¢
cac phap” (Cai tinh linh cia moi hién hiru).

Blrc Phat day chung ta réng chung ta phai chan thanh
gilr ba nguyén tac nay vé dirc hanh cua Nhw Lai va can
cr vao dé ma kién tri giang kinh PhapHoa.

Pham nay khéng theo hinh thirc mdt cau chuyén hay mot
kich ban nhw cac pham khac cua kinh, ma theo hinh thirc
moOt bai thuyét phap tw dau dén cudi.

Pham 11: Hién biao thap

Giéng nhw phdm 2, phdm nay ké lai nhirng cau chuyén
m&i dau nghe cé vé la ky. Nhw da gidi thich & phan Dan
nhap, kinh Phap Hoa thwong trinh bay nhirng y niém
triru twong trong hinh thire nhivng hinh anh cu thé dé
giup ngwdi ta nam bat dwoc nhivng y niém ay. Toan bo
pham nay la mét trwdng hop tiéu biéu.
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Trwdce hét chung ta phai giai thich vé sy miéu ta ngoi
thap That Bao (thap gom bang bay th bau), tir mat dat
tudn ra. Ngoi thap nay twgng treng cho Phat tinh ma moi
ngwdi déu céd. Phat tinh (ngdi thap) ttr mat dat tudn 1én 'y
trd sw bat ngd tim thay Phat tinh cla minh trong chinh
minh (dat) ma minh von thay la bat tinh. Do d6 ma nhan
dé cua chwong nay 1a “Hién Bao Thap” (nhin thay thap
bau).

O trong thap nay co dirc Nhw Lai Ba Bao, twong trng
chan ly tuyét déi ma dirc Nhw Lai Thich-ca-mau- ni da thé
chirng. Chan ly nay khéng bao gid thay dbi va von hién
hiru tw bao gid trong khap v tru. Chan ly nay dwoc khai
thi trong hinh thirc cac giao ly khac nhau cua dirc Phat
va n6é hwdng dan con ngudi & khap noi. Chw Phat phat
xuat tlr dlrc Phat twong trwng cai chan ly nay va giang
Phap & moi phuwong thé gioi.

Khi dirc Nhw Lai Da Bao trong Bao thap (thap bau) chia
ntra tda cho dirc Phat Thich-ca-méau-ni ma bao:

“Bach dirc Phat Thich-ca-mau-ni, xin hay ngbi ché nay”
thi dirc Pa Bao xac chirng rang tat ca gido ly cta duc
Nhuw Lai Thich-ca-mau-ni déu la chan that. Sw xac chirng
nay cling dwgc phat ra tw chinh chan ly. C6 thé kho ma
hiéu dwoc rang y niém vé chan ly ty no lai xac chirng
chan ly, nhwng mdt cach van tat, diéu nay co nghia la tat
cé nhirng gi dirc Phat da day cudi cung chac chan sé
thanh sw thwe. Cudi cung thanh sy thwc la xac chirng
rang nhirng gi dirc Phat day Ia chan ly. Khéng thé co sw
xac chirng nao dut khoat hon diéu nay.
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Co6 mét y nghia sau xa trong hinh anh dirc Nhuw Lai Da
Bao nhuw la chan ly va dirc Nhw Lai Thich-ca-mau-ni nhuw
la nguwoi gidng chan ly ngdi kiét-gia bén nhau trén toa sw
t&r trong thap That Bao. Dieu nay nham néu tré s viéc
rang néu khéng cé mot nguoi glang vé chan ly thi nhirng
ngwoi binh thwong khong thé hiéu chan ly va rang mot
nguwoOi giang vé chan ly cling dang dwoc kinh nguwéng
nhw chinh chan ly.

Cudi cuing, dai ching suy nghi rang: “Chw Phat dang
ngOi trén cao va xa. Mong sao d&¥c Nhw Lai dung strc
than thdng khién ching con thay déu dworc tru gitra
khéng trung”. Thé roi tire thi dlrc Phat Thich-ca-mau-ni
dung strc than thdng dwa cé dai chung l1én khdng trung.
Piéu nay c6 nghia rang néu nguoi ta tim thay dwoc Phat
tinh trong chinh minh thi ngudi ta sé tirec thoi & trong coi
cua chu Phét.

Trong phdm nay, viéc nam lay y nghia toan bd cla kinh
van quan trong hon 1a hiéu y nghia cda tirng doan ké,
tirng cau. Do do, ban luan cua chung ta sé chi gi¢i han
trong mot khai quat clia pham cung véi sw giai thich
nhirng diém chui yéu.

Sau khi nghe dirc Phat gidng & pham 10, nhirng nguoi
trong dai chung dit khoat quyét dinh: “Nhw dirc Phat
day, du thé nao di ntra, ching ta cling sé& quang ba giao
phap linh diéu cua dlrc Phat va phuc vu cho moi nguoi
va xa hoi”. Lién do trwdc mat ho, mot ngdi thap Ién lam
bang bay thr bau bdng tlr dat tudn I&n va tru gitba khdng
trung. Thap dwoc trang hoang bang da loai bau nén dep
dé vo song. Hét thay ching sanh trong thé gidi nay, ca
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ngwoi va khéng phai ngudi, tu tap quanh thap, danh 1€
thap, ton kinh, quy ngwdng va ca ngei thap.

Sw miéu ta ngdi thap tlr dwdi dat tudn 1én cé mdt y nghia
rat sau xa. Pat twong trwng cho than va tdm cda ta nhw
la nhirng thwdng nhan. D4t cling ¢6 nghia la thé gi¢i Ta-
ba gobm nhirng thwérng nhan. Sy khai mé tri tué va sw
ctu dd clia chw Phat khdng phai tir trén may roi xudng
ma tudn ra tw bén trong chung ta. Tri tué va ctru do tudn
ra tw bén trong chung ta thi manh mé va co6 gia tri thuc
s, nhw dirc Phat day chung ta & day mét cach rd rang.
Gido ly cia Ngai la thyc té va tichcuc.

ROi tr trong Bao thap, mét am thanh 1&n phat ra; “Hay
thay ! Hay thay | Dlrc Thé Tén Thich-ca-mau-ni ! Ngai co
thé thuyét glang cho dai chung kinh Diéu Phap Lién Hoa
cua tri tué quang dai nho dé chw Bo-tat dwoc gido hoa
va la kinh dwgc chuw Phat hd niém. bung nhuw thé, dung
nhw thé, bach d&c Thé Tén Thich ca-mau-ni ! Tat ca
nhirng gi Ngai day déu chan that”.

Am thanh I&n nay phat ra t dtrc Nhw Lai Da Bao du
khong ai trong thay Ngal Moi nguoi trong dai chung tw
hoi khong biét ai dang & trong thap. Bay gi®» Bo-tat Dai
Lac Thuyét biét dwoc sw nghi ng® trong tdm moi nguoi,
thay méat cho ho ma haéi dirc Phat vé ly do thap nay tir dat
tudn 1&n va ly do am thanh ay tlr trong thap truyén ra.

ROi dirc Phat bao Bo-tat Dai Lac Thuyét: “Trong thap nay
co toan than cda ddrc Nhw Lai”. “Toan than cua dirc Nhuw
Lai” nghia la toan b dwc hanh va nang lwc ma dirc Nhw
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Lai c6. O day dirc Phat tuyén bd rang khi modt nguoi
nhan thirc dwoc Phat tanh cha chinh minh thi ngudi ay
tr& thanh mot vi vinh clru nhw dire Nhw Lai; ngudi dy sé
c6é duorc tri tué téi thwong va sé thé hién long t bi
volwong.

DPirc Phat day tiép nhw sau: “Xwa kia trong qua khr, c6
moét dirc Phat tén |a Da Bao. Khi dirc Phat nay dang
hanh Bo-tat dao, Ngai co lap dai nguyén rang: “Sau khi
téi thanh Phat va nhap diét, bat ky trd x(& ndo trong v tru
cd mot ché ma tai dé kinh Phap Hoa dwoc gidng thi thap
cua tdi sé khdi 1&én va xuat hién & do dé téi cé thé lang
nghe kinh ay, xac chirng va ca ngoi kinh ay rang: "Hay
thay !". Khi dirc Phat ay da thanh twu con dwdng cua
Ngai, dén khi sap diét dd, Ngai gido huan chuw Ty-kheo
cua Ngai gilra chw Thién, Ngwdi va mét hdi chang Ion.
Gi& day chinh dirc Nhw Lai Ba Bao dang & trong ngoi
thap vira tir dwdi dat tudn I8n chir chang ai khac’.

Bay gid Bo-tat Pai Lac Thuyét bach dirc Phat: “Bach Thé
Tén | Chang con thiét tha mong dwoc nhin thay than cla
dlrc Phat nay”. Xac nhan mong mai ay, dirc Phat néi voi
Bo-tat Pai Lac Thuyét rang: “Dlrc Phat Pa Bao nay co |0
nguyén tham trong: "Khi thap cla t6i xuat hién truwédc bat
c dirc Phat nao nham dé nghe kinh Phap Hoa, néu
Ngai mudn tré than téi cho bdn chung, thi chu Phat phan
than tlr dirc Phat nay va dang giang Phap & moi phuwong
thé gidi thay déu cung tré vé tu hdi &@ mot noi, bay gid toi
sé hién than™.
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Thay mat tat ca dai ching, ngai Dai Lac Thuyét bach dirc
Phat: “Bach The Ton! Chung con cling mong duoc thay
chw Phat phan than tr dirc Thé TOn, tén thd va danh lé
chuw vi”.

Thé roi dirc Phat phong hao quang tr vong 16ng trang
gitba doi may Ngai, ngay doé hét thdy chw Phat tai cac
quoc dd & moi phwong hién hinh, ché nao hao quang tw
vong 16ng trang chiéu dén déu hién 16 nhirng qudc do
dwoc trang hoang dep dé cua chw Phat. R6i méi dlrc
Phat ndi v&i ching Bo-tat ciia Ngai rang: “Nay cac Thién
nam t& | Gid day chung ta hay dén dirc Phat Thich-ca-
mau-ni & thé gidi Ta-ba va danh & Bao thap cua dic
Nhw Lai Da Bao”. Thé roi thé gi¢i Ta-ba lién tré thanh
mot cOi thanh tinh va trang nghiém dep dé.

Cau chuyén nay chi ré rang céi Tinh D6 khéng phai &
moét noi nao xa x6i ma & ngay day, trong coi Ta-ba nay,
noi ching ta dang séng. Dbi v&i mot ngudi co tri tué, coi
Ta-ba vé ban chéat thi dong nhat v&i cdi Tinh D6 cla Tich
Quang.

Chuw Phat tr mwoi phwong déu dén va tu hoi trong coi
Ta-ba. Mbi vi déu géi thj gid cia minh dén danh 1& dirc
Phat Thich-ca-mau-ni va chw Phat thay déu bay té long
mong mai Bao thap dwoc mé ra. Lién do, dirc Phat
Thich-ca-mau-ni dung ban tay phai mé cira thap That
Béo, khi &y c6 mot am thanh I&n nhw tiéng rut then khi
mé cdng dai thanh. Bay gid tat ca dai chung nhin thay
dirc Nhw Lai Pa Bao ngdi trén toa su tir trong Bao thap.
Va ho nghe Ngai day: “Hay thay ! Hay thay ! B¢ Phat
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Thich-ca-mau-ni ! Hay mau giang kinh Phap Hoa. Toi
dén day dé nghe kinh nay”.

Tat ca dai chung déu ca ngoi sw ky diéu chwa tirng co
nay va rai nhirng cum hoa bau cua troi Ién dirc Phat Da
B&o va dirc Phat Thich-ca-mau-ni. Bay gi® dirc Phat Pa
Bao chia ntra toa cho dtre Phat Thich-ca-mau-ni va bao:
“Bach dirc Phat Thich-ca-mau-ni! Xin hay ngdi vao day
I” Dlrc Phat Thich-ca-mau-ni lién vao trong thap va ngoi
kiét-gia trén toa.

Pau tién, dai ching vd cling xuc ddng vi canh twong ky
diéu nay, nhwng khi ho tréng thay hai dirc Phat ngoi kiét-
gia trong thap gitra khdng trung, ho cdm thay tdi than
nhw 1a hai dirc Phéat bong cao xa qua. Moi ngwoi nghi
rang ho mong chw Nhw Lai dung strc than thdng ma dwa
ho Ién khong trung. Lap tic diec Phat Thich-ca nhan ra
cadm nghi cta ho, dung strc than thdng ma dwa tat ca dai
chung 1én dén khong trung.

HAI NO' VA BA HOI CHUNG:

T phan nay cia pham nay, viéc giang kinh Phap Hoa
doi tr nui Linh Thiru dén hoi ching giGJa khdng trung.
Nguw&i ta bao dirc Phat Thich-ca da giang tai hdi chung
trén nui Linh Thiu, ké dén 1a tai hdi chung gitba khong
trung, cudi cung lai gidng tai nui Linh Thru. Y nghia tdm
linh cda hai noi va ba héi chung nhu sau day.

Khi tho nhan giao phap cua dirc Phat, trvoc hét chung ta
khdng thé hiéu dwogc giao phap ay néu chung ta khong
noi két chat ché v&i hoan canh thwc té hién tai cua chung
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ta. Lan gidng th(r nhat vé kinh Phap Hoa trén mat dat
nghia la dirc Phat dau tién khai thj gido ly cia Ngai dwa
vao thuc té. Day 1a gido ly cla tri tué. Ké dén, viéc giang
kinh trén khéng trung, cach xa mat dat, néu tré dirc Phat
nhw mot ly twdng vwot ra khdi thue té. Puwoc nhw thé 1a
do long tir bi tuyét d6i dwoec dire Phat thé hién. Nhwng
giao ly twr bi cua Ngai sé v6 nghia néu chung ta khéng
chwng té n6 trong doi sbng thwc té cua chung ta. Do dé,
lan giang cudi cung vé kinh Phap Hoa quay tro lai thire té
(trén dat). Nhw van thwdng néu trong cudn sach nay,
nhirng cau chuyén la ky trong kinh Phap Hoa khéng phai
la nhirng miéu ta thé giéi mdng twdng nao ma chira
dwng y nghia tam linh dwoc khéo lapluan.

HOC THUYET VE SAU BIEU KHO VA CHIN BIEU DE
THU'C HANH:

Bay gid tir bén trong Bao thap, dirc Nhw Lai Thich-ca-
mau-ni I&n giong bao khap bdn ching rang: “Nhirng ai co
thé phd bién kinh Diéu Phap Lién Hoa trong thé gioi Ta-
ba nay ? Nay qua that da dén thdi. Nhw Lai chang bao
lau nira sé& nhap Niét-ban. Birc Phat mudn lwu truyén
kinh Diéu Phap Lién Hoa nay dé kinh c6 thé mai ton tai”.
D c Phat dung nhirng so sanh ma trinh bay sw khé khan
cua viéc giang kinh Phap Hoa trong th&i suy mat (mat
phap). Bay thwdng dwoc goi 1a hoc thuyét vé sau diéu
kho va chin diéu dé thyc hanh.

Néu mot ngwdi nhac nui Tu-di va nép vao mét noi khac
thudc vb s6 qudc db cua chw Phat, thi diéu dé ciing chwa
phai |a khé. Néu mot nguwdi dung cac ngon chan ma nhac
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mot dai thién thé gidi roi ném xa téi mot qude do khac thi
diéu dé ciing chwa phai 1a kho. Néu mét ngudi dirng
trén Hru Dinh(1) ma gidng cho hét thay chung sanh cac
kinh khac ngoai kinh Phap Hoa thi diéu do ciing chuwa
phai 1a kho. Nhwng néu mét ngwoi, sau khi dire Phat
nhap diét, c6 thé gidng kinh nay trong mot thé gidi xau ac
thi diéu do qua la kho. DU cé mdt ngwdi nam lay cé bau
tri (hw khéng) ma mang di khap noi thi diéu do cling
chwa phai 1a kho. Néu mot nguwdi ndm lay trai dat Ion (dai
dia) ma dat 1&én mong chan roi Ién dén cdi Pham thién thi
diéu do van chwa phai la kho.

DU mét nguoi, trong con héa nan cudi cung khi thé gidi
tan diét, mang mot lwong cd khd trén lwng vao trong Itra
ma khéng bi thiéu chay thi diéu d6 van chwa phai la kho.
Nhwng sau khi dirc Phat diét do, trong long mot thé gioi
xau ac, néu co ai tri kinh Phap Hoa, doc I&n kinh va
tuyén giang kinh cho chi mét ngudi khac théi thi diéu do
qua thwe la kho.

bon gian la vi dic Phat giang nhuw thé, tuy vay chung ta
khéng nén thdi chi ma so rang chung ta khong thé thuc
hién mot cdng tac khé khan nhw thé.

O day dirc Phat vach ra nhirng khé khan ma chang ta sé
gap trong khi chung ta tron ven tho tri, doc tung va thuyét
gidi kinh Phap Hoa. DU chung ta lién tuc né lwc dé tu tap
vién man, chdng ta von da hiéu mot s6 kho khan da néu
trén. Vay chung ta khéng nén nan Idng. Néu chung ta
thwe sw nghién ctru kinh nay, ghi nhé va san sang thwc
hanh kinh trong nhirng gi¢i han cua kha nang minh thi
chinh sw viéc nay sé 1a bang chirng cho sw thanh twu
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cla chung ta vé cong tac kho khan ay. Tot hon, ching ta
nén khich I nhau tu tap trong nhirng luc kho khan nay,
khién hét thay chw Phat hoan hy vé chung ta.

Pham 12: Pé-ba-dat-da

Cho dén day, chung ta da doc thay dirc Phat da truc tlep
tho ky cho nhiéu dé tlr rang ho sé& dat dén Phat vi. Tat ca
nhirng ngwi nay, tuy vay, déu la nam gidi va la nhirng
dé ti trwe tiép clia dirc Phat, nhivng vi da co nhirng wée
nguyén sat da va tuyét déi hién minh cho gidi luat tu
hanh. Tuy nhién néu chi nhirng nguwdi nhw thé dat dwoc
toan giac thi cai nguyén ly rang hét thay chung sanh déu
co Phat tinh sé khdng duwoc xac chirng hoan toan.

Tuy vay, trong pham nay, sw I&n lao va toan hao cla
giao ly diec Phat dwoc biéu 16 rd rang qua giao ly vé s
dat dwgc Phat vi cua nhirng ké xau va cua phu ni».

Pé-ba-dat-da 1a mét ngwdi em ho cla dirc Phat, nhung
nhw dwgc ghi chep trong nhirng cau chuyén vé cudc doi
cua dirc Phat, 6ng ta la mot ngwoi xau xa va div dan
nhat. Ong ghen to vé viéc dirc Phat dwoc nhiéu nguoi
Kinh ngwc")’ng va tén vinh 1a Phat. Do tham vong chiém
cho cla dirc Phat, 6ng thwérng mwu toan hai dire Phat
bang sy phi bang va nhuc ma Ngai. Ong ta ciing da vai
lan c6 giét dirc Phat. Mot 1an dng 1&an mot tang da xudng
con duwdng ma dirc Phat dang di qua; mét lan khac éng
cb6 gang lam cho mdt con voi say dé né chay cudng va
tan cong dirc Phat; mot lan khac éng dau ddc dircThich-
ca-mau-ni; mot 1an khac éng ban tén vao dirc Phat.
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Ngay ca Pé-ba-dat-da, nguwdi dirng dau danh sach
nhirng ké thu han dirc Phat, cing dwoc duc Phat tho ky
réng sé dwoc thanh Phat. Svw tha thr va Idong quang dai
cda dirc Phat dbi voi Bé-ba-dat-da phai dwoc cdng nhan
la hét strc dac biét.

M6t nét dac biét khac trong phdm nay la Long ni», chi
tam tudi, da dwoc tho ky sé thanh Phat. Con ngudi trong
thoi hién dai, d&c biét 1a & giai doan sau chién tranh cé
thé sé& nghi rang phu n&r dwg'c ban dén cung v&i nhirng
ngudi xau trong pham nay thi nhw thé 1a bat cdng doi véi
phu ni. Nhwng cong ching & An D6 vao thoi dirc Phat
xem phu ni¥ 1& hién than cda t6i 16i. Ngwei phu nir bi xem
la mét trd ngai cho viéc thwe hanh gi¢i luat cda nam gioi
va nguoi ta nght rang ho khéng bao gi® co thé thoat khai
khd dau.

X3 hoi thoi cd An D6 da bi phan cdp manh mé, dwoc
chia thanh bdn dang cap chinh theo kiéu cha truyén con
ndi; dang cap cao nhat la Ba-la-mén hay dang céap tu sf,
c6 nhiém vu vé giao duc, ton giao va dao durc; thw hai la
Sat-dé-loi hay dang cap chlen sT gom vua va céac chién
sT: thir ba la Phé-xa, dang cap cta néng dan, tho tha
cong va thwong nhan; thir tw 1a Tha-da-la, dang cap cla
nhirng nguwoi lam viéc chan tay. Vi sy phan biét chat ché
dwa trén dong déi dwoc duy tri bang hé thdng dang cép,
cho nén du mét ngudi cé thé xuat sac dén bao nhiéu
cling khdng bao gi& dwoc néu 1én dang cap trén. Néu
ngwdi ay dwoc sinh ra la mot Tha-da-la thi nguwdi ay phai
chiu s6 phan ctia moét Thi-da-la sudt doi.
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Mat khac, mét nguwoi sinh ra tw mot gia dinh Ba-la-mon
thi c6 thé dat dwoc vi tri cao hon, diéu khién nhiéu nguoi
du cho ngudi ay 1a mot ké khd dai. Mot ngwoi sinh ra tw
dang cap Sat-dé-loi thi co thé dat dwoc quyén lwc Ion lao
dU ngwdi ay la mot ké hén nhat. Do vi gidu co, nhirng
ngwoi thudc dang cap Phé-xa ket hgp véi cac Ba-la-mon
va than can véi nhirng nguwdi Sat-dé- loi. Nhirng nguoii
Phé-xa ciing st dung mdt mire do quyén lwc dbi voi
nhirng nguwdi Thi-da-la va bat ho 1am viéc nhw trau
ngua.

Thanh phan clia dang cap Thi-da-la gom dai da so trong
dan chang, nhung ho hlem khi dwoc dbi x&r nhw nhirng
con nguoi. Ba dang cap cao hon kia cai quan x& hoi An
Do cb. Hién nhién, nhirng dang cap thap thi bi dan ap
khac nghiét b&i nhirng dang cap nhiéu quyén lwc hon.
Trong mét xa hoi nhw thé, 1&i tuyén bd ctia dirc Phat rang
tat cd moi ngwdi déu binh dang thi mang tinh cach mang
hon ta c6 thé twéng twong & thoi nay.

Tuy thé, dirc Phat Thich-ca-mau-ni kién tri chiju dwng moi
ngwoc dai ma gidng kinh Phap Hoa nhuw 1a gido ly vé su
binh dang cua con ngwdi bang sw can ddm lén lao va
tinh than bat khuat. Ngai luén gidng vé nhirng kho khan
trong viéc tho tri va thuyét gidng kinh Phap Hoa do bo
hoan canh xa hoi ctia thdi Ngai & An DJ.

Vé viéc dirc Phat tho ky cho cac phu ni¥ rang ho sé

thanh Phat, ching ta phai nght dén diéu nay theo tinh
trang xa héi va thai dé chung cua thdi dire Phat. DBuc
Phat da tuyén bo: “Phu ni¥ cling c6 thé thanh Phat; vé
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ban chat, khdng c6 sw phan biét gidi tinh; moi ching
sanh déu binh dang” vao luc phu n&¥ dwoc xem la von
mang t6i tr ban chat. Pay qua thwc la mot 1o tuyén b
lich str.

T cudc Cach mang Phap, y niém vé sw binh dang cua
con nguwdi da bat ré trong tm tri con nguwoi va két qua la
ly twdng dan chi da dwoc héi sinh & phwong Tay. Tuy
nhién, hon hai ngan nam trwdc thdi ay, diec Phat Thich-
ca-mau-ni da thuyét gidng vé sw binh dang cla con
ngwdi, mac du y nghia cda binh dang do Ngai gidng con
sau xa hon nhiéu so v&i y nghia binh dang trong thoi
hién dai. Tuy vay, ngudi thudc cac thé ky sau khi dirc
Phat nhap diét da khdng chap nhan gido ly cia dirc Phat
va da khéng truyén ba gido ly nay. Chac chan chung ta
phai mac 16i doi v&i nhivng ngudi thdi xwa vi da tré nai
trong viéc thwc hién ly twédng cta dirc Phat vé binh dang
cla con nguoi.

Bay gi® chung ta hay tiép tuc theo kinh van ctia pham
nay.

Pau tién, dirc Phat ndi v&i chw Bo-tat, chw Thién va bdn
chung, va ndi vé mdi lién hé gitra Ngai trong mot doi
trwdc véi mot nha an dat nao do: “Sudt nhiéu kiép trong
moét doi trwvde, Ta la moét vi vua cua mot nwéde va nguyén
cau tim tri tué t6i thwong. Mudn thanh twu sau Ba-la-mat
(sau sy toan hao), ta da bd thi khéng tiéc mot the gi -
bay bau, xir s&, thanh tri, vo' con, khdng tiéc ca than thé
va sinh mang ta. Chi vi Phap, Ta da bd ngai vang cua
qudc dd, trao viéc nwédc cho thai tir dé di khap noi tim
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kiém chan ly va tuyén bd: "Néu co ai gidng cho ta vé Pai
thira, ta sé hién ca cudc doi va sé lam né 1é cho nguoi
éy_"

“Bay gi® c6 modt an s tén la A-tw (Asita) dén va bdo, "Ta
co mot Pai thwra tén la Diéu Phap Lién Hoa Kinh. Néu
6ng khéng cai |0 ta, ta sé giang Dai thtra nay cho 6ng."
Nghe vi an si néi nhu thé, ta vé cuing hoan hy, lién theo
éng ta, cung cap moi th&r dng can, hai trai cay, xach
nwée, lwom cli, stra soan thire &n, 1ay than minh lam
chd ngdi, chd nam cho dng ma khéng bao gi®&» cdm thay
mét mai vé than va tdm. Ta phuc vu nhu thé sudt mét
ngan nadm va chi vi Phap, ta kién tri hau ha 6ng khién
6ng khéng thiéu ther gi.”

Sau khi ké cau chuyén nay cho tat ca cac Ty-kheo, duc
Phat té 16 rang bay gi vi vua chinh la Ngai, an s A-tw 1a
Pé-ba-dat-da ngay nay. Blrc Phat tuyén bd khap tw
ching rang Dé-ba-dat-da, sau khi vé lwong kiép tréi qua
sé thanh moét vi Phat.

NGUOI AC SE THANH PHAT:

Neu ching ta hoi hot ma hiéu 1o tuyén bo cla dirc Phat
rang ngay ca Dé-ba-dat-da nguwoi da co giét Ngai cling
s& thanh Phat, thi day la mét sai 1am I&n. Chang ta chd
quén rang su dat Phat vi cia Dé-ba-dat-da tuy thudc su
viéc 6ng phai thoat khéi ao twédng va thwe hanh tu tap
gi¢i luat. Chac chan ké xau ac nao cling cé Phat tanh.
Néu mét nguwdi nhw thé tiép can voi Phat phap va xua
tan dam may den cua ao twédng dang che phu tam minh,
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ban tanh chan that cda minh, Phat tanh cia minh; thi
nguwdi dy sé khdi sw sang té ra. Gido ly cla dirc Phat da
néu ro diéu nay, la mot ctru d6 Ion lao cho con nguwoi
trong thoi mat phap nay.

Trong phan gidng nay cta dirc Phat, ngoai I&i day rang
ca nhirng ngwoi ac cling co thé thanh Phat, con gdm hai
| day khac niva. M6t 1a néu mdt ngwdi chiu dwng moi
ngwoc dai va doi nghich va van tiép tuc tu hanh thi
nhirng khé khan cta nguwdi ay sé tré thanh mét nguyén
nhan gian tiép cla sw viéc thanh Phat clia nguoi dy. Birc
Phat day: “Sw viéc Ta dat Chanh Pang Giac va Ta phd
dd chung sanh, thay déu nho tinh bang hivu t6t dep cla
Pé-ba-dat-da.”

Pay la mot I1&i tuyén bd quan trong nhat. Khi ching ta bi
nguoi khac khinh miét, lang nhuc, ngan ngai, chung ta co
thé tré nén gian ddi, budn phién va bat dau nghi ng®
Phap. Chung ta hay ctr chiu dwng nhirng khé khan nhw
vay va hudng ching dén mét sirc manh tich cwe vi gido
ly cGia kinh Phap Hoa la Phap tbi thwong trén doi nay.
Nhiéu vi Thay, nhiéu bac Pao sw xwa kia, ké ca dirc Phat
Thich-ca-mau-ni va ngai Nichiren da néu gwong minh dé
chirng td rang con ngudi co thé bién déi nhirng bat loi
thanh thuan Ilgi.

PUNG LAY HAN THU DAP LAI HAN THU:

M6t gido ly khac la chung ta dirng 14y han thu dap lai han
thu. Bure Phat Thich-ca-mau-ni khong nhirng khong ghet
han Dé-ba-dat-da, nguwoi da gay qua nhiéu ton hai cho
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Ngai, ma lai con cdm on 8ng ta vé “tinh bang hivu tot
dep” clia 6ng ta. Nhiéu ngudi cé thé nghi rang thai do
nhu thé sé& khong thé hién dwoc trong thé gi®i ngay nay,
noi ma chung ta phai khé nhoc dau tranh dé sinh ton.
Nhwng y twdng clia dirc Phat dwoc xac chirng bang sw
viéc m&i xay ra sau day:

Tai phién hop khoang dai cua H6i nghi Hiép wéc Hoa
binh Nhat Ban dwoc té chirc tai San Francisco nam
1951, Bo trwdng Tai chanh Tich Lan dong thdi 1a Truwédng
phai doan Tich Lan dén dw Hoi nghi, da doc mét bai dién
van tuyén bd rang Tich Lan tir chdi khéng dodi nhirng boi
thworng clia Nhat Ban va néu dan I&i day sau day cla
duwc Phat trong kinh Phap Cu: “Han thu khéng bao gi¢
dwoc lang diu bang han thu trén d&i nay; chi bang tinh
thwong, han thu moéi dwoc Iéng diu. Day la mot luat cod
xwa.” Bai dién van cla 6ng dwoc ké lai Ia da gay mét loat
vé tay ram ro.

Ky xa0 vé ngoai giao bao gom ca viéc de doa mot quoc
gia doi phuwong, danh Itra, mac ca voi quoc gia ay, bi mat
16i kéo mbét s6 cbéng dan cua quoc gia ay vé phe minh va
phan béi nhirng nguwdi ban cua minh vao gi¢ phut chot.
Sw viéc gay an twong biét bao khi tai Hoi nghi Hoa binh
gdm nhirng nha ngoai giao ky cwu tham dw, gido ly cta
dirc Phat dwoc vi dai biéu ctia Tich Lan néu Ién nhw 13
chinh sach ngoai giao cua nwéc 6ng ! Hon nira, sw viéc
cac dai biéu khac tan thanh bai dién van cuda vij dai biéu
Tich Lan bang loat v tay ram rd chirng té rd rang rang
chi c6 mét con duwdng ciru vot nhan loai.
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T sw kién nay, chung ta cé thé cdm nhan niém hy vong
l&n lao cho twong lai cua nhanloai.

That vay, néu chuing ta lay han thu dé dap lai doi phuong
cua chung ta thi ho ciing sé cam thay dang cay hon doi
v&i chang ta. Nhw thé, han thu sé sinh ra nhiéu han thu
hon va sé tiép tuc mai hoai trong mot vong lan quan.
Trong kinh Phap Cu, dirc Phat day rang han thu cta con
ngwdi sé mai mai cham dit khi né bi con ngudi tir bd, va
trong kinh Phap Hoa, Ngai day mét thai dé tich cwc cua
con ngudi, trong dé Ngai budc mot budc xa hon dé bién
han thu thanh sy biét on.

Vai ngudi co thé nght rang modt ngudi binh thwdng that
kho 1am dwoc diéu ay. Do dé, dirc Phat Thich-ca-mau-ni
day nhw sau: “Trong d&i vi lai néu cé thién nam hay thién
n¥ nao nghe pham Dé-ba-dat-da cua kinh Diéu Phap
Lién Hoa v¢&i tam thanh tinh va Iong tin kinh ma khéng
nghi ngd, nguwdi ay sé sinh vao noi cia chw Phat trong
khap vii tru. Nguoi ay sinh vao chd nao ciing ludn dwoc
nghe kinh nay; néu nguoi ay sinh vao coi nguoi hay chw
Thién, ngwoi ay sé hwdng dwoc hanh phuc thang diéu.
Néu ngwoi ay sinh vao noi c6 dire Phat hién dien thi
nguwoi ay sé tir mot hoa sen ma hoa sinhra.”

Bay gi® mét vi Bo-tat theo hau dirc Nhw Lai Da Bao tén
la Tri Tich bach dirc Phat Ba Bao: “Xin hay tré vé quoc
dod cua chung ta.” Nhwng dirc Phat Thich-ca-mau-ni néi
v&ingai Tri Tich: “Thién nam tir | Hay ch&d mét lat | Bay
la Bo-tat Van-thu. Ong hay gap g&, ban luan voi Van thu
vé Diéu Phap da, roi hay tré vé qudc dd ciia 6ng.” Lién
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do, ngai Van-thu ttr dwdi bién nhay 1&n cung véi chu Bo-
tat tuy tung. Pap lai cau hoi cia Bo-tat Tri Tich, ngai
Van-thu bao réng ngai da gido hoa nhiéu vi trong cung
dién dwédi bién ctia Long vwong (vua rong). Sau dé Bo-
tat Tri Tich ca ngoi ngai Van-thu vé nhirng két qua cla
viéc ngai gido hoa dwdi bién.

Ngai Van-thu dap: “Day chang phai vi téi tai dirc gi ma la
vi & dwdi bién, t6i ludn chi gidng kinh Diéu Phap Lién
Hoa ma thoi. S6 Bo-tat dwoc toi gido hoa 1a vé so, khéng
ké dwoc. Nay t6i co mdt chuyén rat thu vi dé ké cho 6ng
nghe.” R6i ngai Van-thu ké véi ngai Tri Tich rang ngai da
giang kinh Phap Hoa cho nguw®i con gai Ién tam cua
Long vuong va khién nang dat ngd. Ngai ca ngoi sw vi
dai cua Long ni».

Bo-tat Tri Tich néi: “Téi da thay dwoc dirc Nhw Lai Thich-
ca-mau-ni, trong sudt vé lwong kiép da nd lwe thwe hanh
khd hanh, tich tap céng dirc, chat chira dirc hanh, lién
tuc, khédng ngirng nghi tim Dao Bo-dé nhw thé ndo. Toi
da quan sat thay rang trong tam thién dai thién thé gioi
khong ¢ mét ché nao nhd nhw hat cai ma Ngai khéng
dat than Ngai, mang Ngai dé lam Bo-tat nham vi ching
sanh; va chi sau dé Ngai m¢i dat Giac ngé. That khong
thé tin dwo'c rang ngwdi con gai nay chi trong mét lat lai
dat Toan Giac.”

Ngai Tri Tich chwa dit 16 thi Long nir bong hién ra trudec
mat cac vi va sau danh 1& dirc Phat, nang bwdc lui ding
mot bén, dung ké ca ngoi dirc Phat, rdi noi: “Téi tin chac
rang téi dat Bo-dé. Chi co dirc Phat ma@i xac chirng duwoc
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diéu nay. TGi sé khai thi giao ly Dai thira, giai thoat chung
sanh khoi kho dau.”

Hoi ching khéng hiéu dwoc I&i tuyén bb cda Long niv.
Ngai Xa-lgi-phat néi véi Long niv: “Nang khang dinh rang
chi trong khodnh khac nang dat dwoc Pao tbi thwong.
Diéu nay that khé tin.” Ngai bén néu ra nhiéu ly do khién
mét nlr nhan khong thé thanh Phat dwoc.

Nguw&i con gai cua Long viwong cé mét vién ngoc quy,
nang dang lén dirc Phat va dirc Phat nhan ngay. Sw viéc
dlrc Phat nhan ngay vién ngoc ctia nang chirng té rang
Ngai da cong nhan nang da dat Chanh Giac. Bay gid
Long n ndi v&i Bo-tat Tri Tich va ngai Xa-loi-phét: “T6i
da dang vién ngoc cla téi va dirc Thé Tédn da nhan no -
hanh dong nay co nhanh khong ?” Hai vi ay dap: “Nhanh
lam.”

Nang bao: “Bang strc than théng, chw vj sé thay téi thanh
Phat con nhanh hon thé nira !” Bay gid toan thé dai
chung thay Long ni¥ bdng bién thanh mdt nam nhan, day
da hanh Boé-tat, ttre thei dén thé gi¢i V6 Cau & phuong
Nam, tai day, nang phd gidng Diéu Phap cho toan thé
chung sanh trong v tru.

NU’ NHAN SE THANH PHAT:

Bay gio' chw Bo-tat, Thanh van, chw Thién, Rong, Nguo
va khong phai nguoi trong thé gidi Ta-ba, twr xa’théy déu
trdng thay Long nir tréd thanh mét vi Phat va pho giang

kinh Phap Hoa cho chw Thién, Ngwoi va cac chung sanh
khac thi ai nay déu hét strc vui mirng va kinh 1€. Chung
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héi vo cung |&n lao ay chirng kién nang 1a mot niv nhan
gidng Phap va thanh Phat thi déu tinh ngd va dat dén
trang thai bat thdi chuyén (bat théi dia) vé céng hanh.
Thay déu duwoc tho ky sé thanh Dao vién man. Ba ngan
ching sanh phat tam Bo-dé va déu dwoc tho ky. Bo-tat
Tri Tich va ngai Xa-lgi-phat va toan thé hoi ching tham
lang tin twdng tham sau vao sy I&n lao cua nang luc
Phat phap. Pham Dé-ba-dat-da cham dit & day.

Phu nlr ngay nay co thé cam thay khong vira 'y vé viéc
Long ni¥ bédng bién thanh nam gi¢i réi méi thanh mot vi
Phat. Biéu twong nhw the da dwoc sty dung chi do vi
quan niém phu nir cia An Do cb thoi. Sw viéc bdng
nhién bién hda tir mot phu n thanh mét nam nhan chi
c6 nghia la sy vwot khoi diéu khac biét gilrha nam va nir.
Plrc Phat Thich-ca da khang dinh rang tha vat, chim
mudng, sau bo, thdo méc cling nhw con ngudi déu cod
Phat tanh. Lam sao Ngai lai c6 thé phan biét nam gioi
hay n gi¢i chv ? Khong thé nhw thé dwoc. Dwdi mat
dlrc Phat, hét thay moi ching sanh déu binh dang.
Chung ta ché bao gi® hiéu nham diéu nay.

Pham 13: Khuyén tri

Pham nay duwoc goi theo tiéng Nhat la Kanji-hon (Khuyén
tri pham) Kan nghia la khuyén khich hay thuc day nguoi
khac giang phap, trong khi ji nghia la cam nam, nhan lay
va gitr gin. Phdm nay ké vé viéc chw Bo-tat dirc hanh da
nh& suw thuyét gidng cua dirc Phat ma hiéu ré rang gido
ly kinh Phap Hoa quy bau vd cung, da quyét dinh manh
mé rang sau khi dirc Phat nhap diét, du co gap phai
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nhirng kho khan nao di niva, cling sé& phd giadng kinh nay,
va phdm nay ciing ké vé viéc chw vi nguyén trwdc die
Phat rang sé tu tap kinh. Nguwdi ta phai quyét dinh manh
mé sé tw minh thuyét gidng giao ly trvoc khi khuyén
khich nguoi khac lam nhw thé. Can lwu y rang nhan dé
“Khuyén Tri” khong nham trd dén viéc khuyen Khich
ngwdi khac gidng phap ma chinh 1a khuyén khich chw
Bo-tat tw minh quyét dinh va phat nguyén. Pay la mot
diém co ban ma ching ta ché lwét qua.

Trong pham nay, Ba Kiéu-dam-di (Gautami) va Ty-kheo-
ni Da-du-da-la (Ya'sodhara) dwoc tho ky sé thanh Chanh
Pang Giac. Ba Kiéu-dam-di (Mahaprajapati) Ia em cla
me durc Phat, ngai Ma-ha-ma-da (Mahamaya). Ngai Ma-
ha-ma-da da mat ngay sau khi ha sanh dirc Phat va Ba
Kiéu-dam-di da nudi nang dirc Thich-ca-mau-ni. Ba nudi
duwdng duc Phat voi long thwong yéu khong khac gi long
thwong yéu cua mét nguwdi me rudt va do dé Ba dwoc goi
la Ty-kheo-ni Ma-ha-ba-xa-dé (con dwdng cua long
thwong yéu Ion lao). Ty-kheo-ni Da-du-da-la la vg cua
dirc Thich-ca trwde khi Ngai xuat gia va la me cda ngai
La-hau-la. Hai vi phu nir nay thiét tha mong mai duoc tré
thanh dé t& trwe tiép cla dirc Phat khi phu than Ngai 1a
vua Tinh Phan mét. Hai vi dwoc xem la nhirng Ty-kheo-ni
toan hao vé gidi luat.

Ké cling hoi la vé viéc dirc Phat tho ky cho hai vi sau
cung va vé viéc trwdc khi néu dén hai vi, dirc Phat tho ky
trwdc cho Long nir la vi co thé dwoc xem la mot dé tir
gian tiép, dwoc ngai Van-thu gido huan va lai chi la mét
cd gai tdam tudi. Sw wu tién nay c6 nhirng y nghia sau
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day. Trwoc hét, nhw d3 néu Ién khi giai thich vé viéc dirc
Phat tho ky cho hai ngai A-nan va La-hau-la, dbi voi
nhirng vi gan giii nhat v&i dive Phat, nhw Ty kheo-ni Ma-
ha-ba-xa-ba-dé, ngwdi da nudi dwérng dirc Phat tir ltc
Ngai con tho au, va Ty-kheo-ni, Da-du-da-la da la vo
Ngai, da sinh con trai cho Ngai, thi s than thiét nhw thé
c6 thé tré thanh mot tré ngai hon la mét phu tro cho viéc
tu tap cda céac vij ay. Plrc Phat day chung ta rang nguoi
nhw Long nir, hoan toan xa la v&i dirc Phat, lai dé dang
c6 thé tho nhan Phap, trong khi ching ta cé thé cam thay
rat kho khan khi gido hda nhirng ngudi gan gii nhat voi
chung ta, nhw cha me va vg Chéng. Sv viéc durc Phat
cham tho ky cho Ty-kheo-ni Ma-ha-ba-xa-ba-dé va Ty-
kheo-ni Da-du-da-la khong co nghia la hai vi nay bi xem
la kem hon Long nir.

HET THAY CHUNG SANH DEU SE THANH PHAT:

M6t y nghia niva Ia chirng ndo gido ly dwoc lwu truyén
dung dan va chirng ndo gido ly dwoc tho nhan bang mét
cai tam nhu thuan thi nguoi ta co thé dat dworc tri tué cda
dirc Phat. Du 1a ai di nira, hodc la dé t trwe tiép cua dirc
Phat, hoac sinh ra sau th&i dirc Phat, hoac ¢ trong mét
X la, khéng cé diéu kién nao trong nhing diéu kién nay
lai lién hé dén kha nang dat Phat vi cla nguoi ta. Néu
mot nguwoi tho nhan giao ly dung nhw giao ly thi nguoi ay
c6 thé dwoc clru d6. Ngwdi con gai tam tudi clia Long
vwong twong treng cho mot cai tam nhu thuan nhuw tam
cua mét dira tré. Nang twong treng cho sw rong I&n, sw
vé bién ctia Phat phap khi chirng té dwoc rang tat ca déu
dwoc clru dd nhw nhau khéng phan biét qudc tich hay ho
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c6 phai la ngwoi hay khong. Chung ta phai hiéu rang bai
thuyét giang cua dirc Phat trong pham nay sau xa hon
nhiéu so v&i viéc tro dén sw dat Phat vi cua phu nir.

Trong th&i dai ngay nay, hinh nhw phu ni¥ thién vé tén
gidao hon nam gi&i rat nhiéu. Co nhiéu ly do cho diéu nay;,
nhwng ly do sau nhat, I&n nhat dwoc néu la phu niv sinh
ra thé hé ké tiép. Hau hét dan éng déu bé bon cdng viéc
kinh doanh. Pai khai, ho phai lam viéc hét strc dé giup
gia dinh, trong khi nhirng nguwdi khac no lwc lam cho cira
hang hay codng ty cua minh tré nén thinh vwong. Mat
khac, do ban nang, du khéng y thire, trong tham tam,
ngwdi phu nir van nght dén doi sau va sy séng vinh ciru.
Do d6 ma ddi sbng tén gido clia ho tré nén manh mé,
day la diéu hoan toan tw nhién.

Phu nlr tu tap rat hang say. Chung ta co thé thay ré ho tu
tap nhw thé. Ho c6 wu diém la rat kién tri khi ci 1ap di [3p
lai mai hoai cung mét sw viéc. Ho khdng hé chan nan khi
c& dan mét mii dan hang ngan lan. Nhw da néu trudce
day, sw tu tap khéng gi khac hon la tim cach nang cao
minh 1&n bang cach cw 3p lai mdt diéu gi co loi cho than
tdm minh. Trong viéc tu dao, nguwdi phu ni té bay nhirng
dac diém cula ho.

Pong thdi, khdng nén nghi rang nam gidi hoan toan thiéu
nhirng dac diém dwoc tim thay & ni gidi. Khi tdi tham
gia hai quan Nhat Ban va sbng trén tau, t6i thwdng dan
théu cung céac thay tha dong ban. Téi c6 thé dan gang
tay va 4o Am chén khéo Iéo nhw mét phu nr. Nam gidi
khédng nén cadm thay nhut chi vi thiéu kién nhan khi lam
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nhirng viéc ma nir gidi cé thé lam. Nhw da giang & pham
5, moi ngudi déu co kha nang dwoc ciru dé6 nhw nhau,
du cho nhirng khac biét ca nhan co6 thé nao di nira.

Bay gi® chung ta hay tiép tuc chi dé cta pham 13.

Moi nguoi trong dai chung xuc dong sau sac vi canh
twong song dong cua sy viéc Long n thanh Phat. Bay
gi®& Bo-tat Duwoc Vwong va Bo-tat Pai Lac Thuyét cung
v&i nhiéu Bo-tat tuy tung, tat ca déu thé nguyén tredce
dlrc Phat rang: “Bach Thé Tén, xin Thé Tén ché lo nght !
Sau khi dirc Phat nhap diét, chung con sé tan lwc quang
ba giao ly cao thwong nay. Trong doi ac trwgc sau nay,
cac ching sanh sé giam thiéu thién can, gia tang kiéu
man va tham lam lgi danh, phat trién bat thién can va xa
rdi gidi thoat. DU co thé kho day dé va cai hoa ho, ching
con cling sé phat khai long kién tri 1én lao nhat, quan sat
gido ly nay va khéng tiéc than mang dé thuyét giang giao
ly nay.” Cham ngdn cla nhirng tin d6 cta kinh Phap
Hoa, “Khdng tiéc than mang vi Phap”, phat sinh tr bai ké
nay.

Thé réi ndm tram A-la-han trong hdi chiing va tdm ngan
A-la-han, hiru hoc va vo hoc, phat nguyén nhu sau:
“Bach dirc Thé Tén ! Chang con cling sé phd gidng gido
ly nay & cac qudc dd khac vi chw Bo-tat dirc hanh da
dam nhan viéc giang day va cai héa con nguwoi & coi Ta-
ba 1a noi sé cé nhiéu kho khan.”

Thé roi di mau clia dirc Phat, Ty-kheo-ni Ma-ha-ba-xa-
ba-dé cung v&i nhiéu Ty-kheo-ni hiru hoc va vo hoc,
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dirng day khai chd ngdi, nhat tam chap tay, cham chu
ngwdng nhin Thé Tén. Bic Thé Tdn ndi véi ngai Kiéu-
dam-di: “Tai sao ba cham chu nhin Nhw Lai v&i vé mat
budn ba nhw vay ? Ba khéng nghi rang Nhw Lai da
khédng néu tén ba ma tho ky rang ba sé dat Chanh Giac
chir ? Nay Kiéu-dam-di, Nhw Lai tuyén bd tat ca rang
trong twong lai, hét thdy Thanh van déu dwoc tho ky. Hé
ai mudn dat Phat tué va tan lyc dé dwoc nhw thé thi chac
chan nguoi ay sé thanh Phat khong ké 1a nam hay niv.”

Day thé xong, dirc Phat tho ky cho Ty-kheo-ni Ma-ha-ba-
xa-ba- dé cung sau ngan Ty-kheo-ni hiru hoc va vo hoc
rang cac vi ay sé dat Chanh DPangGiac.

Bay gi® than mau cla ngai La-hau-la l1a Ty-kheo-ni Da-
du-da-la suy nghi rang: “Khi tho ky, dirc Thé Ton da dé
s6t khong néu tén ta. Nhwng ta da quyét dinh chuyén tri
tu tap Bo-tat dao ma chiu kho dén mure toi da. Ta woc
mong d&rc Phat sé tho ky rang ta sé dat Téi thwong Bo-
dé.” Plrc Thé Tén biét dwoc y nghi cla ba, lién tho ky ba
sé thanh Phat. Bay gid Ty-kheo-ni Ma-ha-ba-xa-ba-dé va
Ty-kheo-ni Da-du-da-la cung céc tuy tung rat vui mirng
va hét ldbng cam ta dirc Phat. Chw Ty-kheo-ni bach dirc
Phat rang ho sé& nd lwc quang ba kinh Phap Hoa & cac
qudc dd khac.

Bay gi&» dirc Thé Tén nhin vao vo sb Bo-tat. Tat ca cac
Bo-tat nay déu & cap dd bat thdi chuyén (avaitarila)(1),
chuyén banh xe Phap von khéng bao gio thoi lui, khong
hé tir chdi gidng gido ly va da dat da-la-ni (dharani), ttre
la, ngan chan moi cai xau ac bang moi dirc hanh. Sau
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khi thay dirc Phat nhin vao ho, ho lién dirng day khdi ché
ngdi, dén trwdc dirc Phat, nhat tam chap tay va nghi
rang: “Néu dirc Thé Ton sai bao chung ta chap tri va
thuyét gidng kinh nay, ching ta sé quang thuyét Phap
nay nhw dirc Phat da giang day. Nay dirc Phat im lang.
Chung ta khéng dwoc sai bao; chung ta phai lam gi day
o

Roi cac Bo-tat nay tuan phuc y muodn cla dirc Phat va tw
chw vi mudn hoan thanh bén nguyén, ben cat tleng rong
suw tir trwdc dirc Phat ma tuyén bd 1&i nguyén rang:
“Bach dirc Thé Ton ! Sau khi dirc Nhw Lai nhap diét,
chuiing con sé di khap cac thé gi¢i & moi phwong dé
khién tat ca cac chung sanh tin vao Phap nay va khuyén
nhirng ngudi khac tu tap Phap nay nhw Ia Phap cua ho
va tho tri Phap nay trong tdm mét cach dung dan. Bach
Thé Tén, sau khi Thé Ton nhap diét, xin hay hé tri chung
con !”.

Thé rbi tat ca chw Bo-tat déu cung céat cao giong, ndi 1én
y sau day bang ké: “Xin Ngai ché lo nghi ! Sau khi dirc
Phat nhap diét, ching con sé tuyén thuyét rong rai Phap
nay trong ddi ac trwgre kinh khiing cudi cung. DU do vo
minh, nhiéu chung sanh sé ma |&, phi bang va hanh ha
ching con, ching con van chiu dwng tat ca. Cac Ty-kheo
trong ddi ac trwoc ay sé theo ta gido, &m mudi, sai lac;
chwa chirng dac lai bdo da chirng dac, tdm day kiéu
man.

Nhirng vi khac & trong a-lan-nha (aranya)(1) sé mac ao
va(2), sbng an dat, cho rang minh theo chanh dao va
khinh khi nguw&i khac.”
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BA LOAI KE THU MANH ME:

Ba loai kiéu man dwoc néu trong I&i ciia chw Bo-tat. Thiy
nhat, mét s6 ngwdi phi bang va nguwoc dai cac tin do cua
kinh Phap Hoa mét cach vé trach nhiém, du ho chang
biét gi vé gido ly. Pay la “nhirng nguoi kiéu man thude
thé tuc” (zokushu - zdjdman, tuc ching tang thwong
man).

Th hai, mét s6 nguwoi tu hanh ct tin chac vao mot gido
ly vo gia tri, cho do la tot, rdi phi bang kinh Phap Hoa va
ngan trd nhirng ai giang kinh nay.

Pay 1a “nhirng ngwdi kiu man thudc tén gido” (domon -
z0joman, dao mén tang thwgng man.)

Tho ba, mét s6 ngwdi tu hanh trong thAm tdm mong cau
danh loi, du bé ngoai ho ra vé trinh trong nhw nhirng bac
Thanh. Vi ho gia bd nhw da siéu thé nén nhiéu ngudi co
uy thé theo ho. Ho sdng d&i tu hanh tiéu cwe va giang
nhirng gido ly tiéu cwe. Do d6, ho cdm thay nhw bdi rdi vi
kinh Phap Hoa, mét gido ly tich cwc cé thé clru do nhivrng
ngwdi binh thuwdng va ho cd y ap ché céac tin d6 cua kinh,
ngan can ho giang kinh. Bay la “nhirng ngw¢i kiéu man
qué khich” (sensho - zojoman, tiém xwng tang

Pham 14: An lac hanh

Trong phdm 13, tat ca chw Bo-tat déu phat dai nguyén
rang s& quang ba gido ly kinh Phap Hoa, du cé bi nguwoc
dai thé nao ho ciing sé chju dwng. Tan dong I&i cam két
cla ho va xuc déng sau sac vi Ioi cam két ay, Bo-tat
Van-thu thay mat cho chuw Bo-tat, héi dirc Phat:
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“Bach dirc Thé Tén ! Trong déi ué trwoc sau nay, chw
Bo-tat sé c6 thé ho tri va thuyét giang Phap nay nhw thé
nao ?” Pham An Lac Hanh sé& néu rd khi dap lai cau hoi
cua Bo-tat Van-thu, dirc Phat da an can gidng day cac tin
dod cla kinh Phap Hoa nhw thé nao.

“An Lac Hanh” nghia la luén [udn duy tri mét cai tam binh
an, hanh phuc va hoan hy tu tap. Hé chirng nao mot
ngwdi con odn han khi déi mat véi sy ngwoc dai tén giao
thi thai do tdm thirc clia ngwodi ay con chwa ham chira
thé cach ly twdng ctia mét tin dé thwe sw cla kinh Phap
Hoa; du bat hanh nao c6 thé dé dén cho ngudi ay, nguoi
ay van phai git» mot cai tam binh an tinh Iang vi Phap va
phai hoan hy tu dao, giang Phap.

Strc manh tam ly cla con ngudi ké ciing kha ky diéu.
Chang han, trong mét phim chiéu bong, ta thay mot
ngwoi dan 6ng mang trén lwng moét cai bao nang ba hay
bdn chuc ky va dang leo [&n mdt ngon nui, dang wét dam
mo héi. Nhirng ngwdi xem mot phim nhw thé han cadm
thay viéc leo nui gian khé biét dwdng ndo. Ddi khi phai
méat ba hay bodn gid chi dé tién 1&n hai hay ba chuc mét.
Hon nira, theo tirng buéde, ngudi leo co thé mat mang.
Néu trévi toi trong luc nguwdi ay dang tréo gitra mot vach
da thi anh ta phai & lwng chirng vach da va ngu tai noi ay
& nhiét dd dwdi khédng dd. Néu mot ngudi bi budc phai
trai qua mot th&r thach nhw thé theo I&8nh cda ngwdi chu
thi quéa thwe anh ta cé thé phan nan rang ngudi cht da vi
pham nhan quyén cla anh ta. Thé nhwng nguwdi leo nui
thi Iam viéc nay mét cach tw nguyén. Du hién nhién anh
ta cdm thay khd nhoc, nhwng tdm anh thanh than, va ndi
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khdé nhoc clia anh cling dong gép vao niém vui suwéng
cuaanh.

Khi tu tap gido ly kinh Phap Hoa, hé chirng nao moét
nguwoi con ép minh chiu dwng sy nguwoc dai va khinh
miét cla ngwdi ngoai, du rat san han, nguwdi ay van 1a
moOt nguwoi m@i nhap mon trong tu tap Phat giao. Mot
ngwdi da dat Dao cé thé gilr tdm minh binh an tinh lang
ngay ca khi dang khé dau va cdm thay hoan hy trong
chinh sw thwe hanh. Cho dén khi mot nguwdi dat dén cai
trang thai tam nhw thé, nguoi ay ciing phai hét sirc can
than dé khdi bi cam db hay dao dong vi nhirng thoi that
trong doi song hang ngay Pham “An Lac Hanh” day ta
diéu 4y. O pham “Tr i”, chw Bo-tat hang hai tuyén bd
quyet dinh chiu dwng su nguwoc dai tir bén ngoai, trong
khi & phém “An Lac Hanh”, dirc Phat nhw moét nguoi cha,
an can khuyén nhd chw Bé-tat dirng nhwong bd sw cam
do bén trong. Trong mét nghia nao do, hai chwong nay
néu lén sw trai ngwoc gitra mot nguwdi cha tw i biét rd
cubc doi va mot nguwdi con con tré va hang hai.

Trwdce khi tién dén cha dé trung tdm cha pham nay,
chung tdi phai lwu y nguwdi doc chd hiéu nham cac tur
“ché giao thiép v&i” ngudi nay nguwdi no thworng gap thay
trong pham nay. Nhirng ttr nay khéng cé nghia la dén
gan hay hop tac véi ai. Plrc Phat da phat dai nguyén ctru
hét thay moi chung sanh, khdng thé nao Ngai lai néi nhw
thé. Y nghia thwe sw cla “ché giao thiép véi” ngudi nay
ngwoi no la chung ta drng ninh bo nhirng nguwdi khac
hay tw lam hai minh khi doi x&r véi ho qua sw than mat
quéa dang hay do nhirng ddng co tham kin nao do. Néu
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phai doi dai véi modt quoc vwong hay dai than, chung ta
dirng dwa vao chirc vu cda ho trong doi dé mwu cau an
hué, vi chi c6 mdt chan ly va chan ly thi ap dung vao
nhirng qudc vrong ciing gibng hét nhw vao nhivng céng
dan binh thwérng. Mat khac, néu ching ta quéa than mat
vé&i ngudi khac thi cé thé chiang ta sé quén vach sy nhan
dinh gitba doi chung va doi tw. Blrc Phat lwu y chung ta
vé mbi nguy hiém nay.

Blrc Phat cling Iwu y chung ta dirng giao thiép voi nhivng
ngwdi lam nghé giét hai cac ching sanh, nhw sén ban,
chai lvoi; hoac dung giao thiep voi di diém. Tuy nhién,
sw lvu 'y nay phat xuat tl tinh thwong cda bac cha me va
co nghia rang, du day la nhirng nguwdi ma ta phai giao
hda, chung ta dirng dé bj anh hwdng bédi madi trudng
chung quanh cta ho. Néu chung ta khdng doc pham nay
bang sw hiéu biét co ban nhw thé thi ching ta sé cé nguy
co nudi dwéng nhirng nghi ng® vi chwong nay gém
nhiéu biéu thirc dé dwa dén ngd nhan.

BON HANH AN LAC:

Tra I&i cau hdi cla ngai Van-thu, dirc Phat day rang néu
vi Bo-tat ndo mudn gidng kinh nay trong ddi ac trugc sau
nay, vi ay can phai kién dinh trong “bdn hanh an lac” (shi
anraku-gyo, t& an lac hanh); thr nhat, hanh an lac vé
than (shin anraku-gyo, than an lac hanh); tht hai, hanh
an lac vé miéng (ku anraku-gyo, khau an lac hanh) tho
ba, hanh an lac vé y (i anraku-gyo, y an lac hanh); va th
tw, hanh an lac vé nguyén (seigan anraku-gyo). Nhw thé,
dirc Phat day chung ta dbi x& thé nao, noéi nang thé nao,
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gilr thai do tam thl'J’C,néO va no lyc thwe hién ly twong
cua chung ta nhuw thénao.

Plrc Phat day hanh an lac vé than bang cach chia hanh
nay lam hai phan, pham vi hoat ddng (hanh xu) va pham
vi gan giii (than can x&). Pham vi hoat ddng ctia mot Bo-
tat nghta la thai d6 can ban cua vi éy, nhw |a nén tang
cua sy ng X0 riéng cua vi ay. Mot vi Bo-tat thi kién
nhan, to te nhu hoa va khéng néng nay, hach dich;
khéng gidng nhw ngudi binh thuong, vi ay khong kiéu
man hay khoe khoang vé nhirng viéc t6t ctia riéng minh.
(“U phap vb s& hanh”), nhwng nhin thay ding nhw thuc
tinh cla tat ca cac sw vat. Vi ay khdng cé céi nhin phién
dién vé cac sw vat nhwng vi &y hanh ddng nham dén tat
ca moi nguwdi v&i cung mot long tir bi ma khéng bao gid
td 16 no ra (“diéc bat hanh bat phan biét”). O day ddc
Phat giang rang day la thai do can ban cla vi Bo-tat.

Ké dén, dirc Phat day vé pham vi gan gii ciia mét vi Bo-
tat bang cach chia pham vi dy thanh mwdi phan sau day:
Thi nhéat, mét vi Bo-tat khdng gan gli véi nhivng ngudi
c6 chirc vi cao va co uy thé nham dat loi dwéng, cling
khéng chiu gidng Phap cho ho bang sw than mat thai qua
voi ho.

The hai, vi &y khéng gan gli cac ngoai dao, cac nha lam
van tho thé tuc, khong 'gan gui cac nha Thuan thé(1) hay
cac nha “Phi Thuan thé”. Do do, vi ay khong bi anh
hwédng nguwoc lai do béi cai méi trwdrng bat tinh, vi ay

cting khéng giang Phap cho ho.
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Tht ba, yi éy khnong tham dw cac moén thé thao ~hung bao
nhw quyén Anh, dé vat hay nhirng cuéc trinh dién mua
men cua cac na-ra(3) hay cua nhirng nguwdi khac.

Thi tw, vi ay khong lui téi than can véi nhirvng ngudi 1am
nghé sat sanh, nhw nhirng nguoi ban thit, danh ca, san
ban, va vi &y khéng bay té thai dé dirng dwng déi véi viéc
lamac.

Thé nam, vi ay khong than can voi cac Ty-kheo, Ty-
kheo-ni mong cau giao ly Tiéu thira va bang 1dng v&i sw
song tach biét riéng khdi cudc song tran tuc. Hon nira, vj
ay khong bj tiém nhiém b&i nhirng y twéng ich ky, cling
khéng chiu nghe phap ma ho giang, vi chang lgi lac gi.

Thtr sau, khi giang Phap cho phu ni, vi ay khong dé 16
vé bén ngoai co thé gay nhirng y twong dam mé, va vi ay
gitr mot thai dd tdm ly dung dan va rat nghiém tuc. Vi ay
khéng thich nhin thay phu ni. cho mdt ngwdi di dang
nhw thé.

Tho tdm, vi &y khdng vao nha nguwdi khac mét minh. néu
vi ly do gi ma phai lam nhw thé thi vj 4y chi chi tdm nghi
dén dirc Phat. Day 1a 1o khuyén day cta dirc Phat cho vi
Bb-ta khi vi nay di moi noi cung véi dire Phat.

Th chin, néu vi ay gidng Phap cho phu ni, vi ay khéng

dé 16 rang khi cuoi, cling khéng dé 16 ngwe minh ra.

The mwoi, vi ay khong thich gitr cac Sa-di, tré em bén
canh minh.
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Ngoai mwoi diém chinh trén, dirc Phat khuyén vi Bo-tat
phai lubn wa thich Thién dinh, déc cw, hoc tap va kiém
soat tam minh.

Nhirng diéu néu trén la pham vi gan giii clia mét vi Bo-
tat. Néu vi ay gitv dwo'c pham vi hanh déng va pham vi
gan gli cua mot vi Bo-tat, sy cuw xt theo tw cach Bo-tat
cua vij ay thi toan hdo va vij ay ¢ the giang Phap bang
cai tdm an tinh. Phan trén day ndi vé hanh an lac vé
than.

HANH AN LAC VE MIENG:

Sau day la nhirng 1o khuyén day cia dirc Phat vé viéc
néi nang. Thi nhat, vi Bo-tat khong wa thich ké nhirng
sai lam cla nguwdi khac hay cla cac kinh; th hai, vi ay
khong khinh thwong nhirng nguoi thuyet glang khac; thw
ba, vi ay khéng noi vé cai tot, cai xau, wu diém, khuyét
diém cla ngudi khac, khéng néu tén cac Thanh van va
néu truyén nhivrng sai lam va téi 16i cta ho; thr tw, cling
vay, vi ay khéng ca ngoi dirc hanh ctia ho va khdng sinh
long ghen 0.

Néu vi ay gitr dwoc céi tdm hoan hy va réng mé theo
cach nhw thé thi nhirng ngudi nghe gido ly sé khdng
phan déi. Pé dap lai nhirng nguwdi dat nhirng cau hdi
kho, vi &y khéng bao gi&r dung Phéap cua Tiéu thira ma
chi dung Pai thtra, va vi ay giang Phap cho ho khién ho
c6 thé dat Tri tué toan ho. Bay Ia hanh an lac vé miéng.

HANH AN LAC VE Y:
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Sau day la tam 101 khuyén day cua dirc Phat vé thai dé
tam thirc cua vi Bo-tat.

The nhat, vi 8y khdng nudi dwdng long do k&, ltra doi.
The hai, vi &y khdng khinh thuwérng, nhuc ma nhirng
ngwoi hoc Phat dao khac, du nhixrng nguwoi nay la nhivng
ké so hoc, vi ay cung khong vach ra nhirng thr dw thwa
hay thiéu sét cta ho. Thu ba, néu co nhung ngwdi cau
tim Bo-tat dao, vi ay khong lam ho chan nan khi khién ho
nghi ngd, tiéc nudi; vi ay cing khong noi nhirng diéu lam
ho nhut chi. Th tw, vi ay khdng nén wa thich ban luan
vé cac phap hodc tranh cai ma nén nd Iwc ban vé tu tap
dé ctru dé tat ca chung sanh. Th& ndm, vi &y nén nghi
dén viéc ciru do tat ca chung sanh khdi cac khé dau
bang Idng dai tl bi cia minh. Th& sau, vi ay nén nghi
dén chw Phat nhw nght dén nhivng dang tr phu. Thi
bay, vi ay nén nghi dén nhirng vi thay vi dai cia minh.
The tdm, vi &y nén gidng Phap dong déu cho tat ca cac
ching sanh. Day la hanh hoan hy vé y.

HANH HOAN HY VE NGUYEN:

Vao céac doi cudi cung trong twong lai, khi Phap sap tan
diét, chw Bo-tat tha tri kinh Phap Hoa nay nén phat sinh
mét tinh than tw thién I&n lao dbi véi nhirtng nguwdi chwa
la Bo-tat, nhwng lai théa man voi y twong ich ky la chi
clru lay riéng minh. Vi ay cling can quyet dinh rang du
nguwoi ta chwa cau, chua tin, chwa hiéu kinh nay, khi vj
ay da dat Toan Giac thi v&i ndng lwe than théng va nang
e tri tué, vi éy sé& dan ho vao an tru trong Phap nay.
Hanh hoan hy vé nguy@n nghia Ia c6 mét 1ong dai tir bi
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va kh&i tdm nguyén dan dat moi ngwoi dén kinh Phap
Hoa va nguyén tu tap tinh than cua kinh.

Vi Bo-tat cé thé thanh twu hoan toan hanh hoan hy nay
thi sé thoat khdi sai lam khi vi &y gidng Phap. Vi ay sé
lubn luén dwoc moi nguwdi tén thd. Chw Thién sé mai hd
tri vi &y sudt dém ngay vi Phap nay, khién vij ay co6 thé
lam cho nguwdi nghe hoan hy.

AN DU VE VIEN NGOC O DBINH PAU:

Sau khi gidng vé bdn hanh hoan hy, dirc Thé Tédn nhan
manh vé sy toi thwong cda gido ly kinh Phap Hoa qua An
du vé Vién ngoc trén Binh dau sau day, An du th& sau
trong bay An du trong kinh Phap Hoa.

“Clng nhw mét vi Chuyén luan Thanh vwong hiing manh
mudn dung strc dé chinh phuc cac qubc dd khac.

Khi cac tiéu vwong khong tuan 1énh Chuyén luan vwong,
vua bén triéu tap cac dao quan cua minh lai ma di chinh
phat ho. Thay cac chién si cia minh gidi vé chién tran,
vua rat toai y va tuy theo cong trang cta ho, ngai ban
thwdng, cho rudng dat, nha clra, lang mac, thanh tri hoac
cho quan 4o, do trang strc ca nhan hodc cho du thir cua
bau. Chi c6 vién ngoc viwong mién trén dinh dau la ngai
khong ban cho ai vi vién ngoc nay chi co thé duwoc gan
trén dau mot vi vua ma théi, va néu ngai cho di thi tat ca
tuy tung cla ngai sé rat kinh ngac. Nay Van-thu, sw viéc
trwdc day Nhw Lai da khéng giang kinh Phap Hoa cling
gidong nhwvay.
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“Bang nang lwc Thién dinh va tri tué, Ngai da chiém hiru
qudc dé clia Phap va lam vua ba c¢di. Nhwng cac Ma
vwong khdng chju tudn phuc. Cac twéng Hién Thanh cla
dic Nhuv Lai chong lai chung. Poi voi nhirng nguoi xuat
sac thi Ngai cling vay, rat toai y; va gitra bon ching, Ngai
giang kinh nay cho ho, khién ho hoan hy va ban cho ho
Thién dinh, giai thoat, can gbc toan hao (vé 1au can),
nang lwc va tai san Phap. Hon nira, Ngai cho ho thanh tri
Niét-ban, bao réng ho da dwoc diét do, thu hut tam ho
khién tat ca déu hoan hy; tuy vay Ngai van chwa giang
kinh Phap Hoa cho ho.

“Nay Van-thu, gidbng nhw vi Chuyén luan vuong thay cac
chién si ciia minh giéi dang thi vé cung vui swéng dén
ndi gi®» day, rot lai, cho ho vién ngoc ky diéu ma t 1au
lam ngai vAn mang trén dinh dau, vién ngoc ma phai can
trong khi cho ai; dirc Nhw Lai cling nhw thé. La vi Dai
Phap Vuwong cla ba cdi, gidng day va cai hoa tat ca cac
ching sanh bang Phap, khi dirc Phat thay dao quan Hién
Théanh clGa Ngai chién dau chdng cac loai Ma va chién
dau voi thanh tich va céng lao to 1&n, tiéu diét tam
ddc(1), thoat khoi ba ¢céi, pha thing lwéi cia Ma, thé roi
dirc Nhw Lai cling rat vui mirng va gidr day, rot cuc Ngai
g|ang kinh Phap Hoa nay ma trwoc kia chwa tirng dwoc
giang va co thé khién tat ca cac chung sanh dat Toan
Giac, du rang ca thé gian con phat y va kho tin & kinh.
Nay Van-thu ! Kinh Phap Hoa nay la gio ly t6i thuwong
cta chw Nhw Lai va thdm sau nhat trong tat cd moi giao
ly. Cudi cung, Ta ban kinh nay cho cac éng, nhw vi vua
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hung manh cudi cung da ban hat minh chau ma da to rat
lau ngai van gitr”.

(1) Tam déc: tham, san, si.

Thé roi dirc Thé Ton trung tuyén gido phap nay bang ké.
Nhirng ai doc kinh nay thi dwgc nhiéu cong dirc ma phan
gilra cua doan ké néu ra:

“‘Ngwoi nao doc kinh nay
Mai thoat khoi wu tw

Va thoat khéi khd bénh;

Sac mat dwoc mat, trang;
Khéng sinh chén nghéo nan,
Thap hén hay xau xi.

Chung sanh mirng dwoc thay
Nhw thay bac ton Thanh:
Pong tlr cia chw Thién

Pén Iam nguoi giup viéc.
Pao gay khéng gay tén;
Thudc ddc khéng hai duoc.
Néu ai mang vi nay,

Miéng sé bj tat nin.

Du hanh khdng s¢ hai

Nhuw moét sw tir vua.

Tri vi &y quang minh

Soi sang nhuw mat troi”.

Plrc Phat di thang vao van dé bang céch so sanh tri tué
cla con nguw®i v&i anh mat trgi. Khdng cé chat liéu gi
trong béng t6i; chi cé mot sy thiéu vang anh mat troi.
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Néu mat trdi chiéu vao béng toi, béng tdi sé bién mat.
Néu mét ngudi chirng nghiém tri tué cha dirc Phat thi
bong t6i tam thire clia ngudi ay tw nhién sé bién méat.
Chung ta phai hiéu ré rang tri tué cta dirc Phat thi tuyét
doi va rang day 1a mét quy luat, khi ddi mat véi bong toi,
sé xua tan béng toi.

Cubi cung, phdm nay xac dinh rang mét ngudi thanh twu
vién man bon hanh hoan hy va gidng kinh Phap Hoa sé
mo nhiéu gidc mo. Chung ta khdng nén xem thuwdng 10
xac nhan nay vi né lién hé dén nhirng gidc mo. Khoa tam
ly hoc hién dai ré rang da cdng nhan sw quan trong cua
nhirng giac mo.

M6t cach van tét, mot gidc mo dwoc goi la mot “ky e
ctia ban ngay”. Ngwdi ta bao rang nhirng kinh nghiém
cua chung ta trong nhirng gio’ thire chat chira trong tiém
thirc clia chung ta va tai xuat hién thanh nhirng giac mo
khi ching ta ngut. Khi mét ngwéi nam mo' thay rang anh
ta thay mét hinh anh thiéng liéng cia dirc Phat, thi diéu
ay chirng té rang anh ta da thanh tinh tan day Iong, da
tré nén twr bi va luén ludn niém Phat.

Ngay ca mdt ngudi duwoc tén kinh cling cé thé trd thanh
mé sang do bi s6t hay do &c mdng. Hién nhién rang tiém
thirc clia ngudi ay chwa dwoc thanh tinh. Mong rang
chung ta sé dat dwgc moét trang thai tam thirc ma ngay
cé trong nhirng gidc mo, chung ta cling sé nhin thay chw
Phat v&i kim than va thay chung ta dang & gilra chw vij
ma chap tay ca ngoi dirc Phat.
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(xem tiép phan 2)
http://www.quangduc.com/kinhdien/index.html
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